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Des de el có mo em pe zó to do al com pen dio de fór mu las
que nos ayu den a ser más fe li ces en un mun do me jor, pa- 
san do por las cla ves de nues tras emo cio nes, la com ple ji dad
del ce re bro o los se cre tos de la Tie rra, Eduar do Pun set
apor ta sus re fle xio nes cla ras, ame nas y com pren si bles en
torno a esas siem pre pal pi tan tes cues tio nes. Y, ade más,
am plia su cam po de res pues tas a ám bi tos que hoy nos
preo cu pan es pe cial men te a to dos, co mo la cri sis eco nó mi- 
ca y la in ci den cia de la po lí ti ca en el día a día de los ciu da- 
da nos. Hoy, más que nun ca, no hay ex cu sas pa ra no pen sar.
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De di co es te li bro a to dos
los que han des cu bier to que hay

vi da an tes de la muer te.
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Pró lo go

«Nin gu na de tus neu ro nas sa be quién eres…
ni le im por ta»

Cual quier ex cu sa es bue na pa ra pen sar que lo que con- 
vie ne a una per so na no só lo es con ve nien te, sino lo más
con ve nien te. Nos aga rra mos in de fec ti ble men te a esa ex cu- 
sa pa ra no te ner que pen sar in no van do o cam bian do de
opi nión. Es sa bi do que el ce re bro re cu rre a mil tri qui ñue las
pa ra que no nos de mos con la ca be za en la pa red. Lo que
le im por ta no es la bús que da de la ver dad sino so bre vi vir. Y
si pa ra ello es me jor no pen sar o se guir pen san do co mo an- 
tes, pues tie ne una ex cu sa ma ra vi llo sa pa ra no pen sar más.

Tan to es así que los úl ti mos ex pe ri men tos neu ro cien tí fi- 
cos tien den a cues tio nar lo que nos em pe ña mos en lla mar
de ci sio nes cons cien tes, al enun ciar nos que diez se gun dos
an tes de op tar por una so lu ción, las neu ro nas han de ci di do
el ti po de re so lu ción que va mos a to mar. Sin que no so tros
lo se pa mos. Al go pa re ci do ocu rre con nues tro sis te ma mo- 
tor, que op ta por un mús cu lo de una ma no u otra, cin co se- 
gun dos an tes de que lo ac ti ve mos.

En ton ces tu ve ra zón de ins cri bir en la ca mi se ta de mi
gru po en Fa ce book: «Nin gu na de tus neu ro nas sa be quién
eres… ni le im por ta», le sol té al neu ro cien tí fi co bri tá ni co
John Dy lan Ha y nes, re co no ci do mun dial men te por sus
prue bas de re so nan cia mag né ti ca e ima gen apli ca das al es- 
tu dio del in cons cien te.
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«Te nías to da la ra zón del mun do», fue su res pues ta.
A la luz del pe so exor bi tan te del in cons cien te —tan to o

más com ple jo que mu chos pro ce sos cog ni ti vos con si de ra- 
dos cons cien tes—, re sul ta que es ta mos más des ar ma dos
pa ra en jui ciar nos a no so tros mis mos de lo que pen sá ba- 
mos. Y no obs tan te, nos em pe ña mos en es cu dri ñar nos só lo
a no so tros mis mos, en con tem plar mi nu cio sa men te nues- 
tros in tes ti nos y de ci dir, a la luz de lo que no ve mos, si so- 
mos bue nos o ma los, si es ta mos pre de ter mi na dos al éxi to
o al fra ca so, si ex pre sa mos em pa tía ha cia el do lor de los
de más o si, co mo los psi có pa tas, no te ne mos sen ti mien tos;
so bre to do, no te ne mos la com pren sión de los sen ti mien- 
tos aje nos.

¿Tan to nos cues ta acep tar que es ta mos me jor pre pa ra- 
dos pa ra en jui ciar a los de más, ana li zar el mun do de afue ra
y, par ti cu lar men te, a la ma na da de la que for ma mos par te,
que al sig ni fi ca do del es ta lli do de nues tras pro pias neu ro- 
nas al que siem pre lle ga mos tar de, a to ro pa sa do? «¿Tú
eres li be ral o so cial de mó cra ta, Eduar do?», me pre gun tó un
gran ami go ha ce vein te años. «Eso lo sa bréis los que si gáis
vi vos cuan do mis áto mos se ha yan des cohe sio na do.»

Es te li bro par te de las re fle xio nes so bre al go fas ci nan te:
lo que les pa sa a los de más por den tro —en mo do al guno
en las pro pias en tra ñas, co mo sue le ser el ca so—. Eso es lo
que me pi dió el XL Se ma nal, su ple men to do mi ni cal del gru- 
po Vo cen to, el más leí do de to dos los se ma na les. Du ran te
unos tres años he ha bla do con los tris tes y ape sa dum bra- 
dos pa ra apren der lo que ellos no sa bían: las cau sas del
des amor y sus efec tos; he con ver sa do con los op ti mis tas
que no en contra ban a su al re de dor na die lo su fi cien te men- 
te in fe liz pa ra cues tio nar su fu tu ro; he in ten ta do su ge rir a
mu chos que ha bía vi da an tes de la muer te y que aho ra po- 
día mos, si no trans for mar el mun do, sí trans for mar con pa- 
cien cia nues tro ce re bro; mul ti tud de al mas en pe na han
cons ta ta do con mi go que la fe li ci dad es la au sen cia del mie- 
do, al igual que la be lle za es la au sen cia del do lor.
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¿Sa bía el lec tor por qué el ni vel de fluc tua cio nes asi mé- 
tri cas de una ca ra con re la ción al pro me dio ex pli ca me jor
que unos la bios grue sos o unas ca de ras an chas la se duc- 
ción irre sis ti ble? ¿Se rá po si ble que no se pa mos to da vía có- 
mo fun cio nan los me ca nis mos de apren di za je de los de- 
más?

Cuan to más lo pien so más me rea fir mo en la con vic ción
de que la pre gun ta más ob via, la que nos de be ría mos ha- 
ber he cho ha ce de ce nas de mi les de años pa ra so bre vi vir,
es la de sa ber qué les pa sa a los de más por den tro. Me pa- 
ran en la ca lle, es cu cho su dis cur so di so nan te re la ti vo a por
qué son co mo son sin ser lo y me que do fas ci na do de que
me re ga len otra oca sión de pro fun di zar por qué sus neu ro- 
nas no les ha cen ca so.

Cre ye ron pri me ro que los dog mas, aun que exi gie ran sa- 
cri fi cios hu ma nos, po dían ex pli car lo to do. Des pués des cu- 
brie ron que el al ma es ta ba en el ce re bro pe ro que guar da- 
ba ce lo sa men te to dos sus se cre tos. Por úl ti mo, aho ra es tán,
con ra zón, a la es pe ra de que las re so nan cias mag né ti cas,
cla ri fi ca do ras de las hue llas de ja das en el ce re bro por la ex- 
pre sión de sus ge nes y la ex pe rien cia in di vi dual, les cuen- 
ten la ver dad: ¿có mo se to ma una de ci sión, real men te?,
¿qué ca na les uti li za mos pa ra al ma ce nar los re cuer dos en la
me mo ria a lar go pla zo?, ¿de qué ma ne ra ges tio na mos
nues tras emo cio nes bá si cas y uni ver sa les?, ¿pla ni fi ca mos
los trein ta años de vi da re dun dan te que nos re ga la el alar- 
ga mien to de la es pe ran za de vi da?, y, so bre to do, ¿por qué
van a dis mi nuir contra to da evi den cia los ín di ces de vio len- 
cia en el pla ne ta y au men tar los de al truis mo?

Cuan do ha ya con clui do la lec tu ra de es te li bro, al lec tor
se le ha brán su ge ri do nue vos ca mi nos que, muy pro ba ble- 
men te, le in duz can a cam biar de opi nión y de vi da. Sa brá
ex plo rar me jor las gran des in cer ti dum bres que su pues ta- 
men te le aco san. ¿Cuá les son esos ca mi nos?

Pri me ro, que es ta mos pro gra ma dos, es cier to, ge né ti ca
y ce re bral men te, pe ro pro gra ma dos pa ra ser úni cos, por- 
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que nos ha bía mos ol vi da do del im pac to neu ro nal de la ex- 
pe rien cia in di vi dual. Po de mos trans for mar nues tro ce re bro.

Se gun do, que la fe li ci dad es tá en la sa la de es pe ra de la
fe li ci dad y que no de bié ra mos, por lo tan to, me nos pre ciar
el bien es tar es con di do en los a me nu do lar gos iti ne ra rios
que con du cen a ella.

Ter ce ro, que si la fe li ci dad es tam bién la au sen cia del
mie do, tan ver dad es que la be lle za es la au sen cia del do- 
lor; lo que de la ta un ros tro o un acon te ci mien to be llo es
que el me ta bo lis mo de aquel or ga nis mo o es truc tu ra fun- 
cio na ade cua da men te, de acuer do con las le yes fí si cas de
la si me tría.

La gen te de la ca lle que da sor pren di da y agra da ble- 
men te re co no ci da cuan do jun tos in tui mos al go que no de- 
bié ra mos ha ber ol vi da do nun ca: hay vi da an tes de la muer- 
te, y pa re ce ría ló gi co que es te pen sa mien to fue ra el que
pre si die ra sus ac cio nes, en lu gar de se guir es cru tan do só lo
si hay vi da, úni ca men te, des pués de la muer te.

Quin to, que el ce re bro, le jos de bus car la ver dad, lo
que quie re es so bre vi vir; de ahí que cual quier di so nan cia
con lo es ta ble ci do ge ne re su re pul sa ini cial. En fren ta do a
una opi nión dis tin ta no só lo la re pu dia sino que se inhi be
pa ra ni si quie ra con si de rar la. Lo con tra rio le obli ga ría a re- 
con si de rar to do su plan tea mien to de fen si vo.

Sex to, que no es co rrec to in ten tar de fi nir la in te li gen cia
co mo se ha ve ni do ha cien do has ta aho ra: los ho mí ni dos
eran in te li gen tes y el res to de los ani ma les no. Aho ra re sul- 
ta que pue den exis tir or ga nis mos in te li gen tes en el res to
de los ani ma les, y hu ma nos que no lo son. To do de pen de
si se dan en ellos, si mul tá nea men te, tres con di cio nes: fle xi- 
bi li dad de cri te rio que les per mi ta cam biar de opi nión, ca- 
pa ci dad pa ra di se ñar re pre sen ta cio nes men ta les que les
per mi ten pre de cir lo que va a ocu rrir y, fi nal men te, si son o
no in no va do res.

Sép ti mo, que lo im por tan te pa ra in no var no es tan to la
dis po ni bi li dad de re cur sos co mo el co no ci mien to ne ce sa rio
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pa ra pro gre sar. He mos es ta do acos tum bra dos en los años
del mi la gro eco nó mi co a que bas ta ba con apor tar más re- 
cur sos pa ra su pe rar di fi cul ta des, ol vi dan do que el fu tu ro no
de pen de rá tan to de la canti dad de re cur sos co mo de la
tec no lo gía y del co no ci mien to.

Oc ta vo, que el sis te ma edu ca ti vo que dio tra ba jo a las
ge ne ra cio nes an te rio res aho ra es in ca paz de fa ci li tar lo a los
jó ve nes si no es tán do ta dos de las nue vas com pe ten cias
pa ra abrir se ca mino: la ca pa ci dad de con cen tra ción, la vo- 
ca ción de sol ven tar pro ble mas, la vo lun tad de tra ba jar en
equi po, de sa rro llar la in te li gen cia so cial y apren der, por fin,
a ges tio nar sus emo cio nes.

No veno, que el ce re bro tie ne sexo y que los va ro nes —
al con tra rio de las hem bras— irrum pen en la pu ber tad más
tar de y se com por tan to da la vi da co mo si tu vie ran do ce
años; en ellas, el com por ta mien to in fan til des apa re ce con la
edad mien tras que en ellos per du ra to da la vi da. Lo de me- 
nos es la di fe ren cia de su sis te ma lím bi co.

Dé ci mo, que aho ra sa be mos tras nu me ro sas me gaen- 
cues tas y ex pe ri men tos cien tí fi cos las di men sio nes de la fe- 
li ci dad sin las cua les es muy di fí cil que, en pro me dio, se dé
en los hu ma nos: re la cio nes per so na les, con trol de la pro pia
vi da, sa ber su mer gir se y dis fru tar del flu jo de la vi da. Las
otras di men sio nes só lo mues tran cier ta co rre la ción con la
fe li ci dad en de ter mi na das con di cio nes, co mo los ni ve les de
ren ta, la edu ca ción o la ca pa ci dad de re sol ver pro ble mas.

Un dé ci mo, que na die pue de pre ten der sus ten tar la ar- 
mo nía en la pa re ja, re for mar el sis te ma edu ca ti vo y ges tio- 
nar el mun do de las em pre sas sin con ci liar en tre te ni mien to
y co no ci mien to. Sin fu sio nar en el mun do mo derno los dos
con cep tos tra di cio nal men te an ta gó ni cos no fun cio na rá ni la
pa re ja, ni la edu ca ción, ni la vi da cor po ra ti va.

Por úl ti mo, que el co lap so de las pres ta cio nes sani ta rias,
edu ca ti vas y de se gu ri dad ciu da da na, a raíz de la ne ce sa ria
uni ver sa li za ción de di chas pres ta cio nes, en un mun do ca da
vez más glo ba li za do, só lo po drá abor dar se con éxi to des de
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su pues tos ra di cal men te nue vos de las po lí ti cas de pre ven- 
ción. En lu gar de apor tar más re cur sos pa ra ha cer fren te a
las cre cien tes de man das de pres ta cio nes, la so lu ción pa sa
por la pues ta en pie de po lí ti cas pre ven ti vas que mer men
las de man das ul te rio res.

Bar ce lo na, mar zo de 2011
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Iti ne ra rio 1

El ori gen de to do
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¿Dón de y có mo sur gió la vi da?

El ori gen de la vi da si gue sien do una de las prin ci pa les
cues tio nes sin re sol ver de la cien cia. To da vía des co no ce mos
si la vi da es un fe nó meno muy pro ba ble o, por el con tra rio,
al ta men te im pro ba ble. En es te sen ti do, las opi nio nes en tre
los cien tí fi cos son dis pa res. Al gu nos creen que la vi da cons- 
ti tu ye un fe nó meno quí mi co in só li to que sur gió una so la vez
en to do el uni ver so ob ser va ble. En cam bio, otros cien tí fi cos
pien san que la vi da sur ge de un mo do na tu ral, ca si au to má- 
ti co, con arre glo a las le yes pro pen sas a la vi da.

Una po si bi li dad es que no se ha ya ori gi na do en la Tie rra,
sino que ha ya lle ga do de otro pla ne ta. La vi da, por ejem plo,
se po dría ha ber ori gi na do en Mar te pa ra, pos te rior men te,
lle gar a la Tie rra a bor do de as te roi des o co me tas.

Tan to si se ini ció en Mar te co mo si lo hi zo en la Tie rra, la
pre gun ta si gue sien do dón de. ¿Fue en la su per fi cie o tal vez
en las pro fun di da des? Am bas su per fi cies eran lu ga res muy
pe li gro sos a cau sa de las co li sio nes de me teo ri tos. Así que
pa re ce ra zo na ble bus car la vi da ba jo la su per fi cie, don de ya
he mos en contra do mi cro bios que pue den to le rar tem pe ra- 
tu ras ex tre mas, in clu so su pe rio res al pun to de ebu lli ción del
agua.

Más com ple jo re sul ta en ten der có mo pu do ori gi nar se.
Sa be mos que una mez cla de ele men tos quí mi cos dio lu gar a
al go con vi da. Se han rea li za do ex pe ri men tos en el la bo ra to- 
rio pa ra in ten tar re pro du cir esas con di cio nes, pe ro to dos
han fra ca sa do, por que la vi da no es tá he cha de na da es pe- 
cial. La cé lu la vi va no es ma te ria má gi ca, sino un su pe ror de- 
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na dor, un sis te ma de pro ce sa mien to y re pro duc ción de in- 
for ma ción tan avan za do que nues tros or de na do res re sul tan
pa té ti cos en com pa ra ción. La na tu ra le za ha pro du ci do una
má qui na de pro ce sa mien to de in for ma ción ini gua la ble: la
cé lu la vi va.

El se cre to de la vi da no es tri ba en el har dwa re, sino en el
so ftwa re. Nues tros ge nes son con jun tos de ins truc cio nes
que nos ayu dan a ha cer co sas y a lle var a ca bo pro yec tos. La
com ple ji dad ba sa da en ins truc cio nes es la cla ve de la vi da.

El fí si co bri tá ni co Paul Da vies lo re su me muy bien. Di ce
que cuan do abor da mos el pro ble ma del ori gen de la vi da,
ha ce mos fren te a tres gran des mis te rios. Que re mos sa ber
cuán do se es ta ble ció la vi da por pri me ra vez en la Tie rra;
que re mos de ter mi nar dón de su ce dió y, por úl ti mo, que re- 
mos des cu brir có mo pa só: có mo un con jun to de sus tan cias
quí mi cas iner tes pu die ron trans for mar se en al go con vi da.
He mos avan za do mu cho en las pri me ras dos cues tio nes. Por
ejem plo, me dian te el re gis tro fó sil, en contra mos ras tros muy
an ti guos de vi da en la Tie rra. En Aus tra lia hay ro cas que da- 
tan de ha ce 3.500 mi llo nes de años, en las que apa re cen
sig nos de fó si les mi cros có pi cos. Se cal cu la que la Tie rra tie- 
ne unos 4.500 mi llo nes de años, y du ran te los pri me ros 700
mi llo nes de años, es tu vo so me ti da a un bom bar deo cons- 
tan te de co me tas y as te roi des: las con di cio nes de la su per fi- 
cie de la Tie rra eran real men te hos ti les y es ta si tua ción se
pro lon gó has ta ha ce unos 3.800 mi llo nes de años.

Así pues, pa re ce que la vi da en la Tie rra sur gió con bas- 
tan te ra pi dez en cuan to las con di cio nes em pe za ron a ser fa- 
vo ra bles, lo que apun ta a que tal vez no em pe za ra en la Tie- 
rra, sino que lle ga ra a nues tro pla ne ta pro ce den te de al gún
otro lu gar.
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En bus ca de otras for mas de vi da

Se gún Da vies, la ma ne ra más di rec ta de res pon der a es- 
tas pre gun tas no es só lo se guir re fle xio nan do so bre ellas,
sino des cu brir otra for ma de vi da, ya sea creán do la en el la- 
bo ra to rio o bus cán do la en otros pla ne tas. Ve ría mos un úni co
ár bol de la vi da, no otro dis tin to. Da vies no cree que es te- 
mos so los en el uni ver so; pien sa que hay vi da en mu chos
pla ne tas y, por eso, pa ra des cu brir el prin ci pio de la vi da hay
que bus car la.

Si re sul ta se que la vi da sur ge con fa ci li dad y que es tá ex- 
ten di da por el uni ver so, po si ble men te ha ya sur gi do más de
una vez en la Tie rra. Si vol ve mos a las pri me ras fa ses de la
evo lu ción te rres tre, cuan do el pla ne ta es ta ba so me ti do a un
au ténti co bom bar deo de me teo ri tos, sin du da hu bo pe río- 
dos en tre los gran des im pac tos en los que la vi da po dría ha- 
ber sur gi do y, pos te rior men te, ha ber si do ani qui la da, por al- 
gu na gran co li sión. Así que po de mos ima gi nar una am plia
su ce sión de pro ce sos de gé ne sis. Es ta idea plan tea la po si- 
bi li dad de que tal vez al gu na de es tas for mas de vi da no ha- 
ya si do to tal men te ani qui la da, sino que ha ya so bre vi vi do en
lu ga res re cón di tos, tal vez ba jo tie rra…, y po dría se guir allí
to da vía.

Un des cu bri mien to de es te ti po se ría sen sacio nal: otra
for ma de vi da aquí en la Tie rra su pon dría una res pues ta a los
sue ños de los bió lo gos. Se ría, pro ba ble men te, el des cu bri- 
mien to más im por tan te en la his to ria de la bio lo gía. Qui zá
po da mos en con trar un ti po de vi da que pue da vi vir a una
tem pe ra tu ra su pe rior in clu so a la de los hi per ter mó fi los (or- 
ga nis mos que vi ven en am bien tes de tem pe ra tu ra ex tre ma)
y los ex tre mó fi los (or ga nis mos que vi ven en am bien tes de
con di cio nes ex tre mas: aci dez, pre sión, ra dia ción, etc.), que
ya co no ce mos. Así que es po si ble que ha ya for mas de vi da
ex tra te rres tre mu cho más cer ca de lo que ima gi na mos.

Ú
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Úl ti mas no ti cias des de el Uni ver so

El gran di vul ga dor cien tí fi co y as tró no mo Carl Sagan mu- 
rió de tris te za —di cen las bue nas len guas— al des cu brir que
no ha bía ras tro de vi da en el uni ver so, sal vo la nues tra en el
pla ne ta Tie rra. A di fe ren cia de lo que hoy en día cree Paul
Da vies, Sagan ase gu ra ba que es tá ba mos so los y no po dría- 
mos ja más com par tir con otros nues tras vi ven cias. Es más,
no sa bría mos nun ca lo que real men te so mos, pues to que al
ser el úni co ejem plo de vi da en el Uni ver so no íba mos a po- 
der com pa rar nos con otras for mas de vi da. De es ta ma ne ra
se ría im po si ble de fi nir nos a no so tros mis mos. De ahí arran- 
ca, con to da pro ba bi li dad, el lío en el que si gue me ti da una
bue na par te de la hu ma ni dad cuan do se pre gun ta có mo
em pe zó to do.

La con fu sión im pe ra tan to en la ver sión re li gio sa del ori- 
gen del mun do co mo en la de aque llos con ven ci dos de que
to do se ha bría ini cia do con el Big Bang ha ce ca tor ce mil mi- 
llo nes de años. Si fue ra cier to que Dios creó el mun do,
¿dón de es ta ba el Crea dor an tes de la crea ción? Si, por el
con tra rio, to da la ma te ria que ve mos a nues tro al re de dor
pro ce de de la bo la de fue go que sur gió con el Big Bang,
¿de dón de vino esa bo la? ¿Se creó el uni ver so a par tir de la
na da?

Hay gran des no ve da des en es te cam po que no ha brían
cal ma do to tal men te la cu rio si dad de Carl Sagan, pe ro que, a
buen se gu ro, no le ha brían su mi do en la tris te za. Has ta ha ce
muy po co, gra cias a las in ves ti ga cio nes de cien tí fi cos co mo
Edwin Hu bble —de trás de nues tra ga la xia hay mi llo nes de
otras ga la xias— o co mo Alan Gu th —la teo ría in fla cio na ria
del Uni ver so— sa bía mos con una exac ti tud pas mo sa to do lo
que ocu rrió des pués del pri mer se gun do del co mien zo de
to do, ha ce ca si 14.000 mi llo nes de años. Eso sí, no sa bía mos
na da de lo que ha bía un se gun do an tes: es tá ba mos con ven- 
ci dos de que no ha bía na da.
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Es ta teo ría del ori gen del Uni ver so la com par tía mos tam- 
bién con la Igle sia, a la que con ve nía mu cho —era com pa ti- 
ble con las Sagra das Es cri tu ras— que el Uni ver so tu vie ra un
co mien zo. An tes no ha bía na da de na da y lue go Dios creó el
mun do. Por una vez, cien tí fi cos y mís ti cos es ta ban to tal men- 
te de acuer do: en un mo men to da do se pro du jo la ex pan- 
sión de una par tícu la que ini ció el tiem po y creó el es pa cio
de ma te ria y ener gía. És tos se ex pan die ron a ve lo ci da des y
tem pe ra tu ras in creí bles pa ra en friar se lue go pau la ti na men te
a lo lar go de los úl ti mos tre ce mil mi llo nes de años. Si ha
exis ti do una con vic ción con sen sua da, plas ma da in clu so en
los li bros, ésa era la his to ria del cos mos. So bre to do, des de
que dos in ge nie ros de una mul ti na cio nal, Arno Pen zias y Ro- 
bert Wil son —bus can do dón de ins ta lar una an te na que no
su frie ra in ter fe ren cias—, des cu brie ron la lla ma da ra dia ción
cós mi ca de fon do: aun que te co lo ca ras en el lu gar más en- 
re ve sa do del pla ne ta, se gui rías re ci bien do la ra dia ción cós- 
mi ca de fon do que de jó el Big Bang. Ob tu vie ron el pre mio
No bel de Fí si ca por su des cu bri mien to.

Co mo di ce el as tro fí si co Ra fa el Re bo lo, del Ins ti tu to As- 
tro fí si co de Ca na rias, «pa ra el as tró no mo, mi rar el cie lo es
mi rar ha cia el pa sa do». El Uni ver so nos pro por cio na ras tros
de có mo fue su ori gen. Y cons trui mos te les co pios e ins tru- 
men tos com ple jos pa ra tra tar de des cu brir esas hue llas que
a lo lar go de la his to ria del Uni ver so han que da do im pre sas
en fe nó me nos que hoy po de mos re gis trar, me dir. Igual que
un ar queó lo go en tra en una pi rá mi de y en cuen tra los ves ti- 
gios in tac tos de una ci vi li za ción pa sa da, en el Uni ver so en- 
contra mos hue llas in tac tas de có mo pu die ron ser sus pri me- 
ros ins tan tes.


