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¿Sa be us ted en qué mo men to al guien es tá min tien do? ¿Es
ca paz de dis cer nir las pis tas que lo lle va rán a ave ri guar lo?
En cual quier ca so, el li bro del doc tor Ek man le en se ña rá,
en tre otras mu chas co sas, que las pu pi las di la ta das y el par- 
pa deo pue den in di car la pre sen cia de una emo ción; que el
ru bor pue de ser sig no de ver güen za, ra bia o cul pa; que
cier tos ade ma nes son in di cio de un sen ti mien to ne ga ti vo;
que una ma ne ra de ha blar más ve loz de lo ha bi tual y en un
vo lu men más al to tal vez de no te ira, te mor o irri ta ción… Y
és tos son só lo al gu nos de los in di ca do res que el au tor uti li- 
za pa ra dis tin guir la rea li dad de la fic ción. Tan to en su ca sa
co mo en su lu gar de tra ba jo, es ta guía le ayu da rá a apren- 
der en qué ele men tos (no ver ba les) de la co mu ni ca ción de- 
be us ted fi jar se pa ra sa ber si le es tán di cien do la ver dad,
in clu yen do un cues tio na rio de 38 pre gun tas que le per mi ti- 
rán des cu brir cual quier ti po de en ga ño.
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A la me mo ria de Er ving Go ffman, ex tra or di na rio
ami go y co le ga y a mi es po sa, Ma ry Ann Ma son,

crí ti ca y con fi den te.
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«Cuan do la si tua ción se me ja ser exac ta men- 
te tal co mo se nos apa re ce, la al ter na ti va más
pro ba ble es que sea una far sa to tal; cuan do la
far sa es ex ce si va men te evi den te, la po si bi li dad
más pro ba ble es que no ha ya na da de far sa.»
—

Er ving Go ffman, Stra te gic In te rac tion.

«El mar co de re fe ren cia que aquí im por ta no
es el de la mo ral sino el de la su per vi ven cia. La
ca pa ci dad lin güís ti ca pa ra ocul tar in for ma ción,
in for mar erró nea men te, pro vo car am bi güe dad,
for mu lar hi pó te sis e in ven tar es in dis pen sa ble,
en to dos los ni ve les —des de el ca mu fla je gro- 
se ro has ta la vi sión po é ti ca—, pa ra el equi li brio
de la con cien cia hu ma na y el de sa rro llo del
hom bre en la so cie dad…».

—Geor ge Stei ner, After Ba bel.

«Si la fal se dad, co mo la ver dad, tu vie se un
so lo ros tro, es ta ría mos me jor, ya que po dría- 
mos con si de rar cier to lo opues to de lo que di jo
el men ti ro so. Pe ro lo con tra rio a la ver dad tie ne
mil for mas y un cam po ili mi ta do».

—Mon taig ne, En sa yos.
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Re co no ci mien tos

Es toy agra de ci do a la Cli ni cal-Re sear ch Bran ch of the
Na tio nal Ins ti tu te of Men tal Heal th (Di vi sión de In ves ti ga- 
cio nes clí ni cas del Ins ti tu to Na cio nal de la Salud Men tal)
por el apo yo que brin dó a mi in ves ti ga ción so bre la co mu- 
ni ca ción no ver bal en tre 1963 y 1981 (MH 11976). El Re- 
sear ch Scien tist Award Pro gram (Pro gra ma de Pre mios a la
In ves ti ga ción Cien tí fi ca) de di cha ins ti tu ción ha fi nan cia do
tan to el de sa rro llo de mi pro yec to de in ves ti ga cio nes du- 
ran te la ma yor par te de los úl ti mos vein te años, co mo la re- 
dac ción de es te li bro (MH 06092). De seo asi mis mo agra de- 
cer a la Fun da ción Ha rry F. Gu ggenheim y a la Fun da ción
John D. y Ca the ri ne T. Ma cAr thur por el res pal do que ofre- 
cie ron a al gu nos de los es tu dios men cio na dos en los ca pí- 
tu los 4 y 5. Wa lla ce V. Frie sen, con quien tra ba jé du ran te
más de dos dé ca das, me re ce en igual me di da que yo, que
se le acre di ten los ha llaz gos de los que doy cuen ta en esos
ca pí tu los; mu chas de las ideas ex pues tas en es ta obra sur- 
gie ron en pri mer lu gar en esas dos dé ca das de diá lo go en- 
tre no so tros.

A Sil van S. To mkins, ami go, co le ga y ma es tro, quie ro
agra de cer le que me ha ya alen ta do a es cri bir es te li bro, así
co mo los co men ta rios y su ge ren cias que me hi zo lle gar so- 
bre el ma nus cri to. Un cier to nú me ro de otros ami gos lo le- 
ye ron y pu de be ne fi ciar me con sus crí ti cas, for mu la das des- 
de dis tin tos pun tos de vis ta: Ro bert Blau, mé di co; Stan ley
Cas par, abo ga do; Jo Car son, no ve lis ta; Ro ss Mu lla ney, ex
agen te del FBI; Ro bert Pi ckus, po lí ti co; Ro bert Oms tein,
psi có lo go; y Bi ll Wi llia ms, ase sor en ad mi nis tra ción de em- 
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pre sas. Mi es po sa Ma ry Ann Ma són fue mi pri me ra lec to ra y
mi crí ti ca pa cien te y cons truc ti va.

De ba tí mu chas de las ideas pre sen ta das en el li bro con
Er ving Go ffman, quien es ta ba in te re sa do en el en ga ño des- 
de un án gu lo su ma men te di fe ren te, y pu de dis fru tar del
contras te, aun que no la contra dic ción, en tre nues tras di ver- 
sas perspec ti vas. Re ci bir sus co men ta rios acer ca del ma nus- 
cri to ha bría si do un ho nor pa ra mí, pe ro Go ffman mu rió de
ma ne ra im pre vis ta po co an tes de que se lo en via se. El lec- 
tor y yo nos he mos vis to per ju di ca dos por es te he cho luc- 
tuo so, a raíz del cual el diá lo go en tre Go ffman y yo so bre
es te li bro só lo pu do te ner lu gar en mi pro pia men te.
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Pró lo go a la nue va edi ción

Al re leer los pri me ros ocho ca pí tu los que for ma ban la
pri me ra edi ción pu bli ca da en 1985, así co mo los ca pí tu los
9 y 10, que se aña die ron a la se gun da edi ción pu bli ca da en
1992, sen tí un gran ali vio al no des cu brir na da que con si de- 
ra ra in co rrec to. El un dé ci mo ca pí tu lo, aña di do a es ta ter ce- 
ra edi ción, con tie ne nue vas dis tin cio nes teó ri cas, un bre ve
re su men de nue vos des cu bri mien tos y un con jun to de ex- 
pli ca cio nes de por qué la ma yo ría de las per so nas, in clui- 
dos los pro fe sio na les, no sa ben de tec tar men ti ras.

Con el pa so del tiem po y con más re sul ta dos pro ce den- 
tes de la in ves ti ga ción me sien to un po co me nos cau to so- 
bre la po si bi li dad de de tec tar men ti ras a par tir de la ac ti- 
tud. Nues tra con fian za tam bién ha cre ci do co mo re sul ta do
de las ac ti vi da des de en se ñan za que he mos rea li za do. Du- 
ran te los úl ti mos quin ce años, me he de di ca do a en se ñar,
jun to con mis co le gas Ma rk Frank (Uni ver si dad Ru tgers) y
Mau reen O’Su l li van (Uni ver si dad de San Fran cis co), el ma- 
te rial con te ni do en Có mo de tec tar men ti ras a per so nal de
se gu ri dad de Es ta dos Uni dos, Reino Uni do, Is ra el, Hong
Kong, Ca na dá y Ams ter dam. Las per so nas a las que he mos
en se ña do no es ta ban in te re sa das en es te te ma des de un
pun to de vis ta aca dé mi co; su in ten ción era apli car lo de in- 
me dia to y nos han apor ta do mu chos ejem plos que con fir- 
man dis tin tas ideas con te ni das en Có mo de tec tar men ti ras.

Ba sán do nos en nues tras pro pias in ves ti ga cio nes y en las
ex pe rien cias que nos han ex pli ca do dis tin tos pro fe sio na les
de los cuer pos de se gu ri dad, ten go ple na con fian za en lo
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si guien te. Las pro ba bi li da des de dis tin guir con éxi to si una
per so na mien te o di ce la ver dad son má xi mas cuan do:

La men ti ra se cuen ta por pri me ra vez.
La per so na no ha con ta do an tes men ti ras de es ta cla- 
se.
Hay mu cho en jue go, so bre to do si exis te ame na za de
un cas ti go se ve ro.
El en tre vis ta dor ca re ce de pre jui cios y no se apre su ra
a sa car con clu sio nes.
El en tre vis ta dor sa be có mo alen tar al en tre vis ta do pa- 
ra que cuen te su re la to (cuan to más pa la bras se di- 
gan, me jor se po drá dis tin guir la men ti ra de la ver- 
dad).
El en tre vis ta dor y el en tre vis ta do pro ce den del mis mo
con tex to cul tu ral y ha blan el mis mo idio ma.
El in ves ti ga dor con si de ra que los in di cios des cri tos en
Có mo de tec tar men ti ras se ña lan la im por tan cia de
ob te ner más in for ma ción en lu gar de ver los co mo
prue bas de que se mien te.
El en tre vis ta dor es cons cien te de las di fi cul ta des (que
se des cri ben en Có mo de tec tar men ti ras) de iden ti fi- 
car a quie nes se en cuen tran ba jo sos pe cha de ha ber
co me ti do un de li to pe ro son ino cen tes y di cen la ver- 
dad.
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INTRO DUC CIÓN

Es el 15 de sep tiem bre de 1938 y va a ini ciar se uno de
los en ga ños más in fa mes y mor tí fe ros de la his to ria. Adolf
Hi tler, can ci ller de Ale ma nia, y Ne vi lle Cham ber lain, pri mer
mi nis tro de Gran Bre ta ña, se en cuen tran por vez pri me ra. El
mun do aguar da ex pec tan te, sa bien do que és ta pue de ser
la úl ti ma es pe ran za de evi tar otra gue rra mun dial. (Ha ce
ape nas seis me ses las tro pas de Hi tler in va die ron Aus tria y
la ane xio na ron a Ale ma nia. In gla te rra y Fran cia pro tes ta ron,
pe ro na da más). El 12 de sep tiem bre, tres días an tes de es- 
ta reu nión con Cham ber lain, Hi tler exi ge que una par te de
Che cos lo va quia sea ane xio na da tam bién a Ale ma nia, e in ci- 
ta a la re vuel ta en ese país. Se cre ta men te, Hi tler ya ha mo- 
vi li za do al ejérci to ale mán pa ra ata car Che cos lo va quia, pe ro
sa be que no es ta rá lis to pa ra ello has ta fi na les de sep tiem- 
bre.

Si Hi tler lo gra evi tar du ran te unas se ma nas más que los
che cos lo va cos mo vi li cen sus tro pas, ten drá la ven ta ja de un
ata que por sor pre sa. Pa ra ga nar tiem po, le ocul ta a Cham- 
ber lain sus pla nes de in va sión y le da su pa la bra de que si
los che cos sa tis fa cen sus de man das se pre ser va rá la paz.
Cham ber lain es en ga ña do; tra ta de per sua dir a los che cos
de que no mo vi li cen su ejérci to mien tras exis ta aún una po- 
si bi li dad de ne go ciar con Hi tler. Des pués de su en cuen tro
con és te, Cham ber lain le es cri be a su her ma na: «… pe se a
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la du re za y cruel dad que me pa re ció ver en su ros tro, tu ve
la im pre sión de que po día con fiar se en ese hom bre si da ba
su pa la bra de ho nor[1]». Cin co días más tar de, de fen dien do
su po lí ti ca en el Par la men to fren te a quie nes du da ban de la
bue na fe de Hi tler, Cham ber lain ex pli ca en un dis cur so que
su con tac to per so nal con Hi tler le per mi tía de cir que és te
«de cía lo que real men te pen sa ba»[2].

Cuan do co men cé a es tu diar la men ti ra, ha ce quin ce
años, no te nía idea en ab so lu to de que mi tra ba jo pu die ra
te ner al gu na re la ción con es ta cla se de men ti ras. Pen sa ba
que só lo po día ser útil pa ra los que tra ba ja ban con en fer- 
mos men ta les. Di cho es tu dio se ha bía ini cia do cuan do unos
te ra peu tas a quie nes les ha bía co mu ni ca do mis ha llaz gos
an te rio res —que las ex pre sio nes fa cia les son uni ver sa les, en
tan to que los ade ma nes son es pe cí fi cos de ca da cul tu ra—
me pre gun ta ron si esos com por ta mien tos no ver ba les po- 
dían re ve lar que el pa cien te es ta ba min tien do[3]. Por lo ge- 
ne ral es to no ori gi na di fi cul ta des, pe ro se con vier te en un
pro ble ma cuan do un in di vi duo que ha si do in ter na do en un
hos pi tal a raíz de un in ten to de sui ci dio si mu la que se sien- 
te mu cho me jor. A los mé di cos los ate rro ri za ser en ga ña dos
por un su je to que se sui ci da cuan do que da li bre de las res- 
tric cio nes que le ha im pues to el hos pi tal. Es ta in quie tud
prác ti ca de los te ra peu tas plan teó una cues tión fun da men- 
tal acer ca de la co mu ni ca ción hu ma na: ¿pue den las per so- 
nas con tro lar to dos los men sa jes que trans mi ten, in clu so
cuan do es tán muy per tur ba das, o es que su con duc ta no
ver bal de la ta rá lo que es con den las pa la bras?

Bus qué en tre mis fil ma cio nes de en tre vis tas con pa cien- 
tes psi quiá tri cos un ca so de men ti ra. Ha bía pre pa ra do esas
pe lícu las con una fi na li dad dis tin ta: iden ti fi car las ex pre sio- 
nes del ros tro y los ade ma nes que po dían ayu dar a diag- 
nos ti car un ti po de tras torno men tal y su gra ve dad. Aho ra
que mi in te rés se cen tra ba en el en ga ño, me pa re cía ver se- 
ña les de men ti ras en mu chos de esos fil mes. La cues tión



Cómo detectar mentiras Paul Ekman

10

era có mo es tar se gu ro de que lo eran. Só lo en un ca so no
tu ve nin gu na du da, por lo que su ce dió des pués de la en- 
tre vis ta.

Ma ry era un ama de ca sa de 42 años. El úl ti mo de sus
tres in ten tos de sui ci dio ha bía si do muy gra ve: só lo por ca- 
sua li dad al guien la en contró an tes de que la so bre do sis de
píl do ras que ha bía to ma do aca ba se con ella. Su his to ria no
era muy di fe ren te de la de tan tas otras mu je res de pri mi das
de me dia na edad. Los chi cos ha bían cre ci do y ya no la ne- 
ce si ta ban, su ma ri do pa re cía en fras ca do to tal men te en su
tra ba jo… Ma ry se sen tía inú til. Pa ra la épo ca en que fue in- 
ter na da en el hos pi tal ya no era ca paz de lle var ade lan te el
ho gar, no dor mía bien y pa sa ba la ma yor par te del tiem po
llo ran do a so las.

En las tres pri me ras se ma nas que es tu vo en el hos pi tal
fue me di ca da e hi zo te ra pia de gru po. Pa re ció reac cio nar
bien: re co bró la vi va ci dad y de jó de ha blar de sui ci dar se.
En una de las en tre vis tas que fil ma mos, Ma ry le con tó al
mé di co lo me jo ra da que se en contra ba, y le pi dió que la
au to ri za ra a salir el fin de se ma na. Pe ro an tes de re ci bir el
per mi so… con fe só que ha bía men ti do pa ra con se guir lo: to- 
da vía que ría, des es pe ra da men te, ma tar se. De bió pa sar
otros tres me ses en el hos pi tal has ta re co brar se de ve ras,
aun que un año más tar de tu vo una re caí da. Lue go de jó el
hos pi tal y, por lo que sé, apa ren te men te an du vo bien mu- 
chos años.

La en tre vis ta fil ma da con Ma ry hi zo caer en el error a la
ma yo ría de los jó ve nes psi quia tras y psi có lo gos a quie nes
se la mos tré, y aun a mu chos de los ex per tos[4]. La es tu dia- 
mos cen te na res de ho ras, vol vien do atrás re pe ti das ve ces,
ins pec cio nan do ca da ges to y ca da ex pre sión con cá ma ra
len ta pa ra tra tar de des cu brir cual quier in di cio de en ga ño.
En una bre ví si ma pau sa que hi zo Ma ry an tes de ex pli car le
al mé di co cuá les eran sus pla nes pa ra el fu tu ro, vi mos en
cá ma ra len ta una fu gaz ex pre sión fa cial de des es pe ra ción,
tan efí me ra que la ha bía mos pa sa do por al to las pri me ras
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ve ces que exa mi na mos el film. Una vez que ad ver ti mos que
los sen ti mien tos ocul tos po dían evi den ciar se en es tas bre ví- 
si mas mi cro ex pre sio nes, bus ca mos y en contra mos mu chas
más, que ha bi tual men te eran en cu bier tas al ins tan te por
una son ri sa. Tam bién en contra mos un mi croade mán: al
con tar le al mé di co lo bien que es ta ba su pe ran do sus di fi- 
cul ta des, Ma ry mos tra ba a ve ces un frag men to de ges to de
in di fe ren cia, ni si quie ra era un ade mán com ple to, sino só lo
una par te: a ve ces, se tra ta ba de una le ve ro ta ción de una
de sus ma nos, otras ve ces las ma nos que da ban quie tas pe- 
ro en co gía un hom bro en for ma ca si im per cep ti ble.

Creí mos ha ber ob ser va do otros in di cios no ver ba les del
en ga ño, pe ro no es tá ba mos se gu ros de ha ber los des cu- 
bier to o ima gi na do. Cual quier com por ta mien to ino cen te
pa re ce sos pe cho so cuan do uno sa be que el su je to ha men- 
ti do. Só lo una me di ción ob je ti va, no in fluen cia da por nues- 
tro co no ci mien to de que la per so na men tía o de cía la ver- 
dad, po día ser vi mos co mo prue ba que co rro bo ra se lo que
ha bía mos ob ser va do. Ade más, pa ra es tar se gu ros de que
los in di cios de en ga ño des cu bier tos no eran idio sin crá si cos,
te nía mos que es tu diar a mu cha gen te. Ló gi ca men te, pa ra
el en car ga do de de tec tar las men ti ras —el ca za dor de men- 
ti ras— to do se ría mu cho más sen ci llo si las con duc tas que
trai cio nan el en ga ño de un su je to fuesen evi den tes tam bién
en las men ti ras de otros su je tos; pe ro ocu rre que los sig nos
del en ga ño pue den ser pro pios de ca da in di vi duo. Di se ña- 
mos un ex pe ri men to, to man do co mo mo de lo la men ti ra de
Ma ry, en el cual los su je tos es tu dia dos te nían una in ten sa
mo ti va ción pa ra ocul tar las fuer tes emo cio nes ne ga ti vas ex- 
pe ri men ta das en el mo men to de men tir. Les hi ci mos ob ser- 
var a es tos su je tos una pe lícu la muy per tur ba do ra, en la
que apa re cían es ce nas qui rúr gi cas san grien tas; de bían
ocul tar sus sen ti mien tos rea les de re pug nan cia, dis gus to o
an gus tia y con ven cer a un en tre vis ta dor que no ha bía vis to
el film de que ha bían dis fru ta do una pe lícu la do cu men tal
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en la que se pre sen ta ban be llos jar di nes flo ri dos. (En los ca- 
pí tu los 4 y 5 da mos cuen ta de nues tros ha llaz gos).

No pa só más de un año —aún es tá ba mos en las eta pas
ini cia les de nues tros ex pe ri men tos so bre men ti ras— cuan- 
do me en te ré de que me es ta ban bus can do cier tas per so- 
nas in te re sa das en un ti po de men ti ras muy di fe ren te. ¿Po- 
dían ser vir mis mé to dos o mis ha llaz gos pa ra atra par a cier- 
tos nor tea me ri ca nos sos pe cho sos de tra ba jar co mo es pías
pa ra otros paí ses? A me di da que fue ron pa san do los años y
nues tros des cu bri mien tos so bre los in di cios con duc tua les
de los en ga ños de pa cien tes a sus mé di cos se pu bli ca ron
en re vis tas cien tí fi cas, las so li ci tu des au men ta ron. ¿Qué opi- 
na ba yo so bre la po si bi li dad de adies trar a los guar da es pal- 
das de los in te gran tes del ga bi ne te pa ra que pu die sen in di- 
vi dua li zar, a tra vés de sus ade ma nes o de su mo do de ca mi- 
nar, a un te rro ris ta dis pues to a ase si nar a uno de es tos al tos
fun cio na rios? ¿Po día mos en se ñar le al FBI a en tre nar a sus
po li cías pa ra que fuesen ca pa ces de ave ri guar cuán do
men tía un sos pe cho so? Ya no me sor pren dió cuan do me
pre gun ta ron si se ría ca paz de ayu dar a los fun cio na rios que
lle va ban a ca bo ne go cia cio nes in ter na cio na les del más al to
ni vel pa ra que de tec ta sen las men ti ras del otro ban do, o si
a par tir de unas fo to gra fías to ma das a Pa tri cia Hearst mien- 
tras par ti ci pó en el asal to a un ban co po dría de cir si ella ha- 
bía te ni do o no el pro pó si to de ro bar. En los cin co úl ti mos
años el in te rés por es te te ma se in ter na cio na li zó: to ma ron
con tac to con mi go re pre sen tan tes de dos paí ses con los
que Es ta dos Uni dos man te nía re la cio nes amis to sas, y en
una oca sión en que yo es ta ba dan do unas con fe ren cias en
la Unión So vié ti ca, se me apro xi ma ron al gu nos fun cio na rios
que di je ron per te ne cer a un «or ga nis mo eléc tri co» res pon- 
sa ble de los in te rro ga to rios.

No me cau sa ba mu cho agra do es te in te rés; te mía que
mis ha llaz gos fuesen acep ta dos ac rí ti ca men te o apli ca dos
en for ma apre su ra da co mo pro duc to de la an sie dad, o que
se uti li za sen con fi nes in con fe sa bles. Pen sa ba que a me nu- 
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do las cla ves no ver ba les del en ga ño no se rían evi den tes
en la ma yor par te de los fal sea mien tos de ti po cri mi nal, po- 
lí ti co o di plo má ti co; só lo se tra ta ba de «co ra zo na das» o
con je tu ras. Cuan do era in te rro ga do al res pec to no sa bía
ex pli car el por qué. Pa ra lo grar lo, te nía que ave ri guar el mo- 
ti vo de que las per so nas co me tie sen erro res al men tir, co- 
mo de he cho lo ha cen. No to das las men ti ras fra ca san en
sus pro pó si tos: al gu nas son eje cu ta das im pe ca ble men te.
No es for zo so que ha ya in di cios con duc tua les —una ex pre- 
sión fa cial man te ni da du ran te un tiem po ex ce si vo, un ade- 
mán ha bi tual que no apa re ce, un quie bro mo men tá neo de
la voz—. De bía ha ber sig nos de la to res. Sin em bar go, yo es- 
ta ba se gu ro de que te nían que exis tir cier tos in di cios ge ne- 
ra les del en ga ño, de que aun a los men ti ro sos más im pe ne- 
tra bles los te nía que trai cio nar su com por ta mien to. Aho ra
bien: sa ber cuán do una men ti ra lo gra ba su ob je ti vo y cuán- 
do fra ca sa ba, cuán do te nía sen ti do in da gar en bus ca de in- 
di cios y cuán do no, sig ni fi ca ba sa ber có mo di fe rían en tre sí
las men ti ras, los men ti ro sos y los des cu bri do res de men ti- 
ras.

La men ti ra que Hi tler le di jo a Cham ber lain y la que Ma- 
ry le di jo a su mé di co im pli ca ban, am bas, en ga ños su ma- 
men te gra ves, don de lo que es ta ba en jue go eran vi das hu- 
ma nas. Am bos es con die ron sus pla nes pa ra el fu tu ro y, co- 
mo as pec to cen tral de su men ti ra, si mu la ron emo cio nes
que no te nían. Pe ro la di fe ren cia en tre la pri me ra de es tas
men ti ras y la se gun da es enor me. Hi tler es un ejem plo de
lo que más tar de de no mi na ré «eje cu tan te pro fe sio nal»;
ade más de su ha bi li dad na tu ral, te nía mu cho más prác ti ca
en el en ga ño que Ma ry.

Por otra par te, Hi tler con ta ba con una ven ta ja: es ta ba
en ga ñan do a al guien que de sea ba ser en ga ña do. Cham- 
ber lain era una víc ti ma bien dis pues ta, ya que él que ría
creer en la men ti ra de Hi tler, en que és te no pla nea ba ini- 
ciar la gue rra en ca so de que se mo di fi ca sen las fron te ras
de Che cos lo va quia de tal mo do que sa tis fi cie se a sus de- 
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man das. De lo con tra rio, Cham ber lain iba a te ner que re co- 
no cer que su po lí ti ca de apa ci gua mien to del ene mi go ha- 
bía fa lla do, de bi li tan do a su país. Re fi rién do se a una cues- 
tión vin cu la da con és ta, la es pe cia lis ta en cien cia po lí ti ca
Ro ber ta Wohls te tter sos tu vo lo mis mo en su aná li sis de los
en ga ños que se lle van a ca bo en una ca rre ra ar ma men tis ta.
Alu dien do a las vio la cio nes del acuer do na val 
an glo-ger ma no de 1936 en que in cu rrió Ale ma nia, di jo:
«Tan to el trans gre sor co mo el trans gre di do (…) te nían in te- 
rés en de jar que per sis tie ra el error. Am bas ne ce si ta ban
pre ser var la ilu sión de que el acuer do no ha bía si do vio la- 
do. El te mor bri tá ni co a una ca rre ra ar ma men tis ta, tan há- 
bil men te ma ni pu la do por Hi tler, lle vó a ese acuer do na val
en el cual los in gle ses (sin con sul tar ni con los fran ce ses ni
con los ita lia nos) tá ci ta men te mo di fi ca ron el Tra ta do de
Ver sa lles; y fue ese mis mo te mor de Lon dres el que le im pi- 
dió re co no cer o ad mi tir las vio la cio nes del nue vo con ve- 
nio»[5].

En mu chos ca sos, la víc ti ma del en ga ño pa sa por al to
los erro res que co me te el em bus te ro, dan do la me jor in ter- 
pre ta ción po si ble a su com por ta mien to am bi guo y en tran- 
do en con ni ven cia con aquél pa ra man te ner el en ga ño y
elu dir así las te rri bles con se cuen cias que ten dría pa ra ella
mis ma sa car lo a la luz. Un ma ri do en ga ña do por su mu jer
que ha ce ca so omi so de los sig nos que de la tan el adul te rio
pue de así, al me nos, pos po ner la hu mi lla ción de que dar al
des cu bier to co mo cor nu do y ex po ner se a la po si bi li dad de
un di vor cio. Aun cuan do re co noz ca pa ra sí la in fi de li dad de
su es po sa, qui zá co ope re en ocul tar su en ga ño pa ra no te- 
ner que re co no cer lo an te ella o an te los de más. En la me di- 
da en que no se ha ble del asun to, tal vez le que de al gu na
es pe ran za, por re mo ta que sea, de ha ber la juz ga do equi vo- 
ca da men te, de que ella no es té en vuel ta en nin gún amo río.

Pe ro no to das las víc ti mas se mues tran tan bien dis pues- 
tas a ser en ga ña das. A ve ces, ig no rar una men ti ra o con tri- 
buir a su per ma nen cia no trae apa re ja do nin gún be ne fi cio.


