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En es te li bro se es tu dia muy mi nu cio sa men te la reen car na‐ 
ción en to dos sus as pec tos. ¿Qué es lo que se reen car na y
qué es lo que no se reen car na? ¿Pue de la reen car na ción ir
ha cia atrás? ¿Có mo se pro du ce la reen car na ción? ¿Cuá les
son las cau sas de la reen car na ción? ¿Cuál es la � na li dad
de la reen car na ción? El des tino del cuer po fí si co. La es tan‐ 
cia en el as tral. Las en vol tu ras kár mi cas. La se gun da muer‐ 
te y el na ci mien to a la vi da a la vi da ce les tial. Igual men te
se re fu tan las ob je cio nes más fre cuen tes a la reen car na‐ 
ción y se dan las prue bas de la mis ma.

Ami ga y dis cí pu la de Ma da me Bla va tsky, la au to ra fue pre‐ 
si den te mun dial de la So cie dad Teo só � ca du ran te veinti‐ 
séis años (1907-1933). Mag ní � ca or ga ni za do ra, in ter vino
en la po lí ti ca hin dú, trans for mán do se, pe se a ser in gle sa,
en sím bo lo de la in de pen den cia y re cons truc ción so cial
de la In dia. Es cri bió cer ca de 400 li bros y pro nun ció mi lla‐ 
res de con fe ren cias.

Li bro im pres cin di ble pa ra co no cer una de las doc tri nas
que han he cho vi brar la men te y el co ra zón de in nu me ra‐ 
bles mi llo nes de se res y ha mol dea do du ran te si glos los
pen sa mien tos hu ma nos.
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REEN CAR NA CIÓN

AN NIE BE SANT

Nues tro con cep to de la reen car na ción, pue de acla rar se
más y po ner se más en ar mo nía con el or den na tu ral, si la
con si de ra mos co mo un prin ci pio uni ver sal, y lue go pa sa‐ 
mos a ob ser var el ca so es pe cial de la reen car na ción del al‐ 
ma hu ma na. Al es tu diar la, es te ca so es pe cial es ge ne ral‐ 
men te arran ca do de su si tio en el or den na tu ral, y se le
con si de ra, con gran de tri men to su yo, co mo un frag men to
dis lo ca do; pues to da la evo lu ción con sis te en una vi da
evo lu cio na do ra que pa sa de una for ma a otra a me di da
que se des en vuel ve, al ma ce nan do en sí mis ma la ex pe‐ 
rien cia ad qui ri da en di chas for mas. La reen car na ción del
al ma hu ma na no es la in tro duc ción de un nue vo prin ci pio
en la evo lu ción, sino la adap ta ción del prin ci pio uni ver sal
pa ra ad qui rir las con di cio nes ne ce sa rias pa ra la in di vi dua‐ 
li za ción de la vi da en cons tan te des en vol vi mien to. Mr. La‐ 
fca dio Heam[1] ha pre sen ta do bien es te pun to, al con si de‐ 
rar el al can ce de la idea de la pree xis ten cia en el pen sa‐ 
mien to cien tí � co de Oc ci den te. Di ce: Con la acep ta ción
de la doc tri na de la evo lu ción, las ideas an ti guas vi nie ron a
tie rra, y nue vas ideas sur gie ron en to das par tes, reem pla‐ 
zan do los an ti guos dog mas; y aho ra te ne mos el es pec tá‐ 
cu lo de un mo vi mien to in te lec tual, ge ne ral en di rec ción
pa ra le la sor pren den te con la � lo so fía orien tal. La ra pi dez
sin pre ce den te, y lo mul ti for me del pro gre so cien tí � co du‐ 
ran te los úl ti mos cin cuen ta años, no po dían me nos de
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pro vo car un ace le ra mien to in te lec tual, igual men te sin pre‐ 
ce den te, en tre los no cien tí � cos. Que los or ga nis mos más
ele va dos y com ple jos se han des en vuel to de los ín � mos y
sen ci llos; que una so la ba se fí si ca de vi da es la subs tan cia
de to do el mun do vi vien te; que no pue de tra zar se nin gu‐ 
na lí nea de se pa ra ción en tre el ani mal y el ve ge tal; que la
di fe ren cia en tre la vi da y la no vi da es só lo una di fe ren cia
de gra do y no de es pe cie; que la ma te ria no es me nos in‐ 
com pren si ble que la men te, al pa so que am bas son só lo
ma ni fes ta cio nes de la mis ma rea li dad des co no ci da, to das
es tas cues tio nes se han con ver ti do aho ra en vul ga ri da des
de la nue va � lo so fía. Des pués que por pri me ra vez fue re‐ 
co no ci da la evo lu ción fí si ca has ta por la Teo lo gía, era fá cil
pre de cir que el re co no ci mien to de la evo lu ción psí qui ca
no po día re tar dar se in de � ni da men te; pues la ba rre ra eri‐ 
gi da por los an ti guos dog mas que im pe día a los hom bres
mi rar atrás, ha bía si do des trui da y hoy, pa ra el es tu dian te
de la si co lo gía cien tí � ca, la idea de la pree xis ten cia pa sa
del reino de la teo ría al de los he chos, pro ban do la ex pli‐ 
ca ción bu ddhis ta del mis te rio uni ver sal, de un mo do tan
plau si ble co mo cual quier otro. Na die sino los pen sa do res
li ge ros, di jo el di fun to pro fe sor Hu x ley, la re cha za rá co mo
ab sur do inhe ren te. Igual men te que la mis ma doc tri na de
la evo lu ción, la de la trans mi gra ción tie ne sus raíces en el
mun do de la rea li dad, y pue de as pi rar al ar gu men to que
la ana lo gía es ca paz de pro por cio nar. (Evo lu tion and Ethi‐ 
cs, pág. 61, edi ción de 1894)[2]. Con si de re mos la Mó na da
de for ma At ma-Bu ddhi. En es ta for ma, vi da es pi ra da del
Lo gos, ya cen ocul tos to dos los po de res di vi nos, pe ro co‐ 
mo es sa bi do, es tán la ten tes, no ma ni �es tos y fun cio nan‐ 
do. Tie nen que ser des per ta dos gra dual men te por cho‐ 
ques ex tra ños, pues en la mis ma na tu ra le za de la vi da es tá
el vi brar en con tes ta ción a las vi bra cio nes que la to can.
Co mo en la Mó na da exis ten to das las po si bi li da des de vi‐ 
bra ción, to da vi bra ción que obre en ella des per ta rá el po‐ 
der vi bra to rio co rres pon dien te, y de es te mo do, una tras
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otra, pa sa rán del es ta do la ten te al ac ti vo to das las fuer‐ 
zas[3]. En es to con sis te el se cre to de la evo lu ción; el me dio
ac túa en la for ma de la cria tu ra vi va y tén ga se pre sen te
que to das las co sas vi ven y al ser trans mi ti da es ta ac ción a
la vi da por me dio de la for ma en vol ven te, la Mó na da que
es tá den tro de ella des pier ta vi bra cio nes que res pon den y
pa san al ex te rior des de la Mó na da a la for ma, po nien do a
su vez en vi bra ción sus par tícu las, y vol vién do las a coor di‐ 
nar en una for ma co rres pon dien te o adap ta da al cho que
ini cial. Es to es la ac ción y reac ción en tre el me dio y el or‐ 
ga nis mo, que han si do re co no ci das por to dos los bió lo‐ 
gos, y que al gu nos con si de ran que dan una ex pli ca ción
su � cien te de la evo lu ción. La ob ser va ción pa cien te y cui‐ 
da do sa de es ta ac ción y reac ción no da, sin em bar go, ex‐ 
pli ca ción al gu na de por qué el or ga nis mo res pon de así al
es tí mu lo; y es ne ce sa rio que la An ti gua Sa bi du ría ven ga a
des cu brir el se cre to de la evo lu ción, se ña lan do al Yo en el
co ra zón de to das las for mas, co mo la fuen te prin ci pal
ocul ta de to dos los mo vi mien tos de la Na tu ra le za. Una vez
com pren di da la idea fun da men tal de una vi da que en cie‐ 
rra la po si bi li dad de con tes tar a to das las vi bra cio nes que
lle guen a ella del uni ver so ex terno, cu yas res pues tas son
gra dual men te des per ta das por la ac ción de fuer zas ex ter‐ 
nas, la se gun da idea fun da men tal de que hay que pe ne‐ 
trar se, es la de la con ti nui dad de la vi da y de las for mas.
Las for mas trans mi ten sus par ti cu la ri da des a otras for mas
que pro ce den de ellas, las cua les son par te de su pro pia
subs tan cia, que se ha se pa ra do pa ra lle var una exis ten cia
in de pen dien te. Por di vi sión, por bro tes, por lan za mien to
de gér me nes, por el de sa rro llo del fru to den tro de la ma‐ 
triz; se con ser va una con ti nui dad fí si ca, de ri ván do se ca da
nue va for ma de una pre ce den te y re pro du cien do sus ca‐ 
rac te rís ti cas. La cien cia agru pa es tos he chos ba jo el nom‐ 
bre de ley de he ren cia, y sus ob ser va cio nes so bre la trans‐ 
mi sión de la for ma son dig nas de aten ción e ilu mi nan el
mo do de obrar de la Na tu ra le za en el mun do fe no me nal
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Pe ro de be te ner se pre sen te que es to só lo se apli ca a la
cons truc ción del cuer po fí si co, en el cual en tran los ma te‐ 
ria les su mi nis tra dos por los pa dres. Sus mo dos de obrar
más ocul tos, esas ope ra cio nes de la vi da sin las cua les la
for ma no exis ti ría, no han si do aún ob ser va das, por no ser
sus cep ti bles de ob ser va ción fí si ca, y es te va cío só lo pue‐ 
den lle nar lo las en se ñan zas de la An ti gua Sa bi du ría, da das
por Aque llos que em plean po de res de ob ser va ción su pra‐ 
fí si cos, y que to do dis cí pu lo que pa cien te men te es tu dia
en sus es cue las, pue de com pro bar por sí. Hay una con ti‐ 
nui dad de vi da así co mo una con ti nui dad de for ma, y la vi‐ 
da con ti nua – cu yas ener gías la ten tes, ca da vez en ma yor
nú me ro, se trans for man en ac ti vas por el es tí mu lo que re‐ 
ci be en las for mas su ce si vas – es la que re su me en sí mis‐ 
ma las ex pe rien cias ob te ni das en las for mas su ce si vas de
que se ha re ves ti do; pues cuan do la for ma pe re ce, la vi da
con ser va los ana les de esas ex pe rien cias en las ma yo res
ener gías que han des per ta do, y se ha lla pron ta a ser el al‐ 
ma de otras for mas de ri va das de la an ti gua, lle van do con‐ 
si go es te aco pio acu mu la do. Mien tras es tu vo en la for ma
an te rior, fun cio nó por su con duc to, adap tán do la pa ra la
ex pre sión de ca da nue va ener gía des per ta da; la for ma
tras pa sa es tas adap ta cio nes, gra ba das en su subs tan cia, a
la par te se pa ra da de ella de que he mos ha bla do co mo su
fru to, el cual, sien do de su subs tan cia, tie ne ne ce sa ria‐ 
men te que te ner las par ti cu la ri da des que a es ta ca rac te ri‐ 
zan; la vi da se vier te den tro de es te fru to con to dos los po‐ 
de res que ha des per ta do, y lo mol dea aún más; y así una
vez y otra. La cien cia mo der na prue ba ca da día más y más
cla ra men te que la he ren cia eje cu ta una par te siem pre de‐ 
cre cien te en la evo lu ción de las cria tu ras su pe rio res, que
las cua li da des men ta les y mo ra les no se trans mi ten de pa‐ 
dres a hi jos, y que mien tras más ele va das sean las cua li da‐ 
des, tan to más pa ten te es es te he cho; el hi jo de un ge nio
es mu chas ve ces un im bé cil, y pa dres vul ga res dan na ci‐ 
mien to a un ge nio. De be exis tir un subs trá tum con ti nuo
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inhe ren te a las cua li da des men ta les y mo ra les, a �n de
que pue dan au men tar se, pues de otro mo do la Na tu ra le za
se ría, en es te im por tan tí si mo ra mo de su obra, una cria tu‐ 
ra de pro duc cio nes erran tes y sin cau sa, en lu gar de mos‐ 
trar una con ti nui dad or de na da. En es te pun to la cien cia
es tá mu da; pe ro la An ti gua Sa bi du ría en se ña que es te
subs trá tum con ti nuo es la Mó na da, re cep tá cu lo de to dos
los re sul ta dos, de pó si to en que se al ma ce nan to das las ex‐ 
pe rien cias co mo po de res ac ti vos en cre ci mien to. Una vez
bien com pren di dos es tos dos prin ci pios de la Mó na da
con po ten cia li da des que se con vier ten en po de res, y de la
con ti nui dad de la vi da y de la for ma po de mos pro ce der al
es tu dio de su mo do de obrar en de ta lle, y ve re mos que
re suel ven mu chos de los em ba ra zo sos pro ble mas de la
cien cia mo der na, así co mo aque llos otros que ata ñen más
al co ra zón y de los que se ocu pan el � lán tro po y el � ló so‐ 
fo. Prin ci pie mos por el es tu dio de la Mó na da cuan do se
ha lla su je ta a las in �uen cias de los ni ve les in for mes de los
pla nos men ta les, el prin ci pio mis mo de la evo lu ción de la
for ma. Sus pri me ros es tre me ci mien tos pa ra res pon der a
las im pre sio nes de que es ob je to, atraen a su al re de dor al‐ 
gu na de la ma te ria de es te pla no, y así te ne mos la evo lu‐ 
ción gra dual del pri mer reino ele men tal. Los gran des ti pos
fun da men ta les de la Mó na da son sie te, ima gi na dos a ve‐ 
ces co mo se me jan tes a los sie te co lo res del es pec tro so‐ 
lar, de ri va dos de los tres pri me ros[4]. Ca da uno de es tos ti‐ 
pos tie ne su pro pio co lo ri do de ca rac te rís ti cas, y es te co lo‐ 
ri do per sis te du ran te el ci clo de eo nes de su evo lu ción,
afec tan do a to das las se ries de co sas vi vas a que ani ma:
En ton ces prin ci pia el pro ce so de sub di vi sión en ca da uno
de es tos ti pos, que con ti nua ra sub di vi dién do se y sub di vi‐ 
dién do se, has ta que lle ga la in di vi dua li za ción. Las co rrien‐ 
tes pues tas en ac ción por las ener gías in ci pien tes de la
Mó na da – bas ta rá se guir una lí nea de evo lu ción, pues las
otras seis son igua les en prin ci pio–só lo tie nen una bre ve
vi da de for ma; sin em bar go, cual quie ra que sea la ex pe‐ 
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rien cia que en ellas se ad quie ra, es tá re pre sen ta da por un
au men to de vi da que res pon de en la Mó na da, la cual es la
fuen te y la cau sa; y es ta vi da que res pon de con sis te en vi‐ 
bra cio nes que mu chas ve ces son in con gruen tes en tre sí,
es ta ble cién do se en la Mó na da una ten den cia ha cia la se‐ 
pa ra ción, agru pán do se jun tas las fuer zas que vi bran en ar‐ 
mo nía, pa ra lo que pu dié ra mos lla mar una ac ción con cer‐ 
ta da, has ta que se for man va rias su bmó na das, si se nos
per mi te por un mo men to es ta ex pre sión, pa re ci das en sus
prin ci pa les ca rac te rís ti cas, pe ro di � rien do en los de ta lles
co mo ma ti ces de un mis mo co lor. És tas se con vier ten a su
vez, por los im pul sos de los ni ve les in fe rio res del pla no
men tal, en las Mó na das del se gun do reino ele men tal, per‐ 
te ne cien te a la re gión de la for ma de es te pla no, con ti‐ 
nuan do el pro ce so con el au men to cons tan te del po der
de res pon der de la Mó na da, sien do ca da una la vi da ani‐ 
ma do ra de for mas sin cuen to, por cu yo me dio re ci be las
vi bra cio nes; y cuan do la for ma se de sin te gra si gue vi vi �‐ 
can do cons tante men te nue vas for mas, con ti nuan do tam‐ 
bién el pro ce so de sub di vi sión por las cau sas ya des cri tas.
Ca da Mó na da se en car na así con ti nua men te en for mas y
al ma ce na den tro de sí; co mo po de res des per ta dos, to dos
los re sul ta dos ob te ni dos en las for mas que ha ani ma do.
Po de mos muy bien con si de rar es tas Mó na das co mo las al‐ 
mas de gru pos de for mas, y a me di da que pro ce de la evo‐ 
lu ción, es tas for mas mues tran ca da vez más atri bu tos,
sien do és tos los po de res del al ma mo nádi ca del gru po,
ma ni fes ta dos por me dio de las for mas en que se en car na.
Las in nu me ra bles su bmó na das de es te se gun do reino ele‐ 
men tal lle gan pron to a un es ta do de evo lu ción en el que
prin ci pian a res pon der a las vi bra cio nes de la ma te ria as‐ 
tral y co mien zan en ton ces a obrar en es te pla no, con vir‐ 
tién do se en las Mó na das del ter cer reino ele men tal, y re‐ 
pi tien do en es te mun do más gro se ro to do el pro ce so ve ri‐ 
� ca do en el pla no men tal. Há cen se más y más nu me ro sas
co mo al mas mo nádi cas de gru pos, mos tran do más y más



Reencarnación Annie Besant

8

di ver si dad en los de ta lles, y sien do ca da vez me nor el nú‐ 
me ro de for mas ani ma das por ca da una, a me di da que las
ca rac te rís ti cas es pe cia les se ha cen más y más de � ni das.
Mien tras tan to, pue de de cir se que la fuen te de vi da del
Lo gos si gue su plien do nue vas Mó na das de for ma en los
ni ve les su pe rio res, de ma ne ra que la evo lu ción pro si gue
con ti nua men te y así que las Mó na das más evo lu cio na das
en car nan en los mun dos in fe rio res, son reem pla za das por
las Mó na das nue va men te sur gi das en los su pe rio res. Por
es te pro ce so siem pre re pe ti do de la reen car na ción de las
Mó na das o al mas mo nádi cas de gru pos en el mun do as‐ 
tral, pro si guen aqué llas su evo lu ción has ta que se ha llan
en es ta do de res pon der a la ac ción ejer ci da en ellas por la
ma te ria fí si ca. Cuan do re cor da mos que los áto mos úl ti mos
de ca da pla no tie nen las pa re des de sus es fe ras com pues‐ 
tas de la ma te ria más gro se ra del pla no in me dia ta men te
su pe rior, es fá cil com pren der có mo la Mó na da se ha ce ap‐ 
ta pa ra res pon der a la ac ción de un pla no des pués de
otro. Cuan do en el pri mer reino ele men tal se hu bo acos‐ 
tum bra do la Mó na da a vi brar en con tes ta ción a los cho‐ 
ques de la ma te ria de es te pla no, pron to em pe zó a con‐ 
tes tar a las vi bra cio nes re ci bi das, por me dio de las for mas
más gro se ras de es ta ma te ria, de la ma te ria del pla no in‐ 
me dia ta men te in fe rior. Así, en su re ves ti mien to de las for‐ 
mas com pues tas de los ma te ria les más gro se ros del pla no
men tal, se ha cía sus cep ti ble a las vi bra cio nes de la ma te ria
ató mi ca as tral; y una vez en car na da en las for mas de la
ma te ria as tral más gro se ra, se ha ce igual men te idó nea pa‐ 
ra res pon der a la ac ción del éter ató mi co fí si co, cu yas es‐ 
fe ras tie nen sus pa re des com pues tas de la ma te ria as tral
más gro se ra. De es te mo do pue de con si de rar se que la
Mó na da lle ga al pla no fí si co, y allí prin ci pia, o me jor di cho,
to das es tas al mas mo nádi cas de gru pos prin ci pian a en‐ 
car nar se en for mas fí si cas co mo pe lícu las; los do bles eté‐ 
reos de los den sos mi ne ra les fu tu ros del mun do fí si co. En
es tas for mas o pe lícu las cons tru yen los es píri tus de la na‐ 
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tu ra le za los ma te ria les fí si cos más den sos, for mán do se de
es te mo do los mi ne ra les de to das cla ses, los vehícu los
más rí gi dos en los que se en cie rra la vi da evo lu cio na do ra,
y por los cua les ex pre sa el mí ni mum de sus po de res, Ca da
al ma mo nádi ca de gru po tie ne su ex pre sión mi ne ral al can‐ 
zan do en ton ces un al to gra do las for mas mi ne ra les en que
es tá en car na da y la es pe cia li za ción. Es tas al mas mo nádi‐ 
cas de gru po son lla ma das al gu nas ve ces en su to ta li dad
la Mó na da mi ne ral o la Mó na da en car na da en el reino mi‐ 
ne ral. Des de es te mo men to en ade lan te las ener gías des‐ 
per ta das de la Mó na da to man una par te me nos pa si va en
la evo lu ción. Prin ci pian a tra tar de ex pre sar se ac ti va men te
has ta cier to pun to, cuan do son lla ma das a fun cio nar, y a
ejer ci tar una ac ti va in �uen cia en el mol dea do de las for‐ 
mas en que se ha llan apri sio na das. Cuan do han lle ga do a
ha cer se de ma sia do ac ti vas pa ra su re ves ti mien to mi ne ral,
se ma ni �es tan los prin ci pios de las for mas más plás ti cas
del reino ve ge tal, evo lu ción a que ayu dan los es píri tus de
la na tu ra le za en los rei nos fí si cos: En el reino mi ne ral, ha
mos tra do ya una ten den cia ha cia la or ga ni za ción de � ni da
de la for ma: el tra za do de cier tas lí neas[5] se gún las cua les,
pro si gue el de sa rro llo. Es ta ten den cia ri ge en lo su ce si vo
en la cons truc ción de to das las for mas y es cau sa de la ex‐ 
qui si ta si me tría de los ob je tos na tu ra les, fa mi liar a to dos
los ob ser va do res. Las al mas mo nádi cas de gru pos se so‐ 
me ten en el reino ve ge tal a di vi sio nes y sub di vi sio nes con
cre cien te ra pi dez, a con se cuen cia de la ma yor va rie dad
de in �uen cias a que es tán su je tas, de bién do se a es ta sub‐ 
di vi sión in vi si ble, la evo lu ción de las fa mi lias, gé ne ros y es‐ 
pe cies. Cuan do cual quier gé ne ro, con su al ma mo nádi ca
de gru po ge né ri ca, se ha lla su je ta a con di cio nes muy va‐ 
ria das, es to es, cuan do las for mas re la cio na das con ella re‐ 
ci ben muy di ver sas in �uen cias, de sa rró lla se en la Mó na da
una nue va ten den cia a sub di vi dir se, des en vol vién do se va‐ 
rias es pe cies; ca da una de las cua les tie ne su pro pia al ma
mo nádi ca de gru po es pe cí � ca. Cuan do se de ja a la Na tu‐ 
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ra le za que obre por sí so la, el pro ce so es len to, aun cuan‐ 
do los es píri tus de la Na tu ra le za ha cen mu cho en la di fe‐ 
ren cia ción de las es pe cies; pe ro una vez que el hom bre se
ha de sa rro lla do y prin ci pia con sus sis te mas ar ti � cia les de
cul ti vo a ayu dar el fun cio na mien to de una se rie de fuer zas
e im pe dir el de otras, en ton ces es ta di fe ren cia ción pue de
ve ri � car se con ra pi dez con si de ra ble, y las di fe ren cias es‐ 
pe cí � cas se des en vuel ven pron to. Mien tras que la di vi sión
efec ti va no ha te ni do lu gar en el al ma mo nádi ca de gru po,
la su je ción de la for ma a las mis mas in �uen cias, pue de vol‐ 
ver a des truir la ten den cia se pa ra tis ta; pe ro cuan do la di vi‐ 
sión se ha com ple ta do, las nue vas es pe cies que dan de � ni‐ 
da y �r me men te es ta ble ci das y pron tas a echar re to ños
pro pios. En al gu nos de los in di vi duos de lar ga vi da del
reino ve ge tal prin ci pia a ma ni fes tar se el ele men to de la
per so na li dad, cu yo pro nós ti co de in di vi dua lis mo es de bi‐ 
do a la es ta bi li dad del or ga nis mo. En un ár bol que vi va va‐ 
rias vein te nas de años, la re pe ti da ocu rren cia de con di cio‐ 
nes si mi la res ejer cien do aná lo ga ac ción, las es ta cio nes
que vuel ven un año tras otro con los mo vi mien tos con se‐ 
cu ti vos in ter nos que de ter mi nan la ele va ción de la savia, el
bro tar de las ho jas; el con tac to del vien to, de los ra yos del
sol y de la llu via, to das es tas in �uen cias en su pro gre so rít‐ 
mi co, des pier tan vi bra cio nes que res pon den en el al ma
mo nádi ca del gru po, y co mo la su ce sión de aqué llas se
im pri me con la re pe ti ción cons tan te, la ocu rren cia de una
con du ce a la ex pec ta ción con fu sa de su su ce so ra tan tas
ve ces re pe ti da. En el reino ve ge tal apa re cen tam bién los
pre lu dios de la sen sación, lo que en los in di vi duos su pe‐ 
rio res se con vier te en lo que el psi có lo go orien tal lla ma ría
sen sacio nes «ma ci zas» de pla cer y de dis gus to[6]. Hay que
te ner pre sen te que la Mó na da ha atraí do a su al re de dor
ma te ria les de los pla nos por don de ha des cen di do, y por
tan to pue de per ci bir la ac ción de es tos pla nos, ha cién do‐ 
se sen tir en pri mer tér mino los im pul sos más fuer tes de las
for mas más gro se ras de ma te ria. Por úl ti mo, las sen sacio‐ 
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nes de los ra yos so la res, así co mo el frío de su au sen cia, se
im pri men en la con cien cia mo nádi ca; y su en vol tu ra as tral,
vi bran do dé bil men te, oca sio na la es pe cie de li ge ra sen‐ 
sación ma ci za de que he mos ha bla do. La llu via y las co‐ 
rrien tes de ai re, al afec tar la cons ti tu ción me cá ni ca de la
for ma y su ap ti tud pa ra co mu ni car vi bra cio nes a la Mó na‐ 
da que le sir ve de al ma, son otros «pa res de opues tos» cu‐ 
yas fun cio nes des pier ta el re co no ci mien to de la di fe ren‐ 
cia, la cual es la raíz de to das las sen sacio nes, y más ade‐ 
lan te de to dos los pen sa mien tos: De es te mo do, por me‐ 
dio de las re pe ti das en car na cio nes en las plan tas, evo lu‐ 
cio nan las al mas mo nádi cas de gru pos en el reino ve ge tal,
has ta que las que sir ven de al ma a los in di vi duos más ele‐ 
va dos de di cho reino, lle gan a es tar en si tua ción de dar el
pa so si guien te. Es te pa so las lle va al reino ani mal, en don‐ 
de de sa rro llan len ta men te, en sus vehícu los fí si cos y as tra‐ 
les, una per so na li dad muy de ter mi na da. Sien do él ani mal
li bre pa ra mo ver se, há lla se so me ti do a una va rie dad ma‐ 
yor de con di cio nes que la que pue de ex pe ri men tar la
plan ta que es tá � ja en un so lo pun to, y es ta va rie dad pro‐ 
mue ve di fe ren cias, co mo siem pre. Sin em bar go, el al ma
mo nádi ca de gru po que ani ma cier to nú me ro de ani ma les
sal va jes de la mis ma es pe cie o su bes pe cie, si bien re ci be
una gran va rie dad de in �uen cias, co mo quie ra que és tas
se re pi ten cons tante men te en su ma yor par te y es tán com‐ 
par ti das por to dos los in di vi duos del gru po, só lo se di fe‐ 
ren cia len ta men te. Es tas in �uen cias ayu dan al de sa rro llo
del cuer po fí si co y del as tral, por cu yo me dio ad quie re
mu cha ex pe rien cia el al ma mo nádi ca del gru po. Cuan do
pe re ce la for ma de un in di vi duo del gru po, la ex pe rien cia
ad qui ri da por es ta for ma se acu mu la en el al ma mo nádi ca
de to do el gru po, dán do le co lor, por de cir lo así; el li ge ro
au men to de vi da que aqué lla ob tie ne, al ver ter se en to das
las for mas que com po nen sus gru pos, las ha ce par tí ci pes
de la ex pe rien cia de la for ma que pe re ció, y de es te mo‐ 
do, las ex pe rien cias con ti nua men te re pe ti das al ma ce na‐ 
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das en el al ma mo nádi ca del gru po, apa re cen en las nue‐ 
vas for mas co mo ins tin tos, co mo ex pe rien cias he re di ta rias
acu mu la das. Cuan do in nu me ra bles pá ja ros han si do pre sa
de las aves de ra pi ña, los po llos aca ba dos de salir del hue‐ 
vo se en co gen cuan do se apro xi ma uno de sus he re di ta‐ 
rios ene mi gos; pues la vi da en ellos en car na da co no ce el
pe li gro, sien do el ins tin to in na to de la ex pre sión de es te
co no ci mien to. De es te mo do se for man los ins tin tos ma ra‐ 
vi llo sos que guar dan a los ani ma les de in nu me ra bles pe li‐ 
gros ha bi tua les, al pa so que un pe li gro nue vo los en cuen‐ 
tra des pre ve ni dos y los atur de. Al po ner se los ani ma les
ba jo la in �uen cia del hom bre, el al ma mo nádi ca de gru po
se des en vuel ve con ra pi dez cre cien te, y cau sas pa re ci das
a las que afec tan las plan tas cul ti va das, ori gi nan más pron‐ 
ta men te la sub di vi sión de la vi da en car na da; la per so na li‐ 
dad se de sa rro lla y se ha ce más y más mar ca da; en los pri‐ 
me ros tiem pos pue de ca si de cir se que es com pues ta,
pues tan por com ple to son do mi na das las for mas por el
al ma co mún, que to da una mó na da de se res sal va jes pue‐ 
de ac tuar co mo mo vi da por una so la in di vi dua li dad: Los
ani ma les do més ti cos de ti po su pe rior, ta les co mo el ele‐ 
fan te, el ca ba llo, el ga to, el pe rro, etc, mues tran una per‐ 
so na li dad más in di vi dua li za da: por ejem plo, dos pe rros
pue den obrar muy di fe ren te men te ba jo la in �uen cia de
las mis mas cir cuns tan cias. El al ma mo nádi ca de gru po, en‐ 
car na en un nú me ro ca da vez me nor de for mas, a me di da
que se apro xi ma gra dual men te al pun to en que se al can za
la in di vi dua li za ción com ple ta. El cuer po de de seo o
vehícu lo ká mi co, se de sa rro lla con si de ra ble men te, y per‐ 
sis te por al gún tiem po des pués de la muer te del cuer po fí‐ 
si co en una vi da in de pen dien te en el Ka ma lo ka. Fi nal men‐ 
te, el nú me ro siem pre de cre cien te de las for mas que ani‐ 
ma un al ma mo nádi ca de gru po, lle ga a la uni dad y ani ma
una se rie de for mas úni cas, cu yo es ta do so lo di �e re de la
reen car na ción hu ma na en la fal ta del Ma nas, con sus cuer‐ 
pos men tal y cau sal. La ma te ria men tal que tra jo con si go
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el al ma mo nádi ca de gru po, em pie za a ha cer se sus cep ti‐ 
ble a las in �uen cias del pla no men tal, y en ton ces el ani mal
se ha lla en es ta do de re ci bir la ter ce ra gran ema na ción del
Lo gos; el ta ber ná cu lo es tá dis pues to pa ra al ber gar la mó‐ 
na da hu ma na. Co mo ya he mos vis to, la mó na da hu ma na
es tri ple por na tu ra le za, sien do sus tres as pec tos res pec ti‐ 
va men te de no mi na dos el Es píri tu, el Al ma es pi ri tual y el
Al ma hu ma na; o sea At ma, Bu ddhi, Ma nas. Sin du da al gu‐ 
na, en el trans cur so de los ci clos de la evo lu ción, la mó na‐ 
da evo lu cio na do ra de la for ma po dría des en vol ver el Ma‐ 
nas por me dio del de sa rro llo pro gre si vo; pe ro tan to en la
pa sa da ra za hu ma na co mo en los ani ma les al pre sen te, no
es és te el cur so de la Na tu ra le za. Cuan do la mo ra da es tu‐ 
vo dis pues ta, el que de bía ha bi tar la fue en via do; de pla‐ 
nos su pe rio res del ser des cen dió la vi da at mi ca, ve lán do‐ 
se en Bu ddhi co mo un hi lo do ra do, y mos trán do se en su
ter cer as pec to, Ma nas. En los ni ve les su pe rio res del mun‐ 
do sin for ma del pla no men tal, se pro du jo el Ma nas ger mi‐ 
nal den tro de la for ma, sur gien do de es ta unión el cuer po
cau sal em brio na rio. És ta es la in di vi dua li za ción del es píri‐ 
tu, su clau su ra den tro de la for ma; y es te es píri tu así en ce‐ 
rra do en el cuer po cau sal, es el al ma, el in di vi duo, el hom‐ 
bre real. És te es el mo men to de su na ci mien to, por que
aun que su es en cia es eter na, non na ta y sin �n, su na ci‐ 
mien to en el tiem po co mo in di vi duo es de � ni do. Ade más,
es ta ema na ción de vi da lle ga a las for mas en evo lu ción, no
de un mo do di rec to, sino por in ter me dia rios. Cuan do la
ra za ha al can za do el pun to en que es ap ta pa ra re ci bir la
men te, los gran des se res lla ma dos Hi jos de la Men te[7]

lan zan en los hom bres la chis pa mo nádi ca de At ma-Bu‐ 
ddhi-Ma nas, ne ce sa ria pa ra la for ma ción del al ma em brio‐ 
na ria. Y al gu nos de es tos gran des se res en car na ron real‐ 
men te en for mas hu ma nas, pa ra ser vir de guías e ins truc‐ 
to res a la hu ma ni dad en su in fan cia. Es tos Hi jos de la Men‐ 
te ha bían com ple ta do su pro pia evo lu ción in te lec tual en
otros mun dos, y vi nie ron a es te mun do más jo ven, nues tra
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tie rra, con ob je to de pres tar au xi lio a la evo lu ción de la ra‐ 
za hu ma na. Son, en rea li dad, los pa dres es pi ri tua les de la
ma sa de nues tra hu ma ni dad. Otras in te li gen cias de gra do
mu cho más in fe rior, hom bres que ha bían evo lu cio na do en
ci clos pre ce den tes en otro mun do, en car na ron tam bién
en tre los des cen dien tes de la ra za que re ci bió, sus al mas
in fan ti les del mo do des cri to. A me di da que es ta ra za se
des en vol vía, me jo ra ban se los ta ber ná cu los hu ma nos, y
mi ría das de al mas que es ta ban es pe ran do la opor tu ni dad
de en car nar, lo ve ri � ca ron en tre sus hi jos. Es tas al mas, par‐ 
cial men te des en vuel tas, se men cio nan tam bién en los
ana les an ti guos co mo Hi jos de la Men te, por que po seían
men ta li dad, aun que re la ti va men te po co de sa rro lla da: al‐ 
mas ni ños, pu die ran lla mar se, pa ra dis tin guir las de las al‐ 
mas em brio na rias de la ma sa de la hu ma ni dad y de las al‐ 
mas ma du ras de aque llos gran des Ma es tros. Es tas al mas
ni ños, a cau sa de su in te li gen cia más des en vuel ta, cons ti‐ 
tu ye ron los ti pos di rec to res en el mun do an ti guo, las cla‐ 
ses su pe rio res en in te li gen cia, y por tan to, ap tas pa ra ad‐ 
qui rir co no ci mien tos y pa ra do mi nar a las ma sas de los
hom bres me nos de sa rro lla dos. De es te mo do se han ori‐ 
gi na do en el mun do las enor mes di fe ren cias men ta les y
mo ra les que se pa ran a las ra zas más de sa rro lla das de las
me nos des en vuel tas, dis tin guien do, aún den tro de los lí‐ 
mi tes de una mis ma ra za, al ele va do pen sa dor y al � ló so fo
del ti po ca si ani mal de los hom bres más per ver sos. Es tas
di fe ren cias de pen den só lo del gra do de evo lu ción, de la
an ti güe dad del al ma, y han exis ti do siem pre en to da la
his to ria de la hu ma ni dad de es te glo bo. Re tro cé da se
cuan to se pue da en los ana les his tó ri cos, y se en con tra rán
siem pre jun tas la in te li gen cia ele va da y la ba ja ig no ran cia;
y los ana les ocul tos, que nos lle van aún mu cho más le jos,
cuen tan una his to ria pa re ci da de los pri me ros mi le nios de
la hu ma ni dad, Ni de be es to ape nar nos, co mo si unos hu‐ 
bie sen si do in de bi da men te fa vo re ci dos y otros injus ta‐ 
men te car ga dos pa ra la lu cha de la vi da. El al ma más ele‐ 


