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Valery es una bailarina de 30 anos a la que diagnostican
lesiones en ambas rodillas, por lo que se retira durante un
periodo de 6 meses a un pequeio pueblo, donde vive
una antigua compafera de baile que ahora esté casada y
con cinco crios. Justo cuando termina de subir sus cosas al
apartamento, solicita la presencia de un masajista profe-
sional para aliviar todos sus dolores. Al abrir la puerta se
encuentra junto al hombre mas imponente que ha visto en
su vida y recibiendo el mejor masaje de toda la historia.



Sandra Brown

Caricias ardientes

OTYHSYINING XI
349119043

fi




Caricias ardientes Sandra Brown

Capitulo 1

Valery cargd la ultima caja hasta lo alto de los escalones.
Se colé entre la caja y el marco de la puerta, logré meter
la caja en el departamento y la dejé caer sobre otras dos
que estaban apiladas justo junto a la entrada. Le tembla-
ban los brazos por el esfuerzo. Le dolian las piernas.

—Gracias a Dios es la ultima —se dijo con una exhala-
cién. Apoyd los brazos rigidos sobre la caja e intentd recu-
perar el aliento. Al enderezarse, advirtié la tension en los
musculos de la cintura y solté un grufido. ;No habia ni
una parte de su cuerpo que no le doliera?

Miré su reloj pulsera y se le tensaron los labios por la
irritacion. Hacia mas de dos horas que habia llamado a la
Asociacion Cristiana de jovenes y les habia pedido que
enviaran un masajista. Después de haber conservado el
mismo domicilio durante mas de ocho afios, habia olvida-
do el agotamiento fisico que implicaba mudarse. La mejor
manera de relajarse que se le ocurria era recibir unos ma-
sajes. Como todavia no le habian instalado el teléfono, ha-
bia ido en su automovil hasta la estaciéon de servicio mas
cercana y habia utilizado el teléfono publico. La recepcio-
nista de la Asociacién le habia asegurado que le enviarian
a alguien en menos de una hora.

—Y después se creen eficientes —-murmurd para si mien-
tras se quitaba el pafuelo con el que habia atado su cabe-
llera larga y oscura. El cabello le cayé sobre la espalda co-
mo un manto satinado. Si el personal de la Asociacidn
Cristiana de Jévenes era un ejemplo del ritmo de vida de



Caricias ardientes Sandra Brown

este pueblo provinciano, Valery perderia el juicio en una
semana.

Recorrié con la mirada el departamento de tres am-
bientes que seria su hogar durante los seis meses siguien-
tes. No tenia muy buen aspecto, con las cajas y los bultos
apilados en el piso de madera, pero con un poco de ima-
ginacién Valery esperaba hacerlo por lo menos habitable.
Pam le habia asegurado que, de los sitios vacantes del
pueblo, era el mejor y el mas recluido. «... A menos que
desees vivir en uno de esos complejos habitacionales es-
tériles, pero estoy segura de que no es asi» —habia agre-
gado.

Al llegar desde la ciudad al pequefio pueblo sobre la
costa atladntica de Long Island, a donde su amiga Pam Del-
gado habia ido a vivir varios afos atras, Valery tenia que
admitir que vivir en un garaje transformado en departa-
mento, en los fondos de una casa de estilo victoriano ubi-
cada en una calle tranquila y arbolada, era mas atractivo
que vivir en una caja de galletas hecha de hormigoén.

Valery esquivé el laberinto de cajas y se dirigié a la pe-
quefa cocina que habia al otro extremo de la primera ha-
bitacion, que hacia las veces de sala de estar y dormitorio.
Le habia complacido ver que el refrigerador tenia por lo
menos veinte anos, y que dentro del congelador habia un
recipiente donde vaciar las cubeteras. Tomé unos cubitos
y los echd en un vaso alto que habia logrado encontrar un
rato antes; luego abrié una lata de gaseosa dietética.
Cuando se empezaba a formar espuma sobre el hielo, al-
guien golpeé a la puerta.

—Justo lo que me temia —mascullé. Bebid un sorbo de
la gaseosa, que todavia no estaba fria; volvié a avanzar en-
tre las cajas y abrié la puerta de un tirén.

—Perddén —dijo el hombre que estaba en el umbral. Los
ojos verdes de Valery quedaron a la altura de un torso an-
cho, y la muchacha tuvo que alzar bastante la mirada para
encontrar los ojos mas misteriosos que hubiera visto en su
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vida. De un azul intenso, estaban rodeados por pestafas
espesas y arqueadas... oscuras en el nacimiento y doradas
en las puntas. Desde las esquinas de los ojos hacia las sie-
nes partia una red de lineas similares a una telarafia, blan-
cas, contra la piel muy bronceada. Las cejas, bien defini-
das pero espesas, enmarcaban los ojos que la examina-
ban con tanta atenciéon como ella a su duefio.

Para evitar el minucioso escrutinio, Valery se apresurd a
mirar hacia abajo. Se equivocaba al pensar que con eso
estaria segura. No estaba preparada para toparse con un
bigote castafio con reflejos dorados, del mismo color de
las cejas. El bigote coronaba una boca ancha, sensual. De-
bajo de los labios bien formados nacia un mentén fuerte y
firme, con un hoyuelo vertical en el centro. Valery también
evité analizar esa regién, y levanté los ojos, para encon-
trarse con una nariz bien modelada, mejillas ligeramente
concavas y unos pémulos firmes. Asi llegd de nuevo a los
ojos, que no se habian movido de su rostro.

Era el conjunto de rasgos masculinos mas maravilloso
que Valery hubiera conocido. Se sentia a punto de tarta-
mudear, pero de algin modo logré evitarlo.

—iNo le indicaron cémo llegar?

El hombre sacudid la cabeza, adornada por cabello ru-
bio y ondulado, con hilos plateados en las sienes.

—No.

—Bien, entonces no me sorprende que haya llegado
mas de una hora tarde. No hay ni un cartel que indique los
nombres de las calles de este pueblo —comentd Valery, ai-
rada. Se hizo un lado y agregdé—: Pase. Lo necesito mas
ahora que cuando lo llamé.

El cruzé la puerta y Valery la cerrd, para conservar el ai-
re que entraba por el acondicionador. El hombre no habia
traido elementos auxiliares, sélo un cuerpo que hubiera
intimidado al boxeador profesional mas temible.

Vestido con pantalones cortos blancos y una camiseta
de color azul marino, era buenmocisimo. Valery advirtié
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que el resto del cuerpo tenia el mismo tono bronceado
que el rostro, y estaba cubierto de vello dorado y con on-
das. Tenia las piernas largas y delgadas, pero con muscu-
los que se tensaban al avanzar despacio entre las cajas
que le bloqueaban el camino. Valery justificé su interés en
esos musculos como puramente profesional. Estaba muy
familiarizada con cada musculo del cuerpo humano, su
uso y como tratarlo.

—;No trajo camilla, una mesa, nada? —pregunté Valery.

El hombre se detuvo de pronto y gird para verla.

—No.

Valery suspird.

—Da igual. No sé dénde la hubiera puesto. Ya coloqué
una manta acolchada sobre la mesa de la cocina. ;jServira?
—El se volvié y eché una mirada dubitativa a la mesa—. To-
davia no preparé la cama en el sofd, y no queria desarmar
todas esas cajas buscando sdbanas. Lo necesito ahora
mismo. ;No le importa trabajar sobre la mesa de la coci-
na?

Alrededor de los ojos masculinos se formaron algunas
lineas mas, pero la boca no dejé entrever ni la mas ligera
sonrisa.

—Para nada.

Las respuestas lacdnicas fastidiaban a Valery. Se sentia
como una idiota parlanchina, en tanto él tenia una actitud
reservada y la observaba entre indulgente y divertido. Ni
siquiera se habia disculpado por llegar tarde. Pero tampo-
co parecia el tipo de hombre a quien le resultara facil pe-
dir disculpas. Contemplaba a Valery con fijeza, sin poder
disimular su curiosidad. Ella sospechaba que debajo de
los rasgos placidos se ocultaba una risa fuerte que moria
por ser liberada. Valery no tenia ni la menor idea del por-
queé.

Valery siguié los ojos del hombre, que recorrian su
cuerpo pequeno. Nunca en su vida habia sido pudorosa,
pero el impulso de cubrirse, aunque lo sintiera ajeno, esta-
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ba presente. Los ojos de él parecian inundarla, y dejar por
donde pasaran una mancha de rubor. Era indudable que
la vestimenta de Valery no tenia nada de seductora. Sin
embargo, la evaluacién lenta y silenciosa del hombre la hi-
zo sentir como si los jeans cortos y la camiseta blanca, con
los hombros descubiertos, fueran un camisén cortisimo y
transparente.

Si él hubiera lanzado uno de esos comentarios lascivos
que ofa a menudo en las calles de Nueva York, Valery le
hubiera devuelto un insulto mordaz. Si hubiera hecho una
observacidn clinica acerca de su buen tono muscular, la
longitud y la forma de sus piernas o su porte gracioso, le
hubiera agradecido y no hubiera pensado un minuto mas
en el asunto. Podia manejar ese tipo de comentario. Pero
no sabia cémo responder al mensaje elocuente de los
ojos de él.

—Bien, ;jcomenzamos? —Las comisuras de los labios del
hombre se alzaron, sugiriendo una sonrisa. La voz hizo
temblar a Valery. Parecia acariciarla, con su timbre profun-
do y sonoro. ;Cémo podia ser de otro modo, si se habia
originado en ese pecho?

—;No quiere que antes me desvista?

Se alzdé una ceja, intrigada.

—Supongo que si. Si.

—Volveré en un minuto. —Valery fue a toda prisa hacia el
bafio, donde habia dejado una sdbana extraida de una de
las cajas. Los dedos lucharon con el broche de los panta-
lones cortos. ;Qué le sucedia? ;Por qué estaba tan nervio-
sa? Ya habia recibido masajes, muchas veces en la intimi-
dad de su departamento de Manhattan. Jamas se habia
inquietado. Y tampoco se habia inquietado en esta oca-
sién, hasta ver al masajista. Tal vez si el tipo la preocupaba
tanto no debia seguir adelante.

Un dolor punzante en las piernas le indicé que seria te-
merario dejar pasar esta oportunidad. Sus musculos mal-
tratados necesitaban alivio, y el médico le habia recomen-
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dado este tipo de terapia. Se estaba comportando como
una tonta. A sus casi treinta anos, nunca se habia amilana-
do ante nada. Ya desnuda, se envolvid en la sdbana, abrid
de un golpe la puerta del bano y salid.

—Supongo que tampoco trajo locidon —observé, y paséd
junto a él con gesto desdefioso.

—No, no traje locidn.

—Deberia alegrarme. A veces las lociones que usan los
masajistas huelen a remedio. Puede usar ésta. —Le entregd
el frasco pléstico de locidn que habia tomado del bafo.
Tenia el aroma de su perfume favorito—. Y aqui tiene toa-
llas para cuando... para cuando las necesite —concluyd,
cohibida.

Deseaba que él no la contemplase como si estuviese a
punto de devorarla. Valery habia compartido vestidores
del tamafo de una caja de fésforos con hombres y muje-
res, todos apurados por llegar a tiempo con el siguiente
cambio de vestuario. A menudo se habia visto forzada a
renunciar a un viaje al vestidor, y se habia cambiado de-
trds del escenario, sin nada que la protegiera de las mira-
das. ;Por qué se sentia ahora tan consciente de su desnu-
dez debajo de la sébana?

Con la esperanza de distraerlo de la contemplacién de
sus hombros desnudos, Valery comenté:

—Estaba... estaba bebiendo una gaseosa cuando Ilegé.
;Quiere una?

—No, gracias. Tal vez cuando hayamos terminado.

Valery desvid la vista y se dirigié a la mesa rectangular
de la cocina, que tenia el largo justo para que ella se ten-
diera. La habia cubierto con una vieja manta acolchada
que habia encontrado en uno de los dos armarios del de-
partamento.

—Parece comoda —sugirié él.

—;La mesa?

—La manta.
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—Ah. —Valery bajoé los ojos hacia la manta destefida—.
Supongo. No es mia. Vino con el departamento.

—Parece que se acaba de mudar.

—Si.

Valery le volvié la espalda y se tendié boca abajo sobre
la mesa. Luego se estird y se acomodd lo mejor que pudo.
La manta no acolchaba mucho la superficie dura.

Valery se levanté un poco, desplegd la sébanay la esti-
ré a cada lado de su cuerpo, hasta que su torso descansé
directamente sobre la manta, que conservaba la suavidad
del ultimo lavado. La muchacha apoyé la mejilla sobre las
dos ruanos, que habia puesto una sobre la otra, y quedd
mirando en la direccion en la que el hombre no estaba.

—;Le gusta el departamento?

—Esta bien para estar por un tiempo. Estaré aqui como
mucho seis meses.

—;Es de la ciudad?

—Originalmente, no -respondié Valery. Contuvo el
aliento por un instante al sentir que él levantaba la sdbana
y cubria sus caderas con una toalla.

—;Originalmente de dénde es?

—De Minnesota. —La palabra sali6 como una exhala-
cién, en el momento en que él sostenia la toalla contra las
caderas de Valery mientras retiraba la sdbana. Cubierta so-
lo por la toalla, que Valery sentia del tamafno de un pafue-
lito sobre su trasero, la muchacha casi podia percibir los
ojos azules, abrasadores, en su piel desnuda.

Pasé un momento largo. El no hablaba. Valery no respi-
raba. Ninguno de los dos se movia. Por fin, incapaz de to-
lerar el suspenso, Valery volvié la cabeza hacia él.

—;Pasa algo malo?

El hombre carrasped.

—No. Nada. Sélo estaba estirando los dedos.

—Ah.

No lo vio, pero percibié los movimientos que él hacia
al echar locién sobre la palma de una mano y frotarla
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contra la otra. Después las manos se apoyaron sobre los
hombros de Valery. Al principio despacio, hicieron presion
sobre los musculos tensos y extendieron la locién sobre la
piel. Con apenas algo mas de presién, las manos comen-
zaron a hacer magia, y Valery sintié que la tension se disol-
via.

—;Hace mucho que trabaja para la Asociacién?

—;La Asociacion?

—Si. §Hace mucho que trabaja en ella?

—Eh... no. En realidad, no trabajo para ellos. Me mane-
jo sin relacién de dependencia.

—Aja. ;Tiene bastantes clientes como para mantenerse
ocupado en un pueblo de este tamafio?

—Le sorprenderia saber lo ocupado que estoy. Ahora
ambas manos estaban sobre un hombro, masajeando los
musculos cada vez més relajados.

—Sus manos no son como las de la mayoria de los ma-
sajistas. Tienen callos.

—Lo lamento.

—No me quejo. Era sélo una observacién.

—Hago ejercicios con pesas bastante seguido. Me de-
jan callos.

—Entonces se dedica a todos los tipos de actividad fisi-
ca.

—Podria decirse que si.

—Me parecia. Parece estar en muy buena forma.

—Usted también. —El hombre eligié ese momento para
dejar caer las manos, de los hombros al sitio donde se
unian los brazos y la piel suave y sensible del torso. Las
palmas se apoyaban a los costados de la espina dorsal, y
Valery noté que eran grandes y fuertes. Con un minimo de
presion le quebrarian las costillas. Valery respiré con mas
facilidad cuando comenzaron a descender en forma gra-
dual, y los dedos del hombre dejaron de tocar ese punto
en particular bajo los brazos.

—Soy bailarina. Debo mantenerme en forma.

10
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—;Qué tipo de bailarina? ; Clasica?

—Tomo clases de ballet todos los dias para entrenar,
pero bailo mas que nada en comedias musicales.

—iEn serio? jEn cuéles?

Valery dejé escapar una risa suave.

—En casi todas. En las conocidas, en Broadway, y en las
menos famosas. A veces salgo de gira por meses.

—Entonces hace rato que es profesional.

—Si. Desde que terminé el colegio secundario. Muy a
pesar de mis padres, llegué a Nueva York cuando todo el
resto del mundo se iba a las universidades.

—;Sus padres se oponian?

—Decirlo asi es una sutileza. Ni siquiera yendo por la
noche a la universidad logré convencerlos de que no esta-
ba en la senda de la destruccién. Durante afios les habia
anunciado que iria a Nueva York a estudiar y a bailar, y me
seguian la corriente, pensando que la locura se me pasa-
ria, o que conoceria a un buen muchacho de pueblo y
cambiaria esos suenos imposibles por el matrimonio.

—Pero no fue asi.

—No.

—Estoy seguro de que ahora estan orgullosos de usted.

—Si, pero no del todo— aclaré Valery despacio. Siempre
se ponia triste al recordar el dolor que habia causado a
sus padres. Durante mucho tiempo habia intentado que
aprobaran su forma de vida. Era un suefio que nunca se
haria realidad, porque jamas comprenderian su compul-
sién por la danza. —No van a aceptar mi éxito hasta que no
me case y les ponga delante una fila de nietos.

Los pulgares del hombre derretian cada vértebra con
movimientos circulares, hipndticos. Cuando se encontra-
ron en la base de su columna, las palmas se apoyaron en
la curva superior de las caderas de Valery. La toalla se des-
lizé unos centimetros. Sin dejar de hacer presidn, las ma-
nos siguieron con el masaje, llevdandose el cansancio a su

11
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paso. Valery cerrd los ojos, a la vez que lanzaba un suspiro
de placer fisico puro.

—Debe de ser la preferida.

—Asi es —murmurd, adormilada, contra el dorso de su
mano. Tengo dos hermanos y una hermana que les dieron
mas nietos de los que pueden mantener, cuando se trata
de regalos de cumpleafios.

El se eché a reiry a Valery le agradé el sonido. Era tan
tranquilizador como las manos, que alzaban ligeramente
sus caderas y las volvian a apretar contra la manta al volver
a presionar.

—Supongo que todos los padres son asi. No estan feli-
ces hasta que sus hijos se adaptan a su idea del éxito.

—Tal vez la préoxima generacion de padres sea mejor.
Mi amiga Pam tiene cinco hijos y trata a cada uno como a
un individuo. Tal vez la conozca. Vive aqui, en Tidelands, y
es la responsable de que yo esté aqui. Pam Delgado.

—Conozco a los Delgado. El es policfa, jverdad?

—Si. —Valery rid, apenas consciente de que las manos
volvian a sus costillas—. Si hubiera conocido a Pam hace
diez anos, jamas habria creido que llevaria la vida de aho-
ra. Dejé la danza para casarse con Joe y vivir en un pue-
blo. Yo sigo sin poder creer que mi amiga, que compartia
conmigo dietas de hambre y clases rigurosas, sea ahora la
feliz madre de cinco «Delgaditos».

—;No le parece bien que lo haya hecho?

Valery se encogié de hombros.

—No tiene que parecerme nada. Pero no entiendo cé-
mo alguien puede dejar la danza, a menos que sea por la
fuerza.

Los dedos masculinos subian y bajaban por los costa-
dos de su torso y por las costillas, mientras las palmas
avanzaban perezosamente sobre la columna. Valery se sa-
cudié de punta a punta cuando los dedos rozaron los cos-
tados de sus senos, aplastados contra la manta. Se movid,
y él captd el mensaje poco sutil. Las manos se alejaron de

12



Caricias ardientes Sandra Brown

su piel lo suficiente como para tomar mas lociéon. Cuando
él retomé el masaje, lo hizo en la parte posterior de las ro-
dillas.

—Si se dedica de tal modo a la danza, ;qué hace aqui?
No parece conveniente venir a Long Island, si ha vivido en
la ciudad desde hace tantos afios.

Masajeaba los musculos de una pantorrilla con ambas
manos. El movimiento ritmico hizo que Valery volviera a
relajarse. No deseaba admitir ni siquiera ante si misma co-
mo se habia alarmado al sentir el roce en los costados de
los senos. El corazén habia golpeado contra la superficie
dura de la mesa, y la sangre en sus venas habia parecido
concentrarse en los |6bulos de las orejas, que comenzaron
a latir. Ahora que los movimientos habian vuelto a ser los
de un masajista indiferente, Valery sélo pudo pensar que
lo sucedido habia sido un accidente, o que se habia in-
quietado sin motivo.

Después de todo, desde hacia afios, muchos hombres
habian tocado su cuerpo. Cuando se baila con un compa-
fiero, el logro de un paso en particular depende a menu-
do de cémo el otro aferre el propio cuerpo. Ese tipo de
contacto no deja lugar a la timidez ni al recato. Pero aun-
que la habian tocado de formas mucho mas intimas que
ésta, no recordaba nunca haber sentido la garganta opri-
mida ni la sangre hirviente como ahora, desde el rostro
hasta los muslos.

—;Me contesté y no la oi?

El sonido de la voz masculina al acercarse al oido de
Valery la sacé de su letargo momentaneo. Aunque podia
haberse privado de ese aliento cercano, Valery se alegré
de verse distraida de sus reflexiones, que cada vez la per-
turbaban mas. Se movid, inquieta, cuando las manos de él
llegaron a la parte posterior de sus muslos.

—Lo siento. Debo... debo dejar de bailar por un tiempo
por orden del médico.

13



Caricias ardientes Sandra Brown

Las dos manos que frotaban sus muslos con suavidad
se detuvieron.

—iPor qué?

—Més que nada por mis rodillas. Tengo lesiones en ten-
dones y cartilagos, y los tejidos se reconstruyen con el
tiempo.

—; Cudnto tendra que esperar para bailar?

—Seis meses. —Lo dijo despacio, recordando una vez
mas la angustia que la habia traspasado al oir del médico
esas palabras fatales. Era el tercer especialista al que con-
sultaba. No habia querido aceptar los diagndsticos de los
dos primeros, y los habia tomado por charlatanes mas in-
teresados en su chequera que en sus rodillas.

Las manos retomaron el masaje.

—Suena como algo serio.

—No lo es —respondié Valery con tono irritado. Cerré
los ojos, como para no ver lo que no deseaba aceptar—.
No lo es —repitié con mas suavidad pero igual conviccidon
—. A'los bailarines profesionales les pasan estas cosas todo
el tiempo: tendinitis, luxaciones, fisuras. Unos pocos me-
ses de descanso y estaré bien. —;No puede bailar para na-
da?

—Puedo hacer un entrenamiento minimo para conser-
var el tono muscular. Nada demasiado enérgico. Permane-
cieron un instante en silencio. Valery intentaba bloquear
dos hechos de su conciencia. En primer lugar, la zozobra
de tener que abandonar su carrera, aunque fuese por seis
meses. En segundo lugar, las sensaciones tumultuosas
que azotaban sus zonas erégenas con cada contacto de
los dedos callosos en la parte trasera de sus muslos.

—;Subid sola todas esas cajas? —preguntd por fin el
hombre, con lo que quebré el denso silencio.

—Si. Pam me prestd su camioneta por unos dias. Vine
en ella desde la ciudad esta mafiana, y no quise esperar a
que nadie me ayudara a descargarla.

14



