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«He sali do de cir cu la ción. ¿Por qué? Por que a un even to
fe mi nis ta no pue des ir con un ni ño de dos años. Ni si quie‐ 
ra con uno de cin co. Y no pue do de jar lo con na die. O no
quie ro de jar lo». En Po lo nia, y tam bién en Es pa ña, los
asun tos de fa mi lia no son cues tión de Es ta do. Los po de res
le gis la ti vos se han ol vi da do de que exis ten pa dres que no
pa gan la ma nu ten ción de sus hi jos, de que si se ne ce si tan
cui da dos es pe cia les, es tos re quie ren de tiem po y di ne ro,
de que las ma dres solte ras no pue den tra ba jar y cui dar de
sus hi jos si sus con di cio nes la bo ra les son pre ca rias. Ag nie‐ 
s zka Gra ff se plan tea to das es tas cues tio nes, aun que, co‐ 
mo ella mis ma re co no ce, aquí no hay res pues tas, so lo pre‐ 
gun tas que he mos de pen sar jun tas. No obs tan te, la Ma‐ 
dre fe mi nis ta tam po co es una su pe rwo man que tie ne éxi to
la bo ral, ha ce de por te una ho ra al día y cam bia pa ña les.
Es ta tam po co quie re re nun ciar a sus hi jos en pos de rom‐ 
per el «te cho de cris tal», o quie re com pa gi nar lo, pe ro no
exis ten po si bi li da des. Exi ge co rres pon sa bi li dad, que no
se vul ne ren sus de re chos la bo ra les y que el fe mi nis mo en‐ 
tien da que no hay na da de ma lo en ser ma dre.
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Pró lo go

Ma dre fe mi nis ta tie ne ya cin co años. Mi hi jo, aun que cues‐ 
te creer lo, ya es ado les cen te. En tre tan to se ha aca ba do
una épo ca. Un año des pués de la pu bli ca ción de es te li‐ 
bro, y tras nu me ro sas dis cu sio nes en torno a él, en oto ño
de 2015 en Po lo nia ga nó las elec cio nes ge ne ra les el PiS,
el par ti do Ley y Jus ti cia (Prawo i Sprawied liwo ść): po pu lis‐ 
tas de de re chas, na cio na lis tas, de fen so res de los «va lo res
de la fa mi lia» y, co mo re sul tó pos te rior men te, ene mi gos
em pe der ni dos de la de mo cra cia li be ral. En 2016 los bri tá‐ 
ni cos vo ta ron el Bre xit y los es ta dou ni den ses eli gie ron co‐ 
mo pre si den te a Do nald Trump. To do el mun do abría los
ojos con asom bro mien tras que en Po lo nia mu chas per so‐ 
nas asen tían con la ca be za di cien do «os ha lle ga do el
turno». Hoy ya se sa be que el po pu lis mo de de re chas es
una ten den cia mun dial. Des pués de ha ber ga na do las
elec cio nes, Ja ro sław Ka cz yński, lí der del PiS, pro me tió que
Var so via se iba a con ver tir en un se gun do Bu da pest, y si‐ 
guió los pa sos de Vik tor Or ban. En los años sub si guien tes
los po pu lis tas se han de di ca do a des mon tar la de mo cra cia
po la ca: se han que da do con los me dios de co mu ni ca ción
pú bli cos y los han con ver ti do en el al ta voz pro pa gan dis ta
del go bierno y de la Igle sia, han so me ti do los tri bu na les y
los juz ga dos a sus ór de nes, han sub yu ga do nu me ro sas
ins ti tu cio nes cul tu ra les, co mo mu seos o tea tros. Po co a
po co, con los ges tos, las pa la bras y las de ci sio nes to ma‐ 
das han ido em pu jan do a Po lo nia ha cia los már ge nes de
la Unión Eu ro pea. Sen tí ver güen za cuan do nues tro go‐ 
bierno se ne gó a aco ger a los re fu gia dos, cuan do em pe zó
a de vas tar los bos ques vír ge nes de Biało wieża, cuan do ve‐ 
tó la de ci sión de ace le rar la lu cha contra el cam bio cli má ti‐ 
co. De ca mino, en tre 2016 y 2017, su ce dió al go que dio
es pe ran za, al go con lo que an tes so lo ha bía po di do so ñar.
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Na ció un mo vi mien to fe mi nis ta de ma sas. Co mo res pues ta
al in ten to de in tro du cir la prohi bi ción del abor to, mu je res
fu rio sas salie ron a las ca lles de ciu da des y pue blos de to‐ 
da la na ción. Cien tos de mi les de chi cas y mu je res ves ti das
de ne gro. Os aho rra ré los de ta lles: si que réis en ten der lo
que es tá pa san do en mi país, tan so lo ima gi naos que en
Es pa ña lle ga a go ber nar Vox.

¿Cuál es la re la ción en tre los éxi tos po lí ti cos de la ex‐ 
tre ma de re cha y el fe mi nis mo y la ma ter ni dad? In ten ta ré
con ven ce ros de que es una cues tión cla ve. No se tra ta so‐ 
lo del he cho de que cuan do la ex tre ma de re cha lle ga al
po der em pie za a vul ne rar los de re chos de las mu je res y
co mo re sul ta do las mu je res sa len ma si va men te a la ca lle.
Y eso es así, pe ro el pro ble ma em pie za mu cho an tes, con
la to tal omi sión de to do lo que re �e re a la ma ter ni dad por
par te de los li be ra les. La ten den cia en las úl ti mas dé ca das
ha si do la mis ma en la ma yo ría de los paí ses oc ci den ta les:
ha des apa re ci do el es ta do de bien es tar, el Es ta do se ha
re ti ra do de la es fe ra de los cui da dos y las éli tes han re cu‐ 
rri do al len gua je del in di vi dua lis mo trans � rien do to da la
res pon sa bi li dad a los ciu da da nos. En el ca so del cui da do
de los ni ños pe que ños esos «ciu da da nos» son, des de lue‐ 
go, las mu je res, y por eso ha blo so lo de ma ter ni dad y no
de ma ter ni dad y pa ter ni dad, por muy bo ni to que sue ne
es to úl ti mo. La re ti ra da del Es ta do afec ta so bre to do a las
mu je res que du ran te las dé ca das an tes men cio na das en‐ 
tra ron ma si va men te al mer ca do la bo ral. No hay for ma de
tra ba jar pro fe sio nal men te y a la vez cui dar de tus pe que‐ 
ños —ni, mu chas ve ces, de tus ma yo res. So bre to do, si vi vi‐ 
mos en una so cie dad en la que a los hom bres se los edu‐ 
ca en que los cui da dos son co sa de ellas, y en que me re‐ 
cen que las mu je res los atien dan. Me cons ta que Po lo nia y
Es pa ña, en es te as pec to, se pa re cen bas tan te.

Cuan do se pu bli có Ma dre fe mi nis ta, en Po lo nia prác ti‐ 
ca men te no ha bía guar de rías, ha bía que lu char por las
pla zas en los cen tros prees co la res pú bli cos (yo, por ejem‐ 
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plo, no lle gué a con se guir nin gu na), el Es ta do no ha cía na‐ 
da pa ra com pen sar la fal ta de pen sio nes ali men ti cias a las
ma dres solte ras (los pa dres que es qui van pa gar las son
una pla ga en nues tro país) y las ba jas por el na ci mien to de
un hi jo es ta ban pen sa das de ma ne ra que en la prác ti ca
tan so lo las co gían las mu je res. El ob je ti vo de es te li bro
era sim ple: con ven cer a los li be ra les (y a las fe mi nis tas li‐ 
be ra les en tre las que me in cluía a mí mis ma) de que no
po día mos se guir así. Que las guar de rías, el par vu la rio, las
pen sio nes ali men ti cias y las ba jas pa ter na les eran y son
cues tio nes fun da men ta les. Que sin to do eso no se pue de
ha blar de igual dad y que sin igual dad no hay de mo cra cia
mo der na. Y que, si la de mo cra cia no se ocu pa del ám bi to
de los cui da dos, la ex tre ma de re cha se ocu pa rá de la de‐ 
mo cra cia. El li bro sus ci tó un gran in te rés, con se guí pro vo‐ 
car cier to de ba te. Ad mi to que al gu nos me acu sa ron de
ha ber trai cio na do al fe mi nis mo y de ha ber me pa sa do al
ban do con ser va dor, pe ro mu chos otros me da ban la ra‐ 
zón. Sin em bar go, an tes de que el de ba te pu die ra co ger
ve lo ci dad, su ce dió al go que, de he cho, ya ha bía pre vis to:
la de re cha po pu lis ta ga nó las elec cio nes.

Lo cu rio so es que eso pa sa ra pre ci sa men te, en gran
me di da, gra cias a las pro me sas he chas a los pa dres. El PiS
pro me tió pa gar a to dos los pa dres, sin mi rar la ren ta, 500
es lo tis al mes (unos 125 eu ros) por el se gun do hi jo y los
sub si guien tes[1]. El pro gra ma � ja ba co mo ob je ti vo lu char
contra la cri sis de mo grá � ca, los au to res es ta ban con ven ci‐ 
dos de que la ta sa de na ta li dad su bi ría sus tan cial men te.
«Fa mi lia 500+» (así se lla ma el pro yec to) ha su pues to el
ma yor pro gra ma de ayu das so cia les des de los co mien zos
de la tran si ción po lí ti ca.

500+ fue con si de ra do co mo una car ga ex ce si va pa ra
los pre su pues tos es ta ta les, que la eco no mía po la ca no po‐ 
dría asu mir. Al gu nos se bur la ban por que «no bas ta rá pa ra
ha cer más ni ños» y lo cier to es que hay ra zo nes su � cien tes
pa ra pen sar que 500+ no au men ta la ta sa de na ta li dad. La
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gen te no de ci de te ner hi jos so lo por que le va yan a dar di‐ 
ne ro. Otra crí ti ca (no del to do acer ta da) era que con 500+
las mu je res, de ma ne ra ma si va, de ci di rían salir del mer ca‐ 
do la bo ral. Y, por úl ti mo, es ta ba la te sis de que 500+ po‐ 
día te ner sen ti do co mo ele men to de unas po lí ti cas so cia‐ 
les com ple jas, pe ro no co mo so lu ción ais la da. To das esas
vo ces crí ti cas cho ca ban, aun así, con un he cho in ne ga ble:
por pri me ra vez des de 1989 el Es ta do trans fe ría di ne ro a
sus ciu da da nos por el me ro he cho de cui dar de otros ciu‐ 
da da nos. Las per so nas aho ra re ci ben di ne ro no por ser
po bres sino por ser pa dres. 500+ te nía mu chos de fec tos,
pe ro ca ta pul tó al PiS has ta el po der por que eso era lo que
la gen te que ría y lo que los go bier nos an te rio res nun ca
ha bían ofre ci do. 500+ tie ne, des de lue go, un gran va lor
eco nó mi co, so bre to do pa ra las fa mi lias nu me ro sas más
des fa vo re ci das: mu chos ni ños han es tre na do ro pa o se
han ido de vaca cio nes por pri me ra vez en su vi da. Pe ro el
pro gra ma tie ne tam bién un enor me sig ni � ca do sim bó li co
o, si al guien lo pre �e re, dig ni � can te. Es una mues tra de re‐ 
co no ci mien to y res pe to ha cia la la bor de los cui da dos. Y
eso es al go que los go bier nos li be ra les nun ca ha bían en‐ 
ten di do: que los cui da dos son un tra ba jo dig no de ser res‐ 
pe ta do. Por eso, en tre otras co sas, la de mo cra cia li be ral ha
lle ga do a su �n en Po lo nia, al me nos por al gún tiem po.

¿Es po si ble que es te mis mo guion se cum pla en Es pa‐ 
ña? A � na les de 2019 sen tí ali vio al en te rar me de que ha‐ 
bían ga na do los so cia lis tas, pe ro me alar mé, a la vez, al
ob ser var que el par ti do neo fran quis ta de ul tra de re cha,
Vox, se ha bía con ver ti do en la ter ce ra fuer za po lí ti ca. Lo
que com par te es te par ti do con nues tro PiS no es so lo el
na cio na lis mo, sino tam bién las as pi ra cio nes au to ri ta rias, la
aver sión ha cia la igual dad de gé ne ro, así co mo los pla nes
de pri var a las mu je res de su de re cho al abor to. Am bos
gru pos po lí ti cos, ade más, lu chan contra «la ideo lo gía de
gé ne ro» que el ala or to do xa de la Igle sia ca tó li ca con si de‐ 
ra una ame na za pa ra la ci vi li za ción. En el fon do se tra ta de
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lu char contra las mi no rías se xua les y de ne gar a las mu je‐ 
res sus de re chos re pro duc ti vos.

Tal vez me equi vo que, pe ro ten go la im pre sión de que
las éli tes es pa ño las en tien den un po co me jor que las éli‐ 
tes po la cas de an tes de 2015 la im por tan cia de unas bue‐ 
nas so lu cio nes en el ám bi to de los cui da dos —y, más am‐ 
plia men te, de las po lí ti cas so cia les— pa ra el fu tu ro de la
de mo cra cia. En la cla si � ca ción Sta te of the World’s Mo‐ 
thers de la or ga ni za ción Save the Chil dren, Es pa ña ocu pa
el sép ti mo pues to y mi país, en cam bio, el vi gé si mo oc ta‐ 
vo[2]. Va le la pe na echar un vis ta zo a la ta bla y a los cri te‐ 
rios apli ca dos pa ra dar nos cuen ta de que real men te se
pue de ha cer un ti po de me di ción ob je ti va de la ca li dad de
vi da de ma dres y ni ños. Y a pe sar de lo que po dría pa re‐ 
cer, no es so lo cues tión de ri que za. No rue ga ocu pa el pri‐ 
mer pues to y So ma lia el úl ti mo, co mo re sul ta do de unas
de si gual da des eco nó mi cas muy pro fun das. Pe ro que los
Es ta dos Uni dos ocu pen el pues to 33… da que pen sar. Hay
de re chos, ser vi cios, pres ta cio nes, co mo di da des y po si bi li‐ 
da des que los es ta dos ofre cen a ma dres y ni ños… O, co‐ 
mo en Es ta dos Uni dos, que no ofre cen. Lo que es pro pio
de la ma ter ni dad es el he cho de vol ver se de pen dien te de
la co mu ni dad hu ma na. Por un tiem po la ma ter ni dad nos
ex clu ye del mer ca do la bo ral y por eso no se lle va bien con
«los va lo res ame ri ca nos»: el in di vi dua lis mo, el cul to al li bre
mer ca do, la con vic ción de que to dos los pro ble mas se
pue den re sol ver de jan do «la elec ción» a la gen te y ha cién‐ 
do la más «res pon sa ble» (a tra vés de, por ejem plo, la au‐ 
sen cia de una sani dad pú bli ca o de ba jas de ma ter ni dad
ga ran ti za das por el Es ta do).

Ha ce mu cho que no via jo a Es pa ña, pe ro si go con
emo ción el re na ci mien to —y, co mo in for man los me dios
de co mu ni ca ción, el re ju ve ne ci mien to— del fe mi nis mo.
Em pe zan do con las pro tes tas ma si vas en contra del en du‐ 
re ci mien to de la ley del abor to de 2014, pa san do por la
cam pa ña #cuén ta lo en res pues ta a la bes tial vio la ción co‐ 
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lec ti va que tu vo lu gar en Pam plo na du ran te las �es tas de
San Fer mín de 2016, has ta las pro tes tas ma si vas en las pri‐ 
ma ve ras de 2017, 2018 y 2019. Par ti ci pé con or gu llo en
las pro tes tas ne gras de Po lo nia, pe ro me qui to el som bre‐ 
ro an te la en ver ga du ra del mo vi mien to fe mi nis ta es pa ñol
—de una es ca la de mo vi li za ción real men te im pre sio nan te
—. Se gún in for ma ción pro por cio na da por vues tros sin di ca‐ 
tos, más de cin co mi llo nes de tra ba ja do ras y tra ba ja do res
par ti ci pa ron en 2018 en la pri me ra huel ga fe mi nis ta na cio‐ 
nal[3]. Lo úni co que pue do de cir es: sien to mu cho no ha‐ 
ber po di do es tar ahí.

El te ma prin ci pal del que se ocu pa aho ra el fe mi nis mo
es pa ñol es la vio len cia de gé ne ro, igual que en mu chos
otros paí ses don de vuel ve a sur gir el mo vi mien to fe mi nis‐ 
ta. Es una gran re vo lu ción, un cam bio enor me. Igual de
im por tan te, no obs tan te, pa re ce ser la cues tión de los cui‐ 
da dos. La fe mi nis ta es pa ño la Nu ria Va re la lo ve de la si‐ 
guien te ma ne ra:

La cri sis de los cui da dos es la más im por tan‐ 
te que te ne mos so bre la me sa por que ha ce que
el sis te ma sea in sos te ni ble. Hay que cam biar el
aná li sis. Los gran des eco no mis tas, los po lí ti cos
si guen sin ver que el gran agu je ro ne gro son los
cui da dos. Se pre ten de que las mu je res se in cor‐ 
po ren al mer ca do la bo ral en las mis mas con di‐ 
cio nes en las que se in cor po ra ron los hom bres
y que na die cui de. Eso no es sos te ni ble. […] Lo
más im por tan te pa ra los cui da dos es que ha ya
más hom bres en las ca sas, no tan to más mu je‐ 
res en los pues tos de po der. No so tras he mos
sali do pe ro ellos no han en tra do. El PIB en Eu‐ 
ro pa, por ejem plo, con ta bi li za la pros ti tu ción y
no los cui da dos. ¿Quién ha de ci di do eso[4]?
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Exac ta men te, ¿quién lo ha de ci di do? ¿Y cuál es el re sul ta‐ 
do de la re ti ra da del Es ta do del ám bi to de los cui da dos
cuan do los hom bres se nie gan a en trar en esos la res y la
ma yo ría de las mu je res tra ba ja pro fe sio nal men te? Una
frus tra ción gi gan tes ca. Un ago ta mien to te rri ble. Un sinfín
de ni ños des cui da dos (o, al me nos, ne ce si ta dos de ca ri‐ 
ño). Y, por úl ti mo, la ira. No so lo de las mu je res. Ira ge ne‐ 
ra li za da. La cri sis de los cui da dos con la que tu vie ron que
li diar las so cie da des oc ci den ta les en la pri me ra dé ca da
del si glo XXI es pro duc to de la po lí ti ca neo li be ral que de

una ma ne ra in dis cu ti ble con tri bu yó a la lle ga da de la ola
de po pu lis mo de de re chas. Sí, sí, lo sé, la cri sis ban ca ria y
la cri sis de los re fu gia dos, que tam bién con tri bu ye ron a re‐ 
for zar las fuer zas reac ti vas, han mo ti va do que los cho vi nis‐ 
mos na cio na les, e in clu so el ra cis mo abier to, ha yan vuel to
a la cir cu la ción. Pe ro igual de im por tan te es la cri sis de los
cui da dos y la na rra ti va con ser va do ra so bre el gé ne ro co‐ 
mo res pues ta a es ta cri sis. La gen te es tá can sa da y asus ta‐ 
da. Las ba na li da des so bre el pa pel tra di cio nal de la mu jer
son, en el fon do, una pro me sa de que to do es ta rá bien
por que ma má vol ve rá a ca sa. Es, des de lue go, un gran
dis pa ra te. Las mu je res ya no vol ve rán a ca sa. Esos es ló ga‐ 
nes caen en sue lo fér til no por que sean ra cio na les, sino
por que ha cía de ma sia do tiem po que las éli tes neo li be ra‐ 
les es con dían la ca be za ba jo el ala si mu lan do que el pro‐ 
ble ma de los cui da dos no exis tía.

Ma dre fe mi nis ta no es so lo un li bro de lo bo ni to, di fí cil
y com pli ca do que es ser ma dre de un ni ño pe que ño y fe‐ 
mi nis ta a la vez. Es tam bién un li bro so bre la di men sión
po lí ti ca de la ma ter ni dad y de las con se cuen cias que tie ne
pa ra un es ta do el he cho de que los go ber nan tes me nos‐ 
pre cien el va lor de los cui da dos. De lo que pue de pa sar
cuan do se de ja la pa la bra fa mi lia en ma nos de los con ser‐ 
va do res. Y es pre ci sa men te en es te sen ti do que pue de re‐ 
sul tar tan ac tual co mo im por tan te pa ra las lec to ras y lec to‐ 
res es pa ño les.
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In tro duc ción: salir de cir cu la ción y los

orí genes de es te li bro

«Gra ff, des de que es ma dre, ha per di do un tor ni llo y se ha
vuel to con ser va do ra», era el ru mor que cir cu la ba por la
ciu dad mien tras yo co ci na ba pa pi llas eco ló gi cas, me pa sa‐ 
ba el día en si tios lla ma dos Gu gu ga ga, Cu chi cu chi y en
mis ra tos li bres es cri bía ar tícu los pa ra la re vis ta Ni ños[5].
Nor mal men te una no sa be lo que di cen so bre ella pe ro a
mí me lo sol tó, en una �es ta be né � ca, una vie ja ami ga de
una ONG fe mi nis ta. Di go vie ja por que nos ve mos so lo du‐ 
ran te even tos fe mi nis tas a los que, des de ha ce al gún tiem‐ 
po, no sue lo asis tir. He sali do de cir cu la ción. ¿Por qué? Por‐ 
que a un even to fe mi nis ta no pue des ir con un ni ño de dos
años. Ni si quie ra con uno de cin co. Y no pue do de jar lo con
na die. O no quie ro de jar lo. So bre la su til di fe ren cia en tre
«no pue do» y «no quie ro», y so bre có mo se di suel ve es ta
fron te ra en la prác ti ca, po dría es cri bir se una no ve la en te ra.
Des de lue go se ría una no ve la pa ra ma dres, por que ese di‐ 
le ma (te ner ga nas de li brar te del crío, aun que sea por un
mo men to y echar lo de me nos cuan do por �n lo con si gues)
a na die más le acae ce.

Pe ro no se tra ta de mí, de mi su pues to con ser va du ris‐ 
mo o de mis di le mas emo cio na les y or ga ni za ti vos re la cio‐ 
na dos con la ma ter ni dad. No se tra ta de mí, sino de la
con �uen cia de dos te mas: el pa pel de cui da do ra de la
mu jer y su eman ci pa ción, la ma ter ni dad y el fe mi nis mo.
Ten go la sen sación de que el te ma de la ma ter ni dad des‐ 
pier ta re sis ten cia e im pa cien cia en tre las fe mi nis tas po la‐ 
cas. Y más que el te ma en sí, el he cho de que el cui da do
de los ni ños sea una for ma de tra ba jo no re mu ne ra do que
ca si siem pre re cae en las mu je res. La co rrien te fe mi nis ta
de la que salí en 2009, cuan do me con ver tí en ma dre de
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Staś, se ocu pa ba de la ma ter ni dad en sus di men sio nes li‐ 
te ra ria, his tó ri ca y an tro po ló gi ca (la Vir gen Ma ría, la Ma dre
Po la ca, la Ma dre Pa tria, la ima gen de la ma dre en la cul tu‐ 
ra po la ca), eso té ri ca (la Gran Dio sa) y me ta fó ri ca (la Ma dre
Fun da do ra, el ma triar ca do). Las fe mi nis tas del mo men to,
no obs tan te, no ha cían sino em pe zar a aden trar se en el te‐ 
ma des de un pun to de vis to más prác ti co, es de cir, con
he rra mien tas so cio ló gi cas y eco nó mi cas. El mo vi mien to
fe mi nis ta po la co ha bía re pa ra do en la pre sen cia de ma‐ 
dres en sus � las ape nas un par de años an tes. To do gra‐ 
cias a Sy lwia Chu tnik, la que se ría fun da do ra de la Fun da‐ 
ción Ma Ma, que en el año 2007 creó Ki ds Blo ck, una pla ta‐ 
for ma pa ra ni ños cu yos pa dres par ti ci pan en la ma ni fes ta‐ 
ción que ca da 8 de mar zo or ga ni za la Unión de las Mu je‐ 
res[6].

No soy pio ne ra en es te cam po, es te li bro se ha ins pi ra‐ 
do en mu chas re fe ren tes po la cas. Una de las fuen tes de
ins pi ra ción cla ve en la crea ción de es te li bro fue ron los en‐ 
sa yos de Sy lwia Chu tnik: el con mo ve dor y di ver ti do li bro
Ma cier z yńs two non-�c tion [Ma ter ni dad no �c ción] de
Joan na Wo ź ni czko-Cze c zo tt; el tra ba jo de la so ció lo ga Iza
Des pe rak; los aná li sis y de cla ra cio nes pú bli cas de Ire na
Wó y ci cka y la rom pe do ra re co pi la ción de tex tos Po żeg na‐ 
nie z Ma tką Po lką? [¿Adiós a la Ma dre Po la ca?] edi ta da por
Elż bie ta Ko rol czuk y Re na ta Hr y ciuk (a las que de di co unas
pa la bras apar te); ade más de es cri tos so bre po bre za y so‐ 
bre mu je res dis po ni bles en la Bi blio te ca del La bo ra to rio
de Ideas Fe mi nis ta. No obs tan te, lo cual, y sor pren den te‐ 
men te, el te ma de la ma ter ni dad si gue sien do el gran au‐ 
sen te en el fe mi nis mo po la co, y lo que tie nen en co mún
las per so nas que se preo cu pan por esa ver tien te de la vi‐ 
da es una gran sen sación de alie na ción. Se si gue echan do
en fal ta un li bro fe mi nis ta en mar ca do en la rea li dad po la ca
que ana li ce de ma ne ra com ple ja las di men sio nes emo cio‐ 
nal, eco nó mi ca y so cial de la ma ter ni dad, y que a la vez
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es bo ce un pro yec to de cam bios so cia les y po lí ti cos al res‐ 
pec to.

Quie ro de jar cla ro que es te li bro no pre ten de lle nar di‐ 
cho hue co, es una re co pi la ción de in ter ven cio nes pú bli cas
y en sa yos pro pios más cer ca na a una se rie de in cur sio nes
en el te rreno que a un com ple jo aná li sis del te ma. En él se
lan zan mu chas pre gun tas (pre gun tas po lí ti cas so bre la ma‐ 
ter ni dad) y pa ra mu chas de ellas no en cuen tro res pues ta.
¿Có mo se de be ría va lo rar la fun ción de cui da do ra de la
mu jer pa ra no con tri buir, a la vez, a la con so li da ción del
es te reo ti po de que las ta reas do més ti cas son do mi nio ex‐ 
clu si va men te fe men ino? ¿Có mo ani mar a los pa dres a im‐ 
pli car se más en la pa ter ni dad, o a que cum plan las ór de‐ 
nes de ma nu ten ción? ¿Có mo se con si gue que los em pre‐ 
sa rios res pe ten los de re chos de pa dres y ma dres? O ¿có‐ 
mo po de mos edu car a ni ños y ni ñas pa ra que crez can en
igual dad? No es que no ha ya re �e xio na do so bre ca da uno
de es tos te mas, es que es toy con ven ci da de que hay que
ha cer se es tas pre gun tas y de que ur ge en con trar res pues‐ 
tas. Por que si no so tras (las per so nas que cree mos que la
igual dad de gé ne ro es un va lor por el que va le la pe na lu‐ 
char) no va mos a bus car las, los ul tra con ser va do res lo ha‐ 
rán por no so tras. Ya lo es tán ha cien do. Y so bre eso tra ta el
pri mer ca pí tu lo, so bre có mo eso ha si do po si ble.

¿A qué me re �e ro exac ta men te cuan do ha blo de «ma‐ 
ter ni dad po li ti za da» y de la ne ce si dad de cam bios? A to do
aque llo que en la rea li dad po la ca cau sa amar gu ra, ira, e
in clu so des es pe ra ción a mu chas ma dres, y que bri lla por
su au sen cia en los de ba tes pú bli cos. Por un la do, te ne mos
nues tro «ideal» fa mi liar: oí mos cons tante men te que, pa ra
los po la cos, y so bre to do pa ra las po la cas, lo más im por‐ 
tan te es la fa mi lia y den tro de la fa mi lia (co mo no po día
ser de otra ma ne ra) el bien de los ni ños. Es ta ac ti tud con‐ 
lle va la com pa sión fo rra da de des pre cio ha cia las per so‐ 
nas sin hi jos y la sen ti men tal idea li za ción de la ma ter ni‐ 
dad: las �o re ci tas, las tar je ti tas y las can cion ci tas in fan ti les.


