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Existe una antigua creencia, segun la cual una existencia
comoda y segura no equivale a una vida satisfactoria,
mientras que una existencia incomoda y peligrosa puede
permitir que el individuo logre realizarse como personay
llegue a materializar todos sus deseos y fantasias. Se trata,
desde luego, de un tema fascinante que podria dar pie a
discusiones interminables entre los que defienden la ruti-
na y la comodidad y los que prefieren colocarse en situa-
ciones extremas que les ayuden a escapar del aburrimien-
to de nuestra sociedad. Los métodos para huir del agobio
cotidiano y alcanzar estados de alteracion de la conciencia
son muy variados. El mas tipico de ellos es el uso de dro-
gas, pero la cosa no acaba ahi ni mucho menos. En este
NMJ vamos a explorar las posibilidades de alterar los sen-
tidos y la conciencia a través de las modificaciones corpo-
rales, y de paso repasaremos también los casos de perso-
najes que han modificado sus cuerpos por motivos religio-
sos, estéticos o econdmicos, freaks hechos a si mismos
que decidieron hurgar en su fisico para sentirse méas cé-
modos con su apariencia exterior, o para acercarse al To-
dopoderoso, o bien para triunfar en el mundo del circo.
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Cinturas modificadas por medio de corsés asfixiantes, in-
dividuos colgados del torso con pinzas, nifos transforma-
dos en animales por procedimientos quirdrgicos, hom-
bres tatuados de la cabeza a los pies, penes alargados
hasta lo inimaginable o introducidos dentro del cuerpo
hasta hacerlos desaparecer... De todo eso se va a hablar a
continuacion.

La gran méxima que defienden quienes no tienen re-
paros en llevar a cabo las practicas de las que se hablara
en esta seccion, es muy clara: “Tud no ERES el cuerpo. El
cuerpo es tu casa”. O en otras palabras: el cuerpo es una
cosa y la mente es otra muy distinta, lo cual permite que,
con la preparacion adecuada, el individuo pueda ignorar
el dolor y ejercer actividades que a una persona normal le
parecerian aberrantes. Y siguiendo esa misma maxima, si
consideramos nuestro cuerpo como una simple casa que
habitamos, no debe resultarle extrafio a nadie que alguna
gente desee “decorarla” a su manera, y eso incluye desde
colgar pinzas con cocos a través de todo el torso, hasta
alargar los testiculos.

Los casos que confunden mas a quienes desconocen
este tipo de practicas, son los de individuos que buscan la
manera de alcanzar estados de alteracién de la concien-
cia, mediante actividades tan extremas como colgarse de
un arbol clavando pinzas en el pecho. Aquéllos que reali-
zan estas practicas en la actualidad, afirman que su princi-
pal objetivo es obtener diversién, lo cual descoloca aun
mas a los incrédulos. Pero sélo hay que profundizar un po-
co en su filosofia para entender, en cierta forma, sus moti-
vaciones. Si un individuo consigue separar por completo
el cuerpo de la mente, y logra que el dolor no le afecte
(siempre que lo controle él). ;Por qué no deberia tratar de
alcanzar estados de alteracion de la conciencia e introdu-
cirse en dimensiones desconocidas por el ciudadano de a
pie? Al finy al cabo se trata de actividades que no cuestan
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dinero, ni afectan a na-
die mas que al intere-
sado.

Las antiguas tribus
Amazonas o de Nor-
teamérica que se so-
metian a este tipo de
practicas, lo hacian en
ocasiones por creen-
cias religiosas. Si no
conseguian cazar bue-
nas presas, un indio se
colgaba del pecho du-
rante un largo periodo
de tiempo, y aparente-
mente lograba que la

suerte de su tribu

cambiase. Otro motivo  The Great Omi, el padre espiritual de
Enigma

&1

era el rito de iniciaciéon
que debia pasar el adolescente que se convertia en adul-
to. Pero, obviamente, hoy en dia las cosas han cambiado
bastante, y la mayor parte de los indigenas que realizaban
estos rituales han sido exterminados o se han visto obliga-
dos a abandonar sus tradiciones. Sin embargo ahi tene-
mos a toda una serie de inusuales personajes repartidos
por la esfera terrestre, empefiados en preservar los viejos
ritos del mundo primitivo en la intimidad de sus casas o en
zonas deshabitadas que no les coloquen en una posicidn
dificil con la ley.

Algunas de estas actividades han sido aceptadas por el
mundo occidental en determinadas épocas, pese a tratar-
se de practicas también muy extremas. Podriamos citar el
uso de corsés, muy popular en la Francia del siglo xix: da-
mas que encogian su cintura y que como consecuencia de
ello se veian limitadas a la hora de caminar y desplazarse.
La tradicién del hombre de abrirle la puerta a la mujer,
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que todavia se mantiene en la actualidad, tiene que ver
con el uso de aquellos apretadisimos corsés y el modo en
que afectaban a las mujeres, que poco a poco se transfor-
maban en seres débiles y delicados. Aunque no todo eran
inconvenientes con el asunto de los corsés: aparte de las
consideraciones estéticas, las mujeres se sentian excitadas
sexualmente durante gran parte del dia gracias a la pre-
sién que ejercian esos artilugios en su figura, y ademas
podian negarse a tener hijos, alegando que debian llevar
el corsé, lo cual les permitia controlar la natalidad. Més tar-
de, ya en el siglo XX, pudimos ver a algunas actrices some-
tidas a la disciplina del corsé, como Liz Taylor en “La gata
sobre el tejado de zinc"”, pero en nuestros dias muy poca
gente lleva ese tipo de corsés las 24 horas del dia, aunque
el interés por el tema ha crecido inesperadamente en esta
década.

Pero antes de entrar a fondo en estos asuntos, es obli-
gado rendir tributo a los freaks hechos a si mismos. Perso-
najes que modificaron sus cuerpos hasta transformarse en
encantadores monstruos de circo.

La historia de la hu-
manidad esté llena de
H casos de freaks anédni-
mos, que alcanzaron
esa condicion por cul-
pa de desalmados que
experimentaron  con
ellos. Los egipcios
creaban enanos, obli-
gando a que algunos
ninos creciesen dentro
de cajas que distorsio-
naban su constitucidn
fisica. Los romanos
también se divertian
creando nifos defor-
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La curiosa habilidad de Leo Kongesmes: les colocaban
consistia

en clavarse agujas en la cara a marti-
llazos

dentro de recipientes
cuando nacian, dejan-
do que sélo saliesen al
exterior las piernas y la cabeza, y cuando el cuerpo del ni-
fio no podia seguir embutido dentro de ese pequefio es-
pacio, el recipiente terminaba rompiéndose, y los duenos
del infante, transformado ya en un ser deforme, lo vendian
por una alta suma de dinero. En Francia algunas mujeres
usaban apretados corsés durante el embarazo para defor-
mar el cuerpo de sus hijos, y cuando daban a luz los ven-
dian a ferias de monstruos. En China modificaban los
cuerpos de los nifos quirdrgicamente hasta conseguir
que se asemejasen a animales. Y hasta en Espafa tenia-
mos nuestros propios fabricantes de freaks, un grupo de
encantadores puercos que atendian al nombre de Dacia-
nos y se dedicaban a secuestrar nifos, que posteriormen-
te eran mutilados y vendidos a millonarios caprichosos.
Pero aparte de todas esas victimas de personajes de con-
fusa moral, existen freaks hechos a si mismos. Gente que
tomé deliberadamente la decision de modificar su aspec-
to para exhibirse en carnavales.

El Rey de los personajes convertidos en freaks por vo-
luntad propia es, sin lugar a dudas, The Great Omi, el pre-
cedente directo de la estrella del Jim Rose Curcus, Enig-
ma. Hemos visto tantas locuras en las Ultimas décadas que
la apariencia del Enigma, con su cuerpo tatuado como un
gran puzzle azul y esos divertidos cuernos incrustados qui-
rdrgicamente en su craneo, ni siquiera nos parece impac-
tante, pero en la época en que su padre espiritual, The
Great Omi, decidié entregar su vida al circo y a las ferias
de monstruos, nadie en el mundo habia visto nada igual.

The Great Omi se llamaba en realidad Horace Ridler y
nacié en 1892 en el seno de una familia acomodada ingle-
sa. Horace luché en la Primera Guerra Mundial, y al finali-
zar el conflicto bélico regresé a su hogar y despilfarrd to-
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do el dinero que le ha-
bia dejado su padre
fallecido. Horace deci-
dié introducirse en el
mundo del circo, in-
fluido por las expe-
riencias que habia vivi-
do su tutor Joe
Green. Fue en 1922
cuando empezdé a ta-
tuarse la piel con la in-
tencién de exhibirse
en carnavales. Viviaen ¥ b O
Mitcham, cerca de  Omjacabs sus dias oculto en una ca-
Londres, y cada vez ravana

que surgia una opor-  en medio de un bosque de Sussex,
tunidad se iba de gira Inglaterra

con algun circo o carnaval. Pero pronto se dio cuenta de
que muchos otros tipos que se ganaban la vida mostrando
sus tatuajes y llegé a la conclusién de que para triunfar en
ese submundo debia destacar de un modo exagerado por
encima de los demads, transformdndose en un verdadero
monstruo de feria. Para ello contacté en 1934 con el maes-
tro del tatuaje George Burchett y le pidié que le convirtie-
se literalmente en una zebra humana. Era una decisidn
muy radical, puesto que Horace podia presumir de tener
una excelente apariencia fisica, y con la ayuda de su cultu-
ra y su buena educacién podria haber encajado en la so-
ciedad sin problemas, pero su objetivo no podia estar mas
alejado de estos planteamientos: Horace no buscaba que
sus semejantes le cediesen un pequeno y discreto hue-
quecito en su mundo, sino directamente aterrorizarlos con
su apariencia y de ese modo llegar a ser una gran estrella.
Fueron necesarias mas de 150 horas para tatuar todo su
cuerpo, y alrededor de 100 intervenciones quirdrgicas, ya
que en ciertas partes de su anatomia la piel era demasia-
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do delicada como para que aguantase la incision de la
aguja. Burchett acepté el reto, aunque dijo sentirse muy
sorprendido ante la iniciativa de su cliente, ya que su nue-
vo aspecto podia convertir su vida en una pesadilla. El
proceso de tatuaje lo iniciaron en junio, y no lo finalizaron
hasta la llegada del invierno, tras lo cual Horace transfor-
mado por fin en The Great Omi actué en el teatro Olym-
pia de Londres, gird por Francia y a su retorno extremé to-
davia mas su apariencia, agujeredndose las orejas y la na-
riz para colgar todo tipo de objetos.

MORTADQ - USAS\u primeracI v.isita a
e HUMAN rouml JUsA se produjo en

11939, en la World's Fair
organizada en Queens
(NYC), donde por cier-
to se exhibié un apara-
to de television por pri-
mera vez. Omi, acom-
pafiado por su esposa,
Omette, dejé que cir-
culase el falso rumor
de que alguien le ha-
o|bia rajado la cara en
una pelea callejera, y la
prensa derramé litros
de tinta describiendo
las caracteristicas fisi-
{ cas del Unico e irrepeti-

ble Hombre-Zebra.
Mortado La Fuente Humana, exhi-yi - de las historias fal-

biendo
sus "poderes” en su foto promociona

|sas que Omi explicaba
a menudo para atraer
al publico, era su supuesta captura por una tribu de nati-
vos de Nueva Guinea, que le tatuaron todo el cuerpo en
contra de su voluntad. Una faceta curiosa de The Great
Omi era su capacidad para atraer a las mujeres. Después
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de cada show le esperaban docenas de groupies que de-
seaban fornicar con el Hombre-Zebra, y él firmaba sus au-
tégrafos con la frase “barbaric beauty” ("belleza barba-
ra”). Segun cuentan quienes le conocieron, Omi era snob,
arrogante y egomaniaco, y trataba siempre con soberbia a
sus companeros de circo. Gird por medio mundo durante
la década de los 40, y se retiré siendo aun una estrella en
los 50, a la localidad de Sussex, en Inglaterra, donde pasé
sus Ultimos afios oculto en una caravana perdida en medio
de un bosque, viviendo, esta vez si, la existencia de un
freak asocial. Era muy diferente pasar de ser un personaje
inusual al que todos querian ver y admirar, a ser un indivi-
duo andénimo con una apariencia que provocaba panico
entre quienes no le conocian. Cada vez que abandonaba
su caravana y se adentraba en la ciudad para comprar co-
mida, Omi no tenia mas remedio que enfundarse en un
largo abrigo con capucha que ocultase los tatuajes que en
otro tiempo la gente pagaba por ver. Este icono del mun-
do del circo fallecié en 1969, tras asegurarse de que su le-
yenda no seria olvidada jamas. Y asi ha sido. Enigma es |a
prueba viviente de ello.

Otra persona mas
0 menos contempora-
nea de The Great Omi
que alteré su aparien-
cia para triunfar en los
carnavales ambulantes
fue Betty Broadbent,
una mujer que triunfd
en los anos 30 y 40
con su cuerpo tatuado
de arriba a abajo, y
que fue la primera es-
trella del tatuaje ho-
menajeada en el Ta-
ttoo Hall of Fame.

Captain Don es uno de los pocos tra-
ga-espadas
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También deberiamos  que quedan en América

citar a Rasmus Nielson, un minero de California que, al
igual que Omi y Betty, tuvo la idea de tatuarse para traba-
jar en el circo, aunque llevé mas lejos su iniciativa y colgd
también pesos de su pecho, lo cual provocaria que la piel
del torso se deformase, alargdandose hacia el exterior co-
mo un chicle. Tampoco podemos olvidar a Leo Konges,
un bruto de Pittsburgh que era capaz de clavar hasta cua-
renta agujas en su cara a martillazo limpio sin sentir dolor,
o Martin Laurello, que giraba su craneo hasta colocar la
barbilla sobre la columna vertebral. Aunque el individuo
mas codmico en este sentido fue Mortado, también cono-
cido como La Fuente Humana, que se agujered las ma-
nos y los pies, colocdé maderas en los agujeros para que
no creciese la carne y se lanzé a la carretera con un show,
como minimo, muy personal: sentado en un trono, con
mangueras situadas en los agujeros de sus manos y sus
pies, despedia agua, haciendo honor a su titulo de Fuente
Humana. Otro de sus nimeros habituales consistia en co-
locar bolsitas de sangre falsa en los agujeros, y atravesar-
las con agujas, ante la mirada de un aterrorizado publico
que realmente creia que Mortado estaba agujeredndose
las manos y los pies en escena.

Una mujer que mol-
ded su cuerpo a su
gusto simplemente por
el placer de hacerlo,
no con la intencion de
.|exhibirse en ninguna
parte, fue Ethel Gran-
ger, una inglesa que
Iograrla reducir el ta-

La préactica del "O-Kee- Pa” consiste enmafo de su cintura por
colgarse

de un éarbol, clavando ganchos al tor-
so.

medio de corsés cada
vez mas apretados,
hasta ser incluida en el

10
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En la foto se puede ver a Fakir Mu-libro Guinness de los
safar en pleno

, récords. Regentaba,
ritual

cdmo no, una tienda
de corsés en Londres, y mantenia una relacién S/M con su
marido. Ella ejercia el papel de dominada y aceptaba utili-
zar el corsé constantemente, durmiendo incluso con él, lo
cual provocd que sus drganos internos cambiasen de po-
sicion y ella se sintiese permanentemente excitada a nivel
sexual. Es evidente que estamos hablando de una mujer
con una personalidad muy fuerte, ya que vivié a principios
de siglo, y no sdlo usaba el citado corsé, sino que ademas
lucia piercings en la nariz en una época en la que la gente
sélo relacionaba ese tipo de ornamentos con las tribus sal-
vajes del tercer Mundo, algo que a ella, sin duda, le enor-
gullecia.

De hecho la tradi-
cién de usar corsés
tiene origenes primiti-
vos y ancestrales. La
primera tribu interesa-
da en modificar el ta-
mano de la cintura de
sus miembros vivié en
la isla de Creta, cerca
de Grecia. El artilugio
que usaban se llama-
ba ibitoe, y estaba di-
sefiado para que los
adolescentes se some-
tiesen a ese trance y
entrasen en el mundo
de los adultos cuando
una mujer les seleccio-
nase como  Pareja,  nartin Laurello era capaz de girar su
puesto que se trataba cspesa
de una sociedad ma-

11
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triarcal. Muchos afios  por completo y colocar la barbilla en
después, serian las da- 3! espalda

mas francesas quienes probasen el invento, y hoy en dia
encontramos casos aislados de gente que utiliza los cor-
sés en su intimidad y no hace publicidad de ello para evi-
tar ser tachados de freaks. Hay quien ha utilizado corsé
durante mas de 30 afos, y afirma obtener mas placer se-
xual que alguien normal, ya que tiene los sentidos mas de-
sarrollados. Aunque poca gente ha llevado este asunto
con tanta disciplina como Ethel Granger, cuyo corsé no le
fue arrebatado hasta su muerte.

Alguien que en cierto modo puede ser considerado un
freak, aunque él jamas se denominaria a si mismo de ese
modo, es Captain Don, uno de los traga-espadas mas le-
gendarios del mundo. La gente cree en nuestros dias que
el oficio que en inglés se conoce como “sword swallower”
(traga-espadas) es igual de arriesgado que escupir fuego,
inada mas lejos de la realidad! Cualquiera puede llegar a
escupir fuego si es aleccionado por un buen maestro,
mientras que introducir una espada por la garganta es al-
go que dominan sdélo unos pocos. Se dice que sélo que-
dan alrededor de 11 traga-espadas en América. Uno de
los ultimos de su estirpe es Captain Don, que a lo largo
de cinco décadas de carrera ha tenido que acudir a cinco
funerales de colegas suyos, que tuvieron menos suerte
que él con el manejo de la espada. Don es capaz de intro-
ducir cinco sables a la vez por su garganta y ha llevado a
cabo todo tipo de exhibiciones en estos afos, incluyendo
alguna bastante codmica, como la ocasion en que introdujo
una espada en su garganta en la Escuela Médica de Har-
vard, y le hicieron una radiografia con parte de la espada
dentro.

El maestro de Captain Don fue Alex Linton, del Rin-
gling Bros. Circus, quien a su vez fue incluido en el libro
Guinness de los récords gracias a sus peculiares habilida-
des. El gran problema de los individuos que se dedican a

12
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g cse oficio, aparte de
. ,Ias penurias econdémi-
L cas, es su tendencia a
4 retarse unos a otros, lo
lcual ha acabado con
las vidas de muchos de
ellos. La gran campeo-
A na en el arte de intro-
Heeniatere ey \Wak ) ducir artilugios peligro-
o o™ =L -llllsos por la garganta fue
Fakir Musafar vivié en Persia en elMlle. Clifford, una da-
180(;.I (?bsbesior;'a'do por mostll'taIE ah SUma del siglo pasado
ueblo lo beneficioso que resultaba hur- y
gar en el cuerpo conqmetales, andabad"® ¢ meti6 una ba-
por las calles con pufiales, clavos y can-YOneta entera en el
dados colgando de su torso. En el siglocuerpo. Pocas mujeres
XX, otro tipo bastante inusual se lanzé ase han dedicado a esta

experimentar con su cuerpo usando elprofesion, la Ultima fue
mismo nombre. Estelline Pike, que
triunfé en los afos 40 y ahora se encuentra retirada.

Don vivié a fondo la era de los circos y los carnavales
de freaks, y conocié a muchas leyendas oscuras, como
Sam Alexander, un hombre que perdié su cara por com-
pleto en un incendio, y durante 17 anos se dedicé a exhi-
birse en carnavales bajo una mascara con dos rostros. El
publico creia que Alexander era un freak por tener dos
caras, pero su verdadero problema es que no tenia ningu-
na. Lo extraordinario de su caso es que en todo ese tiem-
po nadie, excepto su dermatdlogo, consiguié tomar una
foto de su rostro destrozado. Al final, tras mucho sufri-
miento, los médicos lograron dotar a Alexander de una
nueva cara, y abandond los carnavales para siempre. Ade-
mas de los freaks involuntarios como Alexander, en los
viejos circos actuaban mujeres que, a cambio de una bue-
na suma de dinero, se sometian diariamente a una tortura
que ahora parece inimaginable: sentadas en sillas eléctri-
cas como las de las penitenciarias, soportaban descargas

| ThE HUMAN PINCUSHION /
| AR
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de varios miles de voltios y encendian fluorescentes a tra-
vés de su cuerpo. Eran nimeros muy salvajes que con el
paso del tiempo quedarian erradicados, pero durante una
etapa fueron muy populares.

Otra figura mitica
que podriamos consi-
derar un freak gracias
a una modificacién
corporal considerable,
fue John Holmes. Po-
ca ge”te lo sabe, pero Fakir Musafar probando su querida
lo cierto es que el exa- ;5
gerado tamafio de su  de clavos
pene fue el resultado
de una operacién conocida con el nombre de “Bihari”, en
honor al individuo que la ided: el Dr. Bihari. El citado mé-
dico trabajaba clandestinamente en El Cairo, y descubrid
que si cortaba cierto ligamento del pene, lograria alarga-
do. Al parecer, Holmes pagd 2.500 délares por ejercer de
conejillo de indias, y el resultado fue positivo, pero ocultd
el asunto de la operacién durante toda su carrera porno,
para hacer creer a sus fans que realmente habia venido al
mundo con sus famosas dimensiones félicas. Segun cuen-
tan, sélo hay otro médico en el mundo especializado en
este tipo de operaciones, su nombre es Dr. Brown, y tra-
baja de forma ilegal en la zona de México. Brown desarro-
l16 su técnica operando gratis a transexuales que le permi-
tian experimentar con sus respectivos genitales antes de
extirparlos. La extremada delicadeza de la operacién y la
posibilidad de danar los nervios y las venas del pene, ha
provocado que aun en la actualidad el "Bihari” sea una
practica ilegal.

En algunas culturas primitivas, descubrieron una forma
mucho mas salvaje de alargar el pene. ;El método?, po-
déis imaginarlo facilmente: colgar pesos desde la mas
tierna infancia. De este modo podian conseguir rabos gi-
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