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En tre ga n.º 16 de la co lec ción Cua der nos His to ria 16 de di‐ 

ca do a la cul tu ra ma ya.
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L

Cul tu ras prehis pá ni cas

OS in ves ti ga do res eu ro peos han si do pro c li ves a con si‐ 

de rar las ci vi li za cio nes que sur gie ron en Amé ri ca an tes
de Cris tó bal Co lón co mo ma ni fes ta cio nes cul tu ra les li ga‐ 
das al lla ma do mun do pri mi ti vo. Por ello sue len to da vía
ser cla si � ca das en tre las que fue ron des cu bier tas a la cu‐ 
rio si dad re na cen tis ta por la ex pan sión ini cia da con los via‐ 
jes y ex plo ra cio nes del si glo XV. Des de es ta erró nea

perspec ti va, la apre cia ción de las rea li za cio nes in dí genas
que dó re le ga da pri me ro a los ga bi ne tes de his to ria na tu‐ 
ral y lue go a las ins ti tu cio nes de di ca das al es tu dio del
hom bre. Tal pre jui cio, no exen to de arro gan cia, es tá an cla‐ 
do en el cien ti �s mo de ci mo nó ni co y en el etno cen tris mo
ca rac te rís ti co de las so cie da des co lo nia lis tas que ba san el
pro gre so en los avan ces ma te ria les y tec no ló gi cos.

Fe liz men te, ideas tan po co sen satas es tán em pe zan do
a des apa re cer de los ma nua les y de las cáte dras uni ver si‐ 
ta rias. No es ajeno a ello el cam bio ex pe ri men ta do por las
cien cias so cia les e his tó ri cas, aun que tam bién es cier to
que el pro fun do co no ci mien to que aho ra te ne mos de las
vie jas ci vi li za cio nes del Nue vo Mun do per mi te co rre gir
mu chas a�r ma cio nes pre ci pi ta das so bre el lu gar que les
co rres pon día en la his to ria uni ver sal. En efec to, el sal to
cua li ta ti vo que se ha da do en los úl ti mos vein te años res‐ 
pec to a lo que po dría mos lla mar el aná li sis del mo do de
vi da de las so cie da des pre co lom bi nas, pro ta go ni za do sin
du da por ar queó lo gos y an tro pó lo gos cul tu ra les, es de tal
en ver ga du ra que aho ra, por �n, nos ha lla mos en con di cio‐ 
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nes de tras to car las cla si � ca cio nes pre té ri tas e in cluir a
aque llos pue blos en tre los de la an ti güe dad me di te rrá nea
y orien tal.

Ma yas, in cas, az te cas, mo chi cas, ol me cas, teoti hua ca‐ 
nos, za po te cas o tiahua na co tas de ben ocu par su si tio jun‐ 
to a egip cios, fe ni cios, su me rios, grie gos, hi ti tas o chi nos.
An tes que na die son los es pa ño les quie nes de ben re co‐ 
no cer lo así, si guien do el ejem plo de sus ante pa sa dos del
si glo XVI, y ex ten der el co no ci mien to de unas so cie da des a

las que ava sa lla ron en la mis ma me di da en que ayu da ron
a su per pe tua ción a tra vés de las ins ti tu cio nes co lo nia les,
de las cró ni cas y del mes ti za je.

Vis ta ge ne ral del lla ma do Pa la cio en Pa len que, una de las cons truc cio nes

más es pec ta cu la res de la cul tu ra ma ya.

Amé ri ca em pie za en el Po lo Nor te y ter mi na en el Po lo
Sur, o vi ce ver sa, y en tan tos mi les de ki ló me tros del co lo‐ 
sal con ti nen te se cuen tan otros tan tos mi les de pai sa jes di‐ 
fe ren tes, con ha bi tan tes an ti guos y mo der nos que han
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pro du ci do ma ne ras di ver sas de adap tar se al me dio y sin‐ 
gu la res ma ni fes ta cio nes de su es pe cial in quie tud por uno
u otro de los as pec tos de la cul tu ra. Quie ro de cir que hay
gen tes nó ma das de di ca das a la ca za y que ape nas de jan o
han de ja do hue llas ma te ria les de su pa so, y otras que en
rin co nes fa vo ra bles o so bre el ru do sue lo del pá ra mo ele‐ 
va ron sor pren den tes ciu da des y tu vie ron com pli ca dos sis‐ 
te mas de go bierno.

Dos áreas com po nen la lla ma da Amé ri ca Nu clear, don‐ 
de sur gie ron en la an ti güe dad los es ta dos más po de ro sos
y las ci vi li za cio nes más �o re cien tes: Me soa mé ri ca, es de‐ 
cir, gran par te del te rri to rio ac tual de Mé xi co, Guate ma la,
Be li ce, Hon du ras y El Sal va dor; y los An des Cen tra les, con
Pe rú y par te de Bo li via. En esas vas tas su per � cies, y en ca si
tres mi le nios de ci vi li za ción prehis pá ni ca, des ta ca un pue‐ 
blo que vi vió ocul to en tre la fron do sa ve ge ta ción de las
se l vas tro pi ca les, que al can zó al tas ci mas in te lec tua les y
ar tís ti cas, y cu yo mo men to de ma yor apo geo se que bró
sú bi ta men te sin que na die ha ya en contra do ex pli ca ción
plau si ble a la for mi da ble ca tás tro fe tras la cual que dó el
va cío y la de so la ción.

Los ma yas, un nom bre que evo ca mis te rios y enig mas
que pa re cen in so lu bles, pe ro tam bién una es cul tu ra y una
pin tu ra ex qui si tas, de ce nas de her mo sas ciu da des en gu lli‐ 
das por la jun gla, al tí si mas pi rá mi des so bre salien do por
en ci ma de la ma le za, la úni ca es cri tu ra ver da de ra que in‐ 
ven ta ron los in dí genas pre co lom bi nos, y una fé rrea vo lun‐ 
tad de li ber tad e in de pen den cia que trans for mó la em pre‐ 
sa de la con quis ta de Yu ca tán en una de las más cos to sas,
di la ta das y san grien tas ac cio nes mi li ta res que lle va ron a
ca bo los es pa ño les.

Im po si ble des cri bir en el cor to es pa cio de es tas pá gi‐ 
nas to das las rea li za cio nes y lo gros de la ci vi li za ción ma ya.
Pe se a to do, re su mi re mos lo me jor po si ble la his to ria ma‐ 
ya, ha bla re mos de su eco no mía, de su or ga ni za ción so cial,
de su re li gión, de su cul tu ra, de sus in creí bles rea li za cio‐ 
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nes ar tís ti cas, de su ob se sión por la me di ción del tiem po.
Y de los enig mas que to da vía plan tea la ci vi li za ción ma ya,
sin du da la más avan za da y ri ca del con ti nen te ame ri cano
an tes de la lle ga da de los eu ro peos.

Es te la de Cei bal, en la ac tual Guate ma la.
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Do ble pá gi na del có di ce Tro cor te siano con ser va do en el Mu seo de Amé‐ 

ri ca, Ma drid.
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P

Los pue blos del maíz

Por Mi guel Ri ve ra Do ra do

Pro fe sor de Ar queo lo gía Ame ri ca na. Uni ver si dad Com plu‐ 
ten se de Ma drid

ARA mu chos ar queó lo gos, lo que ca rac te ri za a la ci vi li‐ 
za ción ma ya es el con jun to de los cua tro ras gos cul tu‐ 

ra les si guien tes: una es cri tu ra je ro glí � ca que tie ne más de
se te cien tos sig nos di fe ren tes, un pro ce di mien to par ti cu lar
de cu brir los edi � cios me dian te la apro xi ma ción de hi la‐ 
das y el hor mi gón, un com ple jo es cul tó ri co y ri tual que in‐ 
clu ye en aso cia ción es te las y al ta res, y un sis te ma de me‐ 
dir el tiem po que par te de un pun to ini cial o «co mien zo
de era». Es evi den te que hay que re co no cer ade más co mo
tí pi ca men te ma ya el es ti lo ar tís ti co que se de sa rro lló en
una re gión de las tie rras ba jas tro pi ca les me soa me ri ca nas
du ran te más de mil años, así co mo cier tos pa tro nes de
asen ta mien to so cia les, po lí ti cos y re li gio sos. El te rri to rio
cu bier to por ta les ma ni fes ta cio nes es el de los es ta dos
me xi ca nos ac tua les de Yu ca tán, Cam pe che, Quin ta na Roo
y zo nas de Chia pas y Ta bas co, con los de par ta men tos
guate mal te cos del Pe tén e Iza bal, el no res te de Hon du ras
y la co lo nia bri tá ni ca de Be li ce, To do él se sitúa por de ba jo
de los 1.000 me tros de al ti tud, tie ne al tas tem pe ra tu ras
du ran te to do el año y una abun dan te ve ge ta ción na tu ral
que no to le ra las he la das.
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Los tres pe rio dos en que se di vi de la evo lu ción de la
cul tu ra ma ya son: el For ma ti vo o Pre clá si co, en tre el si glo X
a. C. y el si glo III d. C.; el Clá si co, en tre los si glos III y X d. C.;
y el Pos clá si co, en tre el si glo X d. C. y la con quis ta es pa ño‐ 
la.

Du ran te el For ma ti vo, gen tes que ba jan del al ti pla no
de Guate ma la van ocu pan do las ori llas de los gran des ríos
y la gos del Pe tén. Ves ti gios de sus al deas han si do iden ti �‐ 
ca dos en si tios co mo Al tar de Sa cri � cios y Cei bal, en los
ríos de la Pa sión y Usu ma cin ta. Es tos gru pos igua li ta rios,
que cul ti van la tie rra y po seen ce rá mi ca, se ex tien den po‐ 
co a po co ha cia las se l vas in te rio res fun dan do nue vos po‐ 
bla dos, y en ese mo men to, po cos si glos an tes de la Era
cris tia na, re ci ben apor ta cio nes de la cul tu ra de Iza pa, cu yo
ám bi to de ex pan sión lle ga ba des de la cos ta del Pa cí � co
de Chia pas has ta el lu gar de Ka mi na l ju yú en los al tos. Es ti‐ 
mu la dos por es tas in �uen cias, los ma yas cons tru yen los
pri me ros tem plos so bre ba sa men tos pi ra mi da les e ini cian
los pro ce sos de di fe ren cia ción so cial que ha bían de cul mi‐ 
nar en el pe río do si guien te.

Por otra par te, en la fe cha ma ya 8. 12. 14. 8. 15, es de‐ 
cir, en el año 292 de nues tra Era, se ta lla la pri me ra es te la
de pie dra de que te ne mos no ti cia. El rit mo de ho mo ge‐ 
nei za ción de la cul tu ra de las tie rras ba jas vie ne mar ca do
por la ex ten sión que va al can zan do, a par tir de ese mo‐ 
men to, la cos tum bre de eri gir es te las fe cha das y el cul to
que acom pa ña a es tas es cul tu ras. Has ta el año 435 só lo se
en cuen tran es te las en Tikal, Ua xac tun, Ba lak bal y Uo lan‐ 
tun, o lo que es igual, en una re gión que com pren de los
al re de do res del la go Pe tén Itzá y el no res te del Pe tén. La
ideo lo gía que ema na de es tos cen tros fo ca les lle ga pron‐ 
ta men te y es acep ta da en el in men so te rri to rio; ha cia � na‐ 
les del si glo V ya hay es te las de di ca das en To ni ná, Co pán y
Oxkin tok, des de Chia pas has ta el nor te de la pe nín su la de
Yu ca tán.
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Es ce nas de ca za de un ve na do se gún el có di ce Troano. Los ma yas prac ti‐ 
ca ron la ca za

no só lo co mo for ma de sub sis ten cia, sino tam bién co mo de por te y pa sa‐ 
tiem po.

Po lí ti ca men te, el área ma ya se en contra ba di vi di da du‐ 
ran te el pe rio do Clá si co en va rios «dis tri tos» de ta ma ño
de si gual, pe ro ca da uno ba jo el go bierno se gu ra men te
ab so lu to de un se ñor o Ha la ch Ui nic. Hoy en día, des pués
de im por tan tes avan ces en el des ci fra mien to de la es cri tu‐ 
ra je ro glí � ca, se han iden ti � ca do los sig nos o em ble mas
de al gu nos de esos dis tri tos y sa be mos los nom bres de
sus go ber nan tes. Por ejem plo, el se ñor Es cu do-so lar rei na‐ 
ba en la ciu dad y dis tri to de Pa len que ha cia me dia dos del
si glo VII, y en 671 apro xi ma da men te lle gó al po der su su‐ 
ce sor Ja guar-ser pien te. Otras lis tas di nás ti cas van sien do
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ob te ni das de las ins crip cio nes de Tikal, Qui ri guá, Na ran jo,
Ya x chi lán o Pie dras Ne gras, y con ellas los ma yas en tran
en la his to ria po lí ti ca tra di cio nal.

Re pro duc ción de un fres co que re pre sen ta un pue blo de pes ca do res
(Chi chén Itzá).

A lo lar go de los si glos IX y X, y por ra zo nes to da vía
des co no ci das, son aban do na dos los cen tros ce re mo nia les
del Pe tén, Be li ce y va lles del Mo ta gua y Usu ma cin ta. No se
vuel ven a gra bar fe chas com ple tas en las es te las, y la ci vi li‐ 
za ción, lo ca li za da aho ra en el nor te y la par te me dia de la
pe nín su la de Yu ca tán, to ma nue vos de rro te ros. Es te úl ti mo
pe río do, el pos clá si co, se sue le di vi dir en tres fa ses:

1. Pre do mi nio de Chi chén Itzá: Es ta vie ja ciu dad clá si ca
fue ocu pa da ha cia el año 987 por un gru po étni co pro ce‐ 
den te del sur, de la cos ta de Ta bas co pro ba ble men te, que
se co no ce co mo Itzá. Al go más tar de, otras gen tes, man‐ 
da das qui zás por un se ñor de nom bre Kukul cán, fun dan
Ma ya pán. To dos ellos in tro du cen en tie rra ma ya ras gos
cul tu ra les tolte cas ori gi na dos en el al ti pla no de Mé xi co.
Los li na jes Itzá, Co com y Xiú se im po nen a las po bla cio nes
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pree xis ten tes y mo di � can de ma ne ra sus tan cial sus cos‐ 
tum bres y creen cias re li gio sas.

2. Pre do mi nio de Ma ya pán: Des pués de al gu nas in tri‐ 
gas, Hu nac Ceel, se ñor de Ma ya pán, de cla ra la gue rra a
Chi chén Itzá y, po si ble men te con la ayu da de mer ce na rios
me xi ca nos, des tru ye la ciu dad ha cia 1200. El po der del li‐ 
na je Co com du ra rá has ta 1441 en que, alia dos va rios je fes
ma ya-tolte cas ba jo la di rec ción de Ah Xu pán Xiú, sa quean
Ma ya pán y ma tan al Ha la ch Ui nic y a sus hi jos.

3. De sin te gra ción: Con la caí da de Ma ya pán des apa re‐ 
ce la úl ti ma po de ro sa ciu dad-es ta do de Yu ca tán. Si gue en
la mi tad nor te de la pe nín su la un tiem po de gue rras y de‐ 
sor ga ni za ción po lí ti ca, du ran te el cual más de vein te pe‐ 
que ñas pro vin cias se man tie nen en con �ic to per ma nen te.
A pe sar de ello, los es pa ño les tar da rán ca si vein te años 
(1527-1546) en con quis tar y pa ci � car el te rri to rio. El úl ti mo
re duc to ma ya en las tie rras ba jas, Ta ya sal, lo gra rá man te‐ 
ner se in de pen dien te has ta 1697 am pa ra do en la den sa
se l va pe te ne ra.

Eco no mía agra ria

La eco no mía ma ya gi ra en torno a la ex plo ta ción de los
re cur sos del bos que tro pi cal hú me do pa ra cu brir las ne ce‐ 
si da des de una so cie dad com ple ja y es tra ti � ca da. El mo do
de pro duc ción en su con jun to vie ne de � ni do por las re la‐ 
cio nes eco nó mi cas en tre el cam pe si na do y el gru po di ri‐ 
gen te. Ta les re la cio nes se tra du cen en pau tas de com por‐ 
ta mien to so cial y en la ideo lo gía que las en mar ca. Po de‐ 
mos a�r mar, con pa la bras de Pe dro Ca rras co, que la ba se
de la eco no mía era una es truc tu ra de do mi na ción de ri va‐ 
da de la exis ten cia de dos es ta men tos fun da men ta les, los
no bles que for ma ban co mo per so nal de go bierno la cla se
do mi nan te, que con tro la ba los me dios ma te ria les de pro‐ 
duc ción, y los ple be yos que eran la cla se tra ba ja do ra de‐ 
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pen dien te po lí ti ca y eco nó mi ca men te de la no ble za. La
pri ma cía del fac tor po lí ti co en la or ga ni za ción de la eco no‐ 
mía se ve en que es és te el que ex pli ca los pro ce sos de
pro duc ción y dis tri bu ción. Es in du da ble que la eco no mía
de Me soa mé ri ca era prein dus trial, es de cir, que la ra ma
más im por tan te de la pro duc ción era la agri cul tu ra, de la
que se ob te nían no so la men te ali men tos, sino ma te rias
pri mas pa ra mu chas ar te sanías. El me dio de pro duc ción
bá si co es, en con se cuen cia, la tie rra, y tan to la tie rra co mo
la fuer za de tra ba jo es ta ban con tro la das por el or ga nis mo
po lí ti co.

Los re cur sos de las tie rras ba jas pue den di vi dir se en
ve ge ta les, ani ma les y mi ne ra les. En tre los pri me ros el más
im por tan te era el maíz, al que si guen los tu bércu los, el chi‐ 
le, las ca la ba zas, los fri jo les, el ca cao, la vai ni lla, el ra món o
ár bol del pan, los za po tes etc., to dos ellos de con su mo di‐ 
rec to e in me dia to: y co mo plan tas des ti na das prin ci pal‐ 
men te al in ter cam bio o que de bían su frir pro ce sos de
trans for ma ción, el co pal, cau cho, al go dón, ta ba co, achio te
y otras se mi llas co lo ran tes, ma de ra y ho jas de va rias es pe‐ 
cies de pal mas, y la cor te za del � cus. Los ani ma les que se
ca za ban o pes ca ban con des tino a la ali men ta ción o pa ra
apro ve char sus pie les, hue sos, dien tes y gra sa, eran ve na‐ 
dos, ar ma di llos, pá ja ros de ri co plu ma je, ja gua res, igua‐ 
nas, y en los ríos, la gos y cos tas de los ma res, una gran va‐ 
rie dad de pe ces, mo lus cos y crus tá ceos. En tre los re cur sos
mi ne ra les ci ta re mos la pie dra ca li za, el pe der nal, las ar ci‐ 
llas y al gu nas pie dras du ras.

En la so cie dad clá si ca exis tía una es tric ta di vi sión del
tra ba jo, tan to en tér mi nos de edad y sexo co mo en fun‐ 
ción del ran go y pro ba ble men te de acuer do con las es pe‐ 
cia li za cio nes ads cri tas a los di fe ren tes li na jes. Ob ser va cio‐ 
nes re cien tes in di can que el agri cul tor ma ya yu ca te co tra‐ 
ba ja en el cam po so la men te cien to no ven ta días al año,
con una par ce la o mil pa de 4 a 5 hec tá reas de ex ten sión.
De es ta ma ne ra con si gue una co se cha re gu lar que es su �‐ 
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cien te pa ra ali men tar a to da su fa mi lia. Si acep ta mos es tos
cál cu los pa ra la an ti güe dad, el cam pe sino dis pon dría de
cien to se ten ta y cin co días pa ra las ac ti vi da des pú bli cas y
pa ra los tra ba jos com ple men ta rios de la uni dad do més ti‐ 
ca. Mien tras el hom bre, ayu da do por su es po sa e hi jos en
las oca sio nes pre ci sas, tra ba ja la tie rra, la mu jer per ma ne‐ 
ce en la cho za pre pa ran do los ali men tos, con fec cio nan do
los ves ti dos y cui dan do de los hi jos pe que ños, del huer to
ane jo a la vi vien da y de los es ca sos ani ma les de co rral.

Ma pa del te rri to rio don de se de sa rro lló la cul tu ra ma ya.

Por tan to, la uni dad mí ni ma de pro duc ción era la fa mi‐ 
lia cam pe si na. En ella se pro du cían ali men tos me dian te el


