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Las igle sias lu te ra nas, con sus ca si 70 mi llo nes de �e les,
sig ni � can, en es te mo men to, des pués de ca tó li cos y or to‐ 
do xos, el gru po cris tia no más nu me ro so, pre sen te en 80
paí ses, con es ta tu to muy di ver so, des de ser Igle sia de Es‐ 
ta do —paí ses nór di cos— a ser mi no ría es ca sa. Ha blar, pues,
de Mar tín Lu te ro no es ha blar del pa sa do sim ple men te; en
to do ca so es ha blar de un pa sa do que es raíz de un pre‐ 
sen te. Si guien do el pen sa mien to de Mar tín Lu te ro y su for‐ 
ma de se gui mien to de Je su cris to, mu chos hom bres y mu‐ 
je res han de ja do y si guen de jan do hue llas pro fun das en la
his to ria de la hu ma ni dad. La bio gra fía de Mar tín Lu te ro,
pun to de arran que y per so na li dad com ple ta, ocu pa un
pri mer es pa cio, que de be leer se a la luz del en torno his tó‐ 
ri co, en el que vi vió; es to, que pa re ce siem pre ló gi co y
nor mal, es en es te ca so to tal men te ne ce sa rio. Mar tín Lu te‐ 
ro, su vi da, su pen sa mien to, su ac ción son in com pren si‐ 
bles sin es te en torno y, aun que al his to ria dor nun ca le es
lí ci to plan tear se fu tu ri bles, uno no re sis te a la ten ta ción de
pre gun tar se: en otro en torno so cio-re li gio so-cul tu ral,
¿Mar tín Lu te ro hu bie ra si do lo que re sul tó ser? Su nue va
for ma —en es te sen ti do pue de ha blar se de re for ma— de
cris tia nis mo tie ne unos con te ni dos bá si cos, que es tán, han
es ta do ex pues tos a la ul te rior evo lu ción; de ahí que tam‐ 
bién es te te ma ocu pe uno de los es pa cios del in for me.

Pa ra ayu dar al en cua dre his tó ri co, la cro no lo gía com pa ra‐ 
da pue de ser vir y por ello es tá di vi di da en tres apar ta dos:
la pro pia de Mar tín Lu te ro, la de su en torno re li gio so, la de
su en torno so cio-po lí ti co; qui sie ran ser el te lón de fon do
so bre el cual co lo car la � gu ra del re for ma dor de Wi ttem‐ 
berg. Com ple tan es te Cua derno unas bre ves sem blan zas
bio grá � cas de al gu nos de los más des ta ca do res re for ma‐ 
do res que, jun to con Lu te ro, de ci die ron la or de na ción fu‐ 
tu ra de los paí ses so bre los que ejer cie ron su ac ti vi dad.
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Jun to a es to, se in clu ye un tex to ex traí do de la obra del
mon je ale mán, que sir ve pa ra ilus trar su pen sa mien to a
par tir de sus mis mas fuen tes de crea ción.
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Gra ba do de Mar tín Lu te ro en el año de su muer te,

rea li za do por Lu cas Cra na ch, 1546.

In di ce

LA RE FOR MA PRO TES TAN TE

Una vi da ator men ta da

Por Joan Ba da i Elías

Pro fe sor de His to ria Mo der na.

Uni ver si dad de Bar ce lo na

El en torno his tó ri co

Por Teó fa nes Egi do

Pro fe sor de His to ria Mo der na.

Uni ver si dad de Va lla do lid

El lu te ra nis mo

Por Juan Bau tis ta Vi lar

Pro fe sor de His to ria Con tem po rá nea.

Uni ver si dad de Mur cia

Las te sis lu te ra nas más im por tan tes

Bi blio gra fía
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Una vi da ator men ta da

Por Joan Ba da i Elías

Pro fe sor de His to ria Mo der na. Uni ver si dad de Bar ce lo na

Ri car do Gar cía-Vi llos la da ti tu la ba sus dos vo lú me nes de di‐ 
ca dos a Lu te ro, pu bli ca dos aho ra ha ce diez años, El frai le
ham brien to de Dios y En lu cha contra Ro ma; dos bue nos
tí tu los pa ra sig ni � car no só lo dos ám bi tos cro no ló gi cos de
la vi da de Mar tín Lu te ro, sino tam bién dos po los per ma‐ 
nen tes de ten sión en su in te rior: ham bre y de seo vi ven cial
de la sal va ción de Dios y lu cha fe roz contra el Pa pa, con si‐ 
de ra do el Anti cris to, al que re cor da rá co mo mi se ra ble en
la, por otra par te, be llí si ma ora ción pro nun cia da en su le‐ 
cho de muer te.

El pa so de uno a otro es ta dio de su vi da po dría que dar
bien di bu ja do en la fra se del mis mo au tor: an dan do el
tiem po, los es crú pu los se con vir tie ron en ob se sio nes, y las
ob se sio nes se re sol vie ron por �n en dog mas he te ro do xos
(I, 101).

Pe rio di zar la vi da de un bio gra �a do es siem pre ten ta‐ 
ción pa ra el bió gra fo, pe ro la vi da de Mar tín Lu te ro se re‐ 
sis te a so me ter se a pe río dos si no es en re la ción con su
obra y con el avan zar com ple jo de ella.

Mar tín Lu te ro no hu bie ra exis ti do muy po si ble men te
sin un de ter mi na do con tex to po lí ti co, re li gio so (y tam bién
teo ló gi co), pe ro es to que da pa ra otros au to res en es tas
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mis mas pá gi nas. A su luz de be rán leer se és tas, de di ca das
a re sal tar más prin ci pal men te los as pec tos bio grá � cos.

Re tra to del frai le agus tino Mar tín Lu te ro, en la épo ca en que su ac ti vi dad
per so nal ac tuó co mo el más sig ni � ca do ele men to des en ca de nan te del

pro ce so re for ma dor que con � gu ra ría a par tir de en ton ces to do el pro ce so
his tó ri co de Eu ro pa.

Bio gra fía

Eis le ben (con da do sa jón de la Tu rin gia), 10 de no viem‐ 
bre de 1483. Pa sa das las 11 de la no che, el ma tri mo nio
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Hans Lu der y Mar ga ri ta Sie gler, mi ne ro, pe ro de es tir pe
cam pe si na cen sata ria, ve na cer a su pri mo gé ni to: bau ti za‐ 
do al día si guien te re ci bi rá el nom bre del san to del día,
San Mar tín de Tours, el que die ra la mi tad de su ca pa a un
men di go; ras ga da en dos de ja rá la tú ni ca in con sú til de
Cris to, cuan do se s en ta y dos años, tres me ses y ocho días
des pués mue ra en la mis ma ciu dad de Eis le ben.

Has ta con ver tir se en el doc tor Mar tín Lu te ro (tí tu lo que
a par tir de 1512 usa rá siem pre), su vi da trans cu rri rá en el
ho gar pa terno, tras la da do a Mans feld en el ve rano de
1484, don de se con su ma rá la pau la ti na as cen sión so cial
de la fa mi lia: en 1502 apa re ce co mo ac cio nis ta de una mi‐ 
na de co bre y en 1507 co mo em pre sa rio so cie ta rio de una
mi na; pe ro la es tan cia fa mi liar de Mar tín ha brá si do en los
años más di fí ci les y du ros.

Es ta as cen sión de la fa mi lia coin ci di rá con su mis ma as‐ 
cen sión. Cuan do su pa dre se con vier te en pro pie ta rio,
Mar tín es or de na do sacer do te e ini cia su ma gis te rio en la
uni ver si dad de Wi ttem berg. Lo ejer ce rá has ta el 17 de no‐ 
viem bre de 1545, en que dic ta rá su úl ti ma lec ción, so bre
el ca pi tu lo � nal del Gé ne sis (exe quias de Ja cob y muer te
de Jo sé).
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Ma pa de Sa jo nia en tiem pos de Lu te ro, don de el re for ma dor de sa rro lló
gran par te de su ac ti vi dad.

Es ta uni ver si dad era la ni ña bo ni ta del elec tor Fe de ri co
de Sa jo nia, que la ha bía fun da do en 1502. Fe de ri co de Sa‐ 
jo nia fue el gran de fen sor de Lu te ro y se rá en te rra do jun to
a su tum ba el 22 de fe bre ro de 1546.

El cu rri cu lum es tu dian til de Lu te ro se ini cia en la es cue‐ 
la ele men tal de Mans feld, y si gue con un do ble pe río do
de en se ñan za se cun da ria: en la es cue la ca te dra li cia de
Ma gde bur go (1497) y tres años de es tu dios hu ma nís ti cos
en Ei sen ba ch (1498).

Su vi da uni ver si ta ria em pe za rá en Er furt, la ter ce ra en
im por tan cia des pués de Lei pzig y Co lo nia, don de es ta rá
des de 1501, vi vien do en un con vic to rio pa ra es tu dian tes
con vi da ca si mo na cal, y con vir tién do se pro gre si va men te
en ba chi ller, 1502 (30/57), y ma es tro en ar tes, 1505 (2/17).
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Mar tín Lu te ro se gún un gra ba do ale‐ 
mán

de 1521 (por H. Gö ding).

Cul mi na rá con la ob ten ción
del tí tu lo de doc tor en Wi‐ 
ttem berg (oc tu bre, 1512).

De es ta eta pa él mis mo
di ría: Vi ví no li bre de pe ca‐ 
do, pe ro sí de cri men; es
de cir, caí al gu na vez en pe‐ 
ca do, mas no co me tí de li tos
pú bli cos, pu ni bles por la
ley, y en ella aso man ya sus
hon das preo cu pa cio nes re‐ 
li gio sas.

A par tir de ellas y de su
an gus tia por la sal va ción
per so nal (no sim ple men te
co no ci da, sino an sio sa men‐ 
te de sea da co mo ex pe rien‐ 
cia vi tal), Mar tín de ci de
rom per su iti ne ra rio uni ver‐ 
si ta rio (por su pa dre orien‐ 
ta do ha cia el de re cho), pa ra con ver tir se en frai le agus tino
en el mo nas te rio de San ta Ana (la gran de vo ción sa jo na y
aún más mi ne ra de la re gión) el 17 de ju lio de 1505, Re for‐ 
ma do y ba jo la di rec ción de Stau pi tz, es el va le dor de Lu‐ 
te ro y el ge nui no re pre sen tan te del evan ge lis mo o pau li‐ 
nis mo.

Des de su en tra da has ta el mo men to de de po ner su há‐ 
bi to (no lo ha rá de � ni ti va men te has ta 1524 [16 de ma yo])
vi vi rá en el mo nas te rio er fur tia no y des pués en Wi ttem‐ 
berg mo men tos im por tan tes de su vi da y ex pe rien cia re li‐ 
gio sa: pro fe sión (sep tiem bre de 1506), or de na ción sacer‐ 
do tal (3 de abril de 1507), de fen sa de la lí nea re for ma da
en Ro ma (1509/10), su bprior de Wi ttem berg (1512-1515),
vi ca rio de dis tri to con ju ris dic ción so bre los 11 con ven tos
de Mis nia y Tu rin gia (1515-18). Su vi da que da rá vin cu la da
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a es te mo nas te rio, con ver ti do en mo ra da es ta ble, por ce‐ 
sión del elec tor Fe de ri co.

Que da por se ña lar su ac ti vi dad aca dé mi ca: pro fe sor
de � lo so fía en el con ven to de Er furt (1507-08) y en el de
Wi ttem berg, don de muy po si ble men te co men tó la éti ca
aris to té li ca (1508/09); lec tor de las Sen ten cias de Pe dro
Lom bar do en Er furt (1509/10); a par tir de 1511, que da rá
vin cu la do to tal men te a la de Wi ttem berg co mo pro fe sor
de Sagra da Es cri tu ra, ex cep tua do el bie nio 1521-23, y de‐ 
cano de la Fa cul tad de Teo lo gía des de 1535 has ta su
muer te

La «ex pe rien cia de la to rre»

De be si tuar se a Mar tín Lu te ro en es te mar co; en él, un
pri mer pun to a di lu ci dar es la cri sis que pro pi cia su ex pe‐ 
rien cia de la to rre y una nue va orien ta ción en su vi da que
se pro yec ta rá en una re for ma —nue va for ma— de pre sen tar
el men sa je cris tia no.

Va rias ex pli ca cio nes se han da do so bre es te fe nó‐ 
meno; la te sis de la vi da de pra va da de Lu te ro co mo re li‐ 
gio so y la con si guien te ne ce si dad de jus ti � car su ban ca‐ 
rro ta mo ral, la ini cia Co cleo (Co men ta rios so bre los he chos
y es cri tos de Mar tín Lu te ro, 1549) y cul mi na en el es tu dio
se rio, aun que con clu si va men te in sos te ni ble, de De ni �e
(Lu te ro y el lu te ra nis mo, 1904).

La ex pli ca ción mar ca da men te psi co ló gi ca ex pues ta
por Gri sar (Mar tín Lu te ro, su vi da y su obra, 1926), sin lle‐ 
gar a las múl ti ples ex pli ca cio nes psi quiá tri cas ini cia das por
Schön (1874), es se gui da por Rei ter (1937-41), mé di co-di‐ 
rec tor del Ins ti tu to de Psi co pa to lo gía de Hers te d ves ter (Di‐ 
na mar ca), y cul mi na da por Erik son (1958). En ellas pue de
su bra yar se la im por tan cia de lo sub je ti vo en Lu te ro, que le
lle va a asu mir to tal men te su con cien cia de pro fe ta, de
evan ge lis ta, con mi sión pa ra Ale ma nia y cu ya doc tri na es
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pa rá me tro de la ver dad, por que úni ca men te él po see la
ple na re ve la ción del sen ti do de la Pa la bra de Dios.

La te sis de Lor tz de re la ción cau sa efec to en tre de ca‐ 
den cia de la Igle sia y apa ri ción de Lu te ro, has ta que aqué‐ 
lla le ex pul sa de su seno es otra de las ex pli ca cio nes.

Sín te sis de to das ellas po dría mos de cir que, cier ta men‐ 
te, en Lu te ro apa re ce o se pro du ce una cri sis re li gio sa con
un fuer te co lo ri do psi co ló gi co, sin ne ce si dad de con si de‐ 
rar lo pa to ló gi co, mo ti va do por su pro pia ex pe rien cia re li‐ 
gio sa des de ni ño (am bien te su pers ti cio so mi ne ro con
fuer te pro pul sión ha cia el dia blo, ele men to cons tan te en
él, in clu so has ta mo men tos an tes de su muer te, con fre‐ 
cuen tes apa ri cio nes de las for mas más di ver sas, aun que
ca si siem pre ani ma lís ti cas), que le lle van a bus car una ex‐ 
pli ca ción ra cio nal a su vi ven cia in te rior (no ol vi de mos que
Lu te ro es un in te lec tual uni ver si ta rio).

Plan tea la so lu ción su ex pe rien cia de la to rre, la tur‐ 
men le bnis (pro ce so len to, aun cuan do pu die ra te ner un
he cho pun tual a prin ci pios de 1515). Pro yec ta da al ex te‐ 
rior con la lu cha contra las in dul gen cias, apo yan do la
prohi bi ción de Fe de ri co de Sa jo nia de que fue ra pre di ca‐ 
da en to da la Sa jo nia (pa ra evi tar la sali da de los �e les ha‐ 
cia Bran dem bur go, don de si se pre di ca ba por au to ri za‐ 
ción del car de nal-elec tor Al ber to de Ma gun cia, blan co
cons tan te de los dar dos de Lu te ro), su cri sis per so nal de‐ 
vie ne nue va for ma de cris tia nis mo.
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Ca ta li na Bo ra, es po sa de Lu te ro.
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Sus pa dres de és te, Hans y Mar ga ri ta (re tra tos de Lu cas Cra na ch).

La répli ca se da en un tri ple ni vel. Pri me ro, el in te lec‐ 
tual o de con tro ver sia, lo ini cia Juan Eck (Obe lis cos, mar zo
de 1518) y se su man to dos los teó lo gos del tiem po, in clui‐ 
do En ri que VI II de In gla te rra con su As ser tio sep tem sa cra‐ 
men to rum (1521), que le val drá el tí tu lo pon ti � cio de de‐ 
fen sor de la fe, y las uni ver si da des.

Se gun do, el de la or den agus ti nia na (ca pí tu lo de Hei‐ 
del berg, abril/ma yo de 1518); el pro ce so ro ma no abier to
en ju nio de 1518 con la ci ta ción y em pla za mien to en Ro‐ 
ma avan za con la de � ni ción dog má ti ca so bre el va lor de
las in dul gen cias (bu la Cum pos tquam, 1518), la con de na‐ 
ción de 41 te sis lu te ra nas (bu la Ex sur ge Do mi ne, 15 de ju‐ 
nio de 1520) y la ex co mu nión per so nal de Lu te ro (bu la
De cet Ro ma num Pon ti � cem, 3 de ene ro de 1521): y, en �n,
la lí nea im pe rial que con vier te a Lu te ro en un pros cri to
den tro de los lí mi tes del Im pe rio (die ta de Wor ms, 26 de
ma yo de 1521) y le obli ga rá a au sen cias no ta bles co mo en
la die ta de Augs bur go de 1530, al pre sen tar la Con fe s sio
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Au gus ti na, y en los co lo quios de Ha ge nau (12-6, 28-7-
1540), Wor ms (25-11-1540, 18-1-1541) y Ra tis bo na (5-4,
31-5-1541).

To do ello irá re for zan do el pen sa mien to de Lu te ro, mo‐ 
di � cán do lo en lo prác ti co pe ro ra ti � cán do lo en lo es en cial.
Tam bién to do ello agria rá más su ca rác ter y qui zá en con‐ 
tra rá en su len gua je fuer te, pro caz mu chas ve ces, la for ma
y ma ne ra de au to co mu ni car se con �an za.

Al mis mo tiem po, quién sa be si la du da de su po si ble
error no de ter mi na rá el au men to de sus vi sio nes dia bó li‐ 
cas, sus de pre sio nes me lan có li cas… que mar ca rán no ta‐ 
ble men te el úl ti mo pe río do de su vi da, ali via do por el ca ri‐ 
ño fa mi liar que po ne en su plu ma un len gua je to tal men te
dis tin to cuan do ha bla a los pá ja ros, a su mu jer, la que ri da
Ka te (po cas ve ces la es cri bi rá so la men te con su nom bre,
ca si siem pre con di mi nu ti vos ca ri ño sos y afec tuo sos), y a
los hi jos.

Anti rro ma nis mo

En sus No ven ta y cin co te sis bas cu la el anti pa pa lis mo
con la vo lun tad de ex cu sar al Pa pa.

En su res pues ta a Prie rias (Sil ves tre Ma z zo li ni O. P.) nie‐ 
ga ya la in fa li bi li dad pon ti � cia, así co mo la del con ci lio
(agos to de 1518), aun que en Augs bur go ape le al Pa pa
me jor in for ma do (oc tu bre de 1518) y en So bre el Pa pa de
Ro ma (ju nio de 1520) ata que al pri ma do y la cons ti tu ción
je rár qui ca de la Igle sia.

En mar zo de 1521 es cri be ya una crí ti ca du rí si ma
contra el Pa pa, León X, al que lla ma peor que to dos los de‐ 
mo nios.

En su pos tu ra es tán los as pec tos doc tri na les: el Pa pa
pue de errar; por tan to, no pue de, en ma ne ra al gu na, ser
juz ga do por él, co mo tam po co pue de ad mi tir el pri ma do.
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En la de ci sión de contraer ma tri mo nio, E. Böh mer se‐ 
ña la rá que una de las ra zo nes es ex plí ci ta men te con su mar
su rup tu ra con el pa pa do, al mis mo tiem po que que rer
fas ti diar al dia blo.

En la con si de ra ción de que los prín ci pes ca tó li cos, in‐ 
clui do el pro pio em pe ra dor, son sim ples sol da dos pa pis‐ 
tas en con tra rá la ra zón pa ra apo yar la re sis ten cia ar ma da
al em pe ra dor en 1531, cuan do an te rior men te siem pre la
ha bía re cha za do.

Tur cos y pa pa do irán en un mis mo sa co en su lla ma da
a la re sis ten cia contra los pri me ros (1541).

Psi co lo gía

Cul mi na rá es te pro ce so en una de sus peo res obras,
Contra el pa pa do de Ro ma, fun da do por el dia blo (mar zo
de 1545), cu yas ilus tra cio nes no fue ron pu bli ca das has ta
1928 en el vo lu men 54 de la edi ción de Wei mar. Lu te ro re‐ 
co ge con to da in ten si dad, y lle va al pa ro xis mo, el anti rro‐ 
ma nis mo ale mán del mo men to.

De Mar tín Lu te ro pue de de cir se que tie ne una psi co lo‐ 
gía fue ra de lo nor mal, que tam bién en es to su ca te go ría
es tá por en ci ma de lo co mún.

Te naz en su ca rác ter y ob se si vo en sus ideas, las vi ve
apa sio na da men te y se irri ta tre men da men te contra to do
aquel o to do aque llo que se opo ne a su ma ne ra de ver las
co sas. Jun to a la afec tuo sa y pa ter nal preo cu pa ción que
se le no ta en su eta pa de vi ca rio te rri to rial agus tino, y más
aún en su vi da de Wi ttem berg co mo pa dre de fa mi lia, su
len gua je es pro caz y por no grá � co, in clu so en la vi da or di‐ 
na ria.

Su pro c li vi dad a la tris te za, quién sa be si a la me lan co‐ 
lía ma niá ti ca apa re ce ya en el año 1509 con in sis ten cia y le
acom pa ña rá has ta su ve jez, vi vi da en sus úl ti mas eta pas
con un cier to has tío y pe si mis mo.


