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Du ran te unas vaca cio nes en Tor quay, Mi la se que da fas ci‐ 
na da por la sun tuo sa vi da de Ha rold Gra y ling y su fu tu ra
es po sa, lady Ha gbu ry-Win ch. Pe ro la apa ren te paz del lu‐ 
gar se ve sa cu di da cuan do Mi la y Gu tsby ha cen un ma ca‐ 
bro des cu bri mien to que pa re ce es tar re la cio na do con la
vi da mun da na de la pa re ja. A par tir de ese mo men to, la
som bra si nies tra de la muer te se alar ga so bre Tor quay. Mi‐ 
la y el res to del gru po, guia dos por la perspi ca cia de Sher‐ 
lo ck, se in vo lu cra rán en una in ves ti ga ción po li cial que des‐ 
ve la rá un plan dia bó li co.
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CA PÍ TU LO 1

la go ta
que col ma
EL VA SO

So mos el re sul ta do de nues tras de ci sio nes y de las de
nues tros se res que ri dos. Lo pien so a me nu do mien tras
trans cri bo mis me mo rias ba jo el sol de Ca pri y la an cia na
due ña de la ca sa me ob ser va de re ojo y me nea la ca be za,
cre yen do pro ba ble men te que mi piel cla ra va a lle nar se
de pe cas. Yo no veo qué hay de ma lo. To mar el sol me re‐ 
ge ne ra y en cuen tro que mi nue vo co lor do ra do me sien ta
bien. El he cho de que se con si de re po co re � na do o aris to‐ 
crá ti co no me des ani ma en ab so lu to, al con tra rio. Y en es‐ 
tos tiem pos de gue rra en que las na cio nes de Eu ro pa se
en fren tan por se gun da vez en po cas dé ca das, un po co de
sol sir ve pa ra ahu yen tar las nu bes de mi in te rior. ¿Qué po‐ 
dría ha cer yo, una so la mu jer, contra los vien tos de des‐ 
truc ción que so plan so bre con ti nen tes en te ros?

Una so la mu jer.
¿O una mu jer so la? To dos aque llos a quie nes he que ri‐ 

do ya no es tán, y el úni co mo do de reen con trar me con
ellos es pa sear por los re cuer dos. No so lo por los míos; en
una pe que ña li bre ría de la is la he en contra do la re co pi la‐ 
ción de los es cri tos de John Wa tson, en cua der na da en
cue ro re pu ja do y or na da con le tras do ra das. Ca si no da ba
cré di to a lo que veían mis ojos, pe ro, co mo se ha apre su‐ 
ra do a ex pli car me el li bre ro en un re du ci do pe ro com‐ 
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pren si ble in glés, es ta is la fue uno de los des ti nos del
Grand Tour du ran te mu chos años; jó ve nes in te lec tua les y
apa sio na dos por el ar te, y de bue na fa mi lia, ve nían a re‐ 
crear se la vis ta con la be lle za de Ita lia. Y, así, la Is la Azul,
co mo es apo da da Ca pri, se con vir tió en un pe que ño fo co
in ter na cio nal de cul tu ra, y es ta en can ta do ra li bre ría se pro‐ 
ve yó de al gu nos tex tos en otros idio mas apar te del ita‐ 
liano.

El li bre ro se ña la unos vo lú me nes y lue go a sí mis mo,
con una gran son ri sa.

—¡Me gus tó mu cho! —me di ce dan do gol pe ci tos con un
de do so bre el nom bre es cri to en le tras do ra das del lo mo
de un li bro.

Es un nom bre al que le ten go mu cho ca ri ño: Sher lo ck
Hol mes. Al guien que en es tos días ex tra ños y apa ci bles
me ha ce com pa ñía, con tán do me a tra vés del doc tor Wa‐ 
tson al gu nos re la tos que Ire ne me man tu vo ocul tos. Pa ra
pro te ger me, aho ra lo sé.

A me nu do su bra yo pa sa jes y, aun que soy cons cien te
de que de vez en cuan do el doc tor Wa tson se to mó al gu‐ 
na li cen cia po é ti ca y mo di � có un po co los de ta lles, en ri‐ 
que ció los he chos y ca lló los se cre tos y con � den cias más
per so na les, en más de una oca sión son río al re co no cer
pa la bras que con se gu ri dad fue ron de la co se cha de Sher‐ 
lo ck.

Hoy, sen ta da a la me si ta de la te rra za, ha caí do ba jo
mis ojos una de cla ra ción su ya: «Yo ten go una teo ría per so‐ 
na lí si ma, se gún la cual un in di vi duo re pro du ce en su de sa‐ 
rro llo la se rie en te ra de sus ante pa sa dos, y si la mu ta ción
im pro vi sa ha cia el bien o ha cia el mal, se de be a al gu na
fuer te in �uen cia pro vo ca da por la ra mi � ca ción de su ár bol
ge nea ló gi co, de tal for ma que, en de ter mi na do mo men to,
el in di vi duo se con vier te en com pen dio de la his to ria de
su fa mi lia».

Co mo me ocu rre con fre cuen cia, no es toy de acuer do.
Y no so lo por que mi ma dre adop ti va, Ire ne Ad ler, me en‐ 



El disfraz del asesino Irene Adler

6

se ñó que el des tino no exis te.
Quien lea es tas me mo rias mías ya ten drá co no ci mien to

de mis orí genes. Soy una prin ce sa fa lli da a cau sa de los
acon te ci mien tos y de mi vo lun tad, guia da por la de Ire ne.
Y, si mi ro al pa sa do, en cuen tro que en mis de ci sio nes no
con ta ron re mi nis cen cias de za res ni de no bles. Soy una ra‐ 
ma in jer ta da, mis raíces no son mías, son las de la ex tra ña
y po co con ven cio nal fa mi lia que Ire ne creó pa ra mí, com‐ 
pues ta por una es pía, un de tec ti ve y un la drón. Ten dí mis
ra mas ha cia el cie lo y rei vin di qué mi in di vi dua li dad, pe ro
fue ron ellos los que me su mi nis tra ron la savia y el ali men to
pa ra cre cer. Soy quien soy gra cias a ellos, pa ra bien y pa ra
mal. Y, al re co rrer ha cia atrás mi his to ria, me doy cuen ta de
que a ve ces ha bría de bi do con �ar más. Qui zá las co sas
ha brían po di do salir de ma ne ra di fe ren te.

Aquel ve rano en Briony Lo dge pa re cía cual quier es ta ción
me nos ve rano. Al me nos pa ra mí, acos tum bra da al ca lor
de Nue va Yo rk, ciu dad que pue de ser tan gé li da y ne vo sa
en in vierno co mo abra sa do ra du ran te el buen tiem po.

—Si gue llo vien do —bu fé.
Me arre bu jé en el jer sey de la na co lor cre ma que me

ha bía re sig na do a po ner me en ci ma del ves ti do ve ra nie go
de �o res que ha bía com pra do po cos días an tes y des co rrí
una cor ti na del salón pa ra mi rar fue ra. Es pe ra ba ver un
res qui cio azul en al gu na par te del cie lo que sere na ra mi
día, pe ro el ho ri zon te me pa re ció plúm beo y des vaí do.

—¡Co mo es to si ga así, to da es ta llu via nos bo rra rá de la
faz de la tie rra! —sol té des plo mán do me so bre un si llón,
con ges tua li dad de di va del ci ne mu do.

—¡Cof! —res pon dió Ar sè ne, que es ta ba hun di do en el
otro si llón, con una mi ra da a�i gi da. Des de ha cía días lo
ator men ta ba una tos se ca e in ce san te.

Ire ne, que es ta ba le yen do el pe rió di co en el cen tro
exac to del ven ta nal pa ra apro ve char la má xi ma canti dad
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de luz so lar po si ble, al zó la vis ta de las no ti cias y sus pi ró.
—Cuan do de ci dí re gre sar a In gla te rra lo sa bía. Quie ro

de cir que lo sa bía ra cio nal men te, pe ro no me acor da ba
de lo pro fun da men te fas ti dio so, lo de ci di da men te in có‐ 
mo do y lo fran ca men te hu mi llan te que es vi vir en un lu gar
tan gris, té tri co y llu vio so.

—¡Cof! —con cor dó Ar sè ne con un ade mán de asen ti‐ 
mien to.

—¿No se ría me jor que te vie ra un mé di co? —le pre gun tó
Ire ne.

—¡Cof! —to sió Ar sè ne ne gan do vi go ro sa men te con la
ca be za.

—¿Por qué no? ¡Lle vas cua tro días to sien do sin ce sar!
—¡Por que, cof, no ne ce si to, cof, a nin gún mé di co! —re‐ 

zon gó Ar sè ne sa cu di do por las to ses que in ten ta ba con te‐ 
ner.

—¡Ah, no, cla ro que no ne ce si tas ver a un mé di co! —re‐ 
pli có Ire ne al zan do una ce ja mien tras se vol vía ha cia mí—.
¡Mon sieur Lu pin es tá tan sano co mo una man za na! ¿Ver‐ 
dad, Mi la?

—Co mo una man za na en un man zano se co —con �r mé,
lo que pro vo có en Ar sè ne una car ca ja da en tre to ses—.
Opino, de he cho, que con ven dría lla mar al doc tor Da ven‐ 
port —aña dí se ña lan do la ca sa fren te a la nues tra, que se‐ 
gún ha bía mos des cu bier to es ta ba ha bi ta da por un mé di‐ 
co de no ta ble fa ma.

—¡No, cof, na da de mé di cos! —re pi tió Ar sè ne con voz
ron ca.

—¡Ah! Pues he aquí una no ti cia que po de mos ven der les
a los pe rió di cos: al gran Ar sè ne Lu pin le traen sin cui da do
es cua dro nes en te ros de po li cías ar ma dos, pe ro le tie ne
mie do al mé di co ri ca chón del otro la do de la ca lle —bro‐ 
meó Ire ne lan zán do me una mi ra da cóm pli ce—. ¿Te me rá
aca so que el mé di co le di ga que tie ne una cier ta edad y
no pue de ha cer ex ce sos co mo un chi qui llo? —aña dió sin
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de jar de imi tar el tono de quien lee un ar tícu lo de pe rió di‐ 
co.

—¡Pe ro qué, cof, ex ce sos ni ex ce sos, cof! —bu fó Ar sè ne
—. Es es te cli ma, que, cof cof cof…

En aquel mo men to, Sher lo ck abrió la puer ta y apa re ció
en la en tra da del salón ves ti do con un mono im per mea ble
ver de sal via. Ba jo él se for mó rá pi da men te un char co de
agua que Ire ne mi ró con des apro ba ción. Aun que no di jo
na da, por su ma ne ra de ten sar las ale tas de la na riz y ar‐ 
quear las ce jas al mis mo tiem po, tu ve cla ro lo mo les ta que
es ta ba. En sus li bros, el doc tor Wa tson ha bía in sis ti do va‐ 
rias ve ces en lo di fí cil que era Sher lo ck co mo co in qui lino y
de cuán ta pa cien cia ha bía que te ner pa ra so por tar sus ca‐ 
be zo ne rías y sus in tem pe ran cias, tan to en los mo men tos
abu rri dos co mo en los de ar dien te en tu sias mo. Pe ro no
creo que nin guno de no so tros es tu vie se pre pa ra do ver da‐ 
de ra men te pa ra sus ra re zas.

—Pe ro ¿qué ha céis ti ra dos ahí en los si llo nes con es te
es plén di do día? —ex cla mó con el tono más jo vial y la más
am plia de las son ri sas.

De la sor pre sa, a Ar sè ne le asal tó otro ata que de tos.
—Ami go mío, de be rías ha ber pa sa do más tiem po al ai‐ 

re li bre for ta le cien do tu fí si co en vez de per der te en inú ti‐ 
les ce nas de ga la, re cep cio nes y otras me me ces del lla ma‐ 
do gran mun do —le di jo Sher lo ck con una ri sa sar cás ti ca—.
Así aho ra, en la edad ma du ra, po drías go zar de la mis ma
salud y ener gía que yo.

Ar sè ne se que dó con los ojos de sor bi ta dos y graz nó:
—¡Ha bló mís ter Vi da Sa na!
La a� ción al ta ba co y otras ma las cos tum bres de Hol‐ 

mes es ta ban des cri tas, si bien con amis to sa dis cre ción, en
las pá gi nas del doc tor Wa tson.

—Aque llos tiem pos han pa sa do, no es ta ba al co rrien te
de los te rri bles da ños que pro vo ca fu mar, pe ro aho ra las
in ves ti ga cio nes cien tí � cas han da do pa sos de gi gan te y ya
hay hi pó te sis so bre la re la ción en tre el ta ba co y en fer me‐ 
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da des co mo… —Sher lo ck se ca lló in me dia ta men te y frun‐ 
ció el ce ño—. ¿No se ría con ve nien te lla mar a un mé di co?

—¡No ten go na da! ¡Es cul pa de es te, cof, es tú pi do cli‐ 
ma!

—¿Sa bes? A cier ta edad nun ca se sa be, es me jor ser
pre ca vi do, vie jo ami go —lo amo nes tó Sher lo ck, va ga men‐ 
te iró ni co.

—A pro pó si to de ser pre ca vi do… —lo in te rrum pió Ire ne
—. ¿De ve ras era pre ci so ane gar el sue lo con tu mono cho‐ 
rrean te?

—El agua se eva po ra —re pli có Sher lo ck sin al te rar se— y,
ade más, no ten go tiem po pa ra esas ton te rías. Ya se ocu‐ 
pa rá Bi lly de se car lo. Por cier to, ¿ha béis vis to a Bi lly?

Yo me neé la ca be za y res pon dí:
—No lo he mos vis to des de la ho ra del des ayuno.
—Lo he man da do a ha cer un re ca do, es pe ro que el chi‐ 

co no me fa lle, aun que ten go bue nas ra zo nes pa ra creer
que se las arre gla rá. Es un jo ven muy com pe ten te.

Bi lly, nues tro ma yor do mo, era un chi co de die ci séis
años de son ri sa as tu ta y mil re cur sos. Por eso, Sher lo ck lo
ti ra ni za ba man dán do lo a com prar las co sas más inu si ta das
de un la do a otro de la ciu dad. Has ta aquel mo men to, Bi lly
nun ca le ha bía fa lla do.

Co mo si lo hu bié ra mos in vo ca do, el chi co apa re ció de‐ 
trás de Sher lo ck. Ba jo el bra zo de re cho sos te nía unas
grue sas cha pas ata das con una cuer da y en la ma no iz‐ 
quier da te nía un so bre. Pe se a la llu via in ce san te y a ha ber
pa sa do la ma ña na al ai re li bre, es ta ba com ple ta men te se‐ 
co. Lle va ba el pe lo os cu ro par ti do por una im pe ca ble ra ya
al la do y el �e qui llo le caía so bre la fren te con una on da
per fec ta.

—Aquí es tán sus cha pas, se ñor Hol mes —di jo—. Su gro‐ 
sor es de 2,5 mi lí me tros, tal co mo que ría.

—Mag ní � co, de ve ras mag ní � co, Bi lly —di jo sa tis fe cho
Sher lo ck exa mi nan do la mer can cía.

—Pe ro ¿pa ra qué sir ven? —pre gun té in tri ga da.
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—¡Pa ra sal var a mis abe jas del ai re irres pi ra ble de Lon‐ 
dres! —con tes tó él—. Con to do el car bón que se que ma en
es ta con de na da ciu dad, el ai re es tá con ta mi na do por hu‐ 
mos y pol vo. Por suer te es tá llo vien do mu cho y la llu via
lim pia el ai re, pe ro de bo pro te ger a las abe jas cons tru yen‐ 
do una de pu ra do ra pa ra las col me nas que he pro yec ta do
an tes de que es te cli ma fa vo ra ble dé pa so a días sin pre ci‐ 
pi ta cio nes.

—Cli ma fa vo ra ble… ¡Lo que hay que oír! —re so pló Ire ne
lan zan do un vis ta zo al cie lo lon di nen se, no me nos gris
que las cha pas de Hol mes.

—¿Y qué es ese so bre? —le pre gun té a Bi lly arre bu ján‐ 
do me en mi jer sey de la na.

—Una car ta que en vía… la se ño ra Cla ra Boeh mer —di jo
Bi lly le yen do el re mi te.

Ire ne se le van tó de un sal to.
—¡Oh, gra cias al cie lo! Se rá la que ri da Cla ra dán do nos

in di ca cio nes pa ra nues tra es tan cia en su ca sa de Tor quay.
¡Ne ce si ta mos de ver dad pa sar unos días en la pla ya! —di jo
mi ma dre adop ti va mien tras abría el so bre. Pe ro, cuan do
le yó el con te ni do de la car ta, su ex pre sión es pe ran za da se
trans for mó en una mue ca de con tra rie dad.

—¿Qué di ce? —pre gun té en as cuas.
—Mi ami ga lo sien te te rri ble men te, pe ro no pue de re‐ 

gre sar a Tor quay. Su mé di co le ha bía acon se ja do pa sar al‐ 
gún tiem po en la so lea da Mal ta, pe ro du ran te una ex cur‐ 
sión se ca yó y se rom pió una pier na, a la al tu ra de la pel‐ 
vis. En esas con di cio nes, se ve im po si bi li ta da pa ra vol ver
has ta den tro de al me nos un mes. Así pues, ¡adiós a nues‐ 
tras pe que ñas vaca cio nes en De von!

—¿Veis lo que, cof, su ce de por, cof, es cu char a los mé‐ 
di cos?

Hol mes rio con ga nas aque lla ocu rren cia y, si no hu bie‐ 
se es ta do de ma sia do de si lu sio na da, yo tam bién lo ha bría
he cho.
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—¡Bah, me jor así! —co men tó por su par te Sher lo ck en‐ 
co gién do se de hom bros—. Se es tá tan bien aquí…

—Va mos a dar un pa seo, Mi la —ex cla mó Ire ne de ma ne‐ 
ra adus ta, sin ha cer ca so de las pa la bras de Hol mes.

—Pe ro si es ca si la ho ra de co mer… —ob ser vó per ple jo
Sher lo ck.

—¡Mi la y yo co me re mos fue ra! —sen ten ció Ire ne.
—Voy a avi sar a la co ci ne ra —di jo Bi lly con pres te za.
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CA PÍ TU LO 2

la
dul zu ra

DEL SOL

Tras per tre char nos con pa ra guas e im per mea bles, Ire ne
me arras tró has ta Pic ca di lly, la res plan de cien te ca lle de
tien das en el cen tro de Lon dres. Ba ja mos del ta xi jun to a
la nue va pla za, Pic ca di lly Cir cus, e Ire ne me co gió del bra‐ 
zo.

—Pa ra le van tar nos la mo ral, po dría mos dar una vuel ta
por For tnum & Ma son —di jo, y a mí se me ilu mi nó la ca ra.
Se en cuen tra en el co ra zón del ba rrio de Ma y fair, muy cer‐ 
ca por tan to de Pic ca di lly. Ado ro los gran des al ma ce nes,
me pa re cen lu ga res má gi cos y lle nos de luz en los que el
tiem po se de tie ne y los pen sa mien tos som bríos se des va‐ 
ne cen, al me nos por un ra to, em pa ña dos por los bo ni tos
ves ti dos, las jo yas y los mil ac ce so rios ex pues tos.

—¿Y la co mi da? —le pre gun té al re cor dar que ya era ca si
me dio día.

Ire ne mi ró a su al re de dor con una son ri sa lle na de an ti‐ 
ci pa ción.

—Po dría mos ir al res tau ran te del ho tel Ri tz y pe dir una
me sa al la do de las ven ta nas que dan al jar dín. Se gu ro
que, gra cias a la llu via, es ta rá ex tra or di na ria men te ver de.
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—¡Qué ma ra vi lla! —ex cla mé—. He oí do de cir que el prín‐ 
ci pe de Ga les en car ga sus dul ces re gu lar men te a los pas‐ 
te le ros del Ri tz. Se rán ex qui si tos.

—Pue de que ha ya mos de ci di do no ser prin ce sas, pe ro
nos me re ce mos una co mi da de re yes de vez en cuan do —
ob ser vó Ire ne gui ñán do me un ojo—. Ade más, he leí do no
sé dón de que los co ci ne ros son fran ce ses, de la Cos ta
Azul. Así, al me nos du ran te el tiem po de la co mi da, nos
pa re ce rá es tar en un lu gar un po co más so lea do…

—¿A qué es pe ra mos? ¡Va mos! —le di je apre tán do me a
su bra zo.

Ire ne mi ró a los la dos dis po nién do se a cru zar en tre el
gran trán si to del cen tro. Pe ro en aquel mo men to un
vehícu lo lan za do a to da ve lo ci dad hi zo so nar la bo ci na in‐ 
sis ten te men te mien tras se pre ci pi ta ba ha cia no so tras.

—¡Cui da do! —gri té ti ran do de Ire ne ha cia mí.
El vehícu lo pa só a me dio me tro de nues tros pies, don‐ 

de, a cau sa de los tra ba jos de cons truc ción de la nue va
pla za, des afor tu na da men te se ha bía for ma do un char co
gi gan tes co. Al pa so de las rue das, una ola de pro por cio‐ 
nes oceá ni cas se al zó del sue lo has ta más arri ba de nues‐ 
tras ca be zas y en un ins tan te se aba tió so bre no so tras y
nos cu brió de agua, ba rro y frío. El im per mea ble no pu do
ha cer mu cho pa ra sal va guar dar mi ves ti do ni mi per so na;
sen tía hi los de agua fría co lán do se en tre los omó pla tos,
por el cue llo, por los bra zos, e in clu so por las man gas. Me
apar té el pe lo, que se me ha bía pe ga do a la fren te y los
ojos, y mi ré a Ire ne. Ella, em pa pa da y des pei na da, res pi ra‐ 
ba hon do y pa re cía un her vi dor a pun to de sil bar. O de ex‐ 
plo tar.

—Di ría que, en es te es ta do, no van a de jar nos en trar en
el Ri tz… —co men té en tono jo co so pa ra ha cer la son reír.
Pe ro la mi ra da de Ire ne si guió sien do de eno jo.

—¡Bas ta! ¡Es ta es la go ta que col ma el va so! —es ta lló sa‐ 
cu dien do el pa ra guas—. ¡No quie ro per ma ne cer en es ta
ciu dad ni un día más! ¡Ven con mi go!
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Ató ni ta por se me jan te ím pe tu, me de jé arras trar sin re‐ 
chis tar has ta la agen cia de via jes Le igh ton & Baird, don de
un em plea do nos re ci bió con una son ri sa cor dial, aun que
un tan to des con cer ta do de bi do a nues tra sin gu lar mi se de
«víc ti mas de los char cos».

—Ne ce si ta mos con tra tar un pe río do de ve ra neo —de‐ 
cla ró Ire ne.

—Ya veo, se ño ra —res pon dió el em plea do con una mez‐ 
cla muy bri tá ni ca de sar cas mo y cor tesía. Lue go nos in vi tó
a sen tar nos tra tan do de ig no rar en lo po si ble los pe que‐ 
ños char cos de agua que se es ta ban crean do a nues tros
pies.

En nues tra vuel ta a ca sa es tá ba mos in du da ble men te más
ale gres, to do gra cias a los cua tro bi lle tes de tren a Tor‐ 
quay re cién com pra dos y a la re ser va de una es tan cia en
el Grand Ho tel, au ténti co or gu llo de aque lla lo ca li dad ma‐ 
rí ti ma. Nos de tu vi mos des pués de ha ber ca mi na do lar go
tiem po, ham brien tas y ex te nua das, en el úni co si tio ade‐ 
cua do pa ra nues tro de sas tro so as pec to: un � gón, en el
que so lo ser vían �sh and chips, tan mu grien to que nues tra
ro pa em ba rra da no ha bría po di do em peo rar sus con di cio‐ 
nes.

Nues tra en tra da atra jo al gu nas mi ra das de per ple ji dad
en tre los pa rro quia nos, ca si to dos obre ros de ma nos ca llo‐ 
sas y ro pas de tra ba jo ca si tan mal tre chas co mo las nues‐ 
tras. No les hi ci mos ca so y pe di mos dos ra cio nes del pla to
de la ca sa, pa ra des cu brir con pla cer que el re bo za do es‐ 
ta ba do ra do y cru jien te, el pes ca do pa sa ble men te fres co y
las pa ta tas cor ta das en lá mi nas grue sas, tal co mo nos gus‐ 
ta ban a no so tras.

Ire ne ha bía re co bra do al go de co lor y sus ojos bri lla‐ 
ban con nue va ener gía mien tras co mía con ga nas.

—In clu so la tan vi tu pe ra da co mi da in gle sa pue de dar
sa tis fac cio nes… —cons ta té con una son ri sa.


