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En este nuevo libro, Stefano Mancuso continta la investi-
gacién que inicié en Sensibilidad e inteligencia en el mun-
do vegetal. Ofrece de nuevo una revolucionaria mirada al
mundo de las plantas, en este caso estudiando las solucio-
nes que las plantas encuentran a los multiples retos a los
que se enfrentan y sacando de ellas modelos para inspirar
soluciones a los problemas que acechan a la humanidad.

Necesitamos a las plantas para mejorar nuestras vidas, pa-
ra inventar nuevas tecnologias, para imaginar nuevos mo-
delos de organizacién social mas descentralizados, menos
jerérquicos. Las plantas son paradigmas de la vida con-
temporanea por su flexibilidad y fortaleza frente a la fragi-
lidad del mundo humano y animal. En una palabra, las
plantas son fascinantes: consumen poca energia, son fuer-
tes, tienen una inteligencia compartida, actian de forma
colectiva, tienen una extraordinaria capacidad para sobre-
vivir en entornos hostiles, aprenden de la experiencia y
poseen mecanismos de memorizacion.

Nuestro futuro va mas alld de una vision de color verde.
Urge que encontremos soluciones a la manera de las plan-
tas. Stefano Mancuso propone en este libro varias solucio-
nes para problemas acuciantes como la escasez de agua
dulce, la falta de suficiente tierra cultivable para alimentar
a la humanidad, la creciente contaminacién de las ciuda-
des y el cambio climético. Una vez més, Mancuso nos sor-
prende nos invita a reflexionar y, sobre todo, a actuar.
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Prologo

Me da la impresién de que la mayor parte de las personas
no son plenamente conscientes de la verdadera importan-
cia de las plantas para la vida del ser humano. Es verdad
que todo el mundo sabe —o asi lo espero— que respiramos
gracias al oxigeno que producen los vegetales y que toda
la cadena alimentaria, y por consiguiente los alimentos
que nutren a todos los animales de la Tierra, tiene su base
en las plantas. Pero ;cuantas personas tienen claro que el
petréleo, el carbdn, el gas y todo eso que llamamos «re-
cursos energéticos no renovables» no son més que ener-
gia solar absorbida por las plantas hace millones de afios?
iCuéntas personas saben que los principios activos de
nuestros medicamentos son, en gran parte, de origen ve-
getal? ;O que la madera, gracias a sus sorprendentes ca-
racteristicas, sigue siendo aun hoy el material de construc-
ciéon mas utilizado en muchos lugares del mundo? Nuestra
vida, lo mismo que la de cualquier otra forma animal de
este planeta, depende del mundo vegetal.

Podriamos pensar que ya lo sabemos todo acerca de
estos organismos tan importantes para la supervivencia de
la humanidad, y de los cuales depende una buena por-
cién de nuestra economia. Nada mas lejos: solo en 2015
se descubrieron 2034 nuevas especies vegetales. Y no
credis que se trata de plantas microscépicas que hasta en-
tonces habian logrado escapar a la atencién de los botani-
cos; una de ellas, el Gilbertiodendron maximum, es un ér-
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bol endémico de los bosques lluviosos de Gabdn que mi-
de casi cuarenta y cinco metros, tiene un tronco que pue-
de alcanzar el metro y medio de didmetro y su masa total
supera las cien toneladas. Y el de 2015 no fue un caso ex-
cepcional: en el ultimo decenio, el nUmero de nuevas es-
pecies descritas ha superado las dos mil por afio.

Siempre es buena idea salir a buscar plantas nuevas:
uno nunca sabe qué puede descubrir. Mas de treinta y un
mil especies distintas tienen uso documentado; de estas,
casi dieciocho mil se utilizan con fines medicinales; seis
mil, para alimentacion; once mil, como fibras textiles y ma-
terial de construccién; mil trescientas, con fines sociales
(incluyendo el uso religioso y como drogas); mil seiscien-
tas, como fuente de energia; cuatro mil, como comida pa-
ra animales; ocho mil, con fines medioambientales; dos
mil quinientas, como veneno; etcétera. La cuenta es facil
de sacar: casi una décima parte de las especies tienen al-
guna utilidad directa para la humanidad. Como dije, es
una buena idea, una idea excelente, sobre todo si empe-
zaramos a servirnos de las plantas no solo por lo que pro-
ducen, sino también por lo que pueden ensefarnos.

Las plantas, en efecto, son un modelo de modernidad,
y la finalidad de este libro consiste precisamente en mos-
trarlo de una manera evidente. Desde los materiales a la
autonomia energética, desde la capacidad de resistencia
a las estrategias de adaptacién, las plantas conocen desde
tiempo inmemorial cuéles son las mejores soluciones para
la mayor parte de los problemas que afligen a la especie
humana. Basta saber cémo y dénde mirar.

Hace entre cuatrocientos y mil millones de afos, a dife-
rencia de los animales, que optaron por moverse para
buscar el indispensable alimento, las plantas tomaron una
decisién opuesta desde el punto de vista evolutivo. Prefi-
rieron no desplazarse y obtener del sol toda la energia
que necesitaban para sobrevivir, para lo cual su cuerpo tu-
vo que adaptarse a los depredadores y a las numerosas
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restricciones derivadas del hecho de vivir arraigadas a una
porcién de terreno. No es cosa de nada. Tratad de pensar
en lo dificil que seria mantenerse con vida en un ambiente
hostil sin la posibilidad de desplazarse. Imaginad que sois
una planta rodeada de insectos, animales herbivoros y de-
predadores de todo tipo, y que no podéis escapar. La Uni-
ca manera de sobrevivir pasa por ser indestructible, por
estar constituido de un modo totalmente distinto a los ani-
males. En resumen, ser una planta.

Para eludir los problemas relativos a la depredacién, las
plantas han evolucionado siguiendo una via Unica e insdli-
ta, y han desarrollado soluciones tan alejadas de las de los
animales que, para nosotros, representan la esencia mis-
ma de la diversidad. Son organismos tan distintos que, en
lo que respecta a nosotros, bien podriamos considerarlas
alienigenas. Muchas de las soluciones adoptadas por las
plantas son el reverso exacto de las que se han aplicado
en el mundo animal. Lo que para los animales es blanco,
para las plantas es negro, y viceversa: los animales se des-
plazan, las plantas estdn quietas; los animales son rapidos,
las plantas lentas; los animales consumen, las plantas pro-
ducen; los animales generan CO,, las plantas lo fijan... Y
asi sucesivamente, hasta llegar a la distincién decisiva, la
maés importante y desconocida: la contraposicion entre di-
fusién y concentracién. Cualquier funciéon que en los ani-
males queda en manos de érganos especializados, en las
plantas se difunde por todo el cuerpo. Se trata de una di-
ferencia fundamental de cuyas consecuencias es dificil ha-
cernos totalmente a la idea. Esta estructura tan distinta es
justamente uno de los motivos por los que las plantas nos
parecen tan distintas.

Nuestra concepcién del disefio de las cosas se basa en
la sustitucion, la ampliacion o la mejora de las funciones
humanas. A efectos préacticos, a la hora de construir sus
instrumentos, el hombre siempre ha tratado de replicar los
rasgos esenciales de la organizacidn animal. Pensemos en
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las computadoras. Estdn concebidas segin un esquema
ancestral: un procesador que representa el cerebro y cuya
funcion es gobernar el hardware, discos duros, memorias
RAM, tarjetas de sonido y video... No es mas que una tras-
posicién de nuestros drganos en clave sintética. Todo lo
que el hombre disefa tiende a adoptar, de forma més o
menos explicita, esta arquitectura: un cerebro central que
controla y unos érganos que ejecutan sus érdenes. Incluso
nuestras sociedades estadn construidas siguiendo este plan
arcaico, jerarquico y centralizado. Un modelo cuya unica
ventaja reside en que aporta respuestas rapidas —y, como
tales, no siempre correctas—, pero que, a la vez, es muy
fragil y muy poco innovador.

Pese a no disponer de ningun dérgano asimilable a un
cerebro central, las plantas consiguen percibir el entorno
que las rodea con una sensibilidad superior a la de los ani-
males; compiten de forma activa por los limitados recur-
sos presentes en el suelo y en la atmdsfera; sopesan con
precisién las circunstancias; realizan sofisticados anélisis
de relacion coste-beneficio, y definen y acometen las ac-
ciones adecuadas en respuesta a los estimulos ambienta-
les. Su método, pues, es una alternativa que hay que tener
en cuenta, sobre todo en estos tiempos, en que la capaci-
dad para percibir cambios y encontrar soluciones innova-
doras se ha convertido en una competencia fundamental.

Toda organizacion centralizada es inherentemente dé-
bil. El 22 de abril de 1519, Hernan Cortés desembarcaba
en México, en la actual Veracruz, con cien marineros, unos
quinientos soldados y unos cuantos caballos. Dos afos
después, el 13 de agosto de 1521, la caida de Tenochti-
tldn marcaba el fin de la civilizacién azteca. Idéntica suerte
correrian los incas a manos de Francisco Pizarro afios mas
tarde, en 1533. En ambos casos, si aquellos ejércitos mi-
nusculos fueron capaces de derribar grandes imperios, se-
culares y fragiles, fue gracias a la captura de sus sobera-
nos: Moctezuma y Atahualpa. Esto ocurrié porque los sis-
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temas centralizados son delicados. Pocos cientos de kilé-
metros al norte de Tenochtitldn, los apaches —mucho me-
nos adelantados que los aztecas, pero, a diferencia de es-
tos, sin poder centralizado de ningun tipo— lograron resis-
tir ante Cortés, pese a una larga guerra.

Las plantas encarnan un modelo mucho mas resistente
y moderno que el animal; son la representacién viviente
de cédmo la solidez y la flexibilidad pueden conjugarse. Su
construccion modular es la quintaesencia de la moderni-
dad: una arquitectura colaborativa, distribuida, sin centros
de mando, capaz de resistir sin problemas a sucesos ca-
tastréficos sin perder la funcionalidad y con capacidad pa-
ra adaptarse a gran velocidad a cambios ambientales
drasticos.

La compleja organizacién anatémica y las funciones
principales de la planta requieren un sistema sensorial
bien desarrollado que permita al organismo explorar con
eficacia el entorno y reaccionar con presteza ante sucesos
potencialmente dafinos. Asi pues, para utilizar los recur-
sos del entorno, las plantas se valen, entre otras cosas, de
una refinada red radical compuesta por &pices en conti-
nuo desarrollo, los cuales exploran el suelo de forma acti-
va. No es casual que internet, el gran simbolo de la mo-
dernidad, esté construida en forma de red radical.

Cuando hablamos de robustez e innovacién, nada pue-
de compararse con las plantas. Gracias a la evolucidon
—que las ha llevado a desarrollar soluciones muy distintas
de las adoptadas por los animales—, son, desde este pun-
to de vista, organismos mucho mas modernos.

Seria bueno que no perdiéramos esto de vista al pro-
yectar nuestro futuro.
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1.- Los arces producen unos fru-
tos secos llamados «sdmaras»,
dotados de un ala membranosa
con la que aprovechan la fuerza
del viento.
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MEMORIA SIN CEREBRO
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2.- Estamos acostumbrados a

identificar las plantas en funcién tan
solo de lo que asoma sobre el
suelo. En realidad, el aparato
radical equivale al menos a la mitad
del cuerpo de wuna planta, vy
probablemente sea la mitad mas
interesante.

Stefano Mancuso
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Memoria: en general, la capacidad, co-
mun a muchos organismos, de preservar
un rastro mas o menos completo y dura-
dero de los estimulos externos experi-
mentados, asi como de las respuestas
consiguientes.

Diccionario Treccani de la lengua italiana

La inteligencia es la esposa; la imagina-
cidn es la amante; la memoria es la sier-
va.

VICTOR HUGO,
Post-scriptum de mi vida

Poseemos una memoria inmensa, que
habita en nosotros sin que nos percate-
mos.

DENIS DIDEROT
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N4

ANIMALES O PLANTAS: LA EXPERIENCIA COMO MAES-
TRA

Siempre me he dedicado a la inteligencia de las plantas,
por lo que no podia dejar de ocuparme también de su
memoria. Puede que esta ultima afirmacién suene algo ex-
trafa, pero deteneos a pensar un momento. Podemos
imaginar facilmente una inteligencia que no sea fruto de la
actividad de un Unico érgano; la inteligencia es connatural
a la vida, haya o no haya cerebro. Las plantas, desde este
punto de vista, son la prueba mas evidente de que el en-
céfalo es un «accidente» que se ha desarrollado tan solo
en un reducido nimero de seres vivos, los animales, mien-
tras que en la inmensa mayoria de organismos —los vege-
tales— la inteligencia se ha desarrollado sin que exista nin-
gun érgano especifico. Por lo demés, no logro imaginar
ningun tipo de inteligencia que no posea alguna forma u
otra de memoria, por peculiar que sea.

La memoria, en efecto, es diferente de la inteligencia
propiamente dicha: sin memoria, seria imposible apren-
der, y el aprendizaje es uno de los requisitos para que ha-
ya inteligencia. ;Cémo concebir un ser inteligente que no
es capaz de mejorar la eficacia de sus respuestas cuando
se lo somete repetidas veces a un mismo tipo de proble-
ma? Ya lo sé, a menudo también nosotros tenemos la sen-
sacion de responder de la misma forma a los mismos pro-
blemas, aun siendo conscientes de nuestro error; y sé
también que cualquiera de nosotros podria citar numero-
sos ejemplos de amigos y familiares que son incapaces de
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mejorar sus respuestas ante determinadas situaciones. Sin
embargo, no es mas que una impresién: al margen de to-
das estas excepciones y casos especiales, a menudo liga-
dos a patologias mas o menos sutiles, en general los orga-
nismos son capaces de aprender de la experiencia. Las
plantas no escapan a esta regla de oro y responden de
una forma cada vez més adecuada cuando un problema
ya conocido se repite a lo largo de su existencia. Esto no
seria posible si carecieran de la capacidad de almacenar
en alguna parte la informacién relevante para superar di-
chos obstaculos. Es decir, si carecieran de memoiria.

Que nadie espere oir a otros hablar abiertamente de
memoria para referirse a las numerosas actividades vege-
tales andlogas a las que en los animales requieren el uso
del cerebro. Cuando se habla de plantas, que no tienen
cerebro, lo habitual es inventar otros términos: aclimata-
cién, endurecimiento, priming, condicionamiento... Acro-
bacias lingtisticas todas ellas que los cientificos han ido
acufiando a lo largo de los afos con el fin de no utilizar
una palabra muy antigua, cémoda y simple: «memoria».

Todas las plantas son capaces de aprender de la expe-
riencia y, por tanto, poseen mecanismos de memoriza-
ciéon. Veamos un ejemplo. Si sometemos una planta cual-
quiera, pongamos un olivo, a un factor estresante, como la
sequia, la salinidad o similares, esta respondera introdu-
ciendo en su anatomia y su metabolismo los cambios ne-
cesarios que garanticen su supervivencia. Hasta aqui, na-
da raro, ;no? Si, pasado cierto tiempo, exponemos esa
misma planta al mismo estimulo, quizéd con mayor intensi-
dad, descubriremos algo sorprendente solo en aparien-
cia: la planta responde mejor al factor estresante. Es decir,
iha aprendido la leccion! En alguna parte ha almacenado
un rastro de las soluciones empleadas y, cuando ha sido
necesario, lo ha recuperado rapidamente con el fin de
reaccionar de la manera mas eficiente y precisa. Dicho de
otro modo, ha aprendido y ha conservado en su memoria
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