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Entender cémo y por qué ha ocurrido nuestra evolucion
es esencial para conocernos a nosotros mismos como es-
pecie bioldgica.

«El ocho de julio de 1994, hacia mediodia, aparecieron los
primeros restos fésiles humanos en el yacimiento de la
Gran Dolina. La explosién de jubilo que produjo en el
equipo aquel hallazgo estaba plenamente justificada. Ha-
cia ya casi veinte afios que habian comenzado las excava-
ciones en los yacimientos de la Trinchera del Ferrocarril de
la Sierra de Atapuerca y los resultados eran buenos, pero
faltaba algo realmente importante». Asi comienza el pri-
mer capitulo de este maravilloso libro, en el que José Ma-
ria Bermiddez de Castro, uno de los codirectores de esas
excavaciones, reconstruye el estado actual de una buena
parte de ese gigantesco rompecabezas que es la historia
de nuestros origenes, de nuestra historia evolutiva; méas
concretamente, de la historia de la evolucidn de la familia
de los hominidos, a la que nuestra especie pertenece. Pa-
ra ello, BermuUdez de Castro utiliza los resultados de las ex-
cavaciones e investigaciones de los yacimientos pleistoce-
nos de la Sierra de Atapuerca en Burgos, con los ya cente-
nares de fésiles humanos obtenidos en la Gran Dolina y
en la Sima de los Huesos, que tanta luz esta arrojando so-
bre la historia de la evolucién bioldgica y cultural de los
hominidos europeos en el Ultimo millén de afos, ofrecién-
donos de paso la que seguramente es la mas general y
equilibrada reconstruccion realizada hasta la fecha de ese
universo de personas, investigaciones y esfuerzos que es
Atapuerca.
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PROLOGO

Hay personas que sostienen que
la Ciencia ha madurado en el
sentido de que todos los gran-
des e importantes descubri-
mientos se han materializado ya
y que lo que queda por hacer es
ocuparse de los complejos, y a
veces tediosos, detalles circun-
dantes a esos descubrimientos.
Pero yo sostengo que eso es ab-
solutamente falso [...] La Cien-
cia, por tanto, no esté llegando a
su fin sino que estd mas cerca de
Su principio que nunca.

JOHN MADDOX,
Lo que queda por descubrir

El estudio de nuestros remotos origenes a finales del Mio-
ceno y de nuestra historia evolutiva es sencillamente fasci-
nante. Los seres humanos pertenecemos a la familia de los
hominidos (Hominidae) que tiene una larga y compleja
trayectoria evolutiva desde hace al menos 17 millones de
anos, en la primera mitad del Mioceno. Esta familia incluye
numerosas especies extinguidas, algunas sin representan-
tes actuales y otras que se consideran antecesoras de las
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diferentes especies de gibones, gorilas, orangutanes,
chimpancés y de nuestra propia especie Homo sapiens.
Los estudios sobre biologia molecular sugieren una estre-
cha relacion filogenética (de parentesco) entre gorilas,
chimpancés y seres humanos, aunque los datos no termi-
nan de ser definitivamente concluyentes sobre la mayor
proximidad de los chimpancés bien con los gorilas, bien
con los humanos. En cualquier caso, los tres géneros
Gorilla, Pan y Homo compartimos un antepasado comun y
una misma historia evolutiva y nos incluimos, junto a otros
géneros de primates ya extinguidos, en la subfamilia Ho-
mininae. Nuestra proximidad filogenética con chimpancés
y gorilas se ha empleado siempre como una referencia ba-
sica y obligada en muchas lineas de investigacidon y en es-
te libro no dejaremos de hacerlo en repetidas ocasiones.
Hace entre 5,5y 6,5 millones de afios, segun indican los
estudios de biologia molecular, una poblacién de homini-
nos africanos adquirié un conjunto de caracteres propios
en el esqueleto, sistema muscular, etc., que constituyeron
una adaptacidon de primer orden y se separé de manera
definitiva de las poblaciones que darian lugar con el tiem-
po a gorilas y chimpancés. Aquellos caracteres estaban re-
lacionados con el tipo de locomocidn. El bipedismo y la
postura erguida fueron una adaptacion decisiva en la con-
figuracion de un nuevo linaje evolutivo, que se inicié con
una serie de formas todavia muy mal conocidas. Los restos
fésiles de aquellas especies de finales del Mioceno han
comenzado a ver la luz en los Ultimos afos. La especie
Ardipithecus ramidus, con una antigliedad contrastada de
hace entre 5,8 y 4,4 millones de anos y procedente de ya-
cimientos de la regién del curso medio del rio Awash, en
Etiopia, estaria muy préxima a nuestro antepasado comun
con gorilas y chimpancés y podria representar el primer
eslabdn de la compleja trama evolutiva en la que nos en-
contramos las poblaciones humanas modernas.
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La especie Ardipithecus ramidus y las especies mucho
mejor conocidas de los géneros Australopithecus,
Paranthropus, Kenyanthropus y Homo se incluyen ahora en
la tribu de los Hominini, mientras que los gorilas y chim-
pancés y sus ancestros del Plioceno y Pleistoceno se agru-
pan en la tribu de los Gorillini. Aunque en los articulos de
revistas cientificas se utiliza cada vez con mayor frecuencia
la denominacién «homininos» para referirse a los antece-
sores mas proximos a nuestra especie, que adoptaron la
postura erguida y la locomocién bipeda, en este libro he-
mos seguido la tradicién, todavia muy popular, de em-
plear la denominacién «hominidos», cuando hablamos de
los australopitecos, parantropos y de las diferentes espe-
cies de Homo.

Las excavaciones de los ultimos veinticinco afios en nu-
merosos yacimientos de Africa y Eurasia han permitido co-
nocer varias formas nuevas de hominidos, que han dibuja-
do un panorama cada vez mas completo, pero a la vez
mas complicado, de la evolucién humana. La historia de
los hominidos es ciertamente muy compleja y nos ensefia
que diferentes ensayos evolutivos tuvieron éxito durante
un cierto tiempo, para luego desaparecer y dejar paso a
otras formas, cuya variabilidad biolégica aparecia mejor
adaptada a nuevas circunstancias ecoldgicas. La identifica-
cién de géneros y especies en el registro fésil de homini-
dos, o conjunto de ejemplares fésiles de esta familia recu-
perados en todos los yacimientos de todas las épocas y
las relaciones filogenéticas entre ellos, ha ocupado buena
parte del tiempo dedicado al estudio de la evolucién hu-
mana. Un tiempo que se nos antoja excesivo, debido a la
falta de acuerdo entre los taxénomos acerca de los con-
ceptos, métodos y criterios para la definicidon de los limites
de variacidon de géneros y especies. Esta discusion ha so-
brepasado en muchas ocasiones los limites de los circulos
cientificos y ha llegado hasta la opinién publica por dife-
rentes medios de comunicacion. El debate sobre la defini-
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cion y el origen de nuestra especie, por ejemplo, ha tras-
cendido a toda la sociedad con todas sus importantes im-
plicaciones y consecuencias, pero también con sus tintes
agrios derivados de una discusion siempre subida de tono
entre los paleoantropdlogos implicados.

La configuracion de la trama evolutiva de los homini-
dos durante el Plioceno y Pleistoceno es sin duda un obje-
tivo muy importante de la paleoantropologia, pero no lo
es menos la investigacion de todos aquellos procesos bio-
l6gicos que han transformado a los hominidos a lo largo
del tiempo en formas distintas, con adaptaciones singula-
res o compartidas. Entender cémo y por qué ha ocurrido
nuestra evolucién es esencial para conocernos a nosotros
mismos como especie bioldgica. Algunos aspectos de esa
evolucién han alcanzado cotas de gran popularidad. Es el
caso de las investigaciones sobre la propia adquisicién de
la postura erguida y la locomocidn bipeda, la aparicidén de
un lenguaje de tipo moderno, la dieta y otras sobre dife-
rentes progresos en la tecnologia, como la domesticacién
del fuego. Todos estos aspectos se han tratado en revistas
de divulgacién, comics, ilustraciones diversas o en guio-
nes de peliculas mas o menos afortunadas. Sin embargo,
no debe olvidarse el rigor de unas investigaciones que
emplean métodos de trabajo, técnicas instrumentales, so-
porte informético y apoyo matemético cada vez mas sofis-
ticados.

Algunas claves importantes de nuestra evolucion han
tenido una repercusion mediatica menor, bien por la difi-
cultad para ser transmitidas en imagenes, bien porque el
registro fésil dispone todavia de pocos datos para su in-
vestigacién. Es el caso, por ejemplo, de la adquisicién de
la Ilamada pinza de precision, formada por unos dedos in-
dice y pulgar de una longitud y morfologia adecuados,
provistos de un sistema muscular complejo y unas yemas
bien irrigadas y con numerosas terminaciones nerviosas,
que permiten la manipulacién muy precisa de los objetos.
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Si los hominidos no hubiésemos logrado esta adaptacion
dificilmente habriamos podido iniciar nuestro desarrollo
tecnoldgico, aun con un encéfalo tan desarrollado como
el que disponemos ahora. El modelo de desarrollo es tam-
bién un aspecto clave de nuestra evolucion poco tratado
en medios de divulgacion. La duracidn, velocidad y distin-
cién de fases o etapas bien definidas de la ontogenia de
las especies han jugado un papel determinante en la evo-
lucién de los hominidos. El estudio de estas cuestiones ha
sido objeto de un intenso debate en los ultimos veinticin-
co afos, por su repercusion inmediata en la interpretacion
de la anatomia, fisiologia, etologia, sociologia, etc., de los
hominidos. El interés del problema nos ha movido a expo-
ner el debate y el estado actual de la cuestién a lo largo
de varios capitulos del libro.

El desarrollo ontogenético de un organismo, que co-
mienza desde el mismo momento de la concepcion y fina-
liza cuando ese organismo ha llegado al estado adulto, su-
pone la ejecucion de un programa genético codificado si-
guiendo unas pautas jerarquizadas y ordenadas. Si el pro-
grama falla en algun punto y la ejecucién queda seriamen-
te alterada el organismo cesa en su desarrollo y muere an-
tes de alcanzar el estado adulto. El programa puede sufrir
alteraciones (mutaciones) que desvian su ejecucidon y mo-
difican el desarrollo hacia formas generalmente inviables.
Pero esto no siempre es asi. Algunas alteraciones del pro-
grama, en particular aquellas que afectan a fases finales
de su ejecucion, suponen cambios viables, que producen
variabilidad en las poblaciones, pero que no tienen tras-
cendencia para la evoluciéon de la especie. S6lo de mane-
ra muy ocasional se producen modificaciones en el pro-
grama genético que implican cambio evolutivo. Esas alte-
raciones pueden afectar a la duraciéon total de la ontoge-
nia o de algunas partes del organismo. También se pue-
den producir cambios en el orden de ejecucién del pro-
grama, cambios en la velocidad de desarrollo general o
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