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¿Por qué Hi pó cra tes es con si de ra do el pa dre de la me di ci- 
na? ¿Có mo es po si ble que el gin-tonic fue se el prin ci pal
tra ta mien to fren te a la ma la ria? ¿Cuán tas per so nas fa lle cie- 
ron por la Gri pe es pa ño la? ¿Qué ap ti tud to ma ron los mé di- 
cos du ran te la Ale ma nia na zi? ¿Es ver dad que Los Bea tles
fue ron cla ve en el de sa rro llo téc ni co del pri mer scan ner? A
lo lar go de es te li bro se mi ra ha cia atrás y se re fle xio na, de
for ma ame na pe ro ri gu ro sa, so bre las prác ti cas mé di cas de
otras épo cas, en don de la in cer ti dum bre y el azar eran las
mu sas de la in te lec tua li dad. Un re co rri do ex tra or di na rio, di- 
ver ti do y com ple to por una de las his to rias más fas ci nan tes
ja más con ta das: la de la me di ci na.
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Ín di ce de con te ni do

Cu bier ta

His to ria cu rio sa de la me di ci na

1. Me di ci na y re li gión

2. El ar te de la ci ru gía

3. A pa re cen los hos pi ta les

4. Gran des epi de mias

5. En se ñan za mé di ca

6. Ana to mía

7. Ali men tos, hi gie ne cor po ral y salud

9. Mé di cos fa mo sos

10. Éti ca y me di ci na

11. Gue rras bio ló gi cas

12. Tra ta mien tos far ma co ló gi cos

13. Re me dios mi la gro sos

14. Gran des in ven tos mé di cos

15. La psi que

16. Los otros mé di cos
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17. Se ren di pia mé di ca

18. Sexo y me di ci na

Bi blio gra fía

So bre el au tor
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A Ber ta, mi es po sa,
a An dreas, Ale jan dro y Ar tu ro, mis hi jos,

sin ellos es te li bro lo ha bría ter mi na do mu cho
an tes.
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O cho me ses des pués de ha ber se ini cia do la Se gun da
Gue rra Mun dial, y cuan do las fuer zas alia das ha bían

en ca de na do de rro ta tras de rro ta fren te a la Ale ma nia na zi,
el pri mer mi nis tro bri tá ni co Wins ton Chur chi ll pro nun ció su
fa mo so dis cur so an te la Cá ma ra de los Co mu nes: «No ten- 
go na da que ofre ce ros, sal vo san gre, es fuer zo, lá gri mas y
su dor». No uti li zó en nin gún mo men to la pa la bra éxi to.

El éxi to es pro ba ble men te un po li no mio en el que par ti- 
ci pan, al me nos, cua tro va ria bles: el co no ci mien to, la ex pe- 
rien cia, la ac ti tud y la cu rio si dad. El co no ci mien to es cla ve,
la me jor in ver sión pa ra pros pe rar en la vi da es in ver tir en
co no ci mien to. Es te tie ne su ori gen en la du da y en el sa ber,
y co bra sen ti do úni ca men te cuan do nos em pu ja a ir más
allá de lo co no ci do.

La ex pe rien cia es un va lor en al za en to da em pre sa, no
en bal de se di ce que la ex pe rien cia es la ma dre de la cien- 
cia. ¿Qué ha bría su ce di do si Fer nan do de Ma ga lla nes o
Juan Se bas tián El cano no hu bie sen te ni do ex pe rien cia en
el cam po de la na ve ga ción?

El ter cer pun to es la ac ti tud. Cuan do se pre gun ta a un
ni ño por qué su abue lo es ma ra vi llo so, nun ca res pon de
por que tie ne cua ren ta años de ex pe rien cia la bo ral, sino
sim ple men te por que se ti ra al sue lo y jue ga con él a los co- 
ches. No es la ex pe rien cia ni el co no ci mien to lo que le ha ce
fan tás ti co, es su ac ti tud.

El cuar to es la bón de nues tra ca de na es la cu rio si dad.
Exa mi nar nues tro al re de dor, sin un pro pó si to pre de ter mi na- 
do, es una ac ti vi dad pro pia de los pri ma tes y que se in ten- 
si fi ca en no so tros, en el Ho mo sapiens sapiens, y a es to se
co no ce co mo «cu rio sear».

El hom bre pri mi ti vo des cu brió qué le con ve nía co mer,
cuán do y có mo se lec cio nar sus fru tos. Po co a po co, la ob- 
ser va ción y el mé to do en sa yo-error pro pi cia ron que de ja se
de ser re co lec tor de fru tos y ca za dor de ani ma les pa ra con- 
ver tir se en pas tor y agri cul tor. Gra cias a la cu rio si dad, de jó
de ser nó ma da pa ra con ver tir se en se den ta rio. Un ru di men- 
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ta rio mé to do cien tí fi co le per mi tió, ade más, aso ciar el mo- 
vi mien to de los cuer pos ce les tes con el tiem po y las es ta- 
cio nes. De es ta for ma, nues tros ante pa sa dos su pie ron
cuán do ha bía que sem brar y re co lec tar.

Con el pa sar del tiem po sur gen las pri me ras ci vi li za cio- 
nes: los ba bi lo nios, los asi rios, los egip cios y los grie gos,
que eran agra cia dos con el don del en ten di mien to, fue ron
quie nes de sa rro lla ron el «Amor a la sa bi du ría» y aquí fue
don de el Mé to do Cien tí fi co co men zó a ad qui rir for ma. Fue
el pa so del mi to al lo gos, y los fun da men tos, en lo que a
me di ci na se re fie re, los pri me ros pa sos de una me di ci na hi- 
po crá ti ca. A par tir de ese mo men to, los des cu bri mien tos
mé di cos no ce sa ron, guia dos por la brú ju la de la cu rio si- 
dad. Es ta fa ce ta es el mo tor del mun do, del apren di za je y
de la evo lu ción hu ma na. ¿Qué ha bría pa sa do si Isaac New- 
ton, Al bert Eins tein, Wi lliam Shakes pea re o Ste ve Job no
hu bie sen si do cu rio sos?

Cuan do la cu rio si dad se po ne en mar cha es im pa ra ble,
se ac ti van cir cui tos ce re bra les do pa mi nér gi cos, una sus tan- 
cia quí mi ca re la cio na da con el de seo y el pla cer. La do pa- 
mi na des pier ta nues tro in te rés y con tri bu ye a que los co no- 
ci mien tos se de po si ten. Es te li bro es el fru to de la cu rio si- 
dad y es pe ro que las his to rias que en él se re co gen sean las
se mi llas de un ár bol que ex tien da sus ra mas ha cia el bos- 
que del co no ci mien to.

Al pe dre te, ene ro de 2019
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L

1. ME DI CI NA Y RE LI GIÓN

a me di ci na tie ne mis te rios in son da bles que se pier den
en la os cu ri dad de los tiem pos y en el ori gen de la hu- 

ma ni dad. El mie do a lo des co no ci do y la in ca pa ci dad pa ra
ex pli car acon te ci mien tos bio ló gi cos han obli ga do al ser hu- 
ma no a re cu rrir a la ma gia.

Los pri me ros mé di cos te nían cua tro for mas bá si cas de
asis tir a un con gé ne re en fer mo: de for ma es pon tá nea (abra- 
zan do al do lo ri do), em píri ca (re pi tien do lo que fue efec ti vo
en un ca so si mi lar), má gi ca (ape lan do a po de res y fuer zas
ima gi na rias) y téc ni ca-ra cio nal (ac tuan do con la evi den cia).
Tan to la ma gia co mo el em pi ris mo son los ba luar tes de las
me di ci nas pri mi ti vas.

Freud lle gó a plan tear que la evo lu ción de la hu ma ni- 
dad atra vie sa tres eta pas cla ra men te de fi ni das: la ani mis ta,
la re li gio sa y, por úl ti mo, la cien tí fi ca. En cul tu ras pre té ri tas
la ma gia y la re li gión ocu pan un lu gar pre pon de ran te y to- 
do es tá ani ma do. Es to nos pue de sor pren der a los se res
hu ma nos del si glo XXI, tan acos tum bra dos a uti li zar las lu ces
lar gas de la cien cia y la tec no lo gía. Sin em bar go, cuan do
so mos ni ños di bu ja mos la lu na con ojos y bo ca; y los adul- 
tos da mos pa ta das a una si lla cuan do tro pe za mos con ella,
co mo si fue ra ca paz de sen tir y de ha ber se co lo ca do ex
pro fe so en nues tro ca mino. En los pue blos pri mi ti vos to do
es tá ani ma do, des de los ob je tos has ta los ani ma les, pa san- 
do por los ac ci den tes geo grá fi cos. En es ta fa se el hom bre
se atri bu ye la om ni po ten cia.
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La se gun da fa se es la de la re li gión. En ella ce de mos a
los dio ses el po der, son las di vi ni da des las en car ga das de
in fluir so bre no so tros. A tra vés de la «con fian za» (fe com- 
par ti da) los dio ses pro yec ta rán su po der cu ra ti vo so bre no- 
so tros.

Con la lle ga da de la cien cia, la nue va dio sa, el po der
del mi to se pier de y el mé di co pa sa a en car nar la fi gu ra del
ma go (cha mán). El ser hu ma no con fía cie ga men te en ella, a
pe sar de que no tie ne sen ti mien tos, es in go ber na ble e im- 
pa ra ble.

Me di ci na pri mi ti va

El hom bre en sus orí genes se vio so me ti do por fe nó me nos
so bre na tu ra les que le ge ne ra ron mie do e ira. De bi do a que
no po día dar una ex pli ca ción ra cio nal a lo que su ce día a su
al re de dor, no tu vo más re me dio que ex pli car lo a tra vés de
po de res so bre na tu ra les.

En la me di ci na pri mi ti va no exis te una cla ra dis tin ción
en tre en fer me dad or gá ni ca, fun cio nal y psi co so má ti ca, de- 
bi do a que el con cep to que pri ma es el má gi co. Pa ra es tos
pue blos la en fer me dad pue de ser pro du ci da por el azar o
por pro ce sos de ti po má gi co. Bá si ca men te se dis tin guen
cin co pro ce sos ca pa ces de pro du cir la en fer me dad: la in- 
frac ción del ta bú, el he chi zo da ñino, la po se sión de un es- 
píri tu ma lig no, la in tru sión de un cuer po ex tra ño y la pér di- 
da del al ma.

La in frac ción del ta bú se pro du ce cuan do se rom pen las
nor mas so cia les que in ten tan pre ser var al in di vi duo de las
im pu re zas. Se sue le re la cio nar con el con su mo de cier tos
ali men tos o be bi das prohi bi das, con duc tas se xua les anó- 
ma las (man te ner re la cio nes se xua les du ran te el pe rio do
mens trual o en tre per so nas con la zos con san guí neos) o la
de so be dien cia a la fa mi lia o al gru po so cial.
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La in duc ción de la en fer me dad por un he chi zo da ñino
es muy ca rac te rís ti ca de los pue blos afri ca nos y de al gu nos
gru pos étni cos de las An ti llas. Efi gies de ma de ra, ar ci lla o
ce ra son tras pa sa das con cla vos o mu ti la das con la in ten- 
ción de que esas le sio nes apa rez can en la per so na de sea- 
da.

Asi mis mo, exis te una creen cia an ces tral en es píri tus be- 
nig nos y ma lig nos que ha bi tan en ob je tos ina ni ma dos y en
se res vi vos. Es ne ce sa rio rea li zar de ter mi na dos ri tua les a es- 
tos es píri tus pa ra no «ofen der les», pues to que en tal ca so
po drían lle gar a in va dir nos y oca sio nar nos en fer me da des.
La in tru sión de un cuer po ex tra ño den tro del or ga nis mo es,
por ejem plo, la ba se de su re cha zo a re ci bir in yec cio nes y
trans fu sio nes.

En to das las cul tu ras pri mi ti vas exis te la creen cia uni ver- 
sal de que el al ma es la par te es en cial del in di vi duo y que
se pue de per der de muy di ver sas for mas, co mo por ejem- 
plo por un sus to, por un ac ci den te im pre vis to o por un te- 
mor des en ca de na do de for ma sú bi ta.

El ro bo del al ma

El tér mino prehis to ria fue acu ña do en el si glo XIX y se em- 
plea pa ra re fe rir nos al pe rio do de tiem po trans cu rri do des- 
de la apa ri ción de la vi da hu ma na has ta el pri mer tes ti mo- 
nio es cri to —ha cia el 4000 a. C.—. Cuan do in ten ta mos
acer car nos al es tu dio de la me di ci na prehis tó ri ca, dis po ne- 
mos de dos he rra mien tas bá si cas: la pa leo pa to lo gía y el es- 
tu dio del mo do en que los pue blos pri mi ti vos ac tua les in- 
ter pre tan las di fe ren tes en fer me da des y la for ma que tie- 
nen de abor dar su cu ra ción.

Los pa leo pa tó lo gos, a tra vés de los res tos óseos, mo- 
mias, pin tu ras ru pes tres, in ten tan acer car se a las en fer me- 
da des que su frie ron nues tros ante pa sa dos. En las úl ti mas
dé ca das el de sa rro llo de la pa leo ge né ti ca (es tu dio de la



Historia curiosa de la medicina Pedro Gargantilla

10

con for ma ción mo le cu lar del ADN en contra do en fó si les) ha
per mi ti do am pliar los co no ci mien tos mé di cos que te ne mos
del hom bre prehis tó ri co.

Cuan do el hom bre prehis tó ri co se hi zo se den ta rio —ha- 
cia 12000 a. C.— apa re ció la fi gu ra del sa na dor o cha mán.
Se tra ta ba de un miem bro del gru po ca paz de diag nos ti car,
pro nos ti car, pre pa rar un me di ca men to sa na dor o rea li zar un
ri to má gi co. Pro ba ble men te, su fi gu ra sur ge co mo con se- 
cuen cia de la ne ce si dad de bus car in ter me dia rios en tre los
dio ses y los hom bres, pa ra ter mi nar con la ac ción ma lé fi ca
de los es píri tus.

La re pre sen ta ción grá fi ca más an ti gua del cha mán es la
que apa re ce en una pin tu ra ru pes tre en contra da en una
cue va de Ariè ge (Fran cia) lla ma da Les Trois Frè res (los tres
her ma nos), de no mi na da así por que fue des cu bier ta por los
tres hi jos del con de de Bé gouën. En ella apa re ce re pre sen- 
ta do un hom bre ata via do con la piel de un ani mal, la ca be- 
za y cuer nos de un reno y ore jas si mi la res a las de un oso.
Pa re ce en con trar se prac ti can do los pa sos de un bai le o de
una dan za ce re mo nial.

Pa ra lle gar al diag nós ti co el cha mán re cu rría a mé to dos
má gi cos que le per mi tían iden ti fi car la do len cia. Con tal fin
arro ja ba gra nos de maíz, pie dras o hue sos pe que ños, o
exa mi na ba las vís ce ras de ani ma les sa cri fi ca dos. En otros
ca sos el cha mán en tra ba en un es ta do de tran ce, tras inha- 
lar pol vos de se mi llas alu ci nó ge nas, que le po nía en con- 
tac to con la di vi ni dad.

La in ges tión de un hon go alu ci nó geno lla ma do Psi lo c y- 
be his pa ni ca po dría es tar re la cio na da con la ce le bra ción de
en cuen tros re li gio sos de po bla cio nes se den ta rias. Es po si- 
ble que los ha bi tan tes prehis tó ri cos de Cuen ca fue ran los
pri me ros eu ro peos que con su mie ron es tos hon gos, de duc- 
ción a la que se lle ga des pués de ob ser var su re pre sen ta- 
ción en las pin tu ras ru pes tres del ya ci mien to de Vi llar del
Hu mo (6000 a. C.). A pe sar de to do, no es la re pre sen ta- 
ción más an ti gua re la cio na da con el con su mo de hon gos
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alu ci nó ge nos, hay otra an te rior en un mu ral que hay en Ar- 
ge lia, cu ya an ti güe dad es su pe rior a 7000 años.

La cla ve del po der cu ra ti vo del cha mán ra di ca ba en la
ca pa ci dad de li be rar la fuer za psí qui ca del in di vi duo en fer- 
mo. Las for mas de ex pre sión eran muy va ria das: trans fe rir el
ma le fi cio a otra per so na o a un ani mal do més ti co (po llo, ca- 
bra) o bien pro yec tar el mal ha cia un ob je to ina ni ma do (ha- 
bi tual men te un uten si lio de ma de ra), que pos te rior men te
se ría aban do na do en un sen de ro de la se l va o en via do al
mar en una pe que ña em bar ca ción.

En aque llos ca sos en los que se ha bía pro du ci do una in- 
frac ción del ta bú era muy im por tan te que el en fer mo re co- 
no cie se su cul pa bi li dad me dian te un pro ce so de ca tar sis, ya
que al ser cons cien te de las fal tas mo ra les co me ti das po- 
dría re cu pe rar la salud. Con es te fin se rea li za ban ade más
ri tos de pu ri fi ca ción con agua (por ejem plo, los hin dúes en
el Gan ges), ayuno, in duc ción del vó mi to o pur gas.

En aque llas do len cias pro vo ca das por sim pa tía ma lé fi ca
era pre ci so rea li zar exor cis mos y con ju ros si guien do ri tos y
fór mu las má gi cas es ta ble ci das. Las en fer me da des pro du ci- 
das por in tru sión de cuer pos ex tra ños eran tra ta das me- 
dian te ven to sas y ma nio bras de suc ción. Pos te rior men te, el
cha mán exhi bi ría a la co mu ni dad pe que ños ob je tos (hue- 
sos, pie dras) que su pues ta men te ha bían si do ex traí dos al
en fer mo.

Cuan do la en fer me dad era pro vo ca da por la po se sión
de un es píri tu ma lig no, se re cu rría a la ex pul sión del es píri- 
tu asus tán do le con rui dos, ba tien do ins tru men tos (so na je- 
ros, tam bo res) o rea li zan do dan zas ri tua les mien tras se re ci- 
ta ban tex tos má gi cos.

Por úl ti mo, si la en fer me dad ha bía si do cau sa da por el
rap to del al ma, el cha mán te nía que des do blar la su ya y ha- 
cer que salie se en bus ca del al ma del en fer mo, pa ra que la
obli ga se a rein te grar se nue va men te en el cuer po aban do- 
na do.
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Hay que pre ci sar que es te mé di co pri mi ti vo era sin ce ro
con el ejer ci cio de su pro fe sión, tan to des de el pun to de
vis ta vo ca cio nal co mo en su creen cia; y la me di ci na que
rea li za ba se pue de con si de rar que era te ra péu ti ca men te
más com ple ta que la ac tual, por que en el con cep to de en- 
fer me dad se in te gra ban as pec tos or gá ni cos y psi co so má ti- 
cos.

La ac ti tud que adop ta ba el gru po so cial fren te al pa- 
cien te era muy va ria da. Si la en fer me dad era le ve se le ad- 
mi nis tra ba un tra ta mien to, pe ro si era gra ve o de cau sa in- 
com pren si ble se con si de ra ba que era un cas ti go di vino, y
en tal ca so po dría ser aban do na do a su suer te o sa cri fi ca do
a los dio ses.

El mal de ojo o ao ja mien to es uno de los mi tos que más
ha em plea do el hom bre pa ra ex pli car el ori gen de las en- 
fer me da des. Con sis te, bá si ca men te, en la pro vo ca ción de
un mal en una per so na o ani mal por efec to de la mi ra da
que lan za so bre ella el ao ja dor (per so na con ca pa ci dad pa- 
ra ge ne rar el mal de ojo). Es po si ble que su ori gen en tron- 
que con el po der ma lé fi co de la mi ra da de cier tos ani ma les
fa bu lo sos co mo el dra gón o el ba si lis co.

Por úl ti mo, una per so na po día re que rir la ayu da de di- 
ver sos cha ma nes es pe cia li za dos en te ra pias di fe ren tes. Así,
por ejem plo, en los in dios cu na de Pa na má ha bía cha ma nes
abi sua que cu ra ban con el can to e ina du le di es pe cia li za dos
en tra ta mien tos con plan tas, adi vi na ción y con se jo es pi ri- 
tual.

Pa zu zu, el dios de las epi de mias

En tre los años 3200 y 3800 a. C. los su me rios se asen ta ron
en una lla nu ra fér til com pren di da en tre los ríos Ti gris y Éu- 
fra tes, que na cen en las mon ta ñas de Ar me nia y des em bo- 
can en el gol fo Pér si co. Fue el ini cio de la ci vi li za ción me so- 
po tá mi ca, no en bal de Me so po ta mia sig ni fi ca re gión en tre
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ríos (del grie go Me sos, en tre, y Pot mós, río). La fuen te mé- 
di ca es cri ta más an ti gua pro ce de de es ta ci vi li za ción y fue
rea li za da en una ta bli lla de ar ci lla con es cri tu ra cu nei for me.

Los mé di cos me so po tá mi cos lle va ban co mo dis tin ti vo
un ci lin dro de pie dra col ga do en el cue llo que ha cía las ve- 
ces de se llo, ya que una vez im pre sa su se ñal en la ta bli lla
hú me da re pre sen ta ba su fir ma.

En el ejer ci cio de la me di ci na me so po tá mi ca se pue den
dis tin guir tres as pec tos: te úr gi co, as tro ló gi co y arit mé ti co.
En su con cep ción má gi co-re li gio sa dis tin guían la exis ten cia
de dio ses sa na do res y otros pro duc to res de en fer me da des.
En tre los pri me ros se en contra ba una tria da su pe rior o cós- 
mi ca (Anu, dios del cie lo; En lil, dios de la tie rra; Ea, dios de
las aguas), una tria da as tral (Sin, dios de la lu na; Sha mash,
dios del sol; Is h tar, dio sa del amor, de la ma ter ni dad y de la
fe cun di dad), dio ses se cun da rios, ge nios bue nos (La ma s su)
y de mo nios (Utukku). En tre los ge nios pro tec to res des ta ca- 
ban los la m ma su, to ros an dro cé fa los ala dos que in fun dían
te mor y res pe to a los es píri tus ma lig nos, los cua les se dis- 
po nían en pa re jas en las puer tas de las ciu da des o en los
pa la cios de los mo nar cas.

En el lis ta do de dio ses ma lig nos fi gu ra ban: Tin, res pon- 
sa ble de las ce fa leas; Na m tu ru, cau san te de las afec cio nes
de gar gan ta; y Ner gol, el dios de la fie bre; si bien el más
no ci vo era «el Sép ti mo Es píri tu», tan per ju di cial y agre si vo
que es ta ba prohi bi do tra tar al en fer mo en los días que eran
di vi si bles por sie te.

De to das las di vi ni da des me so po tá mi cas me re ce una
men ción es pe cial Pa zu zu, a la que se sue le re pre sen tar con
cuer po de hom bre, ca be za de león o pe rro, cuer nos de ca- 
bra en la fren te, ga rras de ave en vez de pies, co la de es- 
cor pión y pe ne en for ma de ser pien te. Su as pec to era ver- 
da de ra men te ate rra dor. A pe sar de to do, los me so po tá mi- 
cos so lían lle var una ima gen de Pa zu zu co mo amu le to, ya
que pen sa ban que con ella re cha za ban a su con sor te y ene- 
mi ga La mas h tu, un de mo nio fe men ino al que se le acu sa ba
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de ter mi nar con la vi da de los re cién na ci dos (muer te sú bi ta
del lac tan te) y las par tu rien tas (sep sis puer pe ral).

En cuan to a la as tro lo gía, los me so po tá mi cos pen sa ban
que los as tros par ti ci pa ban en la apa ri ción de al gu nas en- 
fer me da des, así co mo en la exa cer ba ción de cier tas afec- 
cio nes o en el des tino del hom bre.

Por úl ti mo, la in fluen cia de los nú me ros se tras lu ce en el
he cho de que ad mi tían la exis ten cia de días fa vo ra bles y de
días ad ver sos pa ra vi si tar a los en fer mos y pa ra ad mi nis trar
me di ca men tos.

El hí ga do: el asien to de la vi da

La me di ci na era un ar te sagra do pa ra los me so po tá mi cos,
la en se ñan za se rea li za ba en el tem plo y el mé di co-sacer- 
do te era uno de los per so na jes más doc tos de la ciu dad-es- 
ta do, de los po cos que sa bían leer y es cri bir. Es ta ba ver sa- 
do en cien cia, re li gión, li te ra tu ra, adi vi na ción y as tro lo gía.
Los mé di cos-sacer do tes po dían per te ne cer a tres ca te go- 
rías: ba ru, as hi pu y asu.

El ba ru re pre sen ta ba la má xi ma ca te go ría, era el en car- 
ga do de rea li zar el diag nós ti co y es ta ble cer el pro nós ti co
de la en fer me dad. El as hi pu te nía un pa pel má gi co, a tra- 
vés de la pa la bra (exor cis mo) in vo ca ba a los de mo nios pa ra
que aban do na sen el cuer po del en fer mo. El asu era el pro- 
fe sio nal de in fe rior ca te go ría, era un mé di co prác ti co que, a
tra vés de re me dios ve ge ta les o me dian te ci ru gía, se ocu pa- 
ba del tra ta mien to de los en fer mos. El asu era, por ejem- 
plo, el en car ga do de cas trar a los es cla vos que es ta ban al
ser vi cio de mu je res im por tan tes y de ad mi nis trar me di ca- 
men tos. Los mé di cos po dían es tar ayu da dos por los ga llu lu
(una es pe cie de bar be ros) y las mushe ni gtu (no dri zas), los
cua les, a di fe ren cia de los mé di cos, no eran sacer do tes.

So bre el as pec to per so nal de los mé di cos po co se sa be.
En una sáti ra se des cri be al asu to tal men te ra pa do, es ca sa- 


