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En la vi da de Odax de Ber nia —el hi jo pe que ño de un mo li- 
ne ro— apa re ce una prin ce sa… Pe ro se equi vo ca rá quien
pien se que Odax se ca sa rá con ella y se rá rey. «Pa la dín» no
es un cuen to de ha das sino una no ve la de ti po his tó ri co,
aun que am bien ta da en un lu gar ima gi na rio. Odax es un hé- 
roe al go es pe cial, que no de sea ni el po der ni la fa ma.

Mi guel Mar tín Fer nán dez de Ve las co —Pre mio La za ri llo de

Li te ra tu ra In fan til, Pre mio CCEI y otros— nos ha rá dis fru tar
con es ce nas de ca za, de cos tum bres y de com ba tes.
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A mis so bri nas, en la se gu ri dad de
que ca da una en con tra rá su pa la dín.



Paladín Miguel Martín Fernández de Velasco

3

Ín di ce de con te ni do

Cu bier ta

Pa la dín

Ca pí tu lo I. En el que se ex pli ca có mo era Ber nia y quién era
Odax.

Ca pí tu lo II. Apa re ce aquí un mis te rio so per so na je cu ya
iden ti dad se irá acla ran do en ca pí tu los su ce si vos.

Ca pí tu lo III. En el que Odax sor pren de a to dos con una
ines pe ra da de ter mi na ción.

Ca pí tu lo IV. En el que Odax se des cu bre a Gus tav y vis lum- 
bra el mis te rio de la pri ma Cla ra.

Ca pí tu lo V. Aquí se na rran la lle ga da de Odax a la ciu dad
si tia da y los su ce sos que lue go si guie ron.

Ca pí tu lo VI. En el que se cuen tan las preo cu pa cio nes y es- 
fuer zos de la ca sa real de Ve ri se por lo ca li zar al hé roe de
San fiz.

Ca pí tu lo VII. En el que se des cri be la ce re mo nia me dian te
la cual el pe li rro jo de los Essen se con vier te en ca ba lle ro.

Ca pí tu lo VI II. Aquí se cuen tan los apu ros y tra ba jos del nue- 
vo ca ba lle ro pa ra adap tar se a la vi da cor te sa na.

Ca pí tu lo IX. En el que los ca ba lle ros ri ñen en el pa len que el
pe li gro so jue go de las lan zas.
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Ca pí tu lo X. En el que Odax vuel ve a Ber nia y as cien de con
el in fan te Car los a los gla cia res de la sie rra.

Ca pí tu lo XI. En el que el In fan te Car los ofre ce be ber se un
gran va so de agua de la Fuen te Amar ga.
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B

Ca pí tu lo I

En el que se ex pli ca có mo era Ber nia y
quién era Odax

ER NIA era la ciu dad más me ri dio nal del reino de Ve ri- 
se. Se ele va ba so bre un re du ci do re llano que flan quea- 

ban las al bo ro ta das aguas, blan cas de es pu ma, del río
Bern, al abri go de un cir co de al tas mon ta ñas, cu yas la de ras
cu brían um bríos abe ta les y fron do sos ha ye dos.

Las ca sas de Ber nia os ten ta ban mu ros de pie dra are nis- 
ca de co lor ocre ro ji zo, dó cil de tra ba jar en la can te ra, ás pe- 
ra al tac to y re sis ten te a los ele men tos. Las co bi ja ban grá ci- 
les te ja dos de pi za rra, con agu das pen dien tes, que re ma ta- 
ban am plios y atre vi dos ale ros.

Muy po co por de ba jo del em pla za mien to de la ciu dad,
el va lle se en s an cha ba en ju go sas pra de ras y fér ti les tie rras
de la bor, ri cas en hu mus, en las que los ber nie ses cul ti va- 
ban tri go pa ra su pan de ca da día, ce ba da pa ra su cer ve za
y ave na pa ra el pien so de sus ga na dos.

Los ber nie ses no eran ni ri cos ni po bres. Ha bían de ga- 
nar se el sus ten to con el su dor de su fren te, pe ro vi vían sin
ago bios ni es tre che ces. No ha bía ca sa en que es ca sea se el
pan, ni ho gar en que se es ca ti ma se la le ña en los días de
in vierno, que eran lar gos y ri gu ro sos por aque llas tie rras.

Los ber nie ses eran de na tu ral bon da do so y fá ci les a la
ri sa. Por me nos de na da se ves tían de ga la, ha cían co rrer la
cer ve za, asa ban unos le cho nes o un no vi llo ce ba do y pre- 
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pa ra ban una ani ma da fies ta en la pla za Ma yor o so bre los
tu pi dos céspe des de las pra de ras del va lle.

Con un po co de suer te por lo que a las con di cio nes at- 
mos fé ri cas se re fie re, la fies ta po día pro lon gar se has ta bien
ama ne ci do el día si guien te, con lo que ter mi na ban par ti ci- 
pan do en ella in clu so aque llos ve ci nos a quie nes ha bía re- 
te ni do al gún ina pla za ble tra ba jo.

De es ta ma ne ra ce le bra ban la fies ta de La Fu sión de las
Nie ves —por lo ge ne ral, an tes de que real men te se hu bie- 
ran fun di do—, la de La Lle ga da de la Pri ma ve ra, la de El
Día Más Lar go, la de La Hier ba, la de Las Man za nas, las de
Los No meol vi des, la de La Cer ve za, la de La Caí da de la
Ho ja y la de La Lle ga da de las Nie ves.

To do ello, por su pues to, sin per jui cio de las fes ti vi da des
re li gio sas de re lie ve y de las pri va das de ca da gre mio, con
lo que los ber nie ses, que tra ba ja ban con cien zu da men te
dos cien tos cin cuen ta días al año, hol ga ban re go ci ja da men- 
te los cien to diez res tan tes.

Ca re cía Ber nia, co mo de ci mos, de gran des ri que zas y
de bue nos ac ce sos, pues so la men te se po día lle gar a ella a
tra vés de em pi na dos y tor tuo sos ca mi nos de mon ta ña, lo
que la ha cía po co ten ta do ra pa ra los in va so res. Pe se a ello,
Ber nia pa re cía for ta le za sin ser lo o, aca so, fue se for ta le za
sin pa re cer lo. Las ca sas que for ma ban el pe rí me tro ex te rior,
to das ellas de tres plan tas —abuhar di lla da la más al ta—,
ca re cían de ven ta nas, puer tas u otros hue cos abier tos al
cam po, y se ado sa ban unas a otras sin el me nor res qui cio.
Las dos úni cas puer tas de la ciu dad —una al nor te, de ca ra
a las mon ta ñas; la otra al sur, orien ta da ha cia el va lle— ha- 
bían si do he rra das con grue sas plan chas y ase gu ra das con
for tí si mos cla vos. Las pro te gían, ade más, pro fun dos fo sos,
que sen dos ra ma les del río Bern man te nían re bo san tes de
agua, y que ha bían de sal var se me dian te puen tes le va di zos
que se ac cio na ban des de el in te rior de la for ta le za. Así
pues, Ber nia re sul ta ba prác ti ca men te inex pug na ble. Quien
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pre ten die ra ga nar la, ten dría que ren dir la por ham bre, des- 
pués de lar go cer co.

No es que Ber nia ha ya de asu mir en es te re la to un pro- 
ta go nis mo ex ce si vo, pe ro nos ha pa re ci do opor tuno de di- 
car unas lí neas a su des crip ción por ra zo nes de eco no mía
que, a la lar ga, agra de ce rá el lec tor. To das las ciu da des del
reino de Ve ri se —al que Ber nia per te ne cía— pa re cían cor- 
ta das por un mis mo pa trón, in clui da Zem burg, la ca pi tal del
reino. Así se evi ta rá per der tiem po en re pe ti cio nes su per- 
fluas cuan do el re la to ha ya to ma do pal pi tan te in te rés e im- 
por te, so bre to do, man te ner lo vi vo y que no se di lu ya con
des crip cio nes ino por tu nas.

Fue ra del re cin to ur bano de Ber nia no se al za ba otra
edi fi ca ción, en cuan to abar ca ba la vis ta, que la que al ber- 
ga ba el mo lino de Gus tav Essen, si tua do co mo a dos ti ros
de ba lles ta de la puer ta sur de la ciu dad, en la bo ca mis ma
del va lle.

Des de tiem po in me mo rial, el pri mo gé ni to de ca da ge- 
ne ra ción de la fa mi lia Essen he re da ba el mo lino. Los res tan- 
tes her ma nos salían por el mun do en bus ca de tra ba jo o de
for tu na, pues nin guno de ellos pa re cía sen tir se in cli na do a
bus car en Ber nia uno u otra. To ma ban el ha ti llo, el ca mino y
el po co di ne ro que el he re de ro del mo lino pu die ra dar les, y
des apa re cían de Ber nia por mu chos años. Ca si to dos los
Essen ter mi na ban re sol vien do su vi da allí don de lle ga ran,
por que eran gen tes de fuer za y des tre za tan pro ver bia les
que, si a un ve cino de Ber nia se le en co men da ba un tra ba jo
que no es tu vie ra al al can ce de sus fuer zas o de su ha bi li- 
dad, se ex cu sa ba di cien do: «¿Te has creí do que soy un
Essen?».

Por los días en que se ini cia es te re la to, Gus tav Essen
cum plía cua ren ta y cin co años de tra ba jo y co men za ba a
sen tir se fa ti ga do. In vi tó por ello a Pe ter, el ma yor de sus hi- 
jos, a ha cer se car go del mo lino, con idea de aten der más
de cer ca a Odax, el me nor, cu yo ca rác ter di fí cil y re traí do le
te nía preo cu pa do. Le te nía muy preo cu pa do por que Odax
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ha bía na ci do cuan do Gus tav con ta ba ya cin cuen ta años, y
ha bía si do pa ra él más nie to que hi jo, y más que na da un
ju gue te pa ra sus her ma nos ma yo res, que le ha bían ma le du- 
ca do, no so la men te con sin tién do le to dos los ca pri chos que
se le ocu rrían, sino tam bién pro por cio nán do le otros mu- 
chos en los que el tar dío vás ta go de los Essen ni si quie ra
ha bía pen sa do.

En un par vu la rio afec to al mo nas te rio cis ter cien se de
Ber nia, un frai le jo ven des bra va ba a al gu nos mo zal be tes,
en se ñán do les his to ria sagra da, lec tu ra y es cri tu ra. Odax
vino a fal tar a cla se tan tos días, apro xi ma da men te, co mo
los que ha bía asis ti do. A pe sar de to do, apren dió a leer con
cier ta sol tu ra, a con di ción de que el ama nuen se que hu bie- 
se ca li gra fia do el li bro tu vie ra la le tra cla ra y no abu sa se de
las abre via tu ras (to da vía no se co no cía la im pren ta).

A Odax le re sul ta ba muy en go rro so es cri bir con plu ma
de gan so, co mo se es ti la ba en ton ces, y le tras y ren glo nes
le re sul ta ban tan tor ci dos y de si gua les co mo los sur cos que
tra za ba con el ara do cuan do le pe día a al guno de sus her- 
ma nos, que es tu vie ra aran do, que le ce die ra la es te va por
al gu nos mi nu tos, pa ra pro bar.

Con to do, lo que real men te preo cu pa ba a Gus tav Essen
no era que Odax es cri bie se mal y con mu cho tra ba jo, ni
que su pie se a me dias los gran des re la tos bí bli cos —pues,
de tan to fal tar a cla se, ha bía per di do el co mien zo de unos y
el des en la ce de otros—, sino su ca rác ter abúli co, que le ha- 
cía es tar, lo mis mo en el tra ba jo que en cual quier otra ocu- 
pa ción, co mo si real men te no es tu vie ra allí o co mo si tu vie- 
ra la men te a cien to cin cuen ta le guas de dis tan cia.

Le preo cu pa ba asi mis mo el gus to que Odax sen tía por
la so le dad. Odax era muy ca paz de pa sar se las ho ras muer- 
tas so bre el contra fuer te del mu ro del mo lino, ti ran do chi ni- 
tas a los bor bo to nes de agua que sol ta ba la es clu sa, y has ta
de es tar mi ran do el agua, en si mis ma do, sin ni si quie ra ti rar
chi ni tas. El más jo ven de los Essen po día des apa re cer de
ma dru ga da por las sen das del bos que y re gre sar a me dia
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tar de sin traer un mal ta le go de se tas o un bra za do de le ña
pa ra la lum bre.

Sin em bar go, Odax aca ta ba sin la me nor re sis ten cia las
ór de nes que re ci bía, y si se le man da ba aten der el mo lino
mien tras Pe ter al mor za ba o tra ta ba al gún ne go cio con un
clien te, Odax se preo cu pa ba de que no fal ta se grano en la
tol va, y de re ti rar la mo lien da al cer ne dor pa ra que no se
aho ga sen las pie dras. Tam po co aban do na ba una ta bla del
huer to has ta de jar la per fec ta men te es car da da, si se lo man- 
da ban. Pe ro no salía de él to mar la ini cia ti va de es car dar la
con ti gua, aun que fue ra pre ci so y a él le so bra sen fuer zas y
tiem po pa ra ha cer lo.

Se pre gun ta ba el vie jo mo li ne ro qué pá ja ros de co lo res
le ha brían ani da do en la mo lle ra al mo zal be te, y qué se ría
de él cuan do tu vie ra que salir, mun do ade lan te, en bus ca
de un tra ba jo con que ga nar se la vi da. Así pues, tan pron to
se des en ten dió del que ha cer del mo lino, Gus tav Essen se
pro pu so se ria men te em pe ñar lo me jor de sus es fuer zos en
acer car se a su pro ble má ti co hi jo me nor y en adi vi nar por
qué no se com por ta ba con la tra di cio nal cor du ra de los
Essen.

Gus tav era un em pe der ni do ca za dor y no mal ti ra dor de
ba lles ta. Mu chas tar des salía al bos que y se ha cía acom pa- 
ñar por Odax; bus ca ba oca sión de tra tar le a so las sin que el
mo zo ad vir tie ra la in ten ción, y pro cu ra ba in fluir en su men te
pa ra que to ma se gus to por al gu na pro fe sión o tra ba jo.

A los se s en ta y cin co años, Gus tav con ser va ba la vis ta y
el pul so en ex ce len tes con di cio nes y, en su pri me ra sali da
con Odax, fue aba tien do, su ce si va men te, una pa lo ma tor- 
caz, un ga llo li ra y dos ar di llas, to do ello sin per der un dar- 
do, pues ca da pie za caía en sar ta da en el que Gus tav dis pa- 
ra ba.

—¿Quie res pro bar suer te? —le pro pu so a Odax.
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Por to da res pues ta, Odax se en co gió de hom bros. Pe ro
to mó la ba lles ta, la mon tó y ca mi nó de lan te de Gus tav,
aten to a cuan to se mo vía a la al tu ra de las co pas de las ha- 
yas. Lo ca li zó un arren da jo en cu yas alas se mar ca ban ca pri- 
cho sos aje dre za dos en vi ví si mo azul. Apun tó cui da do sa- 
men te y dis pa ró. El ave se des col gó, iner te, con las alas en- 
trea bier tas.
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—No pue de de cir se que ha ya si do un mal ti ro, pa ra un
apren diz —ex cla mó Gus tav al bo ro za do.

—No se tra ta de al go ver da de ra men te di fí cil —ob je tó
Odax.

—Va ya si lo es. Muy po cos ca za do res pre sun tuo sos hu- 
bie sen co lo ca do la fle cha tan cer ca del co ra zón de la pie za
a se me jan te dis tan cia.

—To do se re du ce a afi nar la pun te ría y a su je tar la ba- 
lles ta con fir me za —co men tó Odax, res tan do im por tan cia a
lo que ha bía he cho.

—Así es. Pe ro no re sul ta tan sen ci llo, crée me. Re pi te y
lo com pro ba rás. Una vez se rá que la fle cha ro za una ra mi ta
una piz ca, lo su fi cien te pa ra des viar se y no acer tar en el
blan co; otra, que el vien to mue ve el po sade ro del ave; una
ter ce ra, que no se su je tó el ar ma con fuer za su fi cien te pa ra
aguan tar el ba lles ta zo. Y así su ce si va men te.

Odax no ha bía acer ta do por for tu na, co mo ocu rre a mu- 
chos ca za do res prin ci pian tes que co bran su pri me ra pie za y
no vuel ven a ca zar otra en mu chas sali das. El me nor de los
Essen dis pa ró contra una pa lo ma zu ri ta y contra una in quie- 
ta ar di lla, y am bas ca ye ron atra ve sa das, sin que se pro du je- 
ra nin guno de los anun cia dos ma los au gu rios.

—Com pra ré otra ba lles ta pa ra ti y sal dre mos jun tos de
ca za —anun ció Gus tav.

Odax no re pli có. Na da te nía que ob je tar. Si su pa dre
juz ga ba opor tuno com prar le un ar ma pa ra que le acom pa- 
ña se en sus co rre rías de ca za, Odax le acom pa ña ría.

A la vis ta de la im pa si bi li dad de su hi jo, Gus tav Essen se
ras có el co go te, y se ase gu ró a sí mis mo que la cla ve pa ra
pe ne trar en aque lla ex tra ña men ta li dad es tri ba ba en des cu- 
brir al go que real men te ilu sio na se al mo zo. Pe ro no pa re cía
sen ci llo pro nos ti car en qué pu die ra con sis tir ese ha llaz go.
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A

Ca pí tu lo II

Apa re ce aquí un mis te rio so per so na je cu ya
iden ti dad se irá acla ran do en ca pí tu los su- 

ce si vos

QUEL ve rano, de días pe re zo sa men te lar gos, ca lu ro sos
y lim pios, no se pro du jo otra tor men ta que la que des- 

car gó por san Pe dro, pa trón de la ciu dad. El cha pa rrón pu- 
so en des ban da da a los ha bi tan tes de Ber nia, que se ha- 
bían reu ni do en la pra de ra del va lle pa ra cul mi nar la fies ta
de El Día Más Lar go. Se ha bían ce le bra do allí tor neos y
com pe ten cias que ha bían da do lu gar a cien tos de di ver ti- 
das pe ri pe cias, con es pec tá cu los co mo la mon ta de po tros
ce rri les, el ti ro de la cuer da, la cu ca ña, las ca rre ras de sacos
y otros no me nos jo co sos y emo cio nan tes. Se ce rra ba así la
fies ta que se ini cia ba la no che de san Juan y se man te nía
en muy ten so tono du ran te cua tro días, ca si sin res pi ro,
pues el jol go rio co men za ba con la luz del día y se pro lon- 
ga ba, a la de ho gue ras y an tor chas, has ta ca si el ama ne cer
del día si guien te, con lo que ape nas que da ba tiem po pa ra
dor mir.

El abúli co Odax ha bía par ti ci pa do en nu me ro sas com- 
pe ti cio nes, ca si siem pre con el me jor de los éxi tos. En la
pri me ra de ellas, ata do por los to bi llos con una cuer da de
es par to, se ha bía lan za do, en sal to es pec ta cu lar, pa ra ate- 
na zar por el cue llo a un her mo so gan so ce ba do, que dis pu- 
ta ban los con cur san tes. Ha bía tre pa do, se gui da men te, por
el tron co pe la do y en se ba do de una al tí si ma ha ya, has ta
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des col gar, de la mis mí si ma pun ta, el ban de rín y la guir nal da
de ca pu llos de ro sa y mir to que cons ti tuían el tro feo. Ha bía
ro to, con los ojos ven da dos y al pri mer in ten to, la enor me
or za col ga da, lle na de em bu ti dos y go lo si nas, y ha bía ad mi- 
ra do a pro pios y a ex tra ños cla van do to das las fle chas de su
al ja ba en el di mi nu to cír cu lo ro jo de la dia na, tan apre ta das
que los pe na chos de to das ellas com po nían una so la flor de
mu chos co lo res. Con to do, el vie jo Gus tav no se mos tra ba
en va ne ci do por las proe zas de su hi jo.

—Es un Essen, y, quie ra que no, no le que da más re me- 
dio que ser más fuer te y dies tro que los de más —re pli ca ba
a los que tra ta ban de ha la gar le.

Pu die ra ocu rrir tam bién que Odax se hu bie ra es me ra do
en pre sen cia de su pri ma Cla ra, que ha bía lle ga do de Zem- 
burg —la ca pi tal del reino— dis pues ta a pa sar una tem po- 
ra da con sus pa rien tes, en Ber nia, al pa re cer por ra zo nes de
salud. Los fí si cos ha bían es ti ma do que el cli ma de aque lla
re gión re sul ta ría muy salu da ble pa ra que Cla ra se re pu sie ra
de una do len cia no gra ve, pe ro sí lar ga, que ha bía pa de ci- 
do aque lla pri ma ve ra.

Ul me, Franz y Ste fan Essen —ma yo res que Odax, pe ro
me no res que Pe ter— ha bían par ti do no ha cía mu cho pa ra
Zem burg en bus ca de suer te, y la de bían de ha ber en- 
contra do, por cuan to no se ha bía re ci bi do nin gu na ma la
no ti cia de ellos, ni se ha bía sa bi do que hu bie ran te ni do di fi- 
cul ta des pa ra abrir se ca mino. Pe se a que la muy her mo sa
ha bi ta ción que los tres ha bían ocu pa do en la vi vien da del
mo lino per ma ne cía va cía, Gus tav or de nó de so cu par el
cuar to en que dor mían él y El sa, su mu jer, pa ra que la in vi- 
ta da se alo ja ra más có mo da men te. Y tam bién hi zo en jal be- 
gar la ha bi ta ción con le cha da de cal vi va, pin tar de azul añil
el zó ca lo, y co lo car en ella los me jo res mue bles de la ca sa.

Ni Pe ter, el ma yor, ni Odax, el pe que ño, te nían no ti cias
de la exis ten cia de la ra ma de pa rien tes a que pu die ra per- 
te ne cer la pri ma Cla ra, y re sul ta ron ex tra or di na ria men te
sor pren di dos cuan do ob ser va ron el as pec to que pre sen ta- 
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ba la re cién lle ga da, tan dis tan te del de to dos los Essen co- 
no ci dos.

Cla ra era de li ca da co mo un li rio. Te nía los ojos gran des,
lu mi no sos, ale gre men te ex pre si vos y del co lor de la miel; y
la me le na lar ga, cá li da men te do ra da, tan se do sa que se
ple ga ba a la for ma de los de li ca dos hom bros y se de rra ma- 
ba so bre la es bel ta es pal da co mo cas ca da de pa nes de
oro. No te nía, en ab so lu to, as pec to en fer mi zo, y en la gra- 
cia de sus mo vi mien tos y en la ri sue ña ex pre sión de su
sem blan te se ad ver tía una vi go ro sa vi ta li dad, por en ci ma
de la pa li dez, le ve men te son ro sa da, del cu tis.

A Odax, la pri ma Cla ra le pro du jo una vi ví si ma im pre- 
sión. Nun ca hu bie ra po di do ima gi nar que exis tie se en car- 
ne y hue so per so na con se me jan te en can to, y se di jo que
se ría her mo so de di car to da una vi da a ser vir, en cuer po y
al ma, a cria tu ra que, por sí mis ma, no por que al guien se lo
hu bie ra otor ga do gra cio sa men te, po seía ca te go ría tan ele- 
va da y tan se duc tor atrac ti vo.

Es cla ro que de nin gu na ma ne ra se hu bie ra plan tea do
Odax tre par el lar go y es cu rri di zo tron co de ha ya, mon dó y
en se ba do, si no hu bie ra si do pa ra ofre cer a la pri ma Cla ra
la guir nal da de flo res que cons ti tuía el pre cia do tro feo. Du- 
ran te el in ten to res ba ló y per dió al tu ra en va rias oca sio nes.
Pe ro se pro pu so lu char con to da el al ma y se cla vó al tron- 
co con uñas y dien tes pa ra que la pri ma Cla ra, y só lo ella,
lu cie ra la guir nal da de lau rel, mir to y ca pu llos de ro sa que
ob ten dría co mo pre mio.

A Odax le dis gus ta ba mu cho ama dri nar se los to bi llos
co mo una ca ba lle ría, y exhi bir se gro tes ca men te an te sus
ve ci nos, brin can do co mo una ra na y ca yen do al sue lo co mo
un ces to. Pe ro si a cam bio po día ofre cer a la ma ra vi llo sa
cria tu ra un gan so ce ba do —con cu yo hí ga do des co mu nal
El sa pre pa ra ría el más ex qui si to pas tel que pu die ra ima gi- 
nar se—, la co sa cam bia ba mu cho. Por es ta ra zón, no bien
sol ta ron el án sar, Odax sal tó so bre él con to da la fuer za y la
elas ti ci dad de sus mús cu los Essen, y su ma na za se ce rró so- 


