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Mis «pri mos» es la con ti nua ción de Só lo pa ra tus ojos

(2016). Se tra ta del li bro nú me ro 25 de J. J. Be ní tez so bre
el mis te rio de los «ob je tos vo lan tes no iden ti � ca dos». El
in ves ti ga dor na va rro re ú ne más de dos cien tos ca sos re gis‐ 
tra dos en to do el mun do des de la más re mo ta an ti güe‐ 
dad.

«No hay du da —ase gu ra el au tor—. El fe nó meno ov ni es
real. Es ta mos an te el su ce so más im por tan te de la his to ria
del hom bre.»

«Mis “pri mos” va más allá de la ima gi na ción.»

«“Ellos” nun ca se fue ron.»

«Es tán en la Tie rra des de mu cho an tes de la apa ri ción del
hom bre.»

«Es toy con ven ci do: los ov nis tie nen mu cho que ver con el
“más allá”.»

«En Mis “pri mos” lo más im por tan te es lo que se in si núa.»

«No me can sa ré de re pe tir lo: la tec no lo gía ov ni es má gi‐ 
ca.»

«La Igle sia ma ni pu ló el ter cer se cre to de Fá ti ma.»

J. J. Be ní tez vuel ve con más de 250 in ves ti ga cio nes
iné di tas en to do el mun do que de mues tran que el fe‐ 
nó meno ov ni es real.
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A mis nie tos: Fras qui to, Mao, Li lit, John John,

Ma ya, Ca si llas, el Vikin go, el Gua po, Kia ra, Noa,

He le na, In dar y Ve ra

(que no ne ce si tan es te li bro)
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To das nues tras cer ti dum bres co mien zan por ser hi pó te sis.

CHAR LES FORT

Lo que no ha si do de mos tra do pue de lle gar a ser ver dad.

JES SUP

Con de nar sin in ves ti gar es ig no ran cia.

EMER SON

Es to que os cuen to su ce de en to do el mun do y des de
siem pre.

J. J. BENÍ TEZ

Fren te a es te li bro ca ben las si guien tes ac ti tu des: son ri sa
cí ni ca, aplau sos, o con �r ma ción de lo in tui do.

J. J. BENÍ TEZ

En tre el cie lo y la tie rra hay mu chas más co sas de las que
pue de so ñar nues tra � lo so fía, Ho ra cio.

W. SHAKES PEA RE
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Leed, no pa ra re fu tar, ni pa ra creer, sino pa ra pen sar y
con si de rar.

FRAN CIS BACON

El tiem po des cu bre la ver dad.

SÉNE CA
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LI BRO SE GUN DO
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Tras de mos trar que el fe nó meno ov ni es real[1] y que so‐ 
mos vi si ta dos por cien tos (qui zá mi les) de ci vi li za cio nes
«no hu ma nas», la si guien te pre gun ta es obli ga da:

¿DES DE CUÁN DO ES TÁN AQUÍ?

En mis ar chi vos duer men mi les de ca sos so bre lo que
de no mino «ov nis en la an ti güe dad». He se lec cio na do al‐ 
gu nos que —en tien do— res pon den a la pre gun ta an te rior.

Em pe za ré por uno sor pren den te, cu yo ori gen se pier‐ 
de en la no che de los tiem pos. Se gún los ex per tos, la pin‐ 
tu ra en cues tión ha bría que da tar la en tre 5.000 y 7.000
años, aun que no es tán se gu ros. En otras pa la bras: en una
épo ca en la que na die se preo cu pa ba del fe nó meno de
los «no iden ti � ca dos». ¿O sí?

Vea mos.
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PE ÑA RRO YA

En 2008, tras la pu bli ca ción de El hom bre que su su rra ba a

los «um mi tas» , re ci bí una car ta de Jo sé Ma nuel Frías, un
jo ven e in quie to in ves ti ga dor de mis te rios. En ella de cía,
en tre otras co sas:

 

… An te to do qui sie ra pre sen tar me. Soy Jo sé Ma nuel
Frías, y me de di co al pe rio dis mo de in ves ti ga ción des de
ha ce po co más de una dé ca da… Aun que, cuan do co men‐ 
cé en el pe rio dis mo de in ves ti ga ción me de di qué, so bre
to do, al cam po de los fe nó me nos ex tra ños y las ca sas en‐ 
can ta das, des de ha ce cua tro años, y por mo ti vos to tal‐ 
men te ca sua les o cau sa les, me he ido tro pe zan do con el
fe nó meno ov ni, y to do lo que el mis mo en glo ba. Por ello,
de pa sar a des de ñar el fe nó meno, me he con ver ti do en
otro ena mo ra do de los «no iden ti � ca dos». El apa sio na‐ 
mien to ha si do pau la tino, so bre to do a raíz de una in ten sa
ru ta que du ran te cua tro años me lle vó a re co rrer los más
re cón di tos pue blos de la geo gra fía an da lu za. Mi in te rés
pa sa ba sim ple men te por ha cer me eco de las tra di cio nes
po pu la res enig má ti cas, la ma yor par te de ellas re la cio na‐ 
das con añe jos fe nó me nos re li gio sos. Y ahí lle gó la sor pre‐ 
sa. Des pués de va rios años de an dan zas, es toy ple na men‐ 
te con ven ci do de la re la ción di rec ta que exis te en tre los
pre sun tos se res de otros mun dos y las mi les de apa ri cio‐ 
nes y pro di gios re la cio na dos des de ha ce si glos con vír ge‐ 
nes y san tos… Pe ro se ría muy lar go de con tar to das las cu‐ 
rio si da des que me han lle va do a creer que, en el pa sa do,
so bre to do en tre los si glos XV y XIX , una in te li gen cia des‐ 

co no ci da y aje na al mun do ha ma ne ja do al ser hu ma no
(de for ma be né � ca) a tra vés de apa ri cio nes ma ria nas y
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otros pro di gios… Pues bien, ca sual men te por la fe cha en
que leía con gus to su úl ti mo tra ba jo — El hom bre que su su‐ 

rra ba a los «um mi tas» — me en contra ba tra ba jan do en la
in ves ti ga ción de avis ta mien tos ov ni clá si cos en las afue ras
de Cór do ba (Es pa ña)… Y co mo es mi cos tum bre vi si té
una cue va don de ha bía pin tu ras ru pes tres… No es pe ra ba
en con trar na da im pac tan te, pe ro al go me de cía que el al‐ 
to ni vel de avis ta mien tos ov nis en la zo na tal vez fue ra más
an ti guo de lo que sos pe cha ba. Y de pron to me en cuen tro
(le ad jun to la ima gen) con al go que me de jó de pie dra. En
una de las pa re des del re fu gio veo una pin tu ra ru pes tre en
la que se apre cian cin co in di vi duos dan zan do y ado ran do
al go que se ele va so bre sus ca be zas. Y ese ob je to en el ai‐ 
re es… ¡el sím bo lo de «UM MO»! An tes de lle gar a con clu‐ 
sio nes pre ci pi ta das qui se cer cio rar me de la an ti güe dad
de la pin tu ra, y pa ra ello me pu se en con tac to con uno de
los más des ta ca dos ar queó lo gos an da lu ces, quien me
con �r mó que la pin tu ra es ta ba ca ta lo ga da y que se re‐ 
mon ta ba a la épo ca del Cal co lí ti co (ha ce unos 5.000 años)
… Da do que ha bía leí do su li bro so bre «Um mo», en el que
da una an ti güe dad mu cho ma yor de la que se le co no ce al
fe nó meno «um mi ta», a tra vés de la sim bo lo gía de los do‐ 
gon, que ría ha cer le sa ber de es te des cu bri mien to, que si
es co mo pa re ce, si tua ría a «Um mo» en el 3000 an tes de
Cris to, en una zo na, ade más, de fre cuen tes avis ta mien tos
ov ni…

El sím bo lo «um mi ta» so bre «dan zan tes».
(Fo to: Blan ca.)

Na tu ral men te me pu se en mo vi mien to.
Y vi si té la cue va.
Se en cuen tra en las cer ca nías de Pe ña rro ya, en la pro‐ 

vin cia de Cór do ba (Es pa ña). Co or de na das: 38° 19’ 10” N y
1° 36’ 00” W.
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En aque lla pri me ra opor tu ni dad me acom pa ñó Jo sé
Ma nuel Frías.

La cue va, pro te gi da por una re ja im por tan te, se en‐ 
cuen tra en la la de ra es te de un pe ñas co de 775 me tros de
al ti tud. Lo de no mi nan «el Pe ñón». El abri go (lla ma do Car‐ 
me lo) fue des cu bier to o� cial men te a � na les de ju lio de
1965 por Car men Ruiz, Car me lo Ruiz, Ma nuel Sie rra y Ja‐ 
vier Ruiz. El gru po prin ci pal del pa nel fue des cu bier to por
Ja vier Ruiz. La pin tu ra era co no ci da en tre los ha bi tan tes de
la re gión des de ha cía si glos.

Que dé sor pren di do.
La pin tu ra se en cuen tra en bue nas con di cio nes, de bi‐ 

do, pro ba ble men te, a las ca rac te rís ti cas geo ló gi cas del
abri go que no per mi ten la for ma ción de pe lícu las de ca li‐ 
za so bre el re fe ri do pa nel.

Y du ran te un tiem po, co mo ten go por cos tum bre, me
de di qué a ob ser var aquel pe que ño gran te so ro.

¿Qué fue lo que vi?
El sím bo lo «um mi ta» en lo al to, tal y co mo ha bía des‐ 

cri to el ami go Frías. La fa mo sa «H», que apa re ce en va rios
de mis li bros, se pre sen ta ní ti da. Por de ba jo se dis tin guen
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va rios hom bres, al gu nos con los bra zos en al to y otros a la
ca rre ra (apa ren te men te).

No tu ve la me nor du da. El ar tis ta qui so re pre sen tar una
es ce na… im por tan te. Un dis co con la «H» en la pan za so‐ 
bre vo ló el lu gar o el po bla do en el que se en contra ban los
na ti vos. Fue un acon te ci mien to… El su ce so —si es que fue
así— se ha re pe ti do en to do el mun do y en nu me ro sas oca‐ 
sio nes. In vi to al lec tor a que con sul te Só lo pa ra tus ojos y
El hom bre que su su rra ba a los «um mi tas» .

Des pués me de di qué a las me di cio nes de la pin tu ra y
las fo to gra fías.

Cal co de la pin tu ra de Pe ña rro ya. (Gen ti le za
de San tia go Va lien te, Ja vier Ruiz y Fran cis‐ 
co Gi les.)
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In ter pre ta ción ar tís ti ca de la pin tu ra de Pe‐ 
ña rro ya. Cua derno de cam po de J. J. Be ní‐ 
tez.

Cu rio sa men te, los tres pa los de la «H» mi den lo mis mo:
18 cen tí me tros.

Y hu bo otro de ta lle que me lla mó la aten ción. La ro ca
en la que apa re ce la pin tu ra se en cuen tra a dos me tros del
sue lo, y en un lu gar de di fí cil ac ce so. ¿Có mo fue pin ta da?
El des ni vel del te rreno, en es te pun to, es del 40 por cien‐ 
to.

En días su ce si vos in te rro gué a Jo sé Ig na cio Ex pó si to,
con ce jal de Cul tu ra de Pe ña rro ya, a Je ró ni mo Ló pez, his‐ 
to ria dor lo cal, y a Juan Car los Ve ra, ar queó lo go y co no ce‐ 
dor de la pin tu ra en cues tión.

Con �r ma ron la po si ble an ti güe dad (en tre 5.000 y
7.000 años). Pru den te men te, el ar queó lo go no qui so pro‐ 
nun ciar se so bre el sig ni � ca do de la men cio na da pin tu ra.
Otros, co mo Mou re, a�r man que «po dría tra tar se de una
dan za so lar, con las clá si cas re pre sen ta cio nes ani ma lís ti cas
es que má ti cas».

Por su pues to, no es tu ve de acuer do.
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¿Có mo la pin ta ron? Cua derno de cam po de
J. J. Be ní tez.

La pin tu ra ru pes tre de Pe ña rro ya, re to ca da
pa ra su me jor com pren sión. (Gen ti le za de
Jo sé Ma nuel Frías.)
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Me di ción de la «H». (Fo to: Blan ca.)

En las su ce si vas in da ga cio nes pu de ave ri guar que,
muy cer ca del ce rro en cues tión, fue de tec ta do un po bla‐ 
do del Neo lí ti co. Los res tos se en cuen tran re la ti va men te
cer ca, y ha cia el oes te del Pe ñón. Es to ra ti � ca ría mi hi pó te‐ 
sis. Qui zá la na ve «um mi ta» se pre sen tó en la zo na y los lu‐ 
ga re ños de ja ron cons tan cia del su ce so en la pin tu ra que
pue de con tem plar se en el re fe ri do abri go. Na tu ral men te,
el acon te ci mien to les im pre sio nó. Por eso lo pin ta ron.

Re co rri do de los ha bi tan tes del po bla do
neo lí ti co a la cue va de las pin tu ras. Cua‐ 
derno de cam po de J. J. Be ní tez.



Mis «primos» J. J. Benítez

14

Jo sé Ma nuel Frías (iz quier da) con Juan jo
Be ní tez. Al fon do, la pin tu ra de Pe ña rro ya.
(Fo to: Blan ca.)

Ov ni con la «H» de «Um mo», fo to gra �a do el
1 de ju nio de 1967 so bre San Jo sé de Val‐ 
de ras (Ma drid). (Ar chi vo de J. J. Be ní tez.)


