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14.ª en tre ga de la co lec ción Cua der nos His to ria 16, de di ca- 
do en es ta oca sión a Es par ta.
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Más ca ra de bron ce, pro ce den te del tem plo de Or tia, en Es par ta, si glo VII

a. C.

Ín di ce

ES PAR TA

Un pue blo de gue rre ros
Por Pe dro Sáez Fer nán dez
Pro fe sor de His to ria An ti gua.
Uni ver si dad de Se vi lla

To do por el Es ta do
Por Juan Fran cis co Ro drí guez Nei la
Pro fe sor de His to ria An ti gua.
Uni ver si dad de Cór do ba

La ciu dad y su cul tu ra
Por Lo ren zo Abad Ca sal
Pro fe sor de Ar queo lo gía.
Uni ver si dad de Ali can te

An ti güe da des de Es par ta
Por An to nio Blan co Frei jei ro
De la Real Aca de mia de la His to ria

Bi blio gra fía
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A

Sol da do es par tano (fi gu ri lla del
si glo VI-V a. C. Mu seo Bri tá ni co,

Lon dres)

Un pue blo de gue rre ros
Por Pe dro Sáez Fer nán dez

Pro fe sor de His to ria An ti gua. Uni ver si dad de Se vi lla

pe sar de la dis tan cia tem po ral que nos se pa ra de la
an ti gua Es par ta, la so la men ción de su nom bre des- 

pier ta aún un re cuer do de glo ria mi li tar, de aus te ri dad, de
dis ci pli na, de fé rrea or ga ni za ción es ta tal. Pa ra el his to ria dor
Es par ta es tam bién un ca pí tu lo de la His to ria muy su ges ti- 
vo.

La geo gra fía de Es par ta no
ex pli ca ni con mu cho el sis te ma
po lí ti co-so cial-eco nó mi co que
adop tó es te es ta do en la an ti- 
güe dad. No le ne ga mos cier ta
in fluen cia, pe ro ni el mar co
geo grá fi co del es ta do, ni los re- 
cur sos de que dis pu so pre des- 
ti na ron su or ga ni za ción. Lo mis- 
mo cree mos que su ce dió con
los de más es ta dos grie gos.

En esa geo gra fía, dos son
los nom bres que más re pe ti da- 
men te en contra mos en tre los
es cri to res que alu den al pai sa je
la co nio: el río Eu ro tas y las
mon ta ñas del Tai ge to. El Eu ro- 
tas flu ye, pre ci sa men te, en tre el
Tai ge to y el Par nón, la otra ca- 
de na mon ta ño sa de La co nia,
crean do un es tre cho aun que
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fér til va lle so bre to do en su cur so me dio, don de se asen tó
la ciu dad de Es par ta.

Am bas ca de nas mon ta ño sas ter mi nan for man do dos pe- 
nín su las que en mar can el gol fo la có ni co. Las mon ta ñas del
Pe lo po ne so cen tral se en car gan de ce rrar el va lle de La co- 
nia por el nor te.

Pe ro no po de mos li mi tar nos só lo a La co nia cuan do una
re gión co lin dan te por el es te, la Me s e nia, tu vo su des tino
uni do a Es par ta du ran te si glos. Zo na fér til, re ga da por el río
Pa mi sos y sus afluen tes, y, sin em bar go, no ex plo ta da en
to das sus po si bi li da des por los la ce de mo nios.

Los orí genes

Si la ciu dad de Es par ta no ha li bra do res tos ar queo ló gi- 
cos an te rio res al si glo IX a. C., no ocu rre lo mis mo con Te- 
rap ne o Ami clea, ciu da des de la La co nia con abun dan tes
res tos de épo ca mi cé ni ca.

Es tos aqueos, usan do el étni co em plea do por Ho me ro,
o pro tohe le nos co mo tam bién se les lla ma, pa re ce que al- 
can za ron el Pe lo po ne so a co mien zos del se gun do mi le nio o
qui zá al go más re cien te, se gún se des pren de de cier tos
ele men tos nue vos que se mez clan con la in fluen cia que
ejer ce la Cre ta mi noi ca.

La na tu ra le za de es tos aqueos es tá aún le jos de ser cla- 
ra men te de fi ni da si te ne mos en cuen ta su re la ción, se gún
úl ti mas ten den cias his tó ri cas, con los do rios.

Es pre ci sa men te a los do rios a quie nes se atri bu ye la
for ma ción del es ta do es par tano. La sus ti tu ción y so me ti- 
mien to —si hu bo tal— de los aqueos por los do rios es ca pí- 
tu lo de la his to ria grie ga que aún ob tie ne in ter pre ta cio nes
en contra das. El mis mo nom bre de do rios se acep ta por los
in ves ti ga do res de ma ne ra un po co con ven cio nal.
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Ma pa de la re gión de la an ti gua Gre cia

Es en el mi to del re torno de los He rá cli das don de en- 
contra mos la pri me ra in ter pre ta ción al pro fun do cam bio
que se pro du ce en el Pe lo po ne so ha cia el 1200 a. C.

Se gún el mis mo, los do rios, pro ce den tes de la Do ri da y
an te rio res ocu pan tes de la Ftio ti de, ha cia el si glo XII u XI

a. C. se gún los cál cu los ge nea ló gi cos que los an ti guos in di- 
ca ban y ba jo la guía de los des cen dien tes de los He rá cli- 
das, ha brían vuel to a su te rri to rio de ori gen, el Pe lo po ne so.

Los tres je fes de los do rios se rían Te meno, Cres fon te y
Aris to de mo que, lle van do a su pue blo has ta el gol fo de
Co rin to, ha brían cru za do el mar en Nau pac to y avan za do
ha cia La co nia y Me s e nia a tra vés de la Ar gó li da, so me tien- 
do a sus ha bi tan tes.

A Te meno, se gún la tra di ción, le co rres pon dió la Ar gó li- 
da, a Cres fon te Me s e nia y a los dos hi jos de Aris to de mo,
Eu rís te nes y Proe les, la La co nia. Es ta tra di ción es, a gran des
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ras gos, la que co no ce mos co mo in va sión do ria o aún co mo
el re torno de los He rá cli das.

En la an ti güe dad, es ta tra di ción fue acep ta da co mo ver- 
da de ra y aún se si gue man te nien do por una par te de la in- 
ves ti ga ción his tó ri ca ac tual. El des cu bri mien to de la épo ca
mi cé ni ca y su apa ren te men te inex pli ca ble e im pro vi sa do
fin, vino a aña dir nue vos de fen so res de la tra di ción.

Es in du da ble que el mun do
grie go, a par tir de los co mien- 
zos del si glo XII a. C. ex pe ri- 
men ta un cam bio pro fun do: las
ma jes tuo sas tum bas mi cé ni cas
son aban do na das, los cas ti llos
de los prín ci pes caen en rui nas
y la ar qui tec tu ra en tra en re gre- 
sión o ca si en aban dono al
igual que la pin tu ra o la es cul- 
tu ra, con cam bios en los es ti los
ar tís ti cos y con la des apa ri ción
de la es cri tu ra.

Es tos cam bios brus cos pa re- 
cían la me jor con fir ma ción a la
tra di ción de la in va sión do ria y de he cho, co mo ya he mos
di cho, aún se si gue pen san do así por par te de cier tos es tu- 
dio sos de re co no ci do pres ti gio.

La te sis opues ta a es ta in va sión tie ne su ori gen en las
teo rías del es tu dio so ale mán K. I. Be lo ch, que pien sa, con
fun da dos ar gu men tos, que los cam bios que se pro du cen a
co mien zos del si glo XII a. C. ha bría que ex pli car los por cau- 
sas in ter nas, no por in va sio nes. És ta es la se gun da ten den- 
cia, con más o me nos va ria cio nes, que si gue otra par te de
la crí ti ca ac tual.

En to do ca so, la fun da ción de la ciu dad de Es par ta no
pa re ce ser an te rior, por los da tos ar queo ló gi cos de que dis- 
po ne mos, al si glo IX a. C. Se su po ne que pa ra es ta fe cha ya
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do mi na ría la lla nu ra for ma da por el al to va lle del Eu ro tas,
aun que las lu chas que mar can la con so li da ción del es ta do
es par tano se pre sen ten muy os cu ras.

La ex pan sión la ce de mo nia

A par tir del si glo VI II a. C., Es par ta aco me te rá una po lí ti- 
ca de ex pan sión en el Pe lo po ne so que va a des em bo car, al
ca bo de al go más de si glo y me dio de lu chas, en la he ge- 
mo nía la ce de mo nia en la pe nín su la.

Los ca pí tu los prin ci pa les de es ta ex pan sión qui zá de ba- 
mos ver los en lo que la tra di ción his to rio grá fi ca an ti gua lla- 
mó las gue rras de Me s e nia. És tas se nos han con ser va do
bas tan te ta bu la das en Pau s anias que, ale ja do tem po ral- 
men te de los he chos, uti li zó co mo fuen te dos epo pe yas
ale jan dri nas es cri tas por Mi rón y por Rhia nus.

La pri me ra de es tas gue rras se pre sen ta co mo una in va- 
sión de los es par ta nos en las ri cas tie rras de Me s e nia con el
fin de ane xio nar las a La co nia. En ella, se gún Pau s anias, el
hé roe me s e nio es Aris to de mos, quien, a pe sar de su re sis- 
ten cia en el mon te Ito me, su cum be a las ar mas es par ta nas.
La ane xión de Me s e nia trae apa re ja da la con ver sión de sus
ha bi tan tes en ilo tas o sier vos, sin nin gún ti po de de re chos y
bas tan te opri mi dos.

Los be ne fi cios de es ta ane xión pa re ce que fue ron aca- 
pa ra dos por la no ble za es par ta na. Ello ha bría da do lu gar a
al gu nas di sen sio nes in ter nas en la mis ma Es par ta si nos ate- 
ne mos a lo que la tra di ción es ta ble ce cuan do nos des cri be
los mo ti vos que im pul sa ron la fun da ción co lo nial de Ta ras o
Ta ren to en la pe nín su la ita lia na.

Ha cia la se gun da mi tad del si glo VII a. C., se gún la cro- 
no lo gía más acep ta da, tie ne lu gar la lla ma da Se gun da
Gue rra de Me s e nia, ate nién do nos tam bién en es te ca so a
la ter mi no lo gía de Pau s anias.
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La cau sa de la mis ma se cree fue una re vuel ta de los
me s e nios contra el yu go la ce de mo nio. Pa re ce que cos tó
bas tan te so fo car esa re vuel ta. El éxi to es par tano se acha ca,
se gún la tra di ción his to rio grá fi ca an ti gua, a la trai ción del
rey de Or co me nos, uno de los alia dos de los me s e nios.

Es ta Se gun da Gue rra de Me s e nia mar ca uno de los hi- 
tos fun da men ta les de la his to ria de Es par ta, e inau gu ra una
nue va épo ca. Su fin sig ni fi ca el co mien zo de una se rie de
re for mas tan to po lí ti cas co mo eco nó mi cas e ideo ló gi cas
que con fi gu ra rán el es ta do es par tano en sus as pec tos más
ca rac te rís ti cos.

A es ta se gun da gue rra es tá aso cia do el nom bre de Tir- 
teo. Sin en trar en de ta lles de su ori gen, que Ate nas pa re ce
atri buir se, es te poe ta, de cu ya obra se han con ser va do al- 
gu nos frag men tos, re pre sen ta el pri mer es pe ci men de
poesía pa trió ti ca.

Sus lla ma das al va lor, a la abne ga ción de los sol da dos, a
la de fen sa de su tie rra, tie nen gran in te rés pa ra el co no ci- 
mien to his tó ri co de la épo ca. Por una par te, mues tra que el
ejérci to es par tano es ta ba en un es ta do de con mo ción y de- 
sor den co mo no vol ve re mos a en con trar lo más tar de en
épo ca clá si ca. Pe ro tam bién ha lla mos una con cep ción nue- 
va, la del sol da do-ciu da dano lu chan do hom bro con hom- 
bro con sus com pa ñe ros pa ra de fen der el sue lo pa trio.

Es to im pli ca un cam bio pro fun do pues to que la trans for- 
ma ción de la tác ti ca mi li tar tra jo con si go que los es fuer zos
in di vi dua les pa sa ran a te ner me nos va lor que la fuer za dis- 
ci pli na da de com ba tien tes so li da rios.

Co mo Aris tó te les ya en tre vió, es ta nue va tác ti ca ha bía
arras tra do cam bios po lí ti cos en tre los que qui zás el más im- 
por tan te era el ac ce so de un ma yor nú me ro de per so nas al
go bierno del es ta do. En to do ca so, la poesía de Tir teo pre- 
di ca una es tre cha mo ral y un sa cri fi cio to tal del ciu da dano a
su ciu dad.
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Li ga del Pe lo po ne so

Pe ro si ello era pro pio de un es ta do de gue rra, no es
me nos cier to que en la vi da co ti dia na tam bién que dó es te
ideal que un sis te ma de le yes, tra di cio nes y usos con sa gró,
y que tu vo por fin el so me ti mien to del in di vi duo a la co mu- 
ni dad y la pree mi nen cia de las vir tu des gue rre ras por en ci- 
ma de to do. Es to no es más que lo que se ha da do en lla- 
mar la cons ti tu ción de Licur go.

Pe ro las gue rras de Me s e nia no sig ni fi ca ron en ab so lu to
el fin de la po lí ti ca de ex pan sión de Es par ta en el Pe lo po- 
ne so. Sus ob je ti vos in me dia tos se cen tra ron en la Ar ca dia y
la Ar gó li da así co mo en la Eli de, es de cir, el res to de la pe- 
nín su la pe lo po ne sia.

Sin em bar go, la po lí ti ca de ane xión da rá pa so a par tir
de es te mo men to a la de alian zas, no sin re cu rrir a la fuer za
en ca so de opo si ción a las mis mas. En rea li dad, eran tra ta- 
dos fir ma dos con di chas ciu da des, pe ro siem pre Es par ta en
ré gi men de pre pon de ran cia.

Ca be za de mu jer (te rra co ta del si glo VII a. C. ha lla da en la Acró po lis de Es- 

par ta (iz quier da). Ca be za mas cu li na (re lie ve en mar fil, si glo VII a. C., pro ce- 

den te del tem plo de Ar te mis Or tia, Es par ta) (de re cha)
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A me dia dos del si glo VI a. C. y me dian te es te sis te ma de
ane xio nes y alian zas, Es par ta crea ba lo que los mo der nos
han lla ma do la Li ga del Pe lo po ne so. Es ta Li ga se ba sa ba en
una se rie de tra ta dos de ca da una de las ciu da des con Es- 
par ta, uni das a su vez en un pac to fe de ral en tre sí.

En prin ci pio es ta ba ga ran ti za da la ple na au to no mía de
las ciu da des con fe de ra das, que no pa ga ban tri bu to ni re ci- 
bían guar ni cio nes es par ta nas. Des pués del si glo V a. C. es- 
tas con di cio nes se en du re ce rían.

Su prin ci pal ór gano de ci so rio, ya que no exis tían ma gis- 
tra dos fe de ra les, era la asam blea fe de ral, en la que ca da
ciu dad te nía un vo to. Es par ta te nía prác ti ca men te ase gu ra- 
da la ma yo ría, da do que las pe que ñas ciu da des, por te mor,
siem pre vo ta ban sus re so lu cio nes.

Fue es te lar go pe río do de ex pan sión y, so bre to do el
pos te rior a la lla ma da Se gun da Gue rra de Me s e nia, el que
for jó de for ma ca si es ta ble ya a fi nes del si glo VI a. C. el sis- 
te ma po lí ti co es par tano. Sis te ma po lí ti co que con di cio nó
los ava ta res bé li cos del si glo V a. C. y de los que Es par ta no
pu do be ne fi ciar se en to da su me di da por la fuer za mis ma
de sus ins ti tu cio nes.

Las gue rras mé di cas

Bue na prue ba de ese pru den te ego ís mo es par tano fue
el ca so omi so que hi cie ron al tra ta do de alian za que ha bían
fir ma do con Cre so, rey de Li dia (550 a. C.) cuan do los per- 
sas des tru ye ron es te rei na do. Lo mis mo ocu rrió cuan do el
rey per sa Ci ro aplas tó la re vuel ta de las ciu da des grie gas
de la Jo nia, li mi tán do se a ob ser var la si tua ción y a pro fe rir
va gas ame na zas contra los per sas.

Bien es ver dad que Es par ta se ha bía eri gi do en Gre cia
co mo la ma yor com ba tien te contra las ti ra nías y bue na
prue ba de ello fue la ayu da pres ta da a Ate nas pa ra de rro- 
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car al ti rano Hi ppias. Sin em bar go, los erro res de Cleó me- 
nes, rey es par tano au tor de la ges ta, pu sie ron en pe li gro la
mis ma li ga por sus in ten cio nes contra los pro gre sos de la
nue va de mo cra cia ate nien se.

In du da ble men te Es par ta com ba tía las ti ra nías no pa ra
fa vo re cer de mo cra cias, sino un sis te ma po lí ti co afín al su yo:
la oli gar quía.

En la pri me ra ex pe di ción per sa contra Gre cia fue ron los
ate nien ses los que tu vie ron que li brar en so li ta rio la vic to- 
rio sa ba ta lla de Ma ra ton (490 a. C.) an te el re tra so en la lle- 
ga da al tea tro de ope ra cio nes de las tro pas es par ta nas. Re- 
tra so que Es par ta jus ti fi có por mo ti vos re li gio sos y ri tua les.

Cuan do los grie gos tie nen co no ci mien to de la se gun da
cam pa ña per sa, de unos efec ti vos muy con si de ra bles, se
dis po nen a es ta ble cer una es tra te gia con el fin de contra- 
rres tar la. A pe sar de que el man do tan to por tie rra co mo
por mar que da en ma nos de Es par ta, en teo ría la ma yor
po ten cia mi li tar grie ga del mo men to, sur gen se rias di sen- 
sio nes en tre los alia dos he le nos.

Los es par ta nos con si de ra ban que ha bía que ha cer fren- 
te a los per sas en el is t mo de Co rin to. Que da ba pa ten te
que no que rían ale jar el grue so de su ejérci to fue ra del Pe- 
lo po ne so an te el te mor, cons tan te en tre los es par ta nos, de
re vuel tas de ilo tas.

Sin em bar go, y an te la pre sen cia in mi nen te de los per- 
sas, ce dió a la vo lun tad de los alia dos en cuan to a de fen der
la Gre cia cen tral. Aun a sa bien das de que era em pre sa per- 
di da, Leó ni das se dis pu so a de fen der el pa so de las Ter mó- 
pi las.

Pe ro de nue vo, y adu cien do ra zo nes re li gio sas, el nú me- 
ro de es par ta nos en es ta em pre sa fue muy re du ci do: só lo
tres cien tos. El res to es ta ba com pues to por alia dos.

El va lor y la dis ci pli na mi li tar es par ta na que da ron cla ra- 
men te de ma ni fies to, pe ro fue ron in su fi cien tes pa ra de te- 
ner el gran ejérci to per sa. Leó ni das y sus tres cien tos es par- 
ta nos su cum bie ron en la em pre sa.
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Es cul tu ra es par ta na del si glo V

a. C. ha lla da cer ca de la Acró- 
po lis y que se su po ne uno de

Leó ni das

Si guien do la es tra te gia del ate nien se Te mís to cles, el Áti- 
ca fue aban do na da; la ba ta lla se plan teó por mar con aplas- 
tan te vic to ria grie ga en Sa la mi na. Mien tras, los pe lo po ne- 
sios de fen dían el is t mo.

Al año si guien te, tras in va dir
los per sas el Áti ca, los es par ta- 
nos re tra sa ron de nue vo su
ayu da an te las in sis ten tes pe ti- 
cio nes de los ate nien ses. Só lo
cuan do atis ba ron in ten tos de
fir mar la paz con los per sas pu- 
sie ron en mar cha su ejérci to
que, uni do al ate nien se, de rro- 
tó a los in va so res en Pla tea
(479 a. C.) po nién do se de re lie- 
ve el va lor mi li tar es par tano.

La pos te rior ba ta lla na val de
Mi ca la y el cas ti go in frin gi do a
la ciu dad de Te bas por su alian- 
za con los per sas con clu ye ron
la gue rra con vic to ria grie ga.

Los años que si guen a Pla- 
tea es tán mar ca dos en Es par ta

por la fi gu ra de Pau s anias y por las re vuel tas de los alia dos
per te ne cien tes a la Li ga del Pe lo po ne so. Y to do ello en ese
es pa cio de tiem po, que Tu cí di des lla ma la Pen te con te cia,
en el que Ate nas apro ve cha de for ma exhaus ti va el éxi to
con se gui do en las gue rras mé di cas.

La crea ción de la li ga áti co-dé li ca le da pre do mi nio en
to da Gre cia y le lle va, se gún Tu cí di des, a una ine vi ta ble
gue rra contra Es par ta.

El es ta do la ce de mo nio no su po apro ve char su par ti ci pa- 
ción en las gue rras mé di cas. De nue vo la si tua ción de su
po lí ti ca in te rior de ter mi na ba su po lí ti ca ex te rior. Los te mo- 
res a re vuel tas y su muy par ti cu lar es truc tu ra eco nó mi ca,
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cam pe si na y pas to ril, die ron vía li bre a Ate nas pa ra ob te ner
to do ti po de be ne fi cios.

En cuan to a Pau s anias, con una per so na li dad un tan to
ex tra ña, tra tó de ha cer su po lí ti ca par ti cu lar crean do re ce los
tan to en Ate nas co mo en Es par ta. Su ma yor error, que pa- 
gó con la muer te, fue ac ti var una re vuel ta de ilo tas, lo que
en Es par ta pre su po nía ir en contra de los ci mien tos mis mos
del es ta do.

No me nos pro ble mas les creó la po lí ti ca fi lo de mo crá ti ca
de Te mís to cles, el es tra te ga ate nien se, en el Pe lo po ne so y
que mar ca, jun to con la re cons truc ción de las mu ra llas de
Ate nas (Mu ros Lar gos), el co mien zo de los ro ces en tre los
dos es ta dos. Ni si quie ra la ayu da pres ta da por Ate nas a Es- 
par ta en la re vuel ta de los ilo tas de 464 a. C. pu do ir sub sa- 
nan do esas di fe ren cias.

Las gue rras del Pe lo po ne so

Mu cho se ha es cri to so bre las cau sas que des en ca de na- 
ron las gue rras del Pe lo po ne so. Co mo pun to de arran que
pa ra los in ves ti ga do res ac tua les es tá la obra de Tu cí di des,
his to ria dor con tem po rá neo de los he chos, que ci fra los orí- 
genes en el im pe ria lis mo ate nien se y su po ten cia na val tras
las gue rras mé di cas. Pa ra él, era ine vi ta ble el cho que en tre
las dos po ten cias grie gas.

Aun que el plan tea mien to de Tu cí di des ha si do y es aún
ob je to de dis cu sión en tre dis tin tos es tu dio sos, no po de mos
ig no rar la car ga ideo ló gi ca que acom pa ñó a es tas gue rras.

Ate nas tra ta ba de im po ner la de mo cra cia en los es ta dos
de su li ga. A ello se opo nían los oli gar cas to da vía en el po- 
der en al gu nos es ta dos, mi ran do es pe ran za dos a Es par ta,
lea der de la oli gar quía. Ha bría tam bién que aña dir las pre- 
sio nes fi nan cie ras que Ate nas ejer cía so bre sus alia dos, a
di fe ren cia de Es par ta.
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Los ro ces di rec tos co men za ron cuan do Ate nas fir mó una
se rie de tra ta dos que ame na za ban los in te re ses de Co rin to,
alia do pe lo po ne sio, en el gol fo del mis mo nom bre. Es par ta
no in ter vino has ta el 457 a. C. con el fin de es ta ble cer su
do mi nio so bre la Beo cia, zo na en con flic to.

Aun que el éxi to acom pa ñó a los es par ta nos, és te fue
efí me ro pues to que Ate nas re cu pe ró pron ta men te el do mi- 
nio de es ta zo na y co men zó a in quie tar a los la ce de mo nios
en las cos tas de su país. Di ver sos cho ques en la Gre cia cen- 
tral lle va ron a las dos po ten cias a fir mar la paz de los trein ta
años (446 a. C.) no sin an tes ha ber se pre sen ta do los es par- 
ta nos an te las puer tas mis mas de Ate nas.

De nue vo los in te re ses de Co rin to fue ron la cau sa de la
rea nu da ción de las hos ti li da des. Se rá Ar quí da mo el que os- 
ten te el man do mi li tar pe lo po ne sio. En re pe ti das oca sio nes
se pre sen ta rá an te los mu ros mis mos de Ate nas de vas tan do
sus cam pos mien tras los ate nien ses se de di ca rán a una
gue rra de pi ra te ría en las cos tas del Pe lo po ne so con si- 


