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Hace ahora un millén de afios, una mujer llamada Zena le-
vanté sus manos al cielo en busca de ayuda y consuelo.
Tras ella, muchas mujeres han invocado el nombre de Ma-
dre Tierra para que las ayudara en el duro oficio de ser ma-
dres ademés de esposas y preservar asi la vida en nuestro
planeta. Desde la sabana africana hasta las orillas del Mar
Rojo y las estribaciones de los Pirineos, la historia de los se-
res humanos que a lo largo de los milenios han ido compo-
niendo Los circulos de piedra nos habla de la vida de nues-
tros ancestros, de sus primeras experiencias con el lengua-
je, del aprendizaje de nuevas férmulas de convivencia entre
macho y hembra y del esfuerzo que supuso luchar contra la
prepotencia del més fuerte.
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PROLOGO

Zena sujetd la mano de su hija para ayudarla a subir la
empinada cuesta. El camino le resultaba tan familiar que no
era consciente de estar realizando un esfuerzo. Centenares
de veces habia visitado la cueva sagrada donde hablaba a
la diosa, la Madre de todos los seres vivientes. Sin embar-
go, para la joven Zena era una experiencia nueva y extrafa.

Al cabo de un rato madre e hija llegaron a un saliente
que se hallaba en la cima de la colina. Zena se detuvo, con
los brazos extendidos, para saludar a la diosa. La joven Ze-
na observé a su madre en silencio.

—Gran diosa, te traigo a mi hija, destinada a servirte
pues también lleva el nombre de Zena. Ayludala a aprender
tus normas y acompanala a lo largo de su vida. Transmitele
tu sabiduria, tus conocimientos; guia su corazén y su mente
en la tarea de conducir a nuestro pueblo. jlnvocamos tu
fuerza, oh Madre sagrada!

Zena aguardd hasta que sintié a la diosa penetrar en lo
mas profundo de su espiritu. Luego se volvié hacia su hija.
La joven escuchaba con atencién las palabras de su madre,
pues sabia que no debia olvidar jamas lo que aprendiera
aquel dia en el lugar sagrado.

—Durante muchos afios, mas de los que alcanzo a re-
cordar —dijo Zena—, hemos vivido en armonia con nues-
tros semejantes y con el entorno. Ello se debe a que hemos
observado las ensefianzas de nuestra Madre, los principios
de amor y paz. En cada tribu existia una mujer sabia que
ensefiaba las normas de nuestra sagrada Madre a su hija, o
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a la hija de su hermana, y ésta, a su vez, las transmitia a la
suya propia. Asi ha venido sucediendo, hasta ahora, a lo
largo de toda nuestra existencia.

»Algunas de esas mujeres sabias se llamaban Zena, co-
mo nosotras. Nuestra Madre nos encomienda a nosotras las
mas arduas tareas. La primera mujer sabia vivié hace mucho
tiempo, antes de nuestra época. El amor hacia su pueblo,
el dolor ante el hambre y el sufrimiento de nuestras gentes
no era distinto del nuestro. La Zena que la siguié era capaz
de ver més cosas que nadie con su imaginacion, y cambié
nuestro mundo en muchos aspectos. A través de ella, la
gente llegd a conocer a la Madre, quien nos ensefid a vivir
en paz.

»Después de ella vine yo, y ya conoces una parte de mi
historia. Pero ahora debes conocer el resto; debes penetrar
en mi corazén y mi mente, en el corazén y las mentes de
otras mujeres que ostentaron el nombre de Zena, pues so-
mos una misma persona aunque seamos distintas. Aqui,
mientras aguardamos sobre la colina, la diosa te mostrara
nuestras vidas a través de sus visiones. Sentirds nuestra ale-
gria y nuestro sufrimiento, conoceras nuestros pensamien-
tos, nuestros temores y nuestras dudas, veras y oiras todo
lo que hemos visto y oido, hasta convertirte en nosotras
mismas. Sélo de este modo cumpliras el destino que la dio-
sa te reserva: mantener vivas las ensefianzas de nuestra Ma-
dre durante los tiempos dificiles que se avecinan.

»Ven, hija mia, a saludar a la diosa que nos llama. Asimi-
la su sabiduria en tu mente, su fuerza en tu cuerpo y su
amor en tu corazén. Siéntela en tu interior mientras te con-
duce al inicio de los tiempos para mostrarte a la primera
mujer sabia que tuvo por nombre Zena. Ella, al igual que
todas nosotras, te ensefiard lo que debes hacer. Haz tuyas
nuestras vidas, nuestros conocimientos y nuestras visiones,
todo cuanto hemos experimentado, hasta que nos convirta-
mos en una parte de ti, en una parte de todas las Zenas
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que existiran en el futuro, a fin de que el mundo no olvide
jamas las normas y ensefianzas de nuestra Madre sagrada.
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PRIMERA PARTE

EL GRAN RIFT VALLEY EN AFRICA, ENTRE UN MILLON Y
UN MILLON Y MEDIO DE ANOS ATRAS
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Capitulo 1

El grito se propagd a través de la desierta sabana. So-
bresaltada, Zena se agazapé a los pies de la vetusta acacia
a fin de confundirse con el paisaje. Sus manos delataban su
sufrimiento, pues no cesaba de frotarse el hinchado abdo-
men en un vano intento de aplacar las punzadas de ham-
bre. Llevaba varios dias sin comer.

El grito de alarma lo habia proferido su madre, Tope,
que se hallaba encaramada en el arbol. Tope grité de nue-
vo y el segundo alarido hizo reaccionar a Zena, quien aga-
rré una rama y trepé hasta la copa de la acacia donde se
encontraba su madre. Al mirar hacia abajo vio que una hie-
na la observaba fijamente, mostrando sus fauces mientras
un hilo de saliva se deslizaba por sus labios entreabiertos,
dispuestos a devorarla. Zena sintié un escalofrio y se arrimé
a su madre.

La hiena dio un salto y traté de encaramarse a la acacia.
Tope la amenazé con la rama que sostenia, sin dejar de gri-
tar. Cuando el animal salté de nuevo, Tope le golped el
morro. La hiena retrocedié entre gemidos y se alejé apresu-
radamente. Tope la observé hasta que hubo desaparecido.

Zena permanecié atenta a la escena hasta que, debido
al agotamiento, sus parpados empezaron a cerrarse. Enton-
ces abrié de nuevo los ojos, temerosa de caer dormida, y
contemplé el polvoriento horizonte. El calor le nublaba un
poco la vista, pero no detecté ninglin movimiento, ninguna
sefial de vida en la tierra pardusca y cuarteada que se ex-
tendia ante ella. Antiguamente la estepa aparecia cubierta
por gigantescas manadas de animales y kildbmetros de pas-
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tos, pero Zena lo ignoraba. Lo Unico que habia visto era al-
gun que otro arbol con sus desnudas ramas elevadas hacia
el firmamento como en actitud de suplica y montones de
huesos resecos por la accién del sol, un mudo testimonio
del poder de la sequia.

De pronto una rama se partié junto a ella, y Zena se so-
bresalté. Pero al alzar la vista comprobdé que se trataba de
su madre, que descendia del &rbol con su hijito en los bra-
zos, un bebé de ojos enormes y rostro diminuto.

Tras ordenar a Zena que la siguiera, Tope se dirigi6 ha-
cia el lecho de un arroyo que habia divisado a lo lejos. Lo
Unico que quedaba del arroyo que en otros tiempos ser-
penteaba a través de la hierba era una profunda grieta
sembrada de piedrecitas. Estaba seco, pero a veces debajo
de la superficie de esos arroyos encontraban un poco de
agua. Tope sabia que sin agua era imposible sobrevivir.

Zena, extenuada debido al hambre, la sed y el calor, no
respondié a la llamada de su madre. Tope se volvid y le or-
dend de nuevo que la siguiera, un ejercicio que fue repi-
tiendo cada pocos metros. Al fin, al comprobar que su hija
permanecia encaramada en el arbol, Tope hizo uso de
aquel tono perentorio que la pequefia conocia bien desde
que habia nacido, seis afios atras. Zena reaccioné. Entre so-
llozos, bajé del arbol y siguié a Tope.

A medida que Tope escarbaba en el lecho del arroyo, se
iba formando un pequefio charco de agua. Zena, imitando
a su madre, consiguidé tras muchos esfuerzos beber unos
sorbos de agua turbia, los suficientes para calmar por el
momento su sed.

El resto del dia Tope siguié avanzando incansablemente
hacia el oeste, guiada por una intuicion en la que crefa a
ciegas. Mientras caminaba, sus ojos hundidos, protegidos
del resplandor del sol por una frente protuberante, reco-
rrian el arido paisaje al tiempo que su sensible olfato trata-
ba de detectar algin aroma. Zena imité a su madre, pero
no habia nada que ver salvo el fulgor del sol y nada que
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oler salvo la sequedad del ambiente. La pequefia se lamio
los brazos en un intento de sorber unas gotas de sudor, pe-
ro sélo consigui6 llenarse la boca de polvo y tierra.

De improviso Tope se abalanzé sobre un pequefio la-
garto que se habia cruzado en el camino, lo atrapé y lo de-
voré en un instante. Desconcertado por el brusco movi-
miento de su madre, el hijito rompié a llorar. Tope lo estre-
choé contra sus flacidos pechos para que el bebé mamara,
pero apenas le quedaba leche y el pequefio continué llo-
rando.

Al cabo de unos minutos Tope percibié un ruido y se
detuvo en seco. Un gigantesco macho la estaba siguiendo,
sus pasos sofocados por el seco terreno y los berridos del
bebé. Tope lo observé con recelo. No se fiaba de los ma-
chos desconocidos. En una ocasién habia visto a un macho
arrebatar a un bebé de los brazos de su madre y estampar-
lo contra el suelo; la escena se le habia quedado grabada
en la mente.

Zena se oculté detrds de su madre y observé con temor
al intruso. Rara vez tenia ocasioén de ver a seres parecidos a
ella. Su grupo se habia dispersado hacia mucho tiempo,
pues en aquella zona afligida por la seguia no habia sufi-
ciente comida ni agua para todos ellos. El extrafio le inspi-
raba temor. Era casi dos veces mas alto que su madre, tenia
unos hombros descomunales y su mandibula y torso esta-
ban cubiertos de pelo negro.

El macho extendié la mano como si quisiera agarrar al
bebé. Zena lanzé un grito y retrocedié unos pasos, pero To-
pe no se inmuté. Estrechando al bebé con fuerza entre sus
brazos, se dio media vuelta y presentd su trasero al extra-
fo. El macho la olfated y extendié de nuevo su musculoso
brazo para arrebatarle al bebé. Tope le grité y volvié a ofre-
cerle el trasero. El macho la monté y empezé a moverse y a
gemir de placer, al igual que Tope. Cuando hubo termina-
do, el macho se alejoé tranquilamente.
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Tope esperd hasta cerciorarse de que el intruso no vol-
veria a seguirla y eché a andar de nuevo hacia el oeste. Los
débiles rayos de sol que iluminaban el horizonte anuncia-
ban que pronto oscureceria, y Tope estaba ansiosa por ha-
llar un lugar seguro donde pasar la noche. Pero no vio ni
una pefia ni un arbol que le ofreciera refugio; sélo encontré
unos arbustos cuyas ramas habian sido despojadas de los
frutos que solian constituir un opiparo festin anual para To-
pe y el resto de su grupo. No obstante, las desnudas ramas
proporcionaban cierta proteccién contra los depredadores
que rondaban de noche por aquel paraje.

Zena se instalé junto a su madre debajo de los arbustos,
nerviosa y asustada. Al poco rato se hizo de noche. La den-
sa oscuridad impedia a Zena distinguir siquiera la silueta de
su mano. La pequefa permanecié alerta, tratando de perci-
bir algin sonido sospechoso o unas sigilosas pisadas que la
obligaran a emprender la huida. Pero no aparecié ningin
ledn ni ningln tigre, y al cabo de unas horas amanecié de
nuevo.

En cuanto empezé a clarear, Tope salié de su escondrijo
y echd a andar de nuevo. Zena siguié a su madre con pasos
torpes, pues tenia las piernas entumecidas y la garganta
tan seca que apenas podia respirar. De repente tropezd y
cayé de rodillas. Tope la agarré del brazo para ayudarla a
incorporarse, pero no lo consiguié y siguié avanzando. Al
cabo de un rato Tope llegd a un pequefio terraplén.

Tras trepar por él, Tope se volvié, sosteniendo a su hijito
entre los brazos, y llamé a Zena. Al oir el excitado tono de
voz de su madre, Zena alzé la cabeza. Tope le indicd que se
acercara. Haciendo acopio de las Ultimas fuerzas que le
quedaban, la nifa se puso en pie y obedecié a su madre.
Cuando alcanzé la cima del terraplén, contemplé asombra-
da un viejo lago en cuyo centro habia un pequefio charco
de agua.

Pese a la acuciante sed que sentian, madre e hija duda-
ron unos segundos. Tiempo atrés, los azules lagos de la sa-
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bana relucian bajo el sol y proporcionaban agua a todas las
criaturas que habitaban aquella zona, aunque ni Tope ni Ze-
na recordaban esos tiempos de esplendor. Para ellas, los
secos lagos significaban tan sélo la muerte. Sus vastas y
agrietadas superficies estaban sembradas de huesos de
animales que habian muerto en un dltimo y desesperado
intento de aplacar su sed. El deseo de beber podia resultar
fatal. Los depredadores acechaban tras los matorrales, dis-
puestos a precipitarse sobre los incautos que se acercaran
al lago a beber. Sin embargo, también corrian un gran ries-
go: atraidos por la perspectiva de darse un banquete, tanto
el cazador como su presa cafan con frecuencia en las aguas
pantanosas que circundaban el lago.

Tope se acercd con cautela al lago seguida por Zena,
deseosa de beber. Pero cuando ésta empezé a hundirse en
el lodo se agarré al brazo de su madre, gimiendo de temor.
Tope retrocedié unos pasos, arrastrando consigo a su hija.
Sus oscuros ojos escrutaron la himeda tierra y el charco de
agua que habia en el centro del lago. Luego entreg6 el be-
bé a Zena y empezd a escarbar el lodo con sus fuertes de-
dos. Cuando broté a la superficie un agua de color pardus-
co, madre e hija se arrodillaron para beber.

Tras aplacar su sed, Tope escarbé a mayor profundidad
primero en un extremo del lago y luego en otro, ayudando-
se de una rama. De pronto habia recordado la imagen de
su propia madre realizando la misma operacién. Con una
mueca en el rostro, Tope metié la mano en uno de los orifi-
cios y extrajo unos objetos duros. A continuacién los gol-
ped con una piedra hasta partir el cascarén y se apresuré a
engullir el contenido blando y carnoso.

Zena olfated prudentemente los curiosos objetos que le
entregaba su madre; despedian un olor extrafio, pero ape-
titoso. Estaba tan famélica que incluso le dolia la barriga.
Tras devolver el bebé a Tope, Zena comenzé a devorar los
mejillones hasta que logré mitigar el hambre. Luego cogié
una rama y removio el lodo en busca de més comida. Al fin,
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tras haber conseguido por primera vez en varios meses
saciar el apetito y aplacar la sed, Tope y Zena reanudaron
Su camino.

Durante las semanas siguientes no tuvieron tanta suerte.
Cada dia representaba un esfuerzo por sobrevivir, por hallar
la suficiente comida para mantenerse en pie y el agua sufi-
ciente para mantener alejado el delirio que provoca la des-
hidratacién. Las noches eran todavia mas duras. Con fre-
cuencia, Tope y su hija pasaban las largas horas nocturnas
acurrucadas en un hoyo poco profundo, sin apenas pegar
0jo, siempre pendientes de cada ruido que percibian.

Poco a poco, a medida que avanzaban hacia el oeste, el
terreno empezé a cambiar. El suelo estaba sembrado de
piedras y la llanura daba paso a unas lomas. Desesperada
por hallar un lugar que les ofreciera el medio de subsistir,
algun tipo de alimento y refugio por las noches, Tope tre-
paba hasta la cima de cada loma para examinar el paisaje
que se abria a sus pies. Al fin, una tarde su perseverancia se
vio recompensada. Desde lo alto de una loma Tope divisé
unos pefascos lo suficientemente grandes para ofrecerles
cobijo; mas alla, una pendiente conducia hasta el lecho de
un viejo rio, donde Tope supuso que hallarian comida. A lo
lejos, divisé la tenue silueta de unas montafas. De forma
instintiva Tope comprendié que donde habia montafias de-
bia haber agua. Y donde habia agua habia vida.

Entusiasmada por el descubrimiento, Tope echd a co-
rrer. Pero al aproximarse a las pefias redujo el paso, mante-
niendo a Zena a sus espaldas, y echd un vistazo a su alrede-
dor. Tope sabia que en estos lugares rocosos habitaban nu-
merosos depredadores. Al fin, tras comprobar que no les
acechaba ningln peligro inmediato, se acercé con cautela
y olisqued las piedras. Su olfato le indicaba a qué clase de
animal pertenecia un determinado olor, y si éste represen-
taba un peligro.

Al acercarse a dos pefias, Tope noté que la atmosfera
estaba impregnada de un olor fuerte y penetrante y retro-
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