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sus falacias sociales Donath

Aman a sus hijos, pero se arrepienten de ser madres. #ma-
dresarrepentidas es un tratado de pensamiento radical
que no dejard indiferente a nadie. #madresarrepentidas
pone sobre la mesa algo de lo que apenas se habla: las
muchas mujeres que, una vez han sido madres, no han en-
contrado la «profetizada» plenitud. Aman a sus hijos por a
su vez no quieren ser madres de nadie. En este ensayo
controvertido, tan minucioso como iluminador, la socidlo-
ga Orna Donath examina la dimensiéon del tabu, desactiva
los dictados sociales y deja que sean las propias madres
quienes hablen de sus experiencias. Asi, #madresarrepen-
tidas se erige como un nuevo e imprescindible manifiesto
feminista, llamado a romper barreras.
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#madres arrepentidas: Una mirada radical a la maternidad

y_sus falacias sociales

Introduccién
El estudio

Un mapa del libro

1. Caminos a la maternidad: lo que dicta la sociedad fren-

te a las experiencias de las mujeres

La «via natural» o la «libertad de eleccién»

Ser madre dejandose llevar por la corriente

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5 y 10 afios y

dos de entre 10 y 15 afios):

Nina (madre de dos hijos, uno de entre 40 y 45 anos y uno

de entre 45 y 50 afios, y abuela):

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afos y abuela):

Sky (madre de tres hijos, dos de entre 15 y 20 afos y uno

de entre 20 y 25 afios)

Charlotte (madre de dos hijos, uno de entre 10y 15 afios y.

uno de entre 15 y 20 anos)
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Rose (madre de dos hijos, uno de entre 5y 10 afos y uno

de entre 10 y 15 afios):

Deseos y motivos ocultos para tener hijos

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 afos)

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 aios)

Jasmine (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Ser madres con consentimiento y sin voluntad

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios)

Edith (madre de cuatro hijos, dos de entre 25 y 30 afios y

dos de entre 30 y 35 aios, y abuela):

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 anos):

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios):

2. Las exigencias de la maternidad: aspecto, conducta y

sentimientos que deberian tener las madres

«Buena madre» —«Mala madre»: siempre a vueltas con las

madres

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afos y abuela):
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Sky (madre de tres hijos, dos de entre 15 y 20 afios y uno

de entre 20 y 25 afios):

Naomi (madre de dos hijos de entre 40 y 45 anos y abue-

la):

Bali (madre de un hijo de entre 1y 5 afios)

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afios y embarazada durante la entrevista):

Amar a los hijos —Odiar a los hijos— Odiar la maternidad

3. Madres arrepentidas: si pudiera no ser madre de nadie

Tiempo y memoria

Arrepentimiento: el deseo de deshacer lo irreversible

Politica de arrepentimiento, reproduccién y maternidad

«Ha sido un terrible error»: el punto de vista de las muje-

res

Sky (madre de tres hijos,_ dos de entre 15 y 20 afos y uno

de entre 20 y 25 afios):

Susie (madre de dos hijas de entre 15 y 20 aios) contestd,

antes incluso de que yo acabara de hacerle la pregunta:

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios)_respon-

dié con vehemencia antes de que yo hubiera terminado

de hacerle la pregunta:
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Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 anos):

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 aios):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 afos)

Erika (madre de cuatro hijos de entre 30 y 40 aflos y abue-

la)

Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 anos):

Bali (madre de un hijo de entre 1y 5 afos):

Jasmine (madre de un hijo de entre 1y 5 afnos):

Helen (madre de dos hijos de entre 15 y 20 afios):

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afos)

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5y 10 anos y

dos de entre 10 y 15 afios):

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Grace (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y otro

de entre 10y 15 afios)

Edith (madre de cuatro hijos, dos de entre 25 y 30 afos y

dos de entre 30 y 35 afios y abuela)

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afos y embarazada durante la entrevista)

respondid antes de que terminara de hacerle la pregunta:

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afios y abuela):
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Grace (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios):

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afos)

Rose (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y uno

de entre 10y 15 afios)

Jackie (madre de tres hijos,_ uno de entre 1y 5 afos y dos

de entre 5 y 10 afios):

Nina (madre de dos hijos, uno de entre 40 y 45 anos y uno

de entre 45 y 50 anos y abuela):

Arrepentirse de la maternidad, pero no de los hijos

Charlotte (madre de dos hijos, uno de entre 10y 15 afios y.

uno de entre 15 y 20 anos)

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios):

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 anos):

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 anos):

Momentos de toma de conciencia

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 anos):

Helen (madre de dos hijos de entre 15 y 20 afos):

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 anos):
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Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afos y abuela):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 anos):

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 afios)

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios):

Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 afios)

Jasmine (madre de un hijo de entre 1y 5 afos):

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5 y 10 afos y

dos de entre 10 y 15 afios):

Rose (madre de dos hijos, uno de entre 5y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios):

Sky (madre de tres hijos, dos de entre 15 y 20 anos y uno

de entre 20 y 25 afios):

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afios y embarazada durante la entrevista):

Ventajas e inconvenientes de la maternidad

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 afios)

Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 anos):

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios):

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5y 10 afos y embarazada durante la entrevista):
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Jackie (madre de tres hijos,_ uno de entre 1y 5 afos y dos

de entre 5 y 10 afios):

Edith (madre de cuatro hijos, dos de entre 25 y 30 afios y

dos de entre 30 y 35 afos y abuela):

Nina (madre de dos hijos, uno de entre 40 y 45 afos y uno

de entre 45 y 50 afios y abuela):

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Sky (madre de tres hijos, dos de entre 15 y 20 afos y uno

de entre 20 y 25 afios):

Erika (madre de cuatro hijos de entre 30 y 40 afios y abue-

la):

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5 y 10 afios y,

dos de entre 10 y 15 afios):

4. Experiencias de maternidad y précticas de arrepenti-

miento: vivir con un sentimiento ilicito

;Quién era y quién soy?

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afos y embarazada durante la entrevista):

Rotem (madre de dos hijos de entre 5y 10 afos):

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afos y embarazada durante la entrevista):

La maternidad como un sentimiento trauméatico




#madres arrepentidas: Una mirada radical a la maternidad yOrna

sus falacias sociales Donath

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 anos):

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5 y 10 afios y

dos de entre 10 y 15 afos)

Lazos y cadenas del amor maternal

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 anos)

Jasmine (madre de un hijo de entre 1y 5 afos):

La obligacién de cuidar

Susie (madre de dos hijas de entre 15 y 20 afios):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afos)

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5 y 10 anos y

dos de entre 10 y 15 afios):

Ser madre: una historia interminable

Helen (madre de dos hijos de entre 15 y 20 afios):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 afios)

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afios):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 afos):

Naomi (madre de dos hijos de entre 40 y 50 afos y abue-

la):

Bali (madre de un hijo de entre 1y 5 afos):
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;Ddénde estén los padres?

Erika (madre de cuatro hijos de entre 30 y 40 aflos y abue-

la)

Susie (madre de dos hijas de entre 15 y 20 afos):

Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 afios)

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Helen (madre de dos hijos de entre 15 y 20 aios):

Sofar con desaparecer

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afios):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 afios):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 anos):

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios):

Jackie (madre de tres hijos,_ uno de entre 1y 5 afos y dos

de entre 5 y 10 afios):

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afos)

Doreen (madre de tres hijos de entre 5 y 10 afios):

Debra (madre de dos hijos de entre 10y 15 afios)

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afios y embarazada durante la entrevista):

Vivir separada de los hijos
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Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afos y abuela):

Sky (madre de tres hijos, dos de entre 15 y 20 afos y uno

de entre 20 y 25 afios)

Jackie (madre de tres hijos, uno de entre 1y 5 afos y dos

de entre 5y 10 afios)

Tener mas hijos o no

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afios y embarazada durante la entrevista):

Grace (madre de dos hijos, uno de entre 5y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios)

Naomi (madre de dos hijos de entre 40 y 50 afos y abue-

la)

Grace (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios):

Grace (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios):

Rose (madre de dos hijos, uno de entre 5y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios):

Liz (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Jasmine (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Rose (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y uno

de entre 10y 15 afos)
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5. ;Quién eres,_mama? Que callen o hablen las madres

arrepentidas

Intentar hablar, ser acallada

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afios y abuela):

Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 afios)

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 anos):

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1 y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afios, y embarazada en el momento de la

entrevista):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 afios)

Bali (madre de un hijo de entre 1y 5 afos):

Charlotte (madre de dos hijos,_ uno entre 10 y 15 afos y

uno de entre 15y 20 afios):

Odelya (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 afios):

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afos):

;Lo saben los hijos?

Para proteger: silenciar el arrepentimiento

Sophia (madre de dos hijos de entre 1y 5 afos):

Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 afios):
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Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 anos):

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afios y abuela):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 afios)

Para proteger: sentirse responsable de que lo sepan

Susie (madre de dos hijas de entre 15 y 20 afios)

Debra (madre de dos hijos de entre 10 y 15 anos):

Rose (madre de dos hijos, uno de entre 5 y 10 afios y uno

de entre 10 y 15 afios):

Jasmine (madre de un hijo de entre 1y 5 afios):

Maya (madre de dos hijos, uno de entre 1y 5 afos y uno

de entre 5 y 10 afos y embarazada durante la entrevista):

Debra (madre de dos hijos de entre 10y 15 afos):

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afos y abuela):

6. Madres-sujetos: investigar el estado de las madres por

medio del arrepentimiento

Llegar a las madres: ventajas y limitaciones

La satisfaccién en la maternidad: ;es solo una cuestion de

condiciones?

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5y 10 anos y

dos de entre 10 y 15 afos):
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Brenda (madre de tres hijos de entre 20 y 25 afnos):

Susie (madre de dos hijas de entre 15 y 20 afos):

Carmel (madre de un hijo de entre 15 y 20 afios)

Erika (madre de cuatro hijos de entre 30 y 40 aflos y abue-

la)

Sunny (madre de cuatro hijos, dos de entre 5 y 10 anos y

dos de entre 10 y 15 afios):

Sky (madre de tres hijos, dos de entre 15 y 20 afos y uno

de entre 20 y 25 afios):

Tirtza (madre de dos hijos de entre 30 y 40 afos y abuela)

De objetos a sujetos: madres como seres humanos, la ma-

ternidad como relacién

Erika (madre de cuatro hijos de entre 30 y 40 afios y abue-
la):
Epilogo

Sobre la autora

Notas
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