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Vestidas de azul Valeria Vegas

Vestida de azul de Antonio Giménez-Rico fue el primer do-
cumental espaiol protagonizado por seis mujeres transe-
xuales que se estrend en salas comerciales. Hoy, 35 afos
después y con la perspectiva que da el paso del tiempo, la
periodista Valeria Vegas analiza cémo los medios y el cine
abordaban la transexualidad en una época verdadera-
mente hostil para un colectivo tan expuesto como minori-
tario. A través de las circunstancias que rodearon a Eva,
Loren, Tamara, Josette, Nacha y Renée, la autora indaga
en aspectos como la prostitucion, el espectaculo, la exclu-
sién social o las leyes opresoras. Sus vidas son también las
de otras muchas mujeres para las que no siempre la de-
mocracia fue sinénimo de libertad.
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A modo de introduccién: ;por qué

Vestida de azul?

Vestida de azul no es una obra maestra. Tampoco es una
pelicula comercial. Pese a su excelente fotografia y demas
caracteristicas técnicas, ni siquiera se puede decir que ten-
ga una factura perfecta. Pero Vestida de azul (Antonio Gi-
ménez-Rico, 1983) tiene algo de lo que otros muchos lar-
gometrajes carecen: transmite verdad. Marcé un antes y
un después a la hora de mostrar los testimonios de las mu-
jeres transexuales, en un momento en el que ni la televi-
sién abordaba el asunto con profundidad. En definitiva,
Vestida de azul fue pionera en trasladar la transexualidad a
la pantalla grande para que todos aquellos espectadores
a los que dicho mundo les era ajeno tuviesen la oportuni-
dad de empatizar con él.

Vestida de azul sirve como base para tratar diversas
probleméticas que se plantean durante el documental y
que constituian el dia a dia de aquellas mujeres. Tomando
como eje central algunos aspectos de sus protagonistas,
me propongo analizar cémo la sociedad y los medios re-
flejaban temas como la prostitucion, el espectéculo, la rea-
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signacion sexual, la cércel, la exclusién social, el entorno
familiar o la Ley de Peligrosidad Social. La vida de cada
una de las protagonistas de la pelicula sirve para ahondar
en aquellas vicisitudes por las que entonces pasaba el co-
lectivo transexual. A las situaciones que ellas esbozan du-
rante el film se suman aqui los casos y testimonios de otras
muchas mujeres, como Yeda, Paula, Linda, Tania, Carla o
Isabella. Mujeres que ya entonces, y a pesar de que ni po-
dian avistar algunos de los cambios legislativos que ven-
drian afios después, reclamaban unos derechos que brilla-
ban por su ausencia.

Fue a finales de 2006 cuando vi por primera vez Vesti-
da de azul, en un momento en el que todavia resultaba
complicado localizar esta pelicula, que incluso a dia de
hoy sigue sin haberse editado en DVD. Me encontraba en
casa de una amiga que se jactaba de que aquella cinta ha-
bia pertenecido a una de las protagonistas, ya fallecida,
con la que mantuvo una amistad. Aquel VHS era practica-
mente una cuestion de herencia. Recuerdo perfectamente
que, minutos antes de su visionado, mi amiga me comen-
to: «Ya veras, es todo la realidad y se matan vivas, se dicen
de todo». Llegados a este punto, he de matizar que mi
amiga lo vivia con tal pasién debido a su condicién de
prostituta callejera desarraigada, y no podia evitar sentirse
reflejada en algunas de las situaciones que presenta la pe-
licula.

Estamos hablando de una obra de culto, perdida en el
tiempo. E incluso de lo que podriamos catalogar como
una pelicula maldita del cine espafol, por su escasa distri-
bucién posterior y el limitado nimero de veces que ha si-
do emitida en television. Aun asi, consiguid llevar al cine a
248081 espectadores, que sin duda no pudieron olvidar
lo que alli habian visto. Toda una rareza que curiosamente
irrumpid por la puerta grande, estrendndose en el Festival
de Cine de San Sebastian el 6 de septiembre de 1983, y
que ya forma parte de la historia LGTB espafiola.
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Quien haya visto Vestida de azul sabrd que no deja in-
diferente. Tampoco es necesario haberla visto para enten-
der este libro, pues a fin de cuentas habla de algo tan sen-
cilloy complejo a la vez como los problemas de una mino-
ria silenciada, y como ésta logré abrirse camino a través
de los medios de comunicacion.

Vestida de azul no es un film al uso, mas alla de que se
enmarque dentro del género documental, debido a que
plasma con crudeza asuntos que incluso actualmente re-
sultan sérdidos, y que en aquel 1983 todavia producian
un mayor impacto. No es una cuestion ni tan siquiera de
morbo, aunque ello ya dependa de la mirada de cada es-
pectador. Es Unicamente la vida de unas personas concre-
tas mostrando su rutina y sus problematicas, cuando toda-
via ni se concebia el término reality show, y hablando con
absoluta naturalidad sobre el sexo, |la familia, el dinero, la
vejez o el amor. Tales asuntos podrian resultar de lo mas
banal si no fuese por el tamiz por el que ellas lo pasan: la
resignacién de la marginalidad. Y lo que es més importan-
te, la visibilidad que se aportaba a través de sus vidas, na-
rradas por ellas mismas y permitiendo que el espectador
se identificase con un mundo que le resultaba extrafio.

Las seis protagonistas de Vestida de azul transmiten
durante el metraje cierta melancolia y predisposicién a
asumir un triste final, por el simple hecho de pertenecer a
una minoria incomprendida que navega entre la burla y el
desconocimiento de la sociedad, siendo este desconoci-
miento un factor comun entre ellas mismas y quienes las
rodean. Estamos hablando de un momento en el que Es-
pafia se encontraba muy alejada de cualquier estudio de
género y esta carencia era un motivo para disculpar en
ocasiones los atisbos de ignorancia que se contemplan en
algunas citas de la prensa escrita.

El libro que tienes entre manos va mas allad del anélisis
cinematogréfico, porque tratdndose de una pelicula asi, lo
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propio es indagar en coémo la sociedad y los medios de
comunicacién abordaban las situaciones de un colectivo
minUsculo que era observado meticulosamente pero
siempre desde la distancia. En una Espafia que comenza-
ba a alardear de progresia y redundante modernidad, la
empatia con el diferente era lo de menos. En definitiva,
era un pais que despertaba en cuestion de libertades per-
sonales, pero siempre acotando dicha libertad a quien
fuese distinto o minoritario. Tampoco es casualidad que la
fecha de estreno de Vestida de azul coincidiese con el fin
de los revulsivos afos de la Transicion democrética, entre
1976y 1983, siendo ese marco temporal el que aqui se in-
vestiga.

Retomando aquel primer visionado, recuerdo que aquella
cinta incluia después una especie de making of, a modo
de Asi se hizo, perteneciente a algun programa de televi-
sién de entonces. Nunca mas volvi a verlo ni logré locali-
zarlo, pero permanece en mi retina, con el impacto propio
de la primera impresion. Cuento esto por la conclusidon
que saqué: aquel resumen posterior con breves preguntas
a algunas de ellas transmitia menos verdad que la pelicula
en si, que a su vez no dejaba de ser también un espacio
de entrevistas, pero con un montaje mas pulido que lo
elevaba a la categoria de séptimo arte. Dicho esto, lo que
conmueve siempre al espectador de Vestida de azul es la
franqueza de sus protagonistas, que muestran por igual
alegrias, ilusiones y miserias.

Un hecho triste y nada casual es que cuatro de las seis
protagonistas ya han fallecido. Algunas incluso hace mas
de dos décadas, sumergidas en los sinsabores de un pais
al que todavia le quedaba mucho por avanzar. Este libro
pretende ser una continuacién de aquellas vidas proba-
blemente frustradas y prolongar su existencia. Trasladarlas
al dia de hoy con la dignidad que se merecen. Porque sus
relatos también representan a otras muchas mujeres que
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sufrieron un estigma generacional. Valora, aprende y em-
patiza con Loren, Eva, Renée, Nacha, Tamara y Josette. Por
ellas. Por otras tantas. Por aquella generacién.

Valeria Vegas
Madrid, enero de 2019



Vestidas de azu Valeria Vegas

VESTIOA DE AZV(:
TRANSEXUALIDAD, CUNE ¥ SOCIEDAD

10



Vestidas de azul Valeria Vegas

Ni rosa ni azul: una evoluciéon de

términos y leyes

La Espana de 1983 y de los primeros anos de la Transicion
nada tiene que ver con la de ahora, por lo que los térmi-
nos, los anélisis y las leyes han evolucionado casi tanto co-
mo la sociedad. Vestida de azul sirve como punto de infle-
xion, pues coincide que es por entonces, a mediados de
la década de los ochenta, cuando comienzan a divulgarse
las problematicas de las personas transexuales, que anos
atrds tan sélo habian sido retratadas desde el sensaciona-
lismo y de una forma carente de empatia. El tratamiento
dado por el cine y los medios evolucionaria paulatinamen-
te, pero no siempre de manera positiva.

Vestida de azul utiliza un término que era el habitual y
que se empleaba de manera incorrecta constantemente:
travesti. Ninguna de las protagonistas hace alusién a la pa-
labra transexual, pese a que ya comenzaba a aparecer en
algunos escasos reportajes. Esto se debe, en parte, al ori-
gen humilde de la gran mayoria de ellas, que se adapta-
ban a definirse como la sociedad les imponia, pues por
entonces la palabra travesti, o incluso acentuada, travesti,
era la que se usaba para agrupar a transformistas y transe-
xuales, sin recabar en la diferencia de cada cual. La prensa
recurria a la palabra travesti para entrevistar por igual a
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una mujer transexual que a artistas como Paco Espafa o
Angel Pavlovsky.

En 1897 el médico y sexdélogo Magnus Hirschfeld fun-
da el Comité Cientifico Humanitario, una organizaciéon que
pronto se caracteriza por llevar a cabo la defensa de las
minorias sexuales, es decir, homosexuales y transexuales.
Su trabajo se centra en el estudio cientifico del sexo, disci-
plina que acabaria siendo denominada sexologia. En 1910
escribe el libro Die Transvestiten; eine Untersuchung lber
den erotischen Verkleidungstrieb (Los travestis: una investi-
gacion sobre el impulso erdtico de travestirse), introdu-
ciendo en él por vez primera el término travestismo para
describir a las personas que sienten la necesidad de usar
ropa del sexo contrario. Ya entonces, de manera acertada,
Hirschfeld desvincula el travestismo de la homosexuali-
dad, debido a que los heterosexuales también podrian
sentir el mismo deseo de travestirse. Lo analiza como una
forma de expresién que no tiene por qué estar condicio-
nada por el deseo sexual hacia personas del mismo sexo.

En Espana, el término travesti se instauré erréneamen-
te en los libros de estilo de todos los medios escritos, im-
plantandolo asi en la jerga popular. Los anuncios clasifica-
dos de los periddicos reforzaban el error. Dicha palabra
incluia al conjunto de las mujeres transgénero, mientras
que el concepto de travesti operado se usaba especifica-
mente para nombrar a las mujeres transexuales reasigna-
das mediante cirugia. Todavia hoy en algunos paises de
Latinoamérica distinguen travesti de transexual Unicamen-
te por la intervencién de reasignacién sexual. Como po-
dremos observar, en la Espana de la Transicion el concep-
to de travesti era definido en el imaginario popular como
un desarrollo extremo de la homosexualidad, reafirmando
asi que, pese a su apariencia femenina, no se les concedia
el beneplacito del sexo sentido. Se empleaba de manera
constante el articulo determinado los, en lugar de las, y asi
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sucesivamente, imponiendo el género masculino: opera-
dos en lugar de operadas, muerto en lugar de muerta, etc.

Acostumbrados al uso de travesti, cuando los medios
de comunicacién comenzaron a utilizar el término transe-
xual lo hacian siempre como sustantivo, en vez de como
adjetivo. Habia cambiado la palabra pero no la forma de
aplicarla, de manera que se escuchaban y lefan frases co-
mo «los transexuales reclaman sus derechos», siendo mas
apropiado «las personas transexuales reclaman sus dere-
chos». Aun cuando se emplea el género correcto, sigue
existiendo el matiz del uso como sustantivo: «una transe-
xual hallada muerta», en lugar de «una mujer transexual
hallada muerta». Dicha terminologia se ha convertido en
habitual, aunque se detecta una evolucion favorable. El
avance en el concepto de la transexualidad se debe fun-
damentalmente al endocrino y psiquiatra Harry Benjamin,
quien en 1966 publicd The Transexual Phenomenon (The
Julian Press, INC. Publishers, Nueva York), un estudio en el
que plantea la posibilidad de adaptar el cuerpo a la men-
te, lo que permitiria un importante desarrollo de las técni-
cas de reasignacion de sexo. De hecho, la primera pro-
puesta del término fue la realizada por Benjamin, que en
1953 describe la transexualidad como la asociacién entre
la normalidad bioldgica y la conviccién de pertenecer al
otro sexo.

El término cambio de sexo se encuentra también hoy
en desuso, habiendo sido sustituido por reasignacién se-
xual, también utilizado médicamente como vaginoplastia.
El uso de dicha expresion, que incluso da titulo a una pe-
licula de Vicente Aranda que analizaremos mas adelante,
escondia un sentido menos peyorativo que el término tra-
vesti, por lo que se empleaba generalmente de manera in-
formativa y sin intencién prejuiciosa. El hecho de prescin-
dir del uso de cambio de sexo viene motivado porque lo
que realmente se altera es la genitalidad, no dejando que
ésta sea el Unico condicionante a la hora de catalogar el
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sexo de una persona, primando entonces el sexo psicold-
gico. Desde este anélisis se concibe que la persona perte-
nece al sexo que marca su identidad de género, y no el
que dictan los genitales o lo que corresponde al sexo ins-
crito en el Registro Civil. Todo esto atendiendo a la idea
del sexo como una clasificacién binaria de acuerdo a crite-
rios genéticos, bioldgicos, fisicos y fisioldgicos. Sin embar-
go, los cromosomas, las hormonas, las génadas, las es-
tructuras sexuales internas y los genitales externos presen-
tan una mayor diversidad de lo que se cree, lo que pone
en duda la division estricta en dos sexos, algo que resulta-
ba impensable en los primeros afios de la democracia.

En Vestida de azul se observan algunas realidades que, a
pesar de ser cotidianas para muchas mujeres transexuales,
eran desconocidas por gran parte de la sociedad. Es asi
como nos hacen participes de redadas policiales, encarce-
lamientos o problemas derivados de su documento de
identidad. En definitiva, no estaban amparadas legalmen-
te. Hoy en dia se han elaborado leyes que promueven los
derechos del colectivo transexual y transgénero. Pero esto
no siempre fue asi: desde la Segunda Republica hasta
1995, existieron diferentes leyes que castigaban, entre
otras, la homosexualidad y la transexualidad. En 1933, el
Cdédigo Penal espafiol incluye la Ley de Vagos y Maleantes
para perseguir a mendigos, némadas y proxenetas. Esta
ley fue aprobada en el periodo de la Segunda Republicay
permanecid vigente hasta 1970. Fue promovida y apoya-
da por todos los grupos parlamentarios de la época y se
le conocié popularmente con el sobrenombre de La Gan-
dula. Su finalidad era penar conductas antisociales, con-
tando para ello con varias categorias de «estados peligro-
sos» que comprendian determinadas practicas. Es decir, la
ley pretendia establecer medidas correctivas y preventi-
vas, sancionar comportamientos que estaban mal vistos
por la sociedad, sin importar si eran causa de delito o no.
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