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Un recorrido por algunos de los textos que contribuyeron a
sentar las bases de la defensa de la dignidad, la inteligen-
cia y el potencial humano de las mujeres durante la primera
ola feminista. ;Como iban a gobernar las mujeres, si se las
consideraba menores de edad y necesitaban un hombre
para supervisarlas? ;Cémo iban a hacerse cargo de tal res-
ponsabilidad, si habia quien pensaba que su capacidad in-
telectual era tan probadamente inferior que no podia mal-
gastarse ni el erario publico ni el privado en educarlas?
Hasta la segunda mitad del siglo xvill, las mujeres que ejer-
cieron libremente como escritoras no pasaron de ser ejem-
plos aislados. Pero, a finales de ese siglo, la llustracion ha-
bia enarbolado las banderas de la libertad y la igualdad, y
habia convencido a las mujeres de que su momento habia
llegado, y, aunque los grandes idedlogos de las incipientes
democracias liberales no tardaron en abandonarlas, se las
puede considerar como precursoras de lo que, a finales del
siglo XIX, se conoceria como feminismo. El relato de las
injusticias, las desigualdades, el enclaustramiento fisico y
mental es el hilo violeta que une los relatos de esta antolo-
gia. Muchas de sus autoras no se consideraban feministas,
pocas entre ellas fueron militantes activas en alguno de los
movimientos que englobamos bajo la primera ola del femi-
nismo, pero estd claro que todas contribuyeron a que po-
damos entender por qué el feminismo se convirtié en un
movimiento tan sélido a través de tantos afos. Jane Aus-
ten, Elizabeth Caroline Grey, Fredrika Bremer, George
Sand, Mary Shelley, George Eliot, Louisa May Alcott, Mary
E. Bradley Lane, Charlotte Perkins Gilman, Olive Schreiner,
Kate Chopin, Begum Royeka, Edith Wharton, Virginia
Woolf, Rosalia de Castro, Fernan Caballero y Emilia Pardo
Bazan.
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Me parece que es igual a los dioses

el hombre aquel que frente a ti se sienta
y a tu lado absorto escucha mientras
dulcemente hablas...

SAFO



Si las mujeres mandasen - Relatos de la primera ola feminista AA.VV.

PROLOGO

HECHOS, NO PALABRAS: LAS MUJERES DE LA PRIMERA
OLA FEMINISTA

En la zarzuela Gigantes y cabezudos (1898), cuya prota-
gonista es una mujer cuyo analfabetismo provoca el enredo
amoroso, argumento central de toda opereta, se canta una
famosa jota que dice: «Si las mujeres mandasen/en vez de
mandar los hombres/serian balsas de aceite/los pueblos y
las naciones». No es que la historia, ni la antigua ni la re-
ciente, haya dado la razén a este presupuesto, pero es un
hecho constatable que las oportunidades que han tenido
las mujeres para demostrar la verdad de estos versos han
sido bastante escasas.

iComo iban a gobernar las mujeres, si se las considera-
ba eternamente menores de edad y necesitaban un hom-
bre para supervisarlas? ;Cémo iban a poder hacerse cargo
de tal responsabilidad, si su capacidad intelectual era tan
probadamente inferior que no se podia malgastar ni el era-
rio publico ni el privado en educarlas? Hasta la segunda mi-
tad del siglo Xxvill, las mujeres que ejercieron libremente co-
mo letradas —Safo o Hipatia de Alejandria en la cultura cla-
sica; Hildegarda de Bingen en la Edad Media; o Cristina de
Pizadn en el Renacimiento— no pasaron de ser ejemplos ais-
lados. Pero, a finales del siglo xviil, la llustraciéon habia enar-
bolado las banderas de la libertad y la igualdad, y habia
convencido a las mujeres de que su momento habia llega-
do y, aunque los grandes idedlogos de las incipientes de-
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mocracias liberales no tardaron en abandonarlas, se las
puede considerar como precursoras de lo que, a finales del
siglo XIX, se conoceria como feminismo. Entre estas voces,
destacan dos por su clarividencia: Mary Wollstonecraft
(1759-1797) y Olympe de Gouges (1748-1793), quienes pu-
blicaron textos esenciales para sentar las bases de la defen-
sa de la dignidad, la inteligencia y el potencial humano de
las mujeres. Comencemos, pues, con ellas dos este breve
paseo por los inicios de los movimientos en defensa de los
derechos de las mujeres.

Las ideas de Wollstonecraft pueden considerarse prefe-
ministas —el término «feminismo» no se acufid hasta 1890
— o, siguiendo a Amelia Valcércel, las primeras que se ex-
presaron como tales. En su Vindicacion de los derechos de
la mujer (1792), Wollstonecraft no pretendia defender una
posicién de clase, sino discutir de ti a ti con Rousseau —
padre del democratismo liberal que forjé las revoluciones
burguesas y, sin embargo, auténtico convencido de que la
capacidad intelectual de las mujeres era despreciable por
minima— sobre la exclusién sistematica de las mujeres del
nuevo orden democratico del que ella era adepta y queria
sentirse participe. En palabras de Valcércel, «porque Mary
Wollstonecraft es demodcrata rousseauniana, porque estima
que tanto El contrato social como el Emilio dan en la diana
de cédmo debe edificarse un Estado legitimo y una educa-
cion apropiada para la nueva ciudadania, no esta dispuesta
a admitir la exclusiéon de las mujeres de ese nuevo territo-
rio». La educacién intelectual de las mujeres es, pues, pri-
mordial para que se conviertan en ciudadanas de pleno de-
recho y adquieran obligaciones civicas que, de otra mane-
ra, no tendrian, siendo por tal razén incapaces de contribuir
a la sociedad. La tirania del pater familias y la institucion
matrimonial concebida como carcel doméstica son dos te-
mas recurrentes en las obras de Mary Wollstonecraft —Ma-
ry, un relato (1788)—, temas de cuya influencia intentd es-
capar en su vida.
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En la Francia posrevolucionaria, Olympe de Gouges en-
mendé las carencias de la Declaracién de derechos del
hombre y del ciudadano (1789) con una Declaracién de de-
rechos de la mujer y de la ciudadana (1791) con la que su-
brayaba las ideas de su contemporanea Wollstonecraft: si
no nos dais derechos y nos educais, no asumiremos ningun
deber civico, ni seremos virtuosas. Gouges, que habia apo-
yado con entusiasmo la llegada de Robespierre, acabd sus
dias siguiendo los pasos de Maria Antonieta a la guillotina.

Como los cerdos en Rebelién en la granja, los idedlogos
de la llustracion habian declarado que, si bien todos los
animales eran iguales, habia unos que eran mas iguales que
otros. Esta contradiccién, que elimina a las mujeres del con-
junto de la humanidad, es el punto de partida que utiliza-
ron las revolucionarias francesas para sefialar con el dedo al
nuevo Estado que las habia excluido en el recuento de los
seres humanos con derechos civiles y politicos. Se autode-
nominaron «el tercer estado del tercer estado», y comenza-
ron a redactar sus propias quejas como colectivo oprimido
de caracter transversal, ya que lo eran en todos y cada uno
de los tres estados. Armadas y reivindicativas, empezaron a
formar asociaciones que fueron brutalmente disueltas cuan-
do la Republica recién bautizada las relegd al mismo lugar
al que las habia condenado el Absolutismo: ser madres y
esposas. Rousseau, el padre de las libertades, habia conse-
guido colocar a las mujeres «en su sitio», que no era otro
que la familia, y, tras las efusiones del modelo revoluciona-
rio, ni la legislacién ni los modelos educativos de las demo-
cracias incipientes se vieron obligados a incluirlas en sus
planes para conformar una sociedad igualitaria y justa. No
obstante, las mujeres de la llustracion habian conseguido
algo muy valioso: que su reivindicacién fuera colectiva vy,
por lo tanto, politica, a pesar de que los jacobinos les re-
cordaran que habian subvertido las leyes naturales al pre-
tender ser «ciudadanas», y que el destino de sus cabezas
no iba a ser nunca, ni bajo su mandato ni bajo el de los que
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les sucedieron, el pensamiento y el gobierno, sino la guillo-
tina.

No hubo que esperar mucho para que las condiciones
histéricas permitieran el primer avance real de los movi-
mientos femeninos. En las primeras décadas del siglo XX,
las mujeres siguieron reclamando sus derechos como po-
dian y donde podian, pero, hasta que no se produjo con la
Revolucién Industrial un crecimiento fabril y urbano desme-
dido, que concentré a los trabajadores en condiciones pau-
pérrimas, obligdndolos a organizarse para reclamar los de-
rechos mas elementales y a combatir por los mismos, las
mujeres no empezaron a hacerse escuchar, aprovechando
el clima revolucionario que provocaban los movimientos de
emancipacién de la clase obrera comandados por socialis-
tas y anarquistas. La degradacién y miseria generalizadas
de fabricas y talleres incidian de forma ain mas sangrante
en las mujeres trabajadoras, las proletarias, la mano de
obra mas barata del trabajo industrial, si exceptuamos a los
ninos.

Al otro lado de la calle, las mujeres pudientes se veian
cada vez més constrefiidas, convirtiéndose en simples obje-
tos en el recuento de propiedades de sus maridos, sin posi-
bilidad de acceder a la educacién intelectual ni a las profe-
siones liberales, amenazadas por la pobreza si no se casa-
ban o si sus hermanos no accedian a tutelarlas. Fueron es-
tas mujeres las que, sin problemas econdmicos reales, y
con tiempo para crear asociaciones e impulsarlas, iniciaron
los movimientos que reivindicaban el derecho al voto como
paso previo y necesario para conseguir la igualdad, la
emancipacién y el derecho a la educacién. Si conseguian
votar, podrian ser candidatas, acceder a los parlamentos y
empezar a cambiar el orden social desde dentro. La ideolo-
gia personal o la extracciéon social quedaban al margen, de
modo que mujeres de distintos credos y de diferentes cla-
ses se unieron bajo un mismo lema: todas las mujeres, por
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el hecho mismo de serlo, sufrian las mismas discriminacio-
nes fundamentales.

Asi surgieron los diferentes movimientos en el mundo
occidental y, en concreto, en la cultura anglosajona. En un
articulo publicado en el New York Times, en 1968, Martha
Lear englobaba dichos movimientos bajo el término first
wave feminism («primera ola feminista»). Centrandose en
las abolicionistas y sufragistas estadounidenses, que se ha-
bian organizado para luchar contra la esclavitud, en la que
se sentian, en cierto modo, incluidas, la autora fechaba
aquella fase entre mediados del siglo XiX y el primer cuarto
del siglo xx. Desde entonces, la periodizacién de los movi-
mientos feministas ha sido, y sigue siendo, objeto de discu-
sion; asi, especialistas como Amelia Valcarcel son partida-
rias de incluir en esa primera ola las reivindicaciones de las
mujeres ilustradas, que aqui consideramos como precurso-
ras, y cuyos objetivos no difieren demasiado de los de sus
sucesoras. Pero esta antologia respeta la periodizacién de
Lear como instrumento para acotar el contenido del libro y
convertirlo en un volumen asequible en cuanto al nimero
de relatos contenidos en él y a la procedencia, méas centra-
da en el mundo anglosajén, de sus autoras. Por otra parte,
las feministas que, en los afios sesenta y setenta del si-
glo XX, fundaron el Movimiento de Liberaciéon de las Muje-
res y convocaron la primera Huelga de Mujeres por la Igual-
dad (1970) lo autodenominaron segunda ola por conside-
rarse herederas directas de los movimientos pro derechos
de las mujeres que se sucedieron hasta el estallido de la
Segunda Guerra Mundial; de este modo, ampliaron la sen-
da marcada por ellos con nuevas reivindicaciones, tales co-
mo el reconocimiento del valor econémico del trabajo do-
méstico, la igualdad de salarios y oportunidades entre mu-
jeres y hombres, o la despenalizacién del aborto.

En 1848, en el Congreso en Defensa de los Derechos
de las Mujeres o Convencion de Seneca Falls, en Nueva Yo-
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rk, organizada por Elizabeth Cady Stanton y Lucretia Mott,
destacadas abolicionistas y sufragistas, se aprobé una de-
claracion con las lineas principales de la ideologia del movi-
miento y sus estrategias. Las discusiones acerca del dere-
cho al voto y la participacién en politica condujeron a exa-
minar las diferencias a la sazén entre hombres y mujeres.
No eran pocos los que aludian a una superioridad moral de
las mujeres y creian que la presencia de las mismas en la vi-
da publica provocaria una mejora sustancial en esta. Las rei-
vindicaciones duraron hasta 1920, fecha en que las mujeres
estadounidenses obtuvieron el derecho al voto.

A las abolicionistas estadounidenses se unieron, recién
iniciado el siglo xx, las sufragistas inglesas, con Emmeline
Pankhurst a la cabeza, fundadora en 1903, junto a sus hijas,
del WSPU (Women'’s Social and Political Union), un movi-
miento sindicalista, adscrito al Partido Laborista, cuya prin-
cipal premisa era que los derechos de las mujeres no po-
dian desvincularse de los derechos de la clase trabajadora.

Bajo el lema «Hechos, no palabras», estas activistas, que
se presentaban como la alternativa a las acciones pacifistas,
cuyo Unico instrumento de accién era el mitin, la palabra,
recurrieron a formas de protesta mas llamativas, propias de
los movimientos obreros, algunas de ellas tachadas en su
dia —y en los nuestros— de vandalicas: quema de buzo-
nes, rotura de escaparates, escraches y cortes del tendido
telefénico, sin descartar propuestas para invadir la Camara
de los Comunes o concentrarse ante el Parlamento. A partir
de 1913, se radicalizaron adn mas: una bomba destrozd la
casa que se estaba construyendo el primer ministro, Lloyd
George, y es tristemente famosa la muerte de la militante
Emily Davison, pateada por el caballo del rey Jorge V cuan-
do intentaba acercarse a él en el derbi de Epsom.

Fueron muchas las mujeres que acabaron en la carcel, y
muchas las que siguieron protestando entre rejas con huel-
gas de hambre. En junio de 1908, las sufragistas —tirando
panfletos con ciclostiles e informando a viva voz en fabricas
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y asociaciones (jqué no habrian hecho con redes sociales!)
— convocaron una manifestacién para pedir el voto femen-
ino que reunié a 400 000 personas en Londres. En 1914 se
produjo un hecho que habia de favorecer, por triste que
parezca en este contexto, el reconocimiento del sufragio
femenino: el inicio de la Primera Guerra Mundial. El conflic-
to habia llevado a la mayor parte de los hombres al frente,
desabasteciendo asi las fabricas de mano de obra. Acaba-
da la guerra, fue dificil, por no decir imposible, seguir ne-
gandoles a las mujeres trabajadoras el derecho a decidir, al
menos en lo que respecta a la politica, pues se habian con-
vertido en ciudadanas de pleno derecho al contribuir de
manera activa a mantener la economia de subsistencia y la
economia de guerra sustituyendo a la mano de obra mas-
culina. Asi, el 6 de febrero de 1918, las mujeres briténicas
acudian por primera vez a las urnas... si eran mayores de
treinta afios y tenian rentas. ;Celebraria Virginia Woolf, la
autora cuyo relato cierra esta antologia y que, en 1918, ya
habia publicado Fin de viaje —ingeniosa satira social con
protagonistas femeninas que buscan su lugar en el mundo
—, su trigésimo sexto cumpleafios en la cola de una mesa
electoral?

Centrémonos un momento en las proletarias. Desde
mediados del siglo XiX, los socialistas utépicos, conscientes
de que no podian dejar a un lado a la mitad de la humani-
dad, ya incluian a las mujeres en sus reivindicaciones iguali-
tarias. Pero ellos, que apoyaban la independencia econémi-
ca de las mujeres, tampoco querian subvertir el orden de
las jerarquias laborales, donde las mujeres ocupaban y ocu-
parian durante mucho tiempo el escalafén més bajo. Los
trabajos a los que podian acceder eran escasamente espe-
cializados y, por lo tanto, mal pagados y destajistas. Con
semejantes pagas, no podian mantener siquiera un hogar
miserable, por lo que seguian dependiendo del trabajo de
sus maridos y, en ocasiones, de su prole para poder tener
un techo sobre sus cabezas y poner unas patatas a la mesa.
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Flora Tristan, socialista y pionera de los movimientos femi-
nistas en Latinoamérica, seguia sefalando, como Gouges y
Wollstonecraft, la necesidad imperiosa de que las mujeres,
que, como madres, hijas y esposas, influian en la vida do-
méstica de sus hombres, pudieran estudiar para influir, de
igual manera, en el cambio de mentalidad de los Gobier-
nos dirigidos por hombres. Si las mujeres mandasen, recor-
demos, no habria guerras ni males, porque ellas son las cui-
dadoras del mundo, las dadoras de vida, las salvadoras de
la sociedad. Calificativos que pueden parecer loables, pero
que seguian identificando a la mujer con la madre, constri-
fiendo en gran medida sus posibilidades. Para las socialis-
tas utdpicas, las no madres no entraban en ninguna ecua-
cioén, aunque consideraran el celibato y el matrimonio como
instrumentos represores de la emancipacién femenina.

El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado
(1884), de Friedrich Engels, deja claro cuél es la linea de
pensamiento del socialismo marxista respecto a las muje-
res: no han sido oprimidas por causas bioldgicas, por ser
madres y fisicamente inferiores, sino por intereses socioe-
condémicos que tienen que ver con la propiedad privada y
la exclusiéon de la produccién social. Las mujeres podran
emanciparse cuando consigan ser productoras y recuperen
la independencia econémica. Sin embargo, cuando llegé la
hora de incorporarlas al trabajo, aparecieron muchos de-
tractores: era mejor no trabajar que ser sobreexplotada,
porque, como eran sobreexplotadas, provocaban la caida
de los salarios; porque los hombres se quedaban sin traba-
jo; porque los nifos morian dentro y fuera de los vientres, y
asi sucesivamente. Por otro lado, consideraban a las sufra-
gistas, mujeres acomodadas en su gran mayoria, enemigas
de clase poco preocupadas por la situacién de las mujeres
trabajadoras.

Alexandra Kollontai, la primera mujer en ocupar un
puesto en el Gobierno, al formar parte del Séviet de Comi-
sarios del Pueblo, que condujo a la creacién de la URSS en
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1922, es uno de los grandes nombres del socialismo femi-
nista, a pesar de sus reticencias a cierto tipo de reivindica-
ciones que podian poner en entredicho el futuro de la Na-
cion Obrera. Kollontai critico la doble moral de la organiza-
cién familiar como causa y origen de la explotacién econé-
mica y sexual de la mujer, y puso las bases para conseguir
la igualdad real entre hombres y mujeres: gracias a su im-
pulso, las madres soviéticas tuvieron un salario y guarderias
gratuitas donde dejar a sus hijos mientras trabajaban; si no
querian seguir con sus maridos ni tener hijos, podian divor-
ciarse y abortar. Ademas, desde el Departamento de la Mu-
jer, precedente de todos los Institutos y Ministerios de la
Mujer que aln se conservan en las democracias liberales,
proveyé de todo lo necesario para que las mujeres partici-
paran en la vida publica y en la lucha contra una de las ma-
yores lacras que habia heredado del absolutismo zarista: un
analfabetismo que no sabia de diferencias de género.

El anarquismo, aunque sin ideas especificas sobre las
condiciones de la mujer, contd entre sus filas con numero-
sas militantes, como Emma Goldman (1869-1940), que in-
sistieron en la necesidad de que cada mujer, como indivi-
duo, debia liberarse de la ideologia tradicional que subya-
cia en sus creencias y habitos personales. Si, en el fondo —
y no tanto—, seguian considerandose inferiores porque asi
lo habian mamado, de poco serviria que accedieran al tra-
bajo y fueran econémicamente independientes. La libertad
habia de ser el principio rector de todo, y, por encima de la
igualdad entre sexos, estaban las relaciones libres. Para
ellas, en una postura diametralmente opuesta a la de las
sufragistas, conseguir el derecho al voto no era tan relevan-
te, puesto que el fin Ultimo de las anarquistas era acabar
con toda clase de Estado, democratico o no.

Hemos sobrevolado, de manera muy somera, los luga-
res en los que se originaron los movimientos inscritos en la
llamada «primera ola feminista». Desde alli se extendieron
hacia otros paises de ambos lados del Atldntico. Observe-
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