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La promesa de Helena Chloe Santana

Helena lo ha perdido todo y tiene la esperanza de empe-
zar de nuevo en Paradise Lake, un lugar al que llega con la
intencién de cumplir una promesa. No cuenta con ganarse
la antipatia del propietario: un hombre hurafio, enigmati-
coy que se empefa en recordarle que ese no es su sitio.

Blake sabe que ella le traerd problemas desde el primer
instante en el que pone un pie en el rancho. Es preciosa,
obstinada y esté prohibida para él.

Helena no ha vuelto a ser la misma desde aquel fatidico
dia.

Blake se ha convertido en un hombre que no permite a
nadie entrar en su vida.

No tienen nada en comun. Salvo una atraccién inesperada
y un destino que se empena en unirlos a pesar de sus dife-
rencias. Porque a veces la vida regala segundas oportuni-
dades y los corazones rotos encajan.

Ella era una chica de ciudad. El era un vaquero indomable
y orgulloso. Lo tenian todo bajo control... hasta que se co-
nocieron.
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NOTA DE LA AUTORA

Esta historia estd escrita alternando capitulos en tercera

persona y pasado, y capitulos en primera persona y pre-
sente. En ambas partes, la protagonista de la historia es
Helena. La razén de haber intercalado la narracién entre la
tercera y la primera persona se debe a que deseaba in-
cluir el punto de vista de un personaje fundamental en los
hechos que se refieren al pasado y consideré que hacerlo
en tercera persona era lo mas adecuado. De ese modo se
hace justica con ambos personajes y se ofrece un punto
de vista mas imparcial para el lector. (Aunque al principio
la lectura pueda resultar més confusa).

Espero que disfrutéis de la historia tanto como yo lo he
hecho al escribirla. Por favor, no hagais spoilers en los co-
mentarios acerca del final, y si os apetece comentarla, po-
déis contactarme a través de mis redes sociales. jEstaré
encantada de recibir vuestras opiniones! Espero que dis-
frutéis la historia tanto como yo lo he hecho al escribirla.

Bienvenidos a Chicago. Erase una vez la historia de dos
jévenes universitarios que lo tenian todo para ser felices.

Bienvenidos a Paradise Lake, Texas. Donde una chica
de ciudad y un vaquero con malas pulgas se encuentran
sin estar preparados el uno para el otro.

Es un placer presentaros a Josh, Helena y Blake. Ya son
vuestros.



La promesa de Helena Chloe Santana

“Nunca confesé abiertamente su amor, pero si
es cierto que los ojos hablan y hasta un idiota se
habria dado cuenta de que estaba locamente
enamorada.”

Emily Bronté
Cumbres Borrascosas
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Parte |

Amistad platénica



La promesa de Helena Chloe Santana

16 de septiembre de 2015

| |e|ena era una experta en llegar tarde. Nadie la creeria

por mucho que ella dijera que no lo hacia a propdsito. La
realidad era que siempre le surgian contratiempos que la
ralentizaban en contra de su voluntad. Por ejemplo, aque-
lla manana habia sido bastante precavida al despertarse
con dos horas de antelacién. Le habia dado tiempo a dar-
se una ducha larga, pelearse un buen rato con el armario
hasta escoger el jersey azul cielo que segin su madre ha-
cia juego con sus ojos, desayunar un bol de cereales e in-
cluso se habia acordado de ordenar la habitacion para
causarle una buena impresién a su companera. Para ella
tenfa mucho mérito porque era un desastre con patas (o
eso afirmaba su padre). Pero la vida constantemente la
bendecia, nétese la ironia, con percances que la retarda-
ban. Y esa mafana no contaba con aquella anciana de la
parada del autobus que estaba visiblemente desorienta-
da. Si Helena hubiera sido otra clase de persona, se habria
limitado a esperar el bus como el resto de los pasajeros.
Pero Helena era una mujer empética por naturaleza vy
siempre tenia una sonrisa para todo el mundo. Como de-
cia su abuelo: «nunca dejes de sonreir porque no sabes a
quién puedes alegrarle el dia con tu sonrisa». Ella creia en
los pequeios gestos y la habian educado para ser amable
con los deméds, asi que se interesé por la octogenaria y
descubridé que se habia equivocado de parada. Ni corta ni
perezosa, se subid con ella en un autobus que la alejaba
de su destino y le indicé cuél era la parada correcta. Al fin
y al cabo, le hubiera gustado que alguien hiciera lo mismo
por su abuelo.
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iPor qué la gente iba a lo suyo en un mundo que gira-
ba demasiado deprisa? No pudo responderse a si misma
porque le sucedié lo de siempre: llegaba tarde. Habia
vuelto a confiarse y su buena voluntad le habia jugado una
mala pasada.

Era su primer dia en la universidad. Se habia matricula-
do en humanidades en la universidad de Chicago con la
intencién de graduarse en periodismo. O quiza en escritu-
ra creativa. Aunque Lengua vy literatura inglesa le ofrecia
bastantes posibilidades en el mercado laboral. Todavia no
lo tenia claro pero sabia que su gran pasién eran los li-
bros. Y como llegase tarde a aquella primera clase tendria
un inicio académico de lo més catastréfico. Corrié a toda
prisa por los pasillos de la universidad mientras buscaba
su aula. Ademas de ser impuntual era despistada. La clase
de persona que olvidaba donde habia dejado las llaves de
casa e ignoraba que su clase de literatura universal se en-
contraba en el edificio anexo. Le costé diez minutos y pre-
guntar a un montén de alumnos dar con el sitio exacto. Es-
taba empapada en sudor y tenia la respiracion acelerada
cuando llegé al aula magna. Sentia tal euforia que abrié la
puerta de par en par y todos se volvieron hacia ella. Por lo
visto habia hecho un poco de ruido. Tragé con dificultad e
intentd mimetizarse con la pared, pero su maldito jersey
celeste resaltaba demasiado sobre el muro de hormigdn
blanco.

iAlgo que Helena no soportase? Ser el centro de aten-
cion. Ella preferia ir a lo suyo porque pensaba que desta-
car solo le traia problemas a una chica que habia sido
bendecida con una belleza de la que no se sentia orgullo-
sa. Apreté la carpeta contra el pecho y desed ser invisible.
Centenares de ojos se posaron en ella mientras subia las
escaleras con la cabeza gacha y la intenciéon de ocultarse
en el fondo del aula.

—Empezaremos la clase cuando la seforita impuntual
se siente. Tranquila, no tenemos prisa. Si Victor Hugo tar-
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dé diecisiete anos en escribir Los miserables, nosotros po-
demos esperar unos minutos a que usted le apetezca es-
coger un asiento —la autoritaria voz del profesor de litera-
tura universal arrancé las risas maliciosas de un punado de
alumnos.

«Vaya, pues si que me ha visto».

Un calor abrasador le subié por las mejillas cuando to-
do el mundo empezd a mirarla. Algunos lo hacian con
cierta compasién y otros con impaciencia. Hubo cuchi-
cheos y miradas de desaprobacién. Seguro que pensaban
que a la rubia tonta le encantaba llamar la atencién —para
su desgracia, era la imagen que solia provocar en los de-
mas—. Se sentd en el primer asiento libre. Le temblaban
las piernas y el corazén se le iba a salir del pecho por cul-
pa de la carrera y la verglenza.

—Menos mal. Ha tardado lo suyo. Esperemos que no
sea igual de lenta para todo... —la broma de mal gusto del
profesor la obligd a mirarlo a la cara para encajar el golpe.
Era un hombre alto, canoso y de mirada desabrida. Tres
segundos en clase y ya se habia ganado su antipatia—.
Muy bien, seforita...

—Helena Jones —su voz soné estrangulada.

—Seforita Jones, ya que ha interrumpido mi clase, no
le importara hacer la introduccion del primer epigrafe del
temario sobre Los origenes de la literatura. La escucha-
mos.

«Mierdan.

A Helena le empezaron a sudar las manos. jUna expo-
sicion sobre Los origenes de la literatura? Si ni siquiera le
habia dado tiempo a comprar el libro. Pensaba hacerlo
aquella misma tarde porque ayer su prima Martha la llamé
llorando desconsolada porque su novio habia roto con
ella y claro, jcémo iba a decirle que no podia escucharla
porque tenia que ir a la libreria? Ante todo, Helena era im-
puntual y buena amiga.
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—Yo... esto... Sefior... —intentd recordar el nombre del
profesor. Uf, se estaba luciendo. Ademas de impuntual y
buena amiga, tenia memoria de pez. ;Cémo se llamaba el
profesor de introduccién a la literatura universal? Recorda-
ba haber leido su nombre en aquel temario que se habia
manchado de café cuando se quedd dormida viendo por
enésima vez Pretty Woman. La culpa de todo la tenia Ri-
chard Gere-. Disculpe, Sefior...

El profesor le dedicé una mirada irritada.

—Ya sé que no soy Shakespeare, pero no le vendria mal
aprenderse mi nombre.

Mas risas maliciosas. Se acababa de labrar una reputa-
cién de imbécil que la perseguiria durante todo el curso.
Qué bien empezaba.

—Llega tarde, no se sabe el temario y desconoce el
nombre del profesor. En lugar de haberse matriculado en
la universidad, deberia volver a prescolar para que le en-
sefiaran las nociones basicas sobre cdmo comportarse en
publico.

Helena noté como todo el peso de la verglienza caia
sobre sus hombros. A partir de ahi, la clase fue a peor. El
Sefior Foster, que asi se llamaba el susodicho, no dejé pa-
sar la oportunidad de ridiculizarla cada vez que explicaba
algun tema.

«Asi que no sabe quién escribié Desesperacion. Su-
pongo que usted se quedd en Lolita. O quizéd es mucho
pedir que la haya leido».

«Sehorita Jones, ;podria explicarnos la diferencia entre
la lirica renacentista y el petrarquismo? ;No tiene ni idea?
Vaya, no sé de qué me sorprendon».

«Ultima oportunidad, Senorita Jones, o de lo contrario
creeré que viene usted de otro planeta. El humor de Rabe-
lais. Deléitenos con su sabiduria y me caeré de espaldas
del gusto. ;Nada? ;Se ha quedado muda?»

Helena se sinti¢ tan humillada que tuvo que hacer un
gran esfuerzo para no echarse a llorar o huir de la clase. El
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profesor habia encontrado al blanco perfecto de sus bur-
las y por lo visto no iba a soltarlo. Hasta que una voz mas-
culina y socarrona se impuso entre las risas de sus compa-
neros:

—Yo tampoco lo sé.

El sefior Foster levanté la cabeza del libro y buscé al
propietario de aquella voz masculina tan enérgica.

—; Disculpe?

—Josh Sackler —dijo con orgullo el alumno-. Le decia
que yo tampoco sé la diferencia entre la lirica renacentista
y el petrarquismo. No tengo nada en contra de la sefiorita
Jones, pero me parece fatal que monopolice la clase. Siva
a darle clases particulares a la sefiorita Jones, también me
apunto. He notado que tiene cierta predilecciéon por ella'y
no soporto los tratos de favor. Tampoco iba a desperdiciar
la oportunidad de hacerme notar, para qué mentir, —todo
el mundo se volvié hacia él con los ojos abiertos de par en
par. Helena lo miré entre sorprendida y aliviada por dejar
de ser el centro de atencidn-. Por cierto, esta noche doy
una fiesta y estais todos invitados. Quiza no sea tan intere-
sante como esta apasionante clase de literatura, pero nos
merecemos disfrutar de una buena juerga antes de que la
presidén académica nos asfixie.

Al Sefor Foster se le cambid la expresién. Arrugd la
frente y puso mala cara cuando la mitad de la clase rio las
gracias de aquel joven. A Helena no le pasé desapercibi-
da la seguridad que desprendia. A diferencia de ella, esta-
ba encantado siendo el protagonista. De lejos pudo apre-
ciar que era la clase de universitario atractivo y descarado
que tendria bastantes admiradoras.

—En fin, ya tenemos al gracioso de turno. No serd el
mas listo de la clase pero seguro que es el alma de la fies-
ta. Gracias por su intervencion, Sefor Sackler.

—De nada, Sefior Foster.

Hizo una reverencia antes de sentarse y casi toda la cla-
se se partié de risa. Menos ella. Estaba demasiado abo-
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chornada para sonreir. Se pasé el resto del tiempo toman-
do apuntes para ponerse al dia, mientras se juraba que
aquella misma tarde iria a la biblioteca para pedir presta-
do el libro y enterraria la cabeza dentro hasta absorber to-
do el temario. Asi le demostraria al Sefior Foster que no
era una completa idiota.

Cuando la clase termind, buscé a su salvador para dar-
le las gracias. Era lo minimo que podia hacer porque ha-
bia sido el Unico que le habia echado un cable. Los demas
se limitaron a mirar para otro lado, agradecidos de no ser
ella, o a reirse en voz alta de su mala suerte.

Josh estaba de espaldas y charlaba animadamente con
un grupo bastante numeroso de alumnos. Parecia el lider,
algo impropio de un alumno de primero. A lo mejor no
habia sido tan desinteresado como ella pensaba y habia
montado aquel numerito para destacar. A partir de ahora
seria conocido como aquel alumno de primero que se ha-
bia atrevido a contradecir en publico a un profesor. Todos
hablarian de él.

«;Y qué mas da? Aunque no lo haya hecho por mi, ten-
go que darle las gracias porque le debo una».

—Hola.

Helena tuvo que levantar la voz para hacerse notar. El
estaba demasiado encantado pavonedndose delante de
un par de chicas que la miraron con fastidio cuando ella le
tocd el brazo. Josh se volvié hacia ella con una amplia son-
risa que se ensanché cuando la reconocié. No era atracti-
vo, era guapisimo. De pelo negro, ojos verdes y piel tosta-
da por el sol. Intenté adivinar de qué parte de Estados
Unidos seria antes de que él hablase.

—Hola, sefiorita Jones.

Del sur. California, Los Angeles, Arizona... tal vez Texas.

—Hola, sefor Sackler —le siguié el juego—. Solo queria
que supieras que agradezco mucho lo que has hecho por
mi. Te debo una.

10
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El la miré con interés y ella captd la clase de mirada
que le dedicaba. Solia provocar aquel efecto en los hom-
bres. Lo odiaba. Cuando eras guapa los demas siempre
sacaban conclusiones precipitadas y creian conocerte. Lo
que veian era el envoltorio, pero el envoltorio jamés defi-
nia quién eras.

—Hecho. Ven esta noche a la fiesta que se celebra en
mi fraternidad. Asi estaremos en paz.

«Va a saco. Este no se cortav.

Helena sabia cémo quitarse de encima a aquella clase
de tipos. Se haria la tonta, que era lo que esperaban de
ella, y luego le diria lo que queria oir. Era la Unica estrate-
gia para salir airosa de la situacion.

—Pues... no sé. La verdad es que todavia tengo que
instalarme y hacer algunas compras de altima hora.

—Me gustaria mucho que vinieras —él insistié con una
seguridad que la arroyd. Estaba convencido de que ella
daria su brazo a torcer. Era muy predecible.

—Me lo pensaré —respondid, y se apartd el pelo de la
cara para demostrar unos nervios que no sentia. Tenia ga-
nas de quedarse a solas y llorar sobre la almohada por lo
sucedido con su profesor. Pero debia provocar la impre-
sién equivocada si queria quitarselo de encima. En la vida
se habia topado con suficientes Josh Sackler para saber
como actuar—. Serd mejor que me vaya. Tengo clase y no
quiero llegar tarde. Otra vez.

—Adids, sefiorita Jones.

A ella le gustd su voz. Suave, confiada y varonil. Le
ofrecié una media sonrisa y se alejé a paso ligero. El resto
del dia transcurrié con normalidad. Llegd puntual a todas
las clases, fue a la biblioteca y consiguié el Gltimo manual
de literatura universal y cend un séandwich de queso mien-
tras lefa Desesperacion. Lo habia escrito Vladimir Nabokov
y se quedd dormida con la intencién de demostrarle al Se-
fior Foster que no era una estupida. No fue a la fiesta.

11
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En un recéndito lugar de Texas. Presente.

M antengo la mano izquierda sobre el volante e intento

cambiar de emisora de radio con la derecha. Me doy por
vencida cuando lo Unico que logro sintonizar es una emi-
sora local de musica country. Odio la musica country. Yo
soy méas de Adele, Sia o Dua Lipa. Bajo el volumen pero la
dejo encendida. Llevo casi cuatro horas al volante y no
quiero quedarme dormida. El sol de principios de marzo
se refleja en el parabrisas delantero y tengo ganas de
echar una cabezadita. No soy una imprudente, pero quién
habria imaginado que lo Unico que veria durante cientos
de kildmetros serian surtidores abandonados, una carrete-
ra eterna y un horizonte de pastos dorados. Menos mal
que llené el depdsito hace cuatro horas, porque de lo
contrario no sé qué habria sido de mi. El gps del mévil me
ha abandonado y mi Unica guia es un mapa anticuado que
adquiri en la gasolinera por cuatro délares.

La semana pasada estaba convencida de que mi vida
no podia ir a peor. Arruinada, sola, con una excedencia y
amargada. Entonces tomé la decisién de embarcarme en
esta locura de viaje con la intencién de revertir mi situa-
ciéon. Me dije: «ya nada puede ir a peor», pero como diria
Murphy: «la tostada siempre se me cae por el lado de la
mantequilla». Y ahora cabe la posibilidad de que me que-
de sin gasolina y deambule deshidratada por una carrete-
ra solitaria hasta desmayarme de agotamiento y ser devo-
rada por los buitres. Menudo final tan patético.

12
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Tengo ganas de gritar, pero en lugar de ello subo el
volumen cuando suena una cancién decente. Shania
Twain canta que se siente como una mujer y que va a salir
de fiesta. Mi fiesta perfecta seria encontrar una habitacidn
de hotel decente y darme una ducha de agua fria. El aire
acondicionado del coche que he alquilado no funciona —
un detalle sin importancia que se le olvidé comentar al de
la agencia—, y fuera hace tanto calor que sospecho que en
el asfalto podria freirse un huevo. Aunque llamar «asfalto»
a un camino polvoriento y lleno de baches es ser demasia-
do considerada. Bajo la ventanilla para refrescarme y me
veo obligada a subirla cuando el interior del vehiculo se
llena de un polvo amarillento y denso que esta a punto de
asfixiarme. Me entra un ataque de tos y los ojos se me lle-
nan de lagrimas.

Odio la musica country.

Odio los viajes largos.

Odio Texas.

Es la primera vez que estoy aqui y ya me he labrado
una opinién precipitada. Texas representa todo lo que
aborrezco. Es el segundo estado més grande de Estados
Unidos por detrds de Alaska. Supera el indice promedio
nacional de la tasa de criminalidad y la mitad de las ejecu-
ciones del pais tienen lugar aqui. Es un bastién republi-
cano y hace mas de medio siglo que en Texas no gana
ningun candidato demadcrata —concretamente desde Jim-
my Carter—. Kennedy fue asesinado en Dallas y es el esta-
do con un mayor nimero de armas de fuego registradas
ademas de ser la cuna de la cultura cowboy, el petréleo y
las minas de carbdn. Para una demdcrata contraria a la pe-
na capital, vegetariana y ecologista, es algo asi como el
paraiso. Nétese la ironia.

Sin embargo, nadie pudo quitarme la idea de la cabe-
za cuando decidi emprender este viaje. Ni siquiera mama
y sus: «te has vuelto loca». O Penny y sus: «te estds dejan-
do llevar por la culpabilidad y te vas a arrepentir». Si, las

13
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dos tenian razén. Este Ultimo ano me ha hecho perder el
juicio y sentirme tremendamente culpable. Por eso estoy
aqui. En un intento desesperado por solucionar mis pro-
blemas y cumplir una promesa. Quizé de paso mi vida co-
bre ese sentido que perdié hace quince meses.

El coche se hunde en un socavén y agarro el volante
con las dos manos para no perder el control. Todo sucede
demasiado deprisa. El impacto me hace saltar del asiento
y las ruedas derrapan hasta que escucho un chirrido.
Freno y tengo el presentimiento de que acabo de pinchar
una rueda. Cémo no, la vida demostrandome que incluso
en los peores momentos siempre puede llover sobre mo-
jado. Me bajo del coche e inspecciono las cuatro ruedas.
Resoplo al comprobar que la rueda trasera derecha se ha
pinchado. Apoyo las manos sobre el maletero y las aparto
de golpe porque la carroceria esta ardiendo. Debe hacer
por lo menos treinta y tantos grados. A mi alrededor solo
hay un vasto horizonte de pastos aridos y semidesérticos.
Algun que otro cactus, yucas y arbustos secos que no han
visto el agua desde hace mucho tiempo. Estoy sola y me
las tengo que apanar como pueda. Nada de pedir ayuda.
Hace una hora y media descubri que no tengo cobertura.

Abro el maletero, me cruzo de brazos y miro con deter-
minacion la rueda de repuesto. Es la primera vez que cam-
bio una rueda. Tampoco puede ser tan dificil. Como dirfa
mi abuelo: «las primeras veces son emocionantes». No voy
a venirme abajo por un pequefno contratiempo, ;no?

Si.

Joder.

Veinte minutos después, estoy sudando a mares y mal-
digo mi mala suerte en todos los idiomas que conozco.
Tampoco son muchos: inglés y un espafol mediocre. He
agotado mi repertorio de palabrotas cuando a lo lejos di-
viso la silueta de un hombre a caballo. Ni siquiera me lo
pienso. Hace unas horas me habria dado panico entablar
conversacion con un completo desconocido en mitad de
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