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A lo lar go de la dé ca da de los se s en ta, Si lo de sa rro lló, la
lla ma da «Es cue la de la Li be ra ción».

En el pre sen te li bro se re ú nen las aren gas, diá lo gos y con- 
fe ren cias da das por Si lo en 1969.

Ca da una de ellas ha si do am bien ta da con bre ves de cla ra- 
cio nes so bre las cir cuns tan cias que ope ra ron en el mo men- 
to de pro du cir se, a fin de dar al lec tor opor tu ni dad de
aprehen der el «con tex to» tan im por tan te pa ra el aná li sis
ob je ti vo.

Ter mi na uno de leer es te li bro con la sen sación de que de- 
be co men zar a es tu diar lo.
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In tro duc ción

En el pre sen te li bro se re ú nen las aren gas, diá lo gos y con- 
fe ren cias da das por Si lo en 1969.

La pri me ra aren ga es un bre ve exor dio en que apa re cen
es bo za dos ca si to dos los te mas que irán to man do cuer po
en las si guien tes di ser ta cio nes.

La se gun da, es tu dia la si tua ción de «fra ca so» co mo ne- 
ce sa ria pa ra la to ma de con cien cia de to do hom bre que
de see ser au ténti co.

La ter ce ra con si de ra las re la cio nes en tre ne ce si dad y de- 
seo y las mo ti va cio nes del su fri mien to, ex pli can do las for- 
mas de la vio len cia co mo asi mis mo los re cur sos pa ra eli mi- 
nar la.

La cuar ta, quin ta y sex ta, son co no ci das co mo «aren gas
prohi bi das». Se re fie ren so bre to do a las re la cio nes de los
hom bres, a los pro ce sos de la so cie dad y de la re li gión y
son tam bién el can to po é ti co y pro fé ti co so bre nues tra
Amé ri ca.

Los «Diá lo gos de Is la Ne gra» des li zan la crí ti ca so bre las
tram pas que es ta so cie dad tien de a los hom bres pa ra atra- 
par los en sus en gra na jes.

«La Des pe di da», rei vin di ca el es píri tu dio nisía co pe ro
hu ma ni zán do lo, tra du cién do lo a un con mo ve dor es ti lo de
ru da sen ci llez.

En cuan to a las con fe ren cias, sus tí tu los son de por sí
ex pli ca ti vos, pe ro el ri gor uti li za do en el tra ta mien to de los
te mas nos po nen de lan te no ya del poe ta, del mo ra lis ta o
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del re for ma dor so cial, sino de lan te del es pe cia lis ta en el
uso de las he rra mien tas ló gi cas.

Ter mi na uno de leer es te li bro con la sen sación de que
de be co men zar a es tu diar lo.

El es cri tor van Do ren, se en car ga en las pri me ras pá gi- 
nas de ayu dar a la cla ri fi ca ción de pro ble mas abs tru sos sur- 
gi dos de las ex pli ca cio nes que Si lo dió a cír cu los re du ci dos
de per so nas.

Es ta re co pi la ción es una suer te de com pro mi so ideo ló- 
gi co. El tiem po se gu ra men te se en car ga rá de des do blar y
de sa rro llar es ta sín te sis.
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Ex pli ca ción

Es ta obra es re co pi la ción de las aren gas de Si lo.
Ca da una de ellas ha si do am bien ta da con bre ves de cla- 

ra cio nes so bre las cir cuns tan cias que ope ra ron en el mo- 
men to de pro du cir se, a fin de dar al lec tor opor tu ni dad de
aprehen der el «con tex to» tan im por tan te pa ra el aná li sis
ob je ti vo.

No po de mos de cir que los «Diá lo gos de Is la Ne gra» o
«La Des pe di da» ten gan ca rác ter de aren gas, pe ro de to das
ma ne ras los he mos in clui do aquí por que con tri bu yen a po- 
ner en cla ro al gu nos pun tos ape nas ro za dos en las otras di- 
ser ta cio nes.

En el es ti lo ora to rio co mo es sa bi do, la me jor for ma de
po ner se en con tac to con el men sa je no es por cier to la de
leer, sino la de es cu char. Co mo el pre sen te me dio no es
ade cua do pa ra ta les fi nes nos per mi ti mos su ge rir que la
lec tu ra sea efec tua da en voz al ta. De es te mo do ha brá una
ma yor apro xi ma ción al sen ti mien to (que tam bién es sig ni fi- 
ca do), apa ga do en es te ca so por la fría le tra.

To do el ma te rial que aquí pre sen ta mos es tá to ma do
fiel men te de cin tas gra ba das, sal vo el de «La Des pe di da»
que fue co pia do al co rrer de la ma no. Afor tu na da men te el
Dr. Pe dro J. Res tre po es ta ba pre sen te ese día. Va ya pa ra él
nues tro agra de ci mien to por ha ber res ca ta do un do cu men to
tan sig ni fi ca ti vo.

En cuan to a las tres con fe ren cias que de ci di mos in cluir,
nos pre sen ta ron des de el pri mer mo men to va rios pro ble- 
mas.
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En pri mer lu gar, no fue ron da das pa ra el grue so pú bli co,
sino pa ra un re du ci do au di to rio co no ce dor de te mas es pe- 
cia li za dos de la doc tri na de Si lo.

En se gun do lu gar, no te nían con ti nui dad en tre sí y más
bien pa re cían de sa rro llos acla ra to rios ofre ci dos co mo res- 
pues tas a cues tio nes plan tea das en aque llos días.

En ter cer lu gar, al ser in ter ca la das en tre las aren gas, pro- 
du cían la mis ma rup tu ra que po día lo grar un de sa rro llo ma- 
te má ti co in clui do en una com pi la ción de poe mas.

Es tas y otras di fi cul ta des nos hi cie ron du dar acer ca de la
con ve nien cia de pre sen tar las en el mis mo vo lu men, pe ro
de sean do ofre cer a los lec to res to do el ma te rial que se lan- 
zó en 1969, des cui da mos fi nal men te las ra zo nes apun ta das
más arri ba y nos de ci di mos por pu bli car lo to do aten dien do
sim ple men te a la su ce sión de fe chas en que fue ron pro du- 
ci das las di ser ta cio nes.

De to das ma ne ras, nos con si de ra mos obli ga dos a pre- 
sen tar un es que ma acla ra to rio de los te mas fun da men ta les
del si lo ís mo pa ra que el lec tor no es pe cia li za do pu die ra in- 
ter pre tar las con fe ren cias que de otro mo do le hu bie ran re- 
sul ta do en ex tre mo os cu ras.

Las pá gi nas si guien tes fue ron en co men da das al es cri tor
H. van Do ren quien las re dac tó y pu so ba jo el tí tu lo de «Los
te mas fun da men ta les de la Es cue la de Li be ra ción».

Los re co pi la do res
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Los Te mas Fun da men ta les de la
Es cue la de Li be ra ción

No es ta mos en con di cio nes de ras trear la pro ce den cia (has- 
ta sus orí genes) de la lí nea ideo ló gi ca que Si lo de sa rro lló
en la Es cue la. Pa re ce no obs tan te, que ya otros ha bían em- 
pren di do su tra ba jo con una orien ta ción si mi lar.

Hay quie nes afir man que la Es cue la es una so la y la mis- 
ma de siem pre. Que la Es cue la es tá en los orí genes de to- 
da gran re li gión, ya que los fun da do res sa len de ella y
adap tan las en se ñan zas con sen ti do po pu lar pe ro res pe tan- 
do los prin ci pios fun da men ta les. Que la Es cue la siem pre se
ha di vi di do en nu me ro sas ór de nes de es pe cia li za ción, de- 
sa rro llán do se unas más que otras de acuer do a las ne ce si- 
da des de sus in te gran tes. Que en fin, con el co rrer del
tiem po mu chas de es tas ór de nes se han ido des vian do ha- 
cia el for ma lis mo ri tual y el ocul tis mo sin sen ti do, cor tan do
po co a po co su con tac to con la fuen te.

Ma so ne ría, Ro sa cru cia nis mo, Teo so fía, etc., se rían ejem- 
plos de di ver sas ór de nes de la mis ma Es cue la (pa ra ci tar a
las más re cien tes y de jan do de la do si con ser van o no su
con tac to ori gi nal). Los gran des fun da do res: Ra ma, Zo roas- 
tro, Moi sés, Bu da, Cris to, se rían ma es tros a quie nes la Es- 
cue la les dió la mi sión de po pu la ri zar la en se ñan za.

To do es to des de lue go, no pue de pro bar se.
Pe ro aún cuan do los orí genes no sean re mo tos, aún

cuan do las gran des re li gio nes y las gran des sec tas es tén
des co nec ta das y no ten gan la mis ma raíz, de be mos re co no- 
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cer un con glo me ra do de doc tri na y téc ni ca co mún a to das
ellas.

Es tá cla ro que las di ver sas re li gio nes y sec tas tie nen
pun tos de di ver gen cia, gra dos de pro fun di dad y se rie dad
dis pa res, or ga ni za cio nes dis tin tas y fi nes que en oca sio nes
apa re cen co mo opues tos.

Por otra par te la va li dez de una en se ñan za es pi ri tual no
es tá ne ce sa ria men te li ga da a la tra di ción. Hay quie nes opi- 
nan jus ta men te lo con tra rio.

Pa ra los in ves ti ga do res, el na ci mien to de las re li gio nes y
de la Es cue la per ma ne ce os cu ro. Aun cuan do sus orí genes
sean dis cu ti dos, la Es cue la ten drá una canti dad de te mas
tra du ci dos al len gua je de la épo ca, que nos per mi ti rá com- 
pren der sus pre ten sio nes.

No es fá cil apre sar un cuer po de doc tri na que es tá di ri- 
gi do a la rea li za ción es pi ri tual de los in di vi duos. Tra te mos
por lo me nos de or de nar los pun tos más im por tan tes que
Si lo de sa rro lló a los que se dis po nían a in gre sar en la Es- 
cue la.

Dis po si ción de quien de sea ini ciar el
Tra ba jo

Aquel que en tra a la Es cue la, tie ne bien en cla ro los si- 
guien tes pun tos:

1.º Que no es li bre pa ra to mar nin gu na de ci sión. Que
to do lo que cree ela bo rar y ele gir, es pro duc to de las de ter- 
mi na cio nes del me dio que lo ro dea y de las pro pias ne ce si- 
da des de su ma qui na ria psi co fi sio ló gi ca. De be te ner pre- 
sen te la fór mu la: «El hom bre no pue de ha cer na da sino que
to do le su ce de».

2.º Que no de be bus car fi nes, ni de cla ra cio nes de prin- 
ci pio, ni co sas se me jan tes. Si hay una fi na li dad, es la de en- 
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se ñar mé to dos de li be ra ción que per mi tan al ser hu ma no,
de jar de obrar me cá ni ca men te. Só lo un hom bre no me cá ni- 
co pue de tra zar pla nes y orien tar se ha cia fi nes con sig ni fi ca- 
do.

3.º Que a la Es cue la se va a apren der y no a en se ñar o a
dis cu tir. Lo pri me ro que de be apren der es a es cu char.

4.º Que no pue de sal tear nin gún pa so de los que se le
in di quen sin pe li gro de arrui nar to do lo que ha ga na do y
des truir to da po si bi li dad fu tu ra.

5.º Que la im pa cien cia es su peor ene mi ga.

6.º Que to do lo que ha ga en contra de la Es cue la, lo ha- 
ce en contra de sí mis mo.

7.º Que a él no se lo ne ce si ta.
Si no asi mi la des de el co mien zo los pun tos enun cia dos,

ha em pren di do una ta rea es té ril.

Los ni ve les men ta les

En la es cue la, se di ce que no hay so la men te un es ta do de
sue ño y otro de lu ci dez y al guno que otro es ta do pre cons- 
cien te y de en sue ño co ti diano (ha blan do de con cien cia
con si de ra da nor mal).

Se afir ma que exis ten es ta dos de con cien cia gra dua les
que van des de el sue ño pro fun do a la su pra con cien cia si- 
guien do más o me nos es ta es ca la:

1.-El su je to duer me pro fun da men te (sue ño noc turno).

2.-El su je to se ha lla en se mi sue ño (an tes de des per tar o
an tes de dor mir).

3.-El su je to pa sa al es ta do de en sue ño que es su es ta do
nor mal, con si de ra do erró nea men te co mo «vi gi lia».
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4.-El su je to me dian te la au toob ser va ción lo gra la con- 
cien cia de sí. Es ta ad mi te por lo me nos tres gra dos se gún
los mé to dos usa dos y la per ma nen cia in ver ti da.

5.-El su je to lo gra la con cien cia ob je ti va.

Se con si de ra que el hom bre nor mal tie ne so la men te ac- 
ce so a los tres pri me ros es ca lo nes y que só lo ac ci den tal- 
men te y por ins tan tes, ro za la con cien cia de sí… En nin gún
ca so de be con si de rár se la a és ta co mo au toa ná li sis o in tros- 
pec ción.

En sue ño y des per tar

Si es to que di ce la Es cue la pue de pro bar se y si hay gen te
que ac túa con se cuen te men te con lo es bo za do, se gu ra men- 
te la vi da hu ma na su fri rá un cam bio ra di cal.

La Es cue la pre ten de des per tar al hom bre pe ro en cuen- 
tra al pri mer pa so que da, la re sis ten cia del en sue ño in di vi- 
dual y co lec ti vo.

El hom bre ha lo gra do so bre las es pe cies ani ma les el es- 
ta do de en sue ño… Pro duc to de la evo lu ción me cá ni ca se
ha lle ga do has ta aquí. No obs tan te, la Es cue la po ne en du- 
da que el hom bre pue da me cá ni ca men te se guir as cen dien- 
do a otros es ta dos. Fun da men ta su du da en el he cho que
bas ta al hom bre pa ra su de sa rro llo el per fec cio na mien to de
sus con di cio nes ma te ria les y el al ma ce na mien to de da tos
so bre la na tu ra le za.

Exis ten di fi cul ta des pa ra ex pli car có mo es po si ble que
al gu nos hom bres po sean co no ci mien tos de es ta dios su pe- 
rio res si des de el co mien zo se afir ma que me cá ni ca men te o
por sim ple evo lu ción na die lle ga a tal de sa rro llo.

A esa al tu ra sur ge la pre gun ta acer ca de si la rea li dad es
ad ver ti da de dis tin to mo do se gún el ni vel de con cien cia.
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Los hom bres vi vien do en per ma nen te es ta do de en sue- 
ño tie nen de la rea li dad una ima gen que co rres pon de a di- 
cho es ta do pe ro que no es ab so lu to la «co sa mis ma». Es tos
plan teos que pa re cen sim plis tas no de ben ale jar nos de pis- 
tas que po seen un gra do de ori gi na li dad no ta ble.

Teo ría del En sue ño

To me mos por ejem plo la teo ría del en sue ño.
Gra cias al en sue ño —di ce— la es pe cie hu ma na se de sa- 

rro lla aún a cos ta de los in di vi duos. Si des apa re cie ran los
en sue ños en el hom bre, la ci vi li za ción tal co mo la co no ce- 
mos se ría reem pla za da por al go des co no ci do o su pri mi da
por la con tem pla ción y el quie tis mo.

Sin em bar go, no es el ca so de sa car con cu sio nes de es- 
te ti po en mo men tos que nos preo cu pa un pro ble ma de
co no ci mien to.

Pa re ce que nor mal men te la con cien cia pa sa de un ob je- 
to a otro, ins tan te tras ins tan te aun cuan do pue da hi lar se- 
cuen cias y ela bo rar pen sa mien tos ló gi cos. La fal ta de per- 
ma nen cia en una idea es pro duc to de la ines ta bi li dad del
en sue ño, siem pre mo vi do por nue vos es tí mu los del ex te rior
o in ter nos del pro pio cuer po o por ca de nas aso cia ti vas que
res pon den a hue llas mné mi cas.

Aun en el ca so de pro po nér se lo, el su je to no pue de de- 
te ner el fluir de la co rrien te ya que de con ti nuo se fil tran
ele men tos aje nos al te ma en que se es tá. Los en sue ños son
pre ci sa men te esas fil tra cio nes ima gi na rias en la pre ci sión
de una idea.

Des afor tu na da men te el hom bre co mún es tá tan po co
en tre na do en es tas dis tin cio nes men ta les que no ad vier te
si quie ra có mo sue ña des pier to de con ti nuo. Des de lue go
que en oca sio nes ad vier te el fan ta seo en él y en otros y
tam bién dis tin gue las imá ge nes del se mi sue ño. Pe ro lo in- 
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te re san te es que no se lec cio na de con ti nuo en tre lo que
pien sa y lo que en sue ña.

Lo más cu rio so de la teo ría del en sue ño es que nos en- 
se ña que exis te un nú cleo más o me nos fi jo y to da una
cons te la ción va ria ble que de pen de de él.

Es te nú cleo de en sue ño se ex pre sa en los sue ños noc- 
tur nos, en el fan ta seo co ti diano y es el que ri ge de un mo- 
do ve la do las ac ti tu des del hom bre. Res pon de más o me- 
nos a la pre gun ta: «¿Qué quie re Ud. ha cer de su vi da?».

Con ti nua men te los en sue ños do mi nan al hom bre pe ro
gi ran do y des pla zán do se unos a otros al re de dor del nú cleo.
És te es el que da re la ti va per ma nen cia en una ac ti vi dad
has ta que se va des gas tan do por el sur gi mien to de uno
nue vo que ter mi na por reem pla zar lo con el co rrer de los
años. Es to ex pli ca las eta pas si co ló gi cas que acom pa ñan a
los cam bios fí si cos en la in fan cia, ado les cen cia, ma du rez y
ve jez.

Los idea les de un in di vi duo, su fi na li dad en la vi da, sus
as pi ra cio nes, su es ca la de va lo res, res pon den a ese nú cleo.

El nú cleo de en sue ños da di rec ción ha cia el fu tu ro al ser
hu ma no. Él es quien im pul sa en una di rec ción y per mi te
rea li zar obras, apar te de cum plir con las con di cio nes ob je ti- 
vas de ti po ani mal.

Hay nú cleos de en sue ños e idea les de vi da que son de
ti po so cial, de épo ca y has ta de ba rrio, de gru po o de fa mi- 
lia. Pe ro no exis te in di vi duo sin ellos.

Se gún ex pli ca, el en sue ño sur ge con la per so na li dad y
se mo di fi ca cuan do és ta cam bia. ¿Qué es por tan to per so- 
na li dad y qué re la ción guar da el en sue ño con ella?

Per so na li dad

Per so na li dad es la es truc tu ra del com por ta mien to del hom- 
bre, for ma da por su ti po hu ma no (bio ti po o tem pe ra men to)
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al ir se in cor po ran do al «mun do».
El ti po hu ma no o tem pe ra men to de ter mi na so bre to do

la ve lo ci dad y el tono de las res pues tas fren te a los es tí mu- 
los, pe ro la canti dad y la ca li dad de és tos va pro du cien do
en el bio ti po, hue llas o gra ba cio nes que con for man há bi- 
tos.

Con el bio ti po se na ce. Es tá de ter mi na do so bre to do
por el fun cio na mien to glan du lar. No se des car tan cam bios
en el bio ti po a lo lar go de la vi da.

Al bio ti po se van in cor po ran do gra ba cio nes que de pen- 
den del me dio so cial, de los ac tos rea li za dos, de sho cks ais- 
la dos y de re pe ti cio nes a ni vel sen so rial y a ni vel si co ló gi co.

A la per so na li dad no se la des do bla tan sim ple men te en
re fle jos in con di cio na dos y con di cio na dos. Mas bien pue de
sin te ti zár se la en es ta fór mu la: con di cio na mien to fi sio ló gi co
(bio ti po) + con di cio na mien to de me mo ria (gra ba cio nes) =
per so na li dad.

El en sue ño apa re ce aho ra co mo una res pues ta al es tí- 
mu lo de gra ba cio nes nue vas. Ca da nue vo es tí mu lo pa ra ser
gra ba do im po ne al cir cui to y en su pun to de lo ca li za ción, la
exi gen cia de mo vi li zar un po ten cial ener gé ti co pa ra que
(di cho es tí mu lo) sea «fi ja do». Ade más, la car ga afe ren te se
di fun de al re de dor del pun to de lo ca li za ción y sus ci ta en zo- 
nas con ti guas aso cia cio nes que per mi ten te ner gra ba cio nes
es truc tu ra das y no ais la das, de ca da da to sen so rial.

Las ca de nas aso cia ti vas se des pier tan por con ti güi dad,
si mi li tud y contras te. Son bá si ca men te ac tos, pe ro tie nen
por co rre la to ob je tos men ta les que ge ne ral men te son imá- 
ge nes o en sue ños co mo se los de no mi na en la Es cue la.

Y es po si ble la exis ten cia de un nú cleo de en sue ño por- 
que él es la res pues ta de es truc tu ra ge ne ral y di fun di da, a
es tí mu los par ti cu la res que es tán de to das ma ne ras or ga ni- 
za dos en tre sí.

Si se mo di fi ca vio len ta men te el qui mis mo del bio ti po o
el gé ne ro de los es tí mu los, va ria rá la per so na li dad y co rre- 
la ti va men te el en sue ño. Pe ro co mo el fun cio na mien to quí- 
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mi co tie ne cier ta fi je za en ca da or ga nis mo (de ahí que exis- 
tan bio ti pos) y las hue llas de gra ba cio nes an te rio res tie nen
«pro fun di dad», por re pe ti cio nes y por há bi tos, lo nor mal es
que la per so na li dad re gre se a su pun to an te rior, lue go de
las ex pe rien cias dis tor sio na do ras.

Aquí es don de la Es cue la in tro du ce un gi ro ca rac te rís ti- 
co.

El Tra ba jo
La mo di fi ca ción de la per so na li dad y del

en sue ño

Pa ra mo di fi car la per so na li dad y el nú cleo de en sue ño, el
su je to no de be dis tor sio nar ni su bio ti po, ni el gé ne ro de
las per cep cio nes, sino que de be mo di fi car el po ten cial de
su es truc tu ra. De be pues tra ba jar con la ener gía in ter na de
su ma qui na ria.

En prin ci pio la au toob ser va ción pa re ce lo grar un des do- 
bla mien to en la per cep ción que se re ci be, ya que ade más
de asi mi lar la pa si va men te se tie ne «con cien cia de la per- 
cep ción». La ener gía que nor mal men te re tor na ría co mo res- 
pues ta, co mo en sue ño, es re co gi da pa ra ali men tar el tra ba- 
jo de au toob ser va ción que im pi de pre ci sa men te el fluir del
en sue ño. Cual quie ra que por un mo men to tra te de au toob- 
ser var se mien tras per ci be com pren de rá que es to es co rrec- 
to.

Ocu rre sin em bar go, que la per ma nen cia en tal es ta do
es li mi ta da. Por es te mo ti vo la Es cue la se ve com pe li da a
ex pli car téc ni cas que per mi tan dar per ma nen cia a la au- 
toob ser va ción. Esas téc ni cas tie nen que ver ob via men te,
con el ma ne jo de ener gías de ma yor po ten cial.

Pa ra ini ciar se en ese ti po de tra ba jo es ne ce sa rio com- 
pren der al de ta lle la es truc tu ra de la má qui na hu ma na. A
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esa al tu ra se ex pli can las ca rac te rís ti cas de los «cen tros», de
sus par tes y sub par tes y de las co ne xio nes en tre sí. Se es- 
tu dian teó ri ca y prác ti ca men te las dis tin tas ve lo ci da des de
ca da cen tro y la fre cuen cia con que uno echa a an dar en
reem pla zo del otro. Tal su ce de por ejem plo en tre la emo- 
ción y el in te lec to o la mo tri ci dad y la emo ción, etc.

Pa ra co men zar a dis po ner de una ade cua da ener gía pa- 
re ce im pres cin di ble ar mo ni zar los cen tros, co rri gien do erro- 
res de co ne xión pro du ci dos por sho cks y ma las gra ba cio- 
nes.

De es ta suer te, de pro ble mas ge ne ra les de si co lo gía se
va pa san do a un sis te ma de ex pe ri men ta ción y de pra xis vi- 
tal, de en tre na mien to y de es ti lo de vi da.

Es en cia

Cuan do los ini cia dos en es tos tra ba jos lo gran ar mo ni zar sus
cen tros di cen po seer «es en cia».

La es en cia es pro duc to de la re la ción ar mó ni ca en tre
cen tros La for ma ción de es en cia es la que per mi te avan zar
en la do mes ti ca ción de la ener gía fun da men tal.

Ex pli can que el hom bre co mún no po see es en cia, sino
so la men te per so na li dad y en sue ño.

Des per so na li zar se es pa ra la Es cue la, rea li zar el tra ba jo
es en cial.

A no so tros nos pro vo ca cier to ho rror el tér mino «des- 
per so na li zar se» pe ro es to se de be a que cree mos que he- 
mos for ja do li bre men te nues tra per so na li dad y que és ta es
per ma nen te y de fi ni da.

La re sis ten cia si co ló gi ca a des per so na li zar nos es pa ra la
Es cue la in di cio de la fe que el hom bre tie ne en al go tan frá- 
gil e ine xis ten te en la rea li dad co mo son sus sue ños.

La me di da del cam bio in te rior pue de te ner se aten dien- 
do a las mo di fi ca cio nes del nú cleo de en sue ño.


