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Cuando el acoso escolar amenazé con destruir la vida de
una adolescente, a la entregada profesora de instituto Lau-
ra Reed y al pediatra J.C. Fullerton los asaltaron dolorosos
recuerdos. Con el apoyo de un grupo de amigas reunieron
al pueblo entero para asegurarse de que el prometedor fu-
turo de una alumna no quedara arruinado y para dejar claro
de una vez por todas que en Serenity, Carolina del Sur, no
habia cabida para el acoso escolar. La pasion de J.C. y de
Laura por la causa era profundamente personal y los senti-
mientos que iban creciendo entre ellos igual de fuertes. Pe-
ro con tanto dolor oculto por superar, ;podrian aquellos
vulnerables amantes encontrar la fortaleza necesaria para
creer en un amor eterno?
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Para todos los jovenes que sienten que nadie les presta
atencion. Deseo que, al menos, una persona os escuche y
haga que vuestra vida sea mejor.
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Queridas amigas,

Por desgracia, tltimamente apenas pasa un dia sin que
oigamos alguna noticia sobre algun incidente de acoso es-
colar. Algunos son tan espantosos o tragicos que desafian
al entendimiento. Esos son los que de verdad captan nues-
tra atencién, mientras que otros se ignoran con facilidad al
considerarlos una especie de ritual de paso, una parte
aceptable del proceso de madurez.

Sin embargo, lo cierto es que el acoso de cualquier tipo
tiene el poder de cambiar a un niflo, de cambiar la persona
en la que se va a convertir al crecer. Cuando se la ignora, la
victima puede quedar marcada de por vida emocionalmen-
te, si no también fisicamente. El autor de ese acoso crece
con un sistema de valores sesgado que le indica que es
perfectamente aceptable destrozar la vida de otra persona
y sentirse poderoso, aunque sea por un momento, a expen-
sas de alguien mas débil.

Estd en manos de los adultos, padres, profesores y co-
munidades enteras plantarle cara al problema, decir que el
acoso esta mal jsiempre y venga de quien venga! Y eso es
exactamente lo que sucede en Serenity cuando la profesora
Laura Reed y el pediatra J.C. Fullerton se dan cuenta de
que una alumna lo esta sufriendo. Tanto Laura como J.C.
han experimentado los daninos efectos del acoso y por ello
lo que le estd pasando a Misty Dawson les resulta inacepta-
ble y los afecta personalmente.

Mientras que en mis novelas suelo incluir sutiles mensa-
jes ocultos, espero que el mensaje de Noche de luciérna-
gas se oiga alto y claro. No hay nada gracioso, ni normal, ni
aceptable en el acoso, ya venga por parte de un nifio pe-
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quefo en un parque de juegos o de un adolescente utili-
zando Internet para atormentar a un compafero. Prestad
atencion a lo que pueda estar paséndoles a vuestros hijos,
por muy pequefos o mayores que sean. Y prestad mas
atencion aun a como tratan a los demas. El acoso estd mal.
Hay que frenarlo. Y alertar a padres, profesores y a una co-
munidad unida puede lograrlo.

Espero que disfrutéis una vez mas con todas las Dulces
Magnolias y que os toméis su mensaje, y el mio, muy en se-
rio.

Con mis mejores deseos,

Sherryl
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Capitulo 1

Apenas habian pasado seis semanas desde el comienzo del
nuevo curso en el Instituto Serenity y la profesora de Len-
gua y Literatura, Laura Reed, ya estaba viendo sefales de
un problema potencial con una de sus alumnas de pendlti-
mo curso. Misty Dawson se habia saltado clases durante la
Ultima semana. Los registros de asistencia mostraban que
estaba en el centro, pero cuando llegaba la hora de su cla-
se desaparecia.

—;Ha estado hoy Misty en tu clase? —le pregunté a
Nancy Logan, profesora de Historia.

—En primera fila —le confirmé Nancy—. Ojala tuviera
montones de alumnos como ella. Es inteligente y siempre
estd lista para trabajar. ;Por qué? No me digas que ha vuel-
to a saltarse tu clase.

Laura asintio.

—Eso me temo, y no lo entiendo. Los demas registros
de sus clases indican que es una de las alumnas mas brillan-
tes del colegio y estd en mi grupo de avanzados. Los pri-
meros ejercicios que me entregd fueron excelentes, asi que
estad claro que no tiene problemas con la materia. Por eso
esto me resulta tan frustrante. Es como si cada dia desapa-
reciera durante la tercera hora.

El profesor de Educacién Fisica y entrenador, Cal Mad-
dox, que habia entrado en la sala para sacar una botella de
agua de la nevera, se acercé a la mesa de la sala de profe-
sores, donde estaban ellas.
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—Perdoén por entrometerme, pero ;le has comentado
esto a Betty? —le pregunté refiriéndose a su directora—. Si
una chica esté faltando a clase, ella tiene que saberlo.

Solo pensar en acudir a Betty Donovan con ese asunto
hizo que Laura se estremeciera. Un problema con una solu-
cién potencialmente simple podria convertirse en algo des-
proporcionado y Cal, mejor que nadie, deberia saberlo. Be-
tty la habia tomado con él por una infraccién de la cldusula
moral en el contrato de maestro y habia armado un auténti-
co alboroto que habia requerido la intervencién del consejo
escolar y que, finalmente, se habia resuelto a favor de Cal.

Lo mird a los ojos y sacudi6 la cabeza.

—AUn no, lo cual significa que estoy incumpliendo toda
clase de normas, pero, sinceramente, me preocupa menos
que Misty se salte la clase que el hecho de descubrir el mo-
tivo de por qué lo hace y por qué precisamente conmigo.

Cal fruncié el cefo.

—; Estas segura de que solo es en tu clase?

—Ya has oido a Nancy. Misty ha ido a su clase todos los
dias. Lo he consultado con los demas profesores y la mayo-
ria dicen que lleva todo el curso asistiendo. En mi clase
también empez6 bien, pero después empezé a faltar algin
que otro dia y hace una semana directamente dejé de ve-
nir. Eso me dice que en mi clase estd pasando algo que la
inquieta o que, tal vez, estd teniendo algin problema con
otro alumno. No sé qué sera.

—Pero no tienen la mayoria de los alumnos de pendlti-
mo curso las mismas clases? —preguntd Nancy—. Si Misty
tiene un problema con otro alumno, Lengua y Literatura no
seria la Unica clase en la que coincidirian.

Eso ya no era asi. El Instituto Serenity no es que fuera
enorme. Es mas, hasta los Ultimos afos, cuando el pueblo
habia ido creciendo por las afueras, el centro apenas habia
tenido quinientos alumnos desde noveno al duodécimo
curso.
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No obstante, durante los diez afios que Laura llevaba
trabajando alli, esa cifra habia empezado a aumentar. Ahora
las aulas estaban mas llenas y habia sido necesario ofrecer
las mismas clases varias veces al dia para atender a todo el
alumnado. El afio anterior habian tenido que anadir aulas
portatiles por primera vez hasta que hubiera dinero sufi-
ciente para una nueva edificacién. Sin embargo, si que ha-
bia pocos alumnos avanzados y coincidian en muchas de
las mismas clases.

—Ya sabéis que no me cae muy bien Betty —dijo Cal
sacando de nuevo el problema que tenian entre manos.

—Seguro que eso es quedarse corto —respondié Laura
sin permitirse ni una minima sonrisa al recordar el indtil in-
tento de Betty de despedir a Cal unos afios atras por haber
salido con la madre divorciada, y mayor que él, de uno de
los nifos que entrenaba en el equipo de béisbol. La mayor
parte de la comunidad y del consejo escolar se habia levan-
tado a favor de Cal, y ahora Maddie y él estaban felizmente
casados y tenian dos hijos en comun. El hijo que los habia
emparejado era un lanzador estrella que jugaba para Atlan-
ta.

—Sin duda es quedarse corto —concluyé él—. Lo que
quiero decir es que tiene que estar al tanto cuando hay un
problema como este. Como sé demasiado bien, es una ma-
nidtica de las normas, incluyendo algunas que estdn mas en
su cabeza que en los libros. Sin embargo, a pesar de los
problemas que hemos tenido, sé que le importan los cha-
vales. Si Misty tiene algun problema, ella querra ayudar, no
se lanzard a juzgar sin mas.

—Supongo que yo también lo sé —admitié Laura a re-
ganadientes—. Y si no puedo sentarme a hablar con Misty
para solucionar esto, acudiré a Betty, aunque preferiria no
involucrarla si puedo evitarlo. No quiero que la expulsen
para que Betty pretenda mostrarla como ejemplo —miré a
Cal—. Sabes que es su estilo. ;No es eso lo que le hizo a tu
hijastra?
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Cal esbozé una mueca de disgusto.

—Oh, si. Le echd una buena bronca a Katie justo des-
pués de que empezara el curso. Créeme, cuando Maddie
se enterd, las cosas se pusieron un poco tensas en casa y
también castigd a Katie. Pasard mucho tiempo hasta que
pueda hacer alguna otra.

—Entonces sabes a qué me refiero —dijo Laura supli-
cando algo de comprension.

—Pero también sé que Katie se merecié el castigo que
le puso.

Laura suspiro.

—En cierto sentido sé que tienes razén, pero me parece
que aqui hay algo mas y tengo que comprender qué es —
sabia de primera mano cuanto dafio podian hacerle los jui-
cios precipitados y sin fundamento a una adolescente ya de
por si fragil. Si afios atras, ella no hubiera tenido una profe-
sora que la apoyara, habria dejado los estudios. Pero fue la
fe de aquella profesora y sus consejos lo que la llevaron a
convertirse en maestra.

Miré a Cal.

—Pero te juro que no esperaré mucho a hablar con Be-
tty.

—Bien. Yo hablaré con Katie esta noche. Puede que
tenga alguna idea de qué estd pasando. Estd en el mismo
grupo de avanzados, ;no?

—Si —confirmé Laura—. Y estd trabajando muy bien,
por cierto.

Cal vacilé y se quedd pensativo.

—;Sabes? No dejo de preguntarme si habra sido una
coincidencia extrafa que a Katie la hayamos pillado sus-
pendiendo y faltando a clase. En su momento se negé en
rotundo a decir por qué estaba actuando asi, pero debe de
saber si es que alguien ha lanzado alguna especie de reto
para ver quién puede saltarse las clases sin que los pillen.

—Recuerdo que me quedé impactada cuando me ente-
ré de lo del comportamiento de Katie, pero no lo habia re-
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lacionado con lo que le estd pasando a Misty —dijo Laura
intrigada por la posibilidad de que hubiera una conexién—.
iPensais de verdad que podria ser algin juego que se
traen entre ellas aun sabiendo que pueden ser expulsadas?

Cal se encogié de hombros.

—A esa edad los chicos no siempre tienen en cuenta las
consecuencias. Dudo que Katie lo hiciera. Recuerdo varias
ocasiones a lo largo de los afios en las que los alumnos ma-
yores han retado a los més pequefios a hacer algun tipo de
locura. Aunque normalmente eso pasa al final de curso,
cuando no se es tan estricto con las normas y la graduacién
estd a la vuelta de la esquina. Aun asi, no descartaria algu-
na novatada.

Laura sacudio la cabeza.

—Me esperaria esa clase de comportamiento de los
probleméticos habituales, ;pero de nifas como Katie y Mis-
ty? Me impresiona.

—Haré lo que pueda por ayudarte a llegar al fondo de
esto —le dijo Cal—. Los chavales suelen ver y oir cosas que
a nosotros se nos escapan. Si Katie sabe algo, te lo contaré.
En el vestuario los chicos también sueltan cosas de vez en
cuando, asi que si hay rumores por aqui, acabaré enteran-
dome de la mayoria.

Laura asintio.

—~Gracias, Cal. Te lo agradeceria.

—Yo también mantendré los ojos y los oidos bien abier-
tos —prometié Nancy.

—Cualquier idea serd muy bien recibida. Sé que no
puedo posponer para siempre lo de hablar con Betty, asi
que creo que voy a dar una vuelta a ver si puedo encontrar
a Misty. Ella es la que tiene todas las respuestas. Y si es ne-
cesario, la semana que viene la haré salir de una de las cla-
ses a las que esté asistiendo.

Esperaba poder resolverlo antes de que una estudiante
brillante se viera en un problema que podria terminar da-
fando su prometedor futuro, del mismo modo que Vicki
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Kincaid habia evitado que ella cometiera el segundo mayor
error de su vida.

Misty Dawson habia esperado hasta después de que so-
nara la campana y habia ido a refugiarse en el hueco de la
escalera por segunda vez ese dia. Llevaba alli apenas unos
minutos cuando Katie Townsend abrié la puerta, suspird al
verla y se senté a su lado, hombro con hombro.

—Te van a echar del instituto si no acabas con esto —le
advirti6é Katie dandole un empujén carifioso.

—Y t4 qué? También estads aqui y ya te han expulsado
unos dias por saltarte una clase por mi culpa. Seguro que a
la préxima te expulsan del todo.

—Sabia que ibas a esconderte otra vez. Ahora tendrias
Matematicas y sé que no has estado yendo. Yo ahora solo
tengo hora de estudio y le he dicho a la profe que tenia
que ir al baflo —dijo sosteniendo en la mano su pase. Mird
a Misty preocupada—. No puedes seguir saltandote las cla-
ses solo porque Annabelle sea una imbécil y una cretina.
¢No crees que la sefiorita Reed y el sefior Jamison van a
darse cuenta?

—El sefior Jamison nunca pasa lista —contestd Misty—.
Y no creo que pueda ver més all& de sus narices, asi que no
tiene ni idea de si estoy o no en clase. Con que me digas
cudndo son los exdmenes y me presente para hacerlos, no
se dard ni cuenta.

—Pero no estamos en la misma clase de Matematicas
del grupo de avanzados. Tuvieron que dividirnos en dos
grupos, ite acuerdas? Un dia de estos va a hacer los exa-
menes en dias distintos y ;entonces qué?

—Si pasa eso, ya veré lo que hago —insistié Misty.

—Bueno, pero la sefiorita Reed no es ni ciega ni tonta y
seguro que se da cuenta. Cuéntale lo que estd pasando,
Misty. Es guay. Creo que lo entenderd. A lo mejor hasta
puede ayudarte.

Misty sacudio la cabeza.

10
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—No puedo arriesgarme, Katie. ;A saber qué haria? So-
lo empeoraria las cosas con Annabelle y ya estan suficiente-
mente mal.

Miré a Katie con gesto suplicante.

—Sabes que tengo razén y lo mala que puede ser An-
nabelle. Y encima tiene esa madre tan protectora que cree
que su nifia los va a lanzar al estrellato uno de estos dias. La
sefora Litchfield le dird a todo el mundo que es culpa mia,
que debo de haber hecho algo horrible para que su precio-
sa niflita me haya hecho estas cosas horribles.

—Te repito que la sefiorita Reed te creeria. O si no, jpor
qué no se lo cuentas a tus padres y dejas que ellos se ocu-
pen?

Katie hacia que pareciera muy sencillo, como si todo el
mundo fuera a estar dispuesto a saltar en su defensa. Pero
Misty sabia muy bien que Ultimamente en su vida nada era
sencillo.

—Vamos, Katie. No puedo hacerlo —respondié con
gesto hastiado—. Mis padres casi ni se hablan y mi madre
estd tan enfadada con mi padre que no le preocupa nada
mas. Solo quiere que mi hermano y yo seamos invisibles.
Se cree que si la casa estd perfecta y Jake y yo nos porta-
mos como angelitos, mi padre cambiara de opinién y ya no
querra divorciarse.

Katie asintié con gesto de absoluta comprension.

—Recuerdo lo que es eso. Solo tenia seis afios cuando
mis padres se divorciaron y no entendia qué estaba pasan-
do, pero discutian tanto que mi madre estaba llorando to-
do el tiempo. Y aunque odié que mi padre se mudara, al fi-
nal las cosas fueron mucho mejor después. Y cuando mi
madre empezé a salir con el entrenador Maddox y se casa-
ron, todo fue como mil veces mejor en casa.

Misty suspird.

—OQOjald mi madre encontrara a alguien asi y se animara.
Pero dudo que eso pueda pasar. Se va a aferrar a mi padre
de por vida, aunque su relacién haya terminado para los

11
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dos. Yo creo que ni siquiera lo quiere, pero le da miedo se-
pararse de él.

Se quedaron sentadas la una junto a la otra durante va-
rios minutos y entonces Katie la mird.

—¢Y si se lo cuento a mi padrastro? Sé que te ayudaria.

Alarmada, Misty abrié los ojos de par en par.

—i Al entrenador Maddox? jNi hablar! Déjalo estar, Ka-
tie. Es mi problema. Ya veré yo cémo lo soluciono.

—Pues tienes que hacerlo pronto, Misty. Te van a pillar.
Mira lo que me pasé a mi. Cal y maméa me echaron una
bronca mucho mas grande que la de la sefiorita Donovan.
Nunca habia visto a mi madre tan cabreada. Hasta me hizo
fregar los vestuarios de The Corner Spa y, créeme, fue as-
queroso. Las mujeres son super sucias y desordenadas, in-
cluso en un sitio tan pijo.

—Pues la verdad es que lo de la expulsién no me suena
nada mal —admitié Misty, incapaz de borrar de su voz ese
tono nostalgico. Casi le costaba recordar cémo era cuando
le habia encantado ir a clase, aprender, leer y estar con sus
amigas. Ahora el Unico momento en que las veia era si que-
daba con ellas en Wharton's después de clase, e incluso en-
tonces estaba en tensién porque Annabelle se presentaba
por alli de vez en cuando dispuesta a hacerle la vida impo-
sible.

Katie la miré impactada.

—iNo puedes decirlo en serio!l jTe encanta el instituto!
Estds a punto de que te den una beca, Misty. Si te expul-
san, eso aparecerd en tu expediente. Créeme, ya me han
contado y explicado cémo eso podria arruinar mi futuro.

—Lo sé. Solo digo que suena mejor que estar aqui es-
condiéndome en el hueco de la escalera durante la clase
de Lengua y la de Mateméticas. Ya ni siquiera puedo ir a la
cafeteria a almorzar. Eso es lo Unico bueno de que mi ma-
dre esté tan aturdida y atontada ultimamente. No se ha da-
do cuenta de que me llevo el almuerzo de casa en lugar de
comprarlo aqui. Ojald pudiera descubrir por qué Annabelle

12
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me odia tanto. Es guapisima y tiene una voz increible con la
que algun dia llegard a American Idol, como conté Travis
McDonald por la radio el Cuatro de Julio. Y, ademas, esta
saliendo con el chico més popular del instituto.

Katie la miré con incredulidad.

—iVenga!l Sé que no puedes ser tan tonta, Misty. Todo
esto es porque el stper atleta Greg Bennet, el chico més
popular del instituto, esté loco por ti. Dejaria a Annabelle al
momento si supiera que saldrias con él. Y lo peor de todo
es que ella lo sabe.

—~Pero no voy a salir con él —dijo Misty con frustracién
—. Le he rechazado y Annabelle lo sabe también. No es
culpa mia si no puede aceptar un «no» por respuesta. Eso
deberia demostrarle lo cerdo que es por estar con ella y
pedirme salir a mi al mismo tiempo.

—iEl chico més popular de clase! —repitié Katie con én-
fasis—. Annabelle se siente con mas derecho que nadie a
tener todo lo mejor y, como no puede culparlo sin perder-
lo, te culpa a ti.

—Supongo —dijo Misty encogiéndose de hombros—,
aunque te juro que no lo entiendo. Yo le habria mandado a
paseo en cuanto me hubiera enterado de que estaba tiran-
dole los trastos a otra chica.

—Pero eso es porque eres lista y competente —dijo Ka-
tie con lealtad.

Misty suspird.

—Ojalé fuera verdad.

Lo cierto era que cada dia se sentia mas y mas como si
su vida estuviera desmoronandose bajo el control de Anna-
belle Litchfield.

Tras esquivar el dltimo intento de su enfermera de orga-
nizarle una cita, el pediatra J.C. Fullerton se encontraba re-
flexionando sobre la tendencia de los habitantes de Sereni-
ty a meterse en las vidas de los deméas cuando la puerta de
su despacho se abrié con un chirrido.

13
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—¢Puedo entrar? —pregunté vacilante Misty Dawson—.
Todo el mundo se ha ido, pero como las luces aun estaban
encendidas y la puerta abierta, he pensado que seguiria
aqui.

—Claro. Pasa —dijo mirando preocupado a la adoles-
cente. Esas visitas fuera del horario de consulta solian
apuntar a algun problema. Y tratdndose de una chica de
dieciséis afios, lo primero que se le vino a la mente fue un
embarazo no deseado—. ;Va todo bien?

Con mucha cautela, Misty se sentd en el borde de la si-
lla frente a él y con los libros sobre su regazo.

—La verdad es que no —respir6 hondo y afiadié—:
¢ Podria escribirme una nota para no ir a clase?

A lo largo de los afios, J.C. se habia esforzado para no
reaccionar visiblemente a nada que sus pacientes le dijeran.
Los adolescentes, en especial, tenian unos sentimientos
muy fragiles y se los podia asustar facilmente y hacer que
se sumieran en el silencio si su médico les decia las pala-
bras equivocadas. Lo que mejor funcionaba normalmente
era escuchar y hacer preguntas con mucho, mucho, cuida-
do.

Miré detenidamente a Misty. A pesar de parecer nervio-
sa y estar algo pélida, la veia tan sana como cuando le ha-
bia realizado el chequeo anual antes de dar comienzo el
curso. Su melena rubia y lisa brillaba y sus ojos azules relu-
cian. Sin embargo, las apariencias podian engafar.

—;Es que no te encuentras bien? —le pregunté con
tiento.

—La verdad es que no.

—:Y cudl crees que es el problema? ;Va algo mal en el
instituto?

—Es que ya no puedo ir mas, jvale? —dijo ella ponién-
dose a la defensiva instantdneamente—. Y sé que necesita-
ran algun tipo de excusa si dejo de ir. Habia pensado que
podria valer una nota suya. Podria decirles que tengo algo
muy, muy, contagioso, ;no?
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