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Ol ym pia es una chi ca muy es pe cial, y es que tie ne un sue- 
ño por el que lu cha rá más allá de lo im po si ble: Ol ym pia
quie re ser gim nas ta olím pi ca.

Des pués del cam peo na to en Ro ma, Ol ym pia vuel ve a su
ca sa a pa sar el ve rano. Allí se di vier te con sus ami gos de
siem pre: va a los co ches de cho que, a la pis ci na, des cu bre
el pa ti na je ar tís ti co… Qui zás in clu so se lo pa sa de ma sia do
bien, por que ¡las vaca cio nes aca ba rán pron to y no ha en tre- 
na do ca si na da! Por suer te, tie ne el apo yo de sus ami gos,
su fa mi lia, el equi po… y Ma rio.

Y, ade más: cu rio si da des so bre el pa ti na je ar tís ti co y con se- 
jos pa ra me jo rar la téc ni ca de cin ta. ¡To dos los tru cos de Al- 
mu de na Cid!
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Allí ha bía em pe za do to do. En el IVEF. Ol ym pia es ta ba de
vuel ta en Vi to ria, en fren te del pa be llón de enor mes cris ta le- 
ras y ce men to, pen san do que pa re cía im po si ble que aquel
edi fi cio tan frío guar da ra en su in te rior un de por te tan ar tís- 
ti co. Los pa be llo nes de gim na sia rít mi ca po drían ser de co- 
lo res, ale gres, di ver ti dos. Co mo las car pas de cir co, o co mo
un tea tro de co ra do por den tro y por fue ra pa ra un es pec tá- 
cu lo.

«Aun que co mo se les ocu rrie se lle nar las pa re des de
cris ta les de Swa ro vski igual que ha ce mos con los mai llo ts,
¡iba a ser un lío pa ra Ru fi no!», pen só mien tras se ba ja ba de
su bi ci cle ta azul, esa que le ha bían traí do los Re yes an tes
de mu dar se a Ma drid y que ca si no ha bía usa do.

Era una ma ña na de ve rano es tu pen da, con el cie lo lim- 
pio y ca lor ci to en la ca lle, y ha bía de ci di do pa sar se por allí
a salu dar a sus an ti guas com pa ñe ras. Pa tri cia, Ire ne e Is abel
se guían en el equi po de Ira txe, y aun que ya ha bían ter mi- 
na do el co le gio, to da vía les que da ban unas se ma nas de
en tre na mien to. Es ta ba de sean do ver las. Lo que se le iba a
ha cer ra ro era en trar en el pa be llón y no ver a Or tzi, pe ro su
ami go se guía en el Cen tro de Al to Ren di mien to de Bar ce- 
lo na.
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Ti ró con fuer za de la puer ta de en tra da, que to da vía se
atas ca ba un po co en el mis mo pun to de siem pre, y lue go
mi ró al re de dor bus can do al en car ga do del pa be llón, que
pa ra las chi cas y la en tre na do ra era ca si uno más del equi- 
po. Y pen sar que cuan do lo vie ron por pri me ra vez a Car- 
men y a ella has ta les dio un po co de mie do… Ru fi no, el
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Be del Ase sino, el Amo de las Lla ves y los Lan gos ti nos. Aho- 
ra ya sa bía que en su cuar to no ha bía una maz mo rra y ro- 
ttwei lers del in fierno, sino col cho ne tas y apa ra tos de rít mi- 
ca, y que el úni co po tro era de gim na sia y no de tor tu ra. Te- 
nía ga nas de ver le.

So lo que allí no se oía na da. Aso mó la ca be za por la
puer ta de cris tal de do ble ho ja, gran de y pe sa da, que da ba
al es pa cio de en tre na mien to; la mis ma en la que ha bía di- 
bu ja do un co ra zón so bre el vaho el día que em pe zó su nue- 
va eta pa co mo gim nas ta. Na die a la vis ta. ¿Dón de es ta ba
to do el mun do?

—¡Ho la aaaa! —gri tó.
Na da de na da.
Aun que en se gui da em pe zó a oír unos rui dos ra ros, que

salían del otro la do de la puer ta del cuarti to de Ru fi no. Pri- 
me ro un gol pe. ¡Ca ta crac! Lue go oyó có mo re fun fu ña ba, y
des pués em pe zó a so nar igua li to que cuan do su pa dre lle- 
ga ba a lo al to del mon te Zal dia ran, co mo cuan do has co rri- 
do un mon tón y pa re ce que se te van a salir los pul mo nes
por la bo ca.
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—Bu ffff, bu fff, bu fff…
Oly, que se ha bía que da do de trás de la puer ta, en tró

co rrien do y se en contró el mis mo al ma cén don de ella vi vió
su pe que ña aven tu ra a os cu ras con sus com pa ñe ras, y a Ru- 
fi no en el sue lo, en tre los aros y las pe lo tas y en una po si- 
ción un tan to cu rio sa.
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—¡An da, si eres una es fin ge! —se le es ca pó a Ol ym pia
na da más ver lo, con una son ri sa bien gran de.

Ru fi no es ta ba tum ba do bo ca aba jo, bien es ti ra do, con
los ante bra zos apo ya dos en el sue lo, y tra ta ba de le van tar
la ca be za y la par te dor sal del cuer po. Ella ha bía oí do un
rui do fuer te, ¿se ha bría pe ga do un ba ta ca zo y es ta ba in ten- 
tan do le van tar se?

Al oír la, el con ser je se lle vó tal sus to que se le res ba la- 
ron los ante bra zos y se ga nó otro trom pa zo contra el sue lo.
«Me nos mal que por lo me nos an tes se ha caí do en ci ma de
una col cho ne ta», se di jo Ol ym pia.

—¡Qué es fin ge… y qué ocho… cuar tos! —gru ñía Ru fi no
to da vía con la res pi ra ción en tre cor ta da mien tras se in cor- 
po ra ba tra tan do de co lo car to das las vér te bras en su si tio.
Era ca si del equi po y ya no les da ba mie do, es ver dad…
pe ro se guía te nien do su ge nio. Y si no, que al gu na pro ba se
a su bir se al as cen sor sin su per mi so.

Oly se echó a reír.
—Es que eso es lo que ha ce mos no so tras pa ra ca len tar.

Es la Es fin ge, co mo la que hay en Egip to. Los hom bros tie- 
nen que es tar ha cia atrás y la ca be za al fren te con la bar bi- 
lla al ta, for ma do un án gu lo de no ven ta gra dos —le ex pli có,
aun que no le di jo que él más bien pa re cía una ta bla de surf
—. Sir ve pa ra es ti rar bien la co lum na y…

—Pues aquí no hay ni es fin ges de esas ni pi rá mi des ni
ca me llos —la cor tó sin más Ru fi no—. ¿O tú ves pi rá mi des?

Ol ym pia lo mi ra ba sin en te rar se de na da.
—¿Pi rá mi des? No.
—¿Y ca me llos?
—Eeeeh… Tam po co —di jo Ol ym pia.
—Pues me nos mal, por que íba mos a es tar muy apre ta- 

dos aquí den tro.
Ella se echó a reír otra vez y él, que ya se ha bía le van ta- 

do, fue a dar le un abra zo.
—¡Ru si ta! —le di jo, ya son rien te, mien tras se fro ta ba la

bar bi lla. Le es ta ba em pe zan do a salir un chi chón en la pun- 
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ta y pa re cía que te nía una bar bi lla do ble.
—¿Te due le? ¿Te has caí do?
—¿Qué? No. Yo… No, no —res pon dió mien tras em pe- 

za ba a po ner se ro jo.
«¿Le ha brá da do ver güen za que es tu vie se yo aquí cuan- 

do se ha res ba la do?».
—Hay que ver cuán to has cre ci do, Ru si ta —de cía aho ra

el con ser je, tra tan do de cam biar sí o sí de te ma.
Oly ba jó la ca be za pa ra mi rar se de arri ba aba jo: es ver- 

dad que des de que se mu dó a Ma drid ha bía pe ga do un
pe que ño es ti rón, po día no tar lo to man do co mo re fe ren cia
la me sa de la en tra da don de tra ba ja ba Ru fi no. Ya no le lle- 
ga ba a la cin tu ra, le que da ba a la al tu ra de la ca de ra.
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—¿Ya pue do usar el as cen sor? —le di jo de bro ma.
—No.
—¿Ol ym pia?
Una voz se co ló en la char la y Oly se dio la vuel ta con la

mis ma ten sión que la pri me ra vez que la oyó de cir que se
acer ca ra a salu dar a sus nue vas com pa ñe ras. Era Ira txe y,
no sa bía por qué, con ella Ol ym pia siem pre se sen tía co mo
si no hu bie ra pa sa do el tiem po. Le te nía un res pe to enor me
y aún sen tía que ne ce si ta ba su apro ba ción pa ra to do. Es ra- 
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ra la re la ción en tre una gim nas ta y una en tre na do ra, cuan- 
do la en tre na do ra es bue na de ver dad: se con vier te en un
ma es tro, un guía, a la vez al guien de con fian za y una per so- 
na de au to ri dad. Eso era al go que tam bién sen tía con Ma- 
ya.

—Ira…
Se acer có ha cia ella pa ra dar le un abra zo, mien tras Ru fi- 

no re fun fu ña ba al go so bre ade lan tar se a los ho ra rios y so- 
bre que no po día te ner dos mi nu tos tran qui los.

—Me ale gro de ver te —di jo su an ti gua en tre na do ra, y
por có mo lo de cía, sí que pa re cía muy con ten ta. Y or gu llo- 
sa.

Pa ra los en tre na do res de club no es fá cil tra ba jar con
sus gim nas tas y sa ber que cuan do real men te em pie zan a
des pun tar y pue den dis fru tar con sus pro gre sos, el equi po
na cio nal las se lec cio na y tie nen que des pren der se de ellas.
Es un sen ti mien to agri dul ce.

—¿Dón de es tán to das? —pre gun tó Ol ym pia.
—He mos que da do a las diez y me dia.
—¡Y to da vía son y diez! —gru ñó Ru fi no.
—¿Te ani mas? —la ten tó Ira txe—. Su pon go que Ma ya

os ha man da do tra ba jo pa ra es tas se ma nas.
Oly asin tió. La rít mi ca es así. Las gim nas tas sa ben que

las vaca cio nes nun ca son unas vaca cio nes rea les: siem pre
man da ban un tra ba jo de man te ni mien to pa ra que la vuel ta
al gim na sio no fue ra tan du ra, pa ra que no per die ran del
to do la mus cu la tu ra que tan to tiem po les ha bía cos ta do
con se guir. Ira txe lo da ba por he cho: si las gim nas tas del
club lo ha cían con ella, có mo no lo iba a ha cer la se lec cio- 
na do ra del equi po na cio nal.

—So bre to do pre pa ra ción fí si ca y es ti ra mien tos —con- 
fir mó Ol ym pia an tes de echar le un vis ta zo a la puer ta—.
Aho ra no pue do que dar me por que ya te nía pla nes, pe ro
es ta tar de o ma ña na sí que…

—Tran qui la —la in te rrum pió Ira txe—. Ya sa béis Car men
y tú dón de es ta mos.
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Dos mi nu tos des pués, Oly salía del pa be llón y co gía su
bi ci cle ta: Da vid y Mar ta ya la es ta rían es pe ran do.
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El Es ta dio era un com ple jo pri va do lleno de ins ta la cio nes
de por ti vas que es ta ba muy cer ca del IVEF. Allí los so cios
po dían dis fru tar de un am bien te com ple ta men te de por ti vo,
con pádel, sa la de fi tness, de pi la tes, pis ci na cu bier ta cli ma- 
ti za da y, có mo no, pis ci na al ai re li bre. Co mo en Vi to ria era
ra ro te ner días muy so lea dos, en cuan to pi lla ban uno la
gen te apro ve cha ba pa ra ir a la pis ci na ex te rior.

Ol ym pia lo ha bía co no ci do en su épo ca con Agur tza ne,
an tes de for mar par te del IVEF, por que al gu nos días iban a
allí a en tre nar en una sa la en la par te al ta del edi fi cio prin ci- 
pal. La sa la no lle ga ba a los ocho me tros de al tu ra; era pe- 
que ña pa ra la gim na sia y sus lan za mien tos, pe ro bas ta ba
pa ra unas ni ñas que es ta ban em pe zan do y que tra ta ban de
di ver tir se ha cien do de por te.

Nun ca ha bía tra ba ja do tan to cuádri ceps y glú teos co mo
en esa épo ca. Era allí don de Oly des cu brió que el te cho ha- 
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cía con la cuer da un efec to ve le ro, así que la lan za ba con
to das sus fuer zas pa ra que se que da ra pe ga da y así des- 
can sar un ra to. So lo que Agur tza ne la pi lla ba siem pre y la
cas ti ga ba en una es qui na a ha cer sen ta di llas. Pa re cía que
ha bían pa sa do mil años des de aque llo.

Es ta ba pen sán do lo mien tras ha cía el muer to en el agua,
cuan do sin tió que al go la aga rra ba fuer te por un to bi llo y ti- 
ra ba de ella ha cia aba jo, y en un san tia mén se en contró
bra cean do co mo lo ca de ba jo del agua mien tras in ten ta ba
no res pi rar por la na riz y re cor dar se que en las pis ci nas pú- 
bli cas no ha bía ti bu ro nes.

Salió otra vez a la su per fi cie to sien do y con los ojos ro- 
jos, so lo pa ra ver de lan te de ella a Da vid, rién do se a car ca- 
ja das.

—¡Al res ca te! —oyó gri tar a Mar ta, des de el bor di llo, y
al se gun do es ta ban las dos lu chan do por hun dir la ca be za
de Da vid, y sal pi cán do se unos a otros.

Cuan do se can sa ron, ju ga ron a adi vi nar qué can ción era
la que Da vid can ta ba de ba jo del agua —se guía igual de
mu si cal que siem pre, pe ro si no era por los ges tos que ha- 
cía con el l'm a Sin gle Lady de Be yon cé o el Ase re jé de las
Ketchup, adi vi nar na da pa re cía im po si ble—. Tam bién ju ga- 
ron a lan zar se des de los tres tram po li nes de di fe ren tes al tu- 
ras con los que con ta ba la pis ci na. Oly pro ba ba a ha cer le- 
tras con el cuer po, co mo el día en que Ma ya las pi lló ti rán- 
do se al fo so de los de ar tís ti ca. Pe ro hoy la se lec cio na dos
no es ta ba allí pa ra prohi bir le ha cer na da y si guió lan zán do- 
se una y otra vez, dis fru tan do del ve rano con sus ami gos.


