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Un afio de précticas Esteban Navarro

Corre el afio 1997 cuando Rebeca Marin, hija de un militar
de rango, decide presentarse a las pruebas de acceso de la
Policia Nacional, contraviniendo los deseos de su madre.
Tras superar el proceso selectivo, y pasar nueve meses en la
escuela de Avila, su primer destino es Barcelona.

En unos dias, un inspector con mala fama entre el resto de
compafieros, aparece asesinado de un solo tiro en la cabe-
za. Las primeras investigaciones arrojan que quiza el ase-
sino es otro policia, porque la bala coincide con el arma re-
glamentaria. Esa noche, Rebeca se percata de que le han
robado su pistola. Una llamada anénima le ofrece un trato:
recuperar su arma a cambio de algo que ella tendrd que
hacer. Si no acepta, la podrian acusar del crimen.
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«Hoy, cuando he salido de mi casa, he
visto a un tipo en la calle, y solo con dos
miradas, decidimos hacer el amor».

VALERIE TASSO, Diario de una ninfémana.

«Si uno se enfrenta a unos narcos que
han consumido coca o speed, siempre
viene bien estar farmacolégicamente a la
par, asi que Malone engulle dos capsulas
de Dexedrina».

DON WiNsLow, Corrupcién Policial.
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Advertencia

Los lugares que aparecen en esta novela estan inspirados,
con libertad creativa, en lugares reales. Algin personaje, y
algunos hechos narrados, se inspiran en sucesos reales, pe-
ro con la misma libertad en su recreacién. Esta novela ha de
considerarse, en todos los casos, fruto de la invencidon del
novelista, y no debe ni inducir ni atribuir conductas, accio-
nes o palabras a ninguna persona real. Cualquier parecido
con la realidad, es una mera coincidencia.

Vaya por delante que los valores que representa y trans-
mite la Policia Nacional espafola, estan libres de toda du-
da.
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1. La oposicién

Cuando echo la vista atrds, después de haber cumplido
veinticuatro afios, me doy cuenta de que realmente nunca
hice nada especial o destacable en mi hasta entonces insul-
sa vida, al menos hasta que cumpli los veintiuno. Estudié la
educacién primaria, como todo el mundo. El bachiller, co-
mo casi todo el mundo. Y luego fui a la universidad. Mis
companeras de clase, desde que cumplimos los catorce
afios, siempre estaban hablando de sexo. La mayoria, al
menos de boquilla, se habian tirado a la practica totalidad
de chicos guapos del colegio, instituto o universidad, se-
gun correspondiera en cada época. Yo, por mi parte, nunca
me habia atrevido a algo més que unos inocentes besos o
algun toqueteo esporadico. Pero, cuando habldbamos de
ello entre nosotras, yo siempre asentia como si ya hubiera
tenido varias experiencias. Recuerdo que en esos afos, a fi-
nales de los ochenta y principios de los noventa, a una ado-
lescente que hubiera tenido muchas relaciones, se la trata-
ba como a una buscona, mientras que a los chicos se les
aplaudia. Ya, por aquel entonces, me percaté en las dife-
rencias notables que habia entre los hombres y las mujeres.

—Rebeca, el mundo es de los hombres —me dijo mi
madre en mas de una ocasion.

Viviamos en la calle Jerénimo Zurita, de Zaragoza. Mi
padre era militar de rango, coronel del ejército, por lo tanto
chapado a la antigua. Y mi madre, trabajaba como depen-
dienta en una perfumeria de la calle del Coso. A mi padre
no le gustaba que ella trabajara, porque suponia un descré-
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dito hacia él. Aseguraba que un hombre de la cabeza a los
pies, era aquel capaz de sostener econémicamente a su fa-
milia.

Cuando cumpli los dieciocho, comencé a exigirme a mi
misma que algun dia tendria que independizarme. En esos
afios, el proteccionismo de mi padre se me hizo insoporta-
ble, cuando lo comparaba con la sumisién de mi madre. Y,
con la rebeldia empujandome, decidi que jamas seria ni co-
mo él, ni como ella. Recuerdo que, en contadas ocasiones,
a mi padre lo acompafid a casa un militar joven, y muy
atractivo, conduciendo un coche de las Fuerzas Armadas.
Ese soldado estaba cumpliendo el servicio militar y lo esco-
gieron como chéfer de los mandos del ejército. Conducia
un Renault Laguna de color verde, que aparcaba frente a
nuestro bloque. En esos afios, tanto mi padre, como el sol-
dado, solian vestir de paisano en los desplazamientos urba-
nos porque, aunque la actividad terrorista habia decrecido,
ETA adn mantenia su capacidad criminal intacta. Yo no po-
dia estar delante de ese soldado sin sonrojarme, por lo que
lo evitaba. Mi madre se habia dado cuenta, y en alguna
ocasiéon me lo mencioné:

—Ese chico te mira con ojos de amor —me decia.

Pero yo pensaba que el primer paso para no ser como
ella, pasaba irremediablemente en no casarme con un mili-
tar. Confieso que hasta ese momento, algunos hombres me
segufan pareciendo atractivos.

Cumpli los veintiuno en febrero de 1997 y, como no ha-
bia concluido los estudios de filologia hispanica, unos me-
ses antes habia decidido presentarme a las pruebas de ac-
ceso del entonces Cuerpo Nacional de Policia. Pensé que
lo mejor que podia hacer era colocarme como funcionaria y
asi tendria un sueldo fijo para toda la vida. Cuando se lo di-
je a mi familia, mi madre, como era de esperar, no autorizd
que yo quisiera ser policia. Para ella era como si yo siguiera
los pasos de mi padre, y no hay nadie que odie tanto a los
militares como la esposa de un militar.
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—Pero, hija —me dijo a punto de llorar—, por qué no te
empleas en una tienda de ropa. jAy! —exclamé—. Con lo
que te gusta a ti la moda.

A mi jamas de los jamases me habia interesado la mo-
da. Pero para mi madre serviria cualquier excusa con tal de
gue no me metiera en la policia.

Por su parte, mi padre se sintié orgulloso de que su Uni-
ca hija le siguiera los pasos; aunque fuese en la Policia Na-
cional.

—Y si no siempre podras probar en la Guardia Civil —
me dijo, como si eso fuese un consuelo.

Ese mes, el de mi cumple, lei con ilusién, como mi nom-
bre figuraba en la lista de admitidos para ingresar en la po-
licia. Habia aprobado la oposicién a la primera, cuando
otros opositores necesitaban varios afos. Y en septiembre
me fui un afo a Avila, a la Escuela Nacional de Policia.
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2. Alumna

Habia llegado a tal punto de hartazgo en mi vida, que crei
que un cambio me vendria bien. Para mi, la academia de
policia suponia una independencia parcial, ya que desde
septiembre de 1997, cuando ingresé, hasta junio de 1998,
cuando saldria de préacticas, estaria alejada de mi hogar. Y
nada me apetecia més en esos momentos.

Comparti habitaciéon con otras tres compafieras, lo que
al principio era un incordio. Mantener a cuatro chicas en
una habitacién de apenas ocho metros cuadrados, cada
una con su cama, armario y escritorio, era una situacion es-
tresante. En la habitacién teniamos un Unico lavabo y, tanto
los inodoros como las duchas, estaban en un enorme aseo
que habia al final del pasillo.

Ana era morena, de labios carnosos y pelo corto. Bego-
fa tenia el pelo rubio; a causa del tinte que se ponia cada
mes, y la boca pequefia. E Inés era una canaria de pelo cas-
tafo y dientes abiertos. No eran malas compafieras, pero
como yo me habia criado sola, como hija Unica, me costé
acostumbrarme a compartir un espacio tan pequefio con
otras tres mujeres.

El médulo de las chicas estaba aislado del resto de mo-
dulos de los alumnos varones. Yo lo percibia como un ha-
rén insondable en medio de un ejército de salvajes. El am-
biente era bueno, pero habia que tener en cuenta que éra-
mos un grupo de mil personas, jovenes, libres de enferme-
dades, guapas y con unas ganas tremendas de disfrutar. La
escuela disponia de todo lo necesario para hacer la vida
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