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Olympia es una chica muy especial, y es que tiene un sue-
fio por el que luchard mas alld de lo imposible: Olympia
quiere ser gimnasta olimpica.

Con la llegada al equipo nacional, la vida de Olympia cam-
bia completamente: estd lejos de casa, de Ortzi y de sus
amigos. Encima parece que una de las veteranas se la tiene
jurada y para colmo no puede dejar de pensar en comida
en un chalet en el que manda la béscula. ;Cémo va a apa-
fidrselas? Por suerte, habrd sitio para nuevas amistades, ilu-
siones y muchisima gimnasia.

Y, ademas: consejos para mejorar la flexibilidad, y menus
para llevar una buena alimentacién jTodos los consejos de
Almudena Cid!
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Olympia apoyaba la cabeza en la ventanilla del coche. Ha-
bia salido de Vitoria esa mafiana, con una maleta y una mo-
chila pequefa en la que Mina habia metido a presién todo
lo que ella se habia empefiado en llevarse, y era un mon-
tén. «Que no te vas a una estacién espacial, hija. Estoy casi
segura de que en Madrid hay tiendas y hasta te podemos
enviar algin paquete por Correos si te dejas algo que de
verdad necesitas», se reia su madre cada vez que Oly le de-
cia que era fundamental que guardase el chandal que le
habian regalado los Reyes ese afio, o los calentadores de
lana negros con un hilo dorado que llevé el primer dia de
entrenamiento en el Club IVEF, o el maillot de fresa y nata
que Pili les habia ayudado a coser para el ejercicio de cinta,
y que al final no habia podido usar en el campeonato na-
cional, o...

—iSe me han olvidado las punteras nuevas!

Tomas casi da un volantazo del susto: Oly se habia
echado hacia delante en el asiento y un poco més y le grita
al oido. Mina ni se dio la vuelta.

—No se te han olvidado, van en la maleta.

Habian conectado el GPS, y su madre no le quitaba ojo,
como si asi pudiese evitar que el cacharro se volviese loco y
de pronto los guiara a traicién a Huelva.

Olympia resoplé aliviada. Menos mal. Le hubiese fasti-
diado dejarse en casa el regalo de Ortzi; habia sido de lo
mejor de ese afio, después de las paperas, lo del tobillo...
Casi sin darse cuenta, se llevé la mano al pie derecho y lo
movié en circulos. Nada. Ya no lo notaba, ni un pinchazo.
Ese verano lo habia trabajado mucho en Alcantara, con to-
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dos los ejercicios que le dio Iratxe antes de despedirse de
ella por vacaciones, un par de dias después de que Maya,
la seleccionadora nacional, le dijese que contaba con ella a
partir de septiembre.

Desde su vuelta de Valladolid, todo le parecia irreal. Oly
estaba muy ilusionada, tenia unas ganas locas de empezar
los entrenamientos con la seleccién... pero a la vez le daba
una pena horrible despedirse de sus amigos. Con la mejilla
apoyada en el cristal, miraba sin ver el paisaje verde que
pasaba delante de ella, y no podia dejar de pensar en la
despedida.

Justo el dia anterior, le habian montado una sorpresa en
el pabellén del club. El gimnasio era una fiesta, incluso hi-
cieron una merendola y el presidente de la Federacién le
entregd una placa en la que ponia: «LA FEDERACION ALA-
VESA FELICITA A OLYMPIA POR SER ELEGIDA PARA LA
SELECCION NACIONAL DE GIMNASIA». Ella agradeci6 el
gesto roja como un tomate, aunque de reojo miraba a su
madre como diciendo «sabes que te la quedas td, ;no?».
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Lo «Fe:&erac-. /
alavesa de gimn
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A Oly no le gustaban las placas, ni siquiera las medallas,
solo las copas. Cuando era pequefa, su padre tenia mu-
chas de sus partidas al mus, era todo un campedn, y ella no
paraba de decirle que algun dia le gustaria llegar a tener
tantas copas como él. No sabia que para cuando superara
a su padre, las copas ya le importarian bien poco.

Durante la fiesta, Patricia, Irene, Isabel y Carmen no se
habian separado de ella en ningn momento. No hacia ni
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un afio que se conocian, pero habian pasado por muchas
cosas juntas (las tardes de entrenamiento, las risas en el
vestuario, el diploma de conjuntos...) y las iba a echar de
menos. Sobre todo a Carmen y su pompén blanco, que era
lo primero que veia cada vez que la recogia en el autobus
de linea que las llevaba al IVEF. Habria estado genial que
las hubiesen seleccionado a las dos para seguir juntas en
Madrid. O mejor, que las hubiesen seleccionado a las cinco.

Seguia preguntandose por qué unas llegaban al equipo
nacional y otras no. Oly siempre vio en sus compaferas mu-
cho talento y condiciones, y no entendia del todo en qué
criterios se basaba la eleccién de la seleccionadora. Quiza
Iratxe lo sabia, pero ella no tenia claro qué caracteristicas
suyas como gimnasta le habian podido gustar a Maya. Y si
no lo sabia, jcoémo iba a mejorarlas?

—Tu solo sé ti misma y sigue entrenando, Olympia —le
habia dicho Iratxe, un poquito emocionada.

—Eso, tu disfratalo, Rusita —habia afiadido Rufino—. jY
no me llores!

Y ella iba a intentarlo, asi que no lloré cuando les dijo
adiés a Carmen y el resto, ni con Agurtzane, su primera en-
trenadora, que también habia ido, ni siquiera cuando le dio
un abrazo bien fuerte a Ortzi o cuando se despidié de Mar-
ta al llegar a casa, pero con David falté poco.

Su amigo se la habia jugado a base de bien, y se habia
presentado esa misma mafana en el portal, mientras Tomas
iba a por el coche y Mina le daba a Miguel e Isra, los dos
hermanos de Olympia, las Ultimas instrucciones sobre la co-
mida de ese dia, porque para la cena ya estarian de vuelta.

—Ya te vas, jeh?

Habia aparecido con el pelo moreno despeinado y los
cascos al cuello, como de costumbre. De pronto, Oly se
sintié un poco timida.

—Seguro que en un mes estoy de vuelta. Solo voy a

probar.
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—Venga ya, Oly —David habia puesto los ojos en blan-
co.

—Solo me han seleccionado —se habia defendido ella
—. Lo mismo no me adapto. ;Y si los entrenamientos son
tan duros que no puedo aguantar? He oido que alli se en-
trena ocho horas diarias.

—Te lo dije: tenfas que haberte dedicado al curling...

Los dos se habian reido, pero habia sido una risa triste.

—Quién sabe, igual algin dia me convierto en un gran
DJ y tengo que ir a pinchar a Madrid, y me llevaria un dis-
gusto si no estas alli —le habia dicho su amigo intentando
sobreponerse, al tiempo que le tendia una cartulina.
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Era un dibujo a lapiz coloreado que habia hecho él mis-
mo: el principio del ejercicio de cuerda, justo cuando sor-
teaba al publico para llegar a la pista del campeonato auto-
némico y pinchar su musica de timbales. Oly habia mirado
el dibujo, y luego a su amigo, y luego el dibujo otra vez,
con la boca abierta.

—Es uno de los mejores momentos que he pasado con-
tigo. No te olvides de mi, jvale?

Y justo ahi fue cuando Olympia casi se olvida de que no
iba a ponerse a llorar bajo ningin concepto. De puro mila-
gro se las habia arreglado para aguantar las lagrimas. A
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punto de cumplir catorce afios ya trataba de mostrar esa
imagen de chica fuerte que acabaria forjandose como gim-
nasta. Estaba aprendiendo a contener sus emociones.

Al final se habian despedido entre risas, porque ni a Da-
vid ni a ella les pegaba nada estar tan serios cuando se en-
contraban juntos y él enseguida habia empezado a decir
tonterias sobre lo que le esperaba a 360 kilémetros de dis-
tancia y lo que dejaba.

—Por fin voy a poder abrir una bolsa de patatas en el
recreo sin tener que darte la mitad —le habia picado, y se
habia ganado un golpe en el hombro—. jAul!

—iYo no hago eso!

—Afos y afios de sacrificio patatistico...

Tres horas después de aquello, Olympia solté una risita
en el asiento trasero. A su izquierda, los paisajes verdes ha-
bian dado paso a los altos edificios de la capital, y el calor
se levantaba en ondas del asfalto. Ya casi habian llegado.

10
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—iCanillejas! jQue te la pasas, a la derechal

—iA la derecha, aita!

—iQue te pasas la salida, Tomas!

«A. Cien. Metros. Coja la salida a la. Derecha», insistia la
voz robdtica.

—Pero si vamos paralelos —decia tan tranquilo el padre
de Olympia, mientras su mujer, su hija y la sefiora del GPS
voceaban a una.

—iQue te metas! —le grité Mina.

Tomas dio un volantazo y salieron por la desviacién de
la derecha que les llevaba directos al chalé de Canillejas
donde vivirian todas las gimnastas, mientras Mina negaba,
con las manos en la cabeza.

—Paralelos, paralelos... Anda que... {Tu lo has dicho!
Este trasto si que es para lelos —decia ella refiriendo al
GPS—, y tU ni con esas. Llevaba la pobre mujer tres minu-

11
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tos avisdndote de que girases a la derecha, y ni caso. jEste
hombre me quita la vidaaaal

En el asiento de atrés, Olympia se refa: sus padres a me-
nudo tenian situaciones de esas en el coche y le hacia gra-
cia ver como su madre se ponia histérica y su padre se to-
maba a broma sus despistes.

Cinco minutos después, los tres se bajaban del coche
ante un precioso chalé adosado de dos plantas. De fondo,
los ladridos de un perro les dieron la bienvenida al tiempo
que se abria la puerta de entrada y la propia seleccionado-
ra aparecia en el umbral. Olympia se quedd sin respiracion
al ver a Maya: ya no habia vuelta atrds. Se quedé clavada al
suelo, igual que la primera vez que vio a Iratxe ir hacia ella
ante el pabellén del Club IVEF. Pero después se dijo que al
final con Iratxe todo habia salido bien, ;por qué no podia
ocurrir ahora lo mismo?

Cogid aire y entré en el chalé. En el vestibulo habia
otras chicas acompanadas por sus padres.

—Bienvenidas —les estaba diciendo Maya con ese
acento bulgaro que la caracterizaba, y con una amplia son-
risa que dejaba ver la separacién entre las dos paletas—. Id
subiendo las maletas a vuestra habitacion mientras yo ha-
blo con vuestros padres.

« ;A qué habitacién?», se pregunté Olympia, pero las
otras chicas no dijeron ni pio; debian de ser veteranas y se
limitaron a ejecutar las érdenes. Parecia que el entrena-
miento empezaba desde ya.

Miré a su madre y Mina se encogié de hombros y le hi-
zo un gesto con la barbilla hacia las escaleras antes de que
la seleccionadora los invitase a entrar a un cuarto y cerrase
tras ellos la puerta. Seguramente iba a ponerlos al dia de
normativas y del plan del afio para sus hijas. A Olympia le
hubiese gustado oirlo. Inspiré hondo y agarré el asa de su
maleta, que pesaba como si hubiese traido el armario. Igual
si que se habia pasado un poco con tanta cosa... Cuando

12
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tenga que volver a hacerla yo, no me va a entrar todo ni de
broma, pensaba mientras intentaba subir el primer escalén.
—Yo te ayudo —una chica de su misma edad, castafia y
con cara de ardilla, aparecié en lo alto del tramo de escale-
ras, lo bajé en un visto y no visto y agarré la maleta—. Eres
Olympia, sverdad?
—Si —;cémo lo sabia?

—Yo soy Lucia. Estamos en la misma habitacién, con
dos veteranas. Nos tocan las camas de arriba de la litera —
dijo mientras doblaban el recodo del primer descansillo.

— En literas? jGenial!

Le recordaba a cuando se fue con su clase de excursion
una semana a la Isla de los Conejos, que era como llama-
ban a la isla de Zuaza. Se lo pasaron fenomenal.

—Si, el primer dia mola. El segundo, después de un en-
trenamiento, ya te digo que no te va a gustar tanto...
Cuando seamos veteranas, estaremos en las de abajo —
contestd Lucia como si ese fuera uno de sus suefos.

13
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Ella habia llegado a la seleccion a la vuelta de las pasa-
das Navidades, justo cuando tendria que haberse incorpo-
rado Olympia si sus padres no hubiesen decidido aplazarlo.
En total vivirian alli diez chicas: las cuatro de individual y
seis de conjunto (una més que en el IVEF, porque habia una
suplente). Lucia le explicé que las chicas del conjunto dor-
mian en la planta de abajo, donde estaban también el
salén, el comedor y la cocina, y que las dos veteranas de
individual —Clara y Cristina— y ellas dos dormian ahi arri-
ba, puerta con puerta con la suite de la seleccionadora.

—Es un rollo tenerla justo al lado —le dijo segun llega-
ban a una habitacién de tamafio mediano, con las dos lite-
ras pegadas la una a la otra en mitad de la habitacién, dos
armarios empotrados que dejaban el espacio justo para
abrir la puerta, dos pupitres para hacer los deberes, y una
ventana que daba al aparcamiento.

Soltaron la maleta a los pies de la litera de la izquierda.
Las cabeceras estaban llenas de fotos de familiares; en las
paredes, pdsters de competiciones internacionales.

—;Te has traido ropa limpia para tres meses, o qué? —
le pregunté Lucia al tiempo que se frotaba la palma de la
mano; se le habia puesto roja—. En realidad no hacia falta,
aqui hay lavanderia, ;sabes?

Por lo visto, la lavanderia estaba abajo, y ellas lo Unico
que tendrian que hacer era bajar al sétano a recoger la ro-
pa ya limpia y planchada. Era la hermana de Maya quien se
encargaba de todo eso.

—Pero entonces, ademés de vivir con la entrenadora,
itambién vivimos con su hermana?

Lucia asintié con la cabeza.

—Y con su marido, que es el que nos lleva todos los
dias al colegio y a entrenar.

¢No tendrian que ir en autobuls? ;Y les daban toda la
ropa lista? Estaba alucinando. lba a preguntar més cosas
cuando les llegé un grito del piso de abajo:

—iOlympiaaaaa! jLuciaaaaa! —las llamaba Maya.
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