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Gabriele Kuby es autora de varios libros, periodista y con-
ferenciante internacional. Dice lo que cree que es verdad
sin plegarse a los tables postmodernos de la correccion
politica. «Como sociéloga, puedo observar la evoluciéon
de nuestra sociedad; como madre, estoy comprometida
con el futuro de la proxima generacién; como catdlica, tra-
to de vivir lo que creo.

La Revolucién Sexual Global, nos describe la realidad ac-
tual de nuestra sociedad en el mundo, vista por los dife-
rentes colectivos y organismos internacionales en materia
de sexualidad y demuestra como estéd afectando al hom-
bre en la busqueda de su felicidad. Muestra con crudeza 'y
objetivismo las opiniones de agrupaciones, religiones, or-
ganismos mundiales y gobiernos cuyas leyes y opiniones
en materia de educacion y sexualidad estan influyendo de

forma negativa en La destruccion de la libertad en nombre
de la libertad.
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Traduccidn inglesa: The global sexual revolution. Des-
truction of freedom in the name of freedom

Trad: James Patrick Kirchner, 2015

NdT: Esta traduccion espafiola recoge el texto de la tra-
duccién inglesa actualizada y publicada en 2015. En ella
se suprimieron los textos de estricta aplicaciéon a Alema-
nia. Asimismo se han introducido todas las actualizaciones
realizadas por la autora (tanto en texto como en notas) pa-
ra la 62 edicién alemana actualizada. Se han insertado al-
gunas correcciones a erratas encontradas en la traduccion
inglesa con ocasion de la traduccién italiana.

Hemos incluido en esta edicién espafola algunos epi-
grafes referidos tanto a la legislacién espafiola como a ca-
sos de persecucién religiosa en nuestro pais, al igual que
sucede en otros paises.

Por dltimo, se ha enriquecido el texto incluyendo el
magisterio del papa Francisco referido a la revolucién an-
tropoldgica en curso.
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Pongo hoy por testigos contra vosotros al cielo
y a la tierra: te pongo delante vida o muerte,
bendicion o maldicién. Escoge la vida, para que
vivas, tu y tu descendencia.

Dt 30,19

Nadie en todo el mundo es capaz de cambiar la
verdad.

Sélo podemos una cosa: buscarla, encontrarla y
servirla.

SAN MAXIMILIANO Ma KOLBE
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Prélogo a la edicion espaiiola

En Espana la llamada «revolucién sexual» no ha sido
objeto de un gran debate social, ni ha sido, hasta muy re-
cientes fechas, objeto de un estudio y anélisis abierto. Mas
bien ha sido una revolucidn silenciosa que ha ido poco a
poco cambiando las costumbres y las mentes de los espa-
fioles. Su introduccién, como ocurre con tantas ideologias,
ha sido propiciada por ciertas corrientes filoséficas, de cu-
yas directrices se han hecho eco las universidades, y por el
trabajo de las ONG de caracter internacional que han ido
difundiendo estas mismas directrices de la ONU y del Par-
lamento Europeo en los distintos partidos politicos, sindi-
catos, organizaciones sociales y medios de comunicacion
social.

El caldo de cultivo para el éxito de esta revolucién en
Espafa fue en un primer momento el cambio de régimen
con el comienzo de la democracia y el «aggiornamento»
eclesial que siguié a la celebracién del Concilio Vati-
cano Il. El llamado «post-concilio» y el nuevo régimen de
libertades crearon un clima favorable para aceptar toda
novedad por el simple hecho de ser «nuevay, sin discernir
su bondad o maldad, ni prever sus consecuencias devas-
tadoras. Asi se fueron introduciendo las nuevas leyes del
divorcio (1981), la despenalizacién del aborto (1985), la
ley sobre Técnicas de Reproduccidn Asistida (1988), la ley
que permite el asi llamado matrimonio civil entre personas
del mismo sexo (2005), la ley del divorcio «exprés» y del
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«repudio» (2005), la introduccién de la asignatura «Educa-
cién para la ciudadania» que hacia presente la ideologia
de género en la escuela (2006), la ley sobre técnicas de re-
produccién humana asistida (2006), la ley Aido sobre la in-
terrupcién del embarazo y la salud sexual y reproductiva
(2010), la ley de investigacion biomédica (2011), hasta lle-
gar a las leyes autonémicas sobre «ldentidad y expresion
de género e Igualdad social y no discriminaciéon» (Madrid,
2016), la ley sobre transexualidad (Valencia, 2017), etc. En
estos momentos estd presentada una proposicion de Ley
nacional sobre no discriminacién por orientacién sexual,
identidad o expresidon de género... auspiciada por el par-
tido Unidos-Podemos (2017).

Es verdad que en todo este proceso, que ha cambiado
el sistema juridico espafol, no ha faltado la voz del episco-
pado espanol que advertia sobre los distintos pasos de la
«revolucion sexual», que en realidad es una «revolucion
antropoldgica», y denunciaba la introduccién de las nue-
vas leyes previniendo las consecuencias funestas. En este
sentido el primer documento de la Conferencia Episcopal
Espafola (CEE) que introduce una reflexion explicita sobre
la «revolucidn sexual» es la Instruccién «La familia, santua-
rio de la vida y esperanza de la sociedad» (2001). Esta ins-
truccién pastoral fue en su momento muy bien recibida
por el cuerpo eclesial que se veia enriquecido con toda la
reflexion sobre la teologia del cuerpo y la antropologia
adecuada promovida por el Papa San Juan Pablo II.

El segundo documento de la CEE fue, después de lar-
gos debates, el Directorio de la Pastoral familiar en Espafia
(2003) que cumplia las indicaciones de la Exhortacion pos-
tsinodal Familiaris consortio (1981). Este Directorio fue
presentado en plena campafa electoral y sufrié las criticas
de la izquierda politica, fundamentalmente del que seria
el nuevo presidente del gobierno, Sr. Rodriguez Zapatero,
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quien se centrd sobre todo en el epigrafe «los frutos amar-
gos de la revolucion sexual» (Directorio, 11-12).

Ademas de las distintas notas publicadas por la Comi-
sién permanente y el Ejecutivo de la CEE, en el afio 2012
la Asamblea Plenaria del episcopado espafol aprobd el
documento titulado La verdad del amor humano. Orienta-
ciones sobre el amor conyugal, la ideologia de género y la
legislacion familiar, respondiendo a la imposicion de la
asignatura Educacion para la ciudadania por medio de la
cual, el gobierno socialista introducia la ideologia de gé-
nero en el curriculum escolar de la enseflanza en Espana.
Con ello, los obispos espafnoles ofrecian por primera vez
una reflexion pormenorizada sobre la ideologia de género
y sus derivaciones en la teoria «queer» y «cyborgy, etc.

La verdad es que el caracter obligatorio de la asignatu-
ra Educacion para la ciudadania motivé una gran moviliza-
ciéon de los padres y colegios que presentaban su obje-
ciéon de conciencia ante tal imposicién. Mas alld de las
grandes movilizaciones sociales a favor de la vida, la Edu-
cacion para la ciudadania y la equiparacién de las uniones
de personas del mismo sexo al matrimonio supusieron un
salto cualitativo en la movilizacién social y en el conoci-
miento de los verdaderos propésitos de la «revolucidn se-
xual».

También hay que reconocer que la respuesta de los
padres objetores y la respuesta social ante el «tsunami» de
leyes que se aprobaban en contra de la vida humana, del
matrimonio natural y de la familia, por distintas razones, se
fue diluyendo poco a poco y la «revolucién sexual» ha ido
avanzando con la normalizacién de la ideologia de género
y las leyes autondmicas sobre la no discriminacién por la
orientacién sexual y la transexualidad como hemos referi-
do anteriormente.
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A pesar de estos avances de la «revolucidon sexual»,
también podemos afirmar que en el campo eclesial y en
una buena parte de la poblacién se ha tomado una mayor
conciencia de quienes son los aliados de esta revolucion,
cuales los métodos seguidos para hacerla avanzar y cudl
es el Ultimo propdsito que se persigue. A pesar de las di-
ferencias iniciales hoy queda patente que todos los parti-
dos politicos mayoritarios presentes en el Parlamento na-
cional y la casi totalidad de los medios de comunicacién
social participan de los mismos presupuestos referentes a
la antropologia, la vida humana, el matrimonio y la familia.
Es maés, cada vez se ha tomado mayor conciencia de que
no se trata de una cuestién espafiola, sino que también
son aliados de la «revolucion sexual» el Parlamento Euro-
peo, la ONU y las grandes multinacionales con sus funda-
ciones respectivas que promueven la agenesia, con el titu-
lo de salud reproductiva y la deconstruccién de la antro-
pologia cristiana, la cultura que deriva del cristianismo y la
disolucién del matrimonio y de la familia.

Los métodos utilizados han sido desde la manipulacion
del lenguaje, pasando por la introduccién de los nuevos
Estdndares para la educacién sexual, hasta la formulacion
de nuevos derechos que se han visto reflejados en las
nuevas leyes aprobadas con un corto limite de tiempo.
Creo que con todo esto queda claro que el dltimo propé-
sito es acabar con la civilizacién cristiana y, en definitiva,
doblegar a la Iglesia catdélica como ha sucedido con otras
confesiones cristianas.

Para esclarecer todo este proceso va a servir de una
gran ayuda el libro de la sociéloga alemana Gabriele
Kuby. Participd en la revuelta estudiantil de 1968, forman-
do parte del movimiento izquierdista («como hija obe-
diente de su padre izquierdista que en ese momento era
un famoso periodista y escritor en Alemania»). Abandond
Berlin y el movimiento socialista en 1967 y estudié con el
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sociélogo progresista Ralph Dahrendorf. Estudié a Karl
Marx pero rechazé desde el primer momento el feminis-
mo radical porque le parecia obvio que un movimiento
contra la maternidad destruia el futuro.

Su marido la abandoné dejandola con tres hijos. En
1973 tuvo una profunda experiencia de Dios y desde en-
tonces fue una seria buscadora de la verdad por los cami-
nos equivocados del esoterismo y la New Age, hasta que
finalmente, en 1996, en el punto més bajo de su vida, una
semana después de su separacién matrimonial rezando
una novena frente a una estatua de Buda, el Senor la llaméd
a su Iglesia alcanzando la gracia de la conversién a la fe
catdlica de manos de la Virgen Maria como ella refiere con
su testimonio personal ofrecido en distintas ocasiones.

El libro de Gabriele Kuby lleva por titulo «La revolucién
sexual global», al que acompana el subtitulo «La destruc-
cion de la libertad en nombre de la libertad». Este libro
que, después de diez afnos, se presenta para el publico de
lengua espafola, ha sido completado por la autora con la
indicacion de los diversos acontecimientos de estos ulti-
mos anos y con las referencias especificas para Espafa. Se
trata, sin duda, de un libro que se caracteriza por la clarivi-
dencia y conocimiento minucioso de los datos y procesos
seguidos por la «revolucion sexual».

La clarividencia se muestra ya en el titulo que anade la
palabra «global» a la revolucion sexual. La autora es cons-
ciente de que no se trata de un movimiento espontédneo
provocado por unas circunstancias histéricas que se locali-
zan en Alemania o en Francia con la revuelta estudiantil de
mayo de 1968. Es algo que viene de mucho antes y que se
ha ido concretando en una agenda global a la que sirven
tanto las estructuras internacionales (ONU y sus agencias)
como las organizaciones europeas y los parlamentos na-
cionales y regionales. Como la misma autora ha indicado
en varias ocasiones, no pretende especular sobre el ulti-
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mo responsable que algunos nombran como mundialis-
mo, Nuevo Orden Mundial, Gran Dinero, etc. En definitiva
se trata de los poderes que gobiernan el mundo contra el
designio de Dios creador y redentor sobre la persona, el
matrimonio y la familia. La gracia de la conversion le con-
cede la luz necesaria a Gabriele Kuby para comprender
que se trata de destruir la civilizacion cristiana asentada
sobre la antropologia que confiesa que el hombre, diversi-
ficado sexualmente como varén y como mujer, ha sido
creado a imagen de Dios y que en su sexualidad, lleva la
huella de su vocacién originaria al amor y a la légica del
don.

Se comprende asi el asalto a la tradicidn judeo-cristia-
na y la voluntad de acabar con el valladar que supone la
Iglesia Catdlica, para diluirla entre las distintas confesiones
cristianas que no han soportado la presidn de esta planifi-
cada revolucién sexual. Como nos han recordado los ulti-
mos Pontifices sucesores de Pedro, la llamada «cuestion
social» ya no esta referida a la cuestiéon obrera o a la divi-
sion pobres-ricos, la paz o el trabajo, etc. Siendo todas es-
tas cuestiones muy importantes, lo decisivo de la cuestion
social descansa hoy sobre la imagen del hombre, sobre la
antropologia adecuada. Tanto san Juan Pablo Il, como Be-
nedicto XVI y el Papa Francisco han denunciado sucesiva-
mente una conjura contra la vida humana programada de
manera cientifica y sistematica (Evangelium vitae 12 y 17),
la dictadura del relativismo con la disolucién de la antro-
pologia cristiana (Caritas in veritate, 75) y la colonizacién
del pensamiento cristiano por parte de la ideologia «gen-
der» (Amoris laetitia, 56; Filipinas, 2016; Polonia, 2016;
Laudato Si, 118). En definitiva se trata de la deconstruc-
cién de la persona humana y de la cultura que deriva del
cristianismo.

Esta deconstruccién de la persona humana no sigue
simplemente las estrategias que se derivan del marxismo



La revolucién sexual global Gabriele Kuby

o del liberalismo. Ambos han sido fagocitados y puestos
al servicio del capitalismo tecno-nihilista que culmina su
objetivo superando los limites de la naturaleza de la per-
sona —haciendo de ella mercancia— y ofrece la tecno-re-
dencién con sus propuestas posthumanistas y transhuma-
nistas. Lo que estad en juego, por tanto, es el futuro del
hombre y la familia que lo sostiene. Como nos recordaba
Benedicto XVI «alli donde la libertad de hacer se convierte
en libertad de hacerse por uno mismo, se llega necesaria-
mente a negar al Creador mismo y, con ello, también el
hombre como criatura de Dios, como imagen de Dios,
queda finalmente degradado en la esencia de su ser. En |a
lucha por la familia estd en juego el hombre mismo. Y se
hace evidente que, cuando se niega a Dios, se disuelve
también la dignidad del hombre. Quien defiende a Dios,
defiende al hombre» (Benedicto XVI, Discurso a la Curia
romana, 2012).

Siguiendo esta misma légica, Gabriele Kuby nos ad-
vierte ademas que, cuando en el enfoque de la sexualidad
se prescinde de toda norma moral y se sigue el proceso
de deconstruccion de la persona que propone la ideolo-
gia de género y sus derivaciones, estamos abocados a la
anarquia, al caos, a la imposiciéon del pensamiento Unico
que puede dar lugar a un nuevo régimen totalitario lidera-
do por el Estado y la gobernanza global.

El instrumento utilizado para llegar a este término ha
sido la desregularizacién de las normas morales y la hiper-
sexualizacién de la sociedad a través de los medios de co-
municacion y de la pseudoeducaciéon sexual escolar auspi-
ciada por los distintos lobbies procedentes del feminismo
radical y de cuantos pretenden afirmar cualquier orienta-
cién sexual decidida desde la infancia por una libertad
que prescinde por completo de la verdad. La sexualidad
ha dejado de ser contemplada como una dimensidén esen-
cial de la persona, se niega la diferencia sexual y se redu-
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ce a un simple impulso gobernado por una libertad al
margen de los significados del cuerpo y de toda identidad
humana. En definitiva todo es reconducido a una libertad
enloquecida sin el orden de la naturaleza de la persona y
sin los bienes y valores que le son inalienables. Se llega asi
a la destruccion de la libertad en nombre de la libertad, o
lo que es lo mismo, a la deconstruccion de la persona en
nombre de una ideologia mas destructiva que las ideolo-
gias del siglo pasado.

Ha sido la luz de la fe catdlica la que ha proporcionado
a Gabriele Kuby esta clarividencia manifestada en su libro.
A esta clarividencia se ahade el conocimiento de los datos
y procesos de la «revolucion sexual» que ella comprende
por haber sido militante del feminismo radical y que des-
pués ha profundizado y ampliado hasta ofrecernos en su
obra los detalles mas precisos sobre los origenes, desarro-
lloy la agenda global de esta revolucion. De todo ello nos
propone un riguroso analisis y, a la vez, un testimonio con-
fesante de las consecuencias devastadoras de esta revolu-
ciéon sexual.

No hay mas que observar lo ocurrido en Espana en las
ultimas décadas para verificar lo propuesto por la autora:
hipersexualizacién ya desde la infancia, adiccién a la por-
nografia también entre adolescentes y nifios; profusién de
la anticoncepcién, del aborto, de las ideologias de géne-
ro, «queer», ciborg, propaganda y normativas juridicas pa-
ra aceptar cualquier orientacion sexual; destruccién de los
matrimonios y desestructuracion de las familias, equipara-
cién de la unidn de las personas del mismo sexo al matri-
monio natural, baja de la tasa de nupcialidad; destruccién
de embriones y algunos condenados al nuevo gulag de
los laboratorios; aumento de la violencia intrafamiliar y de
las tasas de adiccién al alcohol y a las drogas; mayores
problemas psiquicos, también en los nifios, fracaso esco-
lar, etc.

11
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Como bien dice la autora se trata de una locura que
transformo la sociedad en una masa de individuos consu-
midores sexualizados que se pueden manipular para ha-
cer cualquier cosa. Como no puede ser de otra manera,
siendo coherente con el evangelio, su andlisis y estudio no
va nunca contra las personas, ni menos contra las mujeres
de las que, como nos recuerda el papa Francisco, hemos
de ser claros defensores de su dignidad y de su auténtica
naturaleza femenina. Su denuncia como mujer, que ha si-
do esposa y madre, va dirigida contra todo un sistema
ideolégico global que arranca al ser humano de sus ver-
daderas raices con una clara intencién de destruir la base
que sustenta la sociedad, la familia.

Gabriele Kuby ha pagado su claro testimonio en su
propia carne, soportando todo tipo de denuncias, vejacio-
nes, burlas, manipulaciéon y tergiversacion de sus palabras,
siempre calificada con los términos de homofobia, transfo-
bia, etc., términos creados por el propio sistema ideoldgi-
co de la revolucién sexual. Conozco bien esta misma ex-
periencia. Sin embargo, su respuesta, inspirada por la fe
catdlica, ademés de amar a todas las personas, es la de
afirmar las razones de la esperanza. Ella confia en la res-
puesta de los padres y en las iniciativas de tantas personas
de buena voluntad que ante la voz de alarma despiertan
del suefio ideoldgico y aprenden a discernir los signos de
los tiempos. Los creyentes sabemos que, como nos adver-
tia san Pablo, «nuestra lucha no es contra la carne y la san-
gre, sino contra los principados, contra las potestades,
contra los que dominan este mundo de tinieblas, contra
los espiritus del mal» (Ef. 6,12). Por eso continuamente
afirmamos que toda nuestra esperanza estd puesta en
Cristo, vencedor del pecado y de la muerte, quien nos ha
dicho: «En el mundo encontraréis dificultades y tendréis
que sufrir, pero, tened animo, yo he vencido al mundo»
(Jn 16,33).

12
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Antes de concluir este prélogo, ademés de agradecer
a la autora su interés por completar su obra para la edi-
cién espafola, quiero también manifestar mi gratitud a los
traductores, editores y a cuantos han contribuido para ha-
cer posible esta publicacion. Sé que a todos les impulsa
una Unica motivacion: la humilde propagacion de la ver-
dad que hemos recibido por la fe y la clara defensa de la
dignidad de la vida humana, el caracter sagrado del matri-
monio y del bien social de la familia. Por mi parte me con-
sidero honrado al permitirme escribir estas lineas, conven-
cido también de que no hay verdadero progreso para el
hombre sin el anuncio de la verdad de la sexualidad hu-
mana que hemos conocido con la luz de la razén, la fe en
Cristo y la ensefianza de la Iglesia. Verdaderamente, como
dice el Concilio Vaticano Il, es el Verbo encarnado quien
revela al hombre el misterio del hombre y le descubre la
sublimidad de su vocaciéon al amor y al don de si mismo a
los demas (Cf. Gaudium et spes, 22-23).

T JUAN ANTONIO REIG PLA
OBISPO DE ALCALA DE HENARES, 2017
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Prélogo a la edicidn italiana

La propuesta cultural hecha por el presente libro de
Gabriele Kuby es una invitacion potente a salir de ese sue-
fio de la razén que nos estd llevando a la pérdida de la li-
bertad, es decir, de nosotros mismos. Y Jesus ya nos habia
advertido de que esta es la pérdida mas tragica, la pérdi-
da de nosotros mismos, aunque con ella hubiéramos ga-
nado el mundo entero.

Al leer cada pagina resonaban dentro de mi las pala-
bras de aquel que seduce a toda la tierra: «Seréis como
Dios, conociendo el bien y el mal» (Gén 3,5). La persona
humana se ha elevado a si misma como autoridad moral
soberana: soy yo quien establezco lo que estd bien y lo
que estd mal. Es una libertad enloquecida. En sentido lite-
ral: una libertad sin logos.

Pero si este es el trasfondo, si puedo decirlo asi, teoré-
tico de todo el libro, esta libertad pretende la destruccién
de la ultima realidad que la cuestiona; y el libro muestra
coémo una libertad enloquecida genera gradualmente la
mas devastadora de las tiranias. Me explico.

David Hume escribié que los hechos son testarudos:
testarudamente contestan a cualquier ideologia. La autora
sostiene, pienso que con razén, que la Ultima barrera que
la libertad enloquecida debe derribar es la naturaleza se-
xual de la persona humana en su dualidad de hombre-mu-
jer; en su razonable institucidn constituida por el matrimo-
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