


En el horizonte Robyn Carr

La neurocirujana Maggie Sullivan siempre habia trabajado
en unas condiciones de extrema presién y sabia que debia
bajar el ritmo antes de quemarse por completo. El mejor lu-
gar, sin duda, para lograrlo era Sullivan’s Crossing.

El nombre se lo debia al bisabuelo de Maggie, y la tierra 'y
la encantadora tienda de ultramarinos en el cruce de cami-
nos entre el Colorado y la Gran Divisoria Continentall'l per-
tenecia en esos momentos al excéntrico padre de Maggie,
Sully. Ella se moria de ganas de poder permitirse una vida
como la suya.

Pero el mundo de Maggie se tambaled de repente y tuvo
que hacerse cargo de Crossing. Cuando un senderista, ca-
llado y de aspecto serio, Cal Jones, se ofrecié a echarle una
mano, ella sospeché enseguida de sus motivos, hasta que
averiguo la verdadera razén de su aislamiento deliberado.

Aunque tanto Cal como Maggie estaban inmersos en una
lucha por superar la pérdida y la soledad, el tiempo com-
partido habia despertado en Maggie la esperanza de hallar
algo mejor en el horizonte siempre que ambos lograran
aprender a encontrar la paz y la curacion, y quizas el amor,
juntos.
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Solo con vivir no basta...
Hace falta el sol, la libertad,
y una pequefia flor

HANS CHRISTIAN ANDERSEN
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Capitulo 1

Maggie Sullivan buscé refugio en el rellano de la escalera
entre las plantas sexta y séptima del extremo mas alejado
del ala oeste del hospital, la zona menos frecuentada por
los internos y residentes que corrian de una planta a otra,
de emergencia en emergencia. Se sentd en el descansillo
entre dos tramos de escaleras con los pies apoyados en un
escaldén, abrazdndose las rodillas, el rostro enterrado entre
los brazos. Aun no comprendia como podia seguir sintien-
do todos los dias que su corazén estaba a punto de rom-
perse. Habia pensado que era més fuerte que eso.

—Vaya, parece que algunas cosas nunca cambian —ex-
clamé una voz familiar.

Maggie se volvié hacia su mejor amiga, Jaycee Kent.
Habian estudiado juntas en la facultad de Medicina, aun-
que la residencia las habia separado. Jaycee era obstetra,
mientras que ella era neurocirujana. Y afos atrds, cada vez
que la vida en la facultad de Medicina les resultaba insufri-
ble, se habian escondido no pocas veces en ese rincén pa-
ra llorar. La mayoria de sus compafieros de estudios y pro-
fesores eran hombres, y se negaban a que las vieran llorar.

Maggie solté una mezcla de risa con sollozo.

—;Cédmo me has encontrado? —pregunté.

—:Y quién te dice que no estas ocupando mi sitio?

— Porque estas felizmente casada y tienes una hermosa
hija?

—Y un horario de mierda. No duermo lo suficiente, ten-
go tantos dias malos como buenos y... —Jaycee se sentd
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al lado de su amiga—, al menos, por ahora, mis hormonas
estdn cooperando. Maggie, estas cubriendo los turnos de
alguien, sverdad? Para pagar las facturas.

—Desde que se cerrd la consulta —admitié Maggie—.
Y desde que pusieron la demanda.

—Necesitas un descanso. Te estds recuperando de un
aborto y tus hormonas estan enloquecidas. Necesitas mar-
charte de aqui, alejarte de urgencias. Témate alguin tiempo
libre para poder lamerte las heridas. Para sanar.

—Me ha dejado —explicé ella.

—;Qué? —Jaycee la mird estupefacta.

—Corté conmigo. Dijo que ya no lo soportaba mas. Mi
comportamiento emocional, mis numerosos problemas. Su-
girié que buscara ayuda profesional.

—No sé qué decir —admitié su amiga—. Menudo im-
bécil.

—Bueno, es verdad que me pasaba todo el tiempo llo-
rando —ella moqued un poco mas—. Si no estaba con él,
lloraba cuando hablaba con él por teléfono. Pensé que no
me importaria no tener hijos. Tengo casi treinta y siete
anos, trabajo muchas horas, estaba muy bien con un buen
hombre que acababa de salir de un mal matrimonio y que
ya tenia una hija...

—Estoy de acuerdo con todo, salvo con lo del buen
hombre —observé Jaycee—. Por el amor de Dios, ese
hombre es médico. ;No sabe que todo lo que has sufrido
puede afectarte? Aunque elimines todo el estrés, todavia te
quedaria el aborto. La gente suele considerar un aborto co-
mo una regla copiosa, pero se trata de una muerte. Perdis-
te a tu bebé. Necesitas un tiempo para vivir el duelo.

—Amén —Maggie asintié mientras se llevaba un pafue-
lo a la nariz y soplaba con fuerza—. Asi lo senti yo. Cuando
descubri que estaba embarazada, no me hicieron falta méas
de quince minutos para empezar a imaginarme a ese bebé,
a amarlo, o amarla.
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—No pretendo hacer lefia del arbol caido, pero tienes
un problema con esas hormonas alterando tus emociones.
Escucha, esta noche envia unos cuantos correos electréni-
cos. Comunica a quien tengas que hacerlo que te tomas
una o dos semanas de descanso.

—Nadie, salvo tl y Andrew, sabe lo del embarazo.

—No tienes por qué dar ninguna explicacién, todo el
mundo sabe lo de la consulta, lo de tus exsocios, la deman-
da. Francamente, tus colegas no se explican como puedes
seguir teniéndote en pie. Sal de la ciudad. Descansa un po-
co.

—Puede que tengas razon —observé Maggie—. Estas
escaleras de cemento me estdn matando.

Jaycee la roded con un brazo.

—Ilgual que en los viejos tiempos, jeh?

Los ultimos once o doce kildbmetros hasta Sullivan’s Cros-
sing eran de puro barro, y el SUV Toyota de Maggie, de co-
lor crema, estaba embarrado hasta las ventanillas. No podia
decirse que fuera ninguna sorpresa. Habia llovido toda la
semana en Denver, recordd. Marzo era habitualmente el
mes mas impredecible y himedo del afio, sobre todo en
las montafas. Si no era lluvia, era nieve. Pero Maggie habia
tenido un afio tan asqueroso que apenas se habia fijado.

El aflo anterior habia sufrido tantas complicaciones mé-
dicas, legales y personales, que habia tenido que cerrar la
consulta hacia unos meses. Desde entonces, habia estado
aceptando trabajo de otras consultas, cubriendo los turnos
de los médicos de guardia y trabajando en el departamen-
to de urgencias de nivel uno, mientras intentaba encontrar
el modo de desenredar el lio en el que se habia convertido
su vida. La decisién de marcharse, consejo de su mejor
amiga y médico, obedecia a un muy necesitado descanso.
Tras enviar unos cuantos correos electrénicos y realizar unas
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cuantas llamadas telefénicas, se encontraba camino de la
casa de su padre.

Era muy consciente de que, seguramente, estuviera su-
friendo una depresién. Agotamiento y tristeza. Seria légico.
Su horario de trabajo era terrible y la tensién a la que habia
estado sometida Ultimamente, también. Hacia aproximada-
mente un afio que un par de médicos de su consulta ha-
bian sido acusados de fraude y mala praxis, y suspendidos
de empleo hasta que se hubiera realizado una investigacion
que, seguramente, acabaria en juicio. Aunque ella no habia
estado al corriente de los incidentes, se habia producido un
escandalo, que le habia salpicado de lleno. La prensa se
habia cebado y ella se habia quedado sola, intentando
mantener una consulta que se desmoronaba. Y entonces,
los padres de un chico fallecido por las heridas sufridas en
un horrible accidente de coche, estando ella de guardia,
habian presentado una demanda por muerte por negligen-
cia... contra ella.

Parecia imposible que el destino fuera capaz de encon-
trar algo més con lo que cebarse entre su ya enorme mon-
tén de problemas. Pero si. Nunca habia que desafiar al des-
tino. Porque descubrié que estaba embarazada.

Por supuesto habia sucedido por accidente. Llevaba un
par de afos saliendo con Andrew. Ella vivia en Denver y él
en Aurora, ambos con unas carreras muy exigentes, y solo
se veian cuando podian, una noche alli, otra alld. Cuando
conseguian reunirse para un fin de semana entero, aquello
era el paraiso. Ella queria mas, pero Andrew era médico de
urgencias, ademas de padre divorciado con una nifia de
ocho afos. Sin embargo, la comunicacién por teléfono era
constante. Todos los dias se intercambiaban numerosos
mensajes y correos. Ella contaba con él, era su principal
apoyo.

Maggie tenia sus dudas sobre si algun dia se casaria y
tendria una familia, pero se alegré con la sorpresa. Era lo
Unico bueno en un afio muy malo. Andrew, sin embargo,
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no se mostro tan feliz. Todavia se estaba recuperando del
divorcio, a pesar de que ya habfan pasado tres afios. El y su
ex aun seguian pleiteando por la pensién alimenticia, la
custodia y las visitas parentales. Maggie no comprendia el
motivo. Andrew no parecia saber qué hacer con su hija
cuando estaba con él. Lo primero que sugirié al descubrir
lo del embarazo fue que lo interrumpiera. Le prometié que
ya reconsiderarian el tema de los nifios en un par de afios,
suponiendo que para ella fuera entonces un tema de im-
portancia, y si su relacion seguia adelante.

Maggie ni se imaginaba interrumpiendo el embarazo.
¢Solo porque Andrew se mostraba reticente? jTenia treinta
y seis afos! ;Cuanto tiempo mas disponia para «reconside-
rar el tema»?

Aunque no le habia comunicado nada a Andrew, ya ha-
bia tomado la decisiéon de quedarse con el bebé, sin impor-
tarle el impacto que pudiera tener sobre la relacién. Y en-
tonces habia sufrido el aborto.

Rota de pena y dolor, Maggie se habia hundido un poco
mas. Solo dos personas sabian lo del embarazo, Andrew y
Jaycee. Maggie lloraba desconsoladamente cada noche.
En ocasiones, ni siquiera era capaz de esperar a llegar a ca-
sa del trabajo, y empezaba a llorar en cuanto cerraba la
puerta del coche. Y luego estaban las visitas al rellano de la
escalera. Lloraba al teléfono cuando llamaba a Andrew, llo-
raba en sus brazos mientras él intentaba consolarla, sabien-
do ella encima que él se sentia aliviado.

Y entonces un dia, se lo habia soltado:

—;Sabes qué, Maggie? Ya no aguanto mas. Necesita-
mos tomarnos un tiempo de descanso. No puedo apunta-
larte, reforzarte. Necesitas ayuda, que tu vida emocional
vuelva a su ser o algo asi. Estds agotando mis energias, y
no estoy preparado para ayudarte.

—;Bromeas? —Habia querido saber ella—. ;Me dejas
tirada cuando estoy hundida? ;Me abandonas cuando solo
han pasado tres semanas desde el aborto?

10
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—Eso es lo que hay, nena —habia contestado Andrew,
de una manera muy tipica suya.

Esa habia sido la primera ocasién en la que Maggie ha-
bia comprendido que el problema era él. Y también habia
sido el momento en que se agotd su paciencia.

Reunié un pufiado de maletas y, en cuanto empezd a
llenarlas, no pudo parar. Condujo hacia el suroeste desde
Denver, hasta la casa de su padre, al sur de Leadville y Fair-
play. No habia llamado para avisar. Si habia llamado a su
madre, Phoebe, para informarle de que iba a casa de Sully
y que no estaba muy segura de cuanto tiempo iba a que-
darse. De momento no tenia ningun plan, salvo escapar de
una vida de constante tension, ansiedad y tristeza.

Ya era primera hora de la tarde cuando detuvo el coche
frente a la tienda rural de ultramarinos que habia perteneci-
do a su bisabuelo, luego a su abuelo y en la actualidad a su
padre. Su padre, Harry Sullivan, conocido por todo el mun-
do como Sully, estaba en plena forma a sus setenta afios y
no mostraba ninguna sefial de bajar el ritmo ni de pensar
en retirarse. Maggie permanecié un rato sentada en el co-
che, reflexionando sobre qué iba a decirle, sobre cémo de-
cirlo para que no sonara como si acabara de perder un be-
bé y le hubieran roto el corazén.

Beau, el labrador de cuatro afios de su padre, aparecié
trotando, vio su coche y posé las dos patas delanteras
contra la puerta, mirdndola con expresién de suplica. Frank
Masterson, un parroquiano que, desde que ella tenia re-
cuerdos, era un elemento fijo en la tienda, estaba sentado
en el porche, con una taza de café en la mano y un periédi-
co en el regazo. Un vistazo le indicé que el camping estaba
casi desierto, solo habia un par de caravanas y otro par de
tiendas plantadas en parcelas junto a la carretera que se di-
rigia hacia el lago. Habia un hombre sentado en una silla de
camping frente a su tienda de campafia. No le extraié la
escasez de personas a mitad de la semana, a mediodia de
principios de marzo, el mes menos ajetreado del afio.
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Frank la miré un par de veces, pero ni siquiera saludd
con la mano. Beau se marcho, decepcionado al ver que
Maggie no se habia bajado del coche. Todavia no se le ha-
bia ocurrido una buena frase de saludo. Pasaron cinco mi-
nutos antes de que su padre saliera de la tienda, cruzara el
porche y bajara los escalones, seguido de Beau. Maggie
bajé la ventanilla.

—Hola, Maggie —saludé él, apoyandose contra el capd
del coche—. No te esperaba.

—Ha sido un impulso repentino.

—; Cuanto tiempo tienes pensado quedarte? —pregun-
té su padre al descubrir las maletas en el asiento de atras.

—¢No me dijiste que siempre seria bienvenida? —Ella
se encogi6 de hombros—. ; En cualquier momento?

—A veces soy un bocazas —él sonrié.

—Necesito tomarme un descanso del trabajo. De toda
esa mierda. De todo.

—Eso es comprensible. ; Te apetece algo?

—;Seria demasiado pedirte un par de cervezas y una
cama? —pregunté Maggie con cierto sarcasmo.

—¢ Te va bien una Coors?

—Claro.

—Deja el coche junto a la casa. Hay cerveza en la neve-
ra 'y aun no he vendido tu cama.

—Eso ha sido todo un detalle por tu parte —observé
ella.

—;Necesitas ayuda para sacar todo tu guardarropa del
coche?

—No. De momento no me hace falta gran cosa. Yo me
ocupo.

—Entonces vuelvo al trabajo. Nos vemos luego —su pa-
dre se despidié.

—pParece que tenemos un plan.
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Maggie solo llevé una maleta a la casa, la que contenia su
cepillo de dientes, pijama y vaqueros limpios. Cuando era
nifia, y sus padres y abuelo vivian juntos en esas tierras, se
sentia feliz casi todo el tiempo. La tienda, los parroquianos
y los campistas, las montanas, el lago y el valle, la fauna sal-
vaje y el sol se encargaban de que siempre estuviera de
buen humor. Pero la parte que incluia una madre desdicha-
da, un padre con tendencia a beber en exceso y las bron-
cas entre sus padres, esa la recordaba con tristeza. Al cum-
plir seis aflos, su madre habia dicho basta a tantas penurias,
a la vida rural, a llevar a Maggie a esa escuela, lejos de alli,
y que no le parecia nada adecuada. Si a todo eso se le ana-
dia un esposo que no estaba a la altura, el hartazgo estaba
asegurado. Phoebe se llevd a su hija a Chicago. Maggie se
pasé varios afos sin ver a Sully, y su madre se casé con
Walter Lancaster, un destacado neurocirujano con un mon-
tén de dinero.

Maggie lo habia odiado todo. Chicago, Walter, la enor-
me casa, el colegio privado, el gélido paisaje lleno de ce-
mento. Odiaba el sonido del trafico y las sirenas. Con el
tiempo habia reconocido que todo aquello le habia devuel-
to la vida a su madre. Phoebe estaba casi feliz, siendo su in-
tratable hija la Unica mancha en su vida llena de color. Ha-
bian intercambiado los papeles.

Para cuando Maggie cumplié once afos, visitaba a su
padre con regularidad, primero unos cuantos fines de se-
mana, luego meses enteros y algunas vacaciones. Vivia pa-
ra ello, y Phoebe la chantajeaba constantemente: «Si te
portas bien y sacas buenas notas, podrés pasar el verano
entero en ese horrible camping, podras comer gusanos, en-
suciarte y arriesgar tu vida entre osos».

—;Por qué no peleaste por mi? —le preguntaba cons-
tantemente a su padre.

—Cielo, Phoebe tenia razén. Yo era una mierda como
padre y solo queria lo mejor para ti. Ademas, no siempre
era facil —le solia explicar él.

13
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En algin momento de la etapa del instituto, Maggie hi-
zo las paces con Walter, pero decidié ir a la universidad en
Denver, cerca de Sully. Phoebe queria que fuera a una uni-
versidad de prestigio de la Ivy League. La facultad de Me-
dicina y la residencia eran otra cosa, ser aceptado era dificil
y al final uno iba a la mejor facultad y el mejor programa de
residentes que te hubiera aceptado. Maggie acabd en Los
Angeles. Luego consiguié una beca para trabajar con Wal-
ter, aunque no soportaba la idea de volver a Chicago. Pero
Walter era, sencillamente, uno de los mejores. Después
empezd a trabajar en una consulta en Denver, cerca de su
padre y el ambiente que tanto adoraba. Un afio mas tarde,
con Walter retirado de su profesién y dedicado al disfrute
del golf, Phoebe y Walter se habian trasladado a Golden,
Colorado, més cerca de Maggie. Walter tenia setenta afos,
como Sully. Phoebe era una vibrante mujer de cincuenta y
nueve.

Maggie tenia la sensacién de estar mas unida a Walter
que a Phoebe, basicamente porque ambos eran neurociru-
janos. Se sentia agradecida. A fin de cuentas ese hombre la
habia enviado a estudiar a buenos colegios privados, aun-
que ella habia hecho cosas horribles para demostrarle lo
inutiles y nada apreciados que eran sus esfuerzos. Habfa si-
do una auténtica nifata desagradecida. Pero Walter resulté
ser un tipo amable y con clase. Habia ayudado a mucha
gente que le estaba eternamente agradecida, y a Maggie
le habian impresionado sus logros. Ademas, habia sido su
mentor en la carrera de Medicina. Ella habia sido la primera
sorprendida por su amor a la medicina.

—Me parece una idea estupenda —habia dicho Sully—.
Si yo fuera tan listo como tu y algin excéntrico como Wal-
ter estuviera dispuesto a pagar la cuenta, lo haria sin pen-
sérmelo dos veces.

Maggie descubrié que adoraba la ciencia, pero la facul-
tad de Medicina resulté ser la cosa mas complicada a la
que se hubiera enfrentado jamas, y casi todos los dias se
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