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Las espinas de la verdad Eileen Goudge

En esta conmovedora secuela del inolvidable best seller El
jardin de las mentiras, las protagonistas se encuentran por
fin cara a cara con la verdad que se les oculté durante casi
medio siglo.

La noche en que Sylvie da a luz una nifa se desata un in-
cendio en el hospital. El caos generado por el fuego le
brinda la oportunidad inesperada de ocultar a su marido
una verdad que la avergiienza profundamente. Como re-
sultado, su verdadera hija crece en Brooklyn, prisionera de
la crueldad y el desamor de una familia que no es la suya 'y
otra nifia vive rodeada del lujo de Manhattan y de un afec-
to que no le pertenece.

Ahora el destino se interpone una vez mas, impidiendo
que la vida de estas dos mujeres tomen caminos separa-
dos. Solo la verdad puede ayudarlas a superar el conflicto.
Y Sylvie, en su lecho de muerte, debera decidir si ha llega-
do por fin el momento de desentrafiar la intrincada telara-
fia de mentiras con que ha intentado vanamente proteger
a sus seres queridos.

Las espinas de la verdad lleva a su culminacién una apa-
sionante historia que, aunque arranca en hechos pasados,
atrapa por si sola fascinando al lector.
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Para Sandy, quien me lo ensefié todo.
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La verdad y las rosas tienen espinas.

Proverbio
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6 de julio de 1996

Mi queridisima hija:

Si, mi hija. Sé que estas pensando que no es
justo. §Cémo puedo reclamarte como hija si na-
die, aparte de nosotros tres (tu, yo y Nikos) co-
noce la verdad? La razén es sencilla: soy tu ma-
dre. Si no a los ojos del mundo, en la realidad y
dentro de mi corazon.

Te escribo esto no como una disculpa, sino
con la esperanza de echar un poco de luz en
ese lugar oscuro que mi secreto te ha obligado
a ocupar. Solo Dios sabe hasta qué punto la-
mento la vida que pudo haber sido tuya, nues-
tra, si hace muchos afios yo hubiera hecho una
eleccién distinta. Te he contado lo que suce-
did... Pero ;sabes cuantas veces he tenido ga-
nas de sentarme a tu lado y sencillamente con-
versar contigo, desde aquel dia que viniste a mi
por primera vez, exigiéndome que te dijera la
verdad? Escuchar tus pensamientos y tus senti-
mientos... y contarte los mios. En una época
crei tener todo el tiempo del mundo. Ahora,
sentada junto a la ventana de mi dormitorio que
da al jardin, en lugar de ver las rosas que estuve
podando toda la mafiana, solo veo hasta qué
punto se alargan las sombras.

Porque sabras, mi querida Rose, que estoy
muriendo. El doctor Choudry me dice que tal
vez sea solo cuestién de meses; parece que el
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corazdén que me ha sido fiel durante estos se-
tenta y cuatro ahos estd tan gastado como yo
misma. Cuando leas esta carta, ya me habré
ido. Y ruego que también se haya ido toda la
amargura que puedas sentir hacia mi.

Por eso te escribo esta carta, la Ultima de las
muchas que te dirigi pero nunca envié. Al prin-
cipio me contuve porque no habrian tenido
sentido (ni siquiera habrias sabido quién era yo)
y mas tarde porque tuve miedo. Temi que no
las vieras como una expresidén de amor, sino co-
mo un palido sustituto de lo que pude haberte
dado personalmente. Hasta que me vaya, guar-
daré también esta carta junto con las otras. Tal
vez entonces comprendas que no te pido nada,
solo que sepas que fuiste profundamente que-
rida.

Porque, mas alld de lo que puedas pensar,
jamas habria permitido que te criara otra mujer
de haber sabido lo cruel que era ella. En ver-
dad, fue una decisidén que no imaginé que me
veria obligada a tomar. Nuestras vidas, nuestro
futuro, todo habria sido distinto si no fuera por
lo sucedido la noche de tu nacimiento. El incen-
dio. {Oh, Rose, no puedes imaginar lo que fue!
Humo, sirenas, gente que corria enloquecida
por los corredores. Creo que yo también me
volvi un poco loca. Mi Unico pensamiento cohe-
rente era que debia encontrarte. Rescatarte.

Pero cuando llegué a la guarderia infantil del
hospital solo habia un bebé que ain no habia
sido rescatado... y no eras tu. Después, cuando
todo el mundo supuso que el bebé que habia
salvado era mio, tuve la sensacién de que no
me quedaba mas alternativa que continuar por
el sendero en el que el destino me habia colo-
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cado. jEstaba tan desesperada! Con tus ojos os-
curos y tu pelo negro, Gerald, mi marido, habria
sabido enseguida que no eras hija suya. Las
sospechas que abrigaba acerca de Nikos, tu
verdadero padre, se habrian confirmado.

En un momento de locura, crei con honesti-
dad que el bebé que tenia en mis brazos, con
su piel clara y sus ojos azules, era la respuesta a
mis oraciones. ;Quién era yo para cuestionar lo
que sin duda era designio de Dios? Era como si
me acabaran de conceder una ultima oportuni-
dad de salvarme... y de salvarte a ti. Si, aunque
te parezca una locura, en realidad crei que esta-
rias mejor.

No tardé en comprender mi equivocacién,
el terrible error que acababa de cometer. Pero
entonces ya era tarde. Decir la verdad no solo
me habria costado mi matrimonio, sino que
también habria significado renunciar a Rachel, a
quien ya amaba profundamente. Lamento si te
duele saberlo, mi querida Rose, pero si no fuera
asi, jqué sentido tendria todo esto? De no ser
por Rachel, no habria habido ninguna necesi-
dad de guardar el secreto después de la muer-
te de Gerald. Ya no tema necesidad de prote-
ger a nadie.

No creas que no sé cuanto te ha costado es-
to. ;Y como te lo he pagado? En lugar de reco-
nocerte abiertamente, te obligué a prometer
que guardarias mi secreto. No solo te he roba-
do una madre, sino también una abuela para
tus hijos. ;Y por qué? Para que Rachel, la hija a
quien debes considerar injustamente favoreci-
da, no perdiera su paz de espiritu.

iOjala fuera tan simple! Pero, como bien sa-
bes, la situacion es mas complicada. Alguien di-
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jo que cuando se planta una mentira crecen mil
mas. Ahora, después de tantos afios, no solo
debo pensar en Rachel... sino también en su hi-
ja. ;Cémo reaccionaria Iris al enterarse de que
todo lo que ha llegado a creer, en lo que ha lle-
gado a confiar, no es mas que un engafno? Si
ella fuese mas fuerte, tal vez no necesitara pro-
teccion. Pero tu sabes tan bien como yo lo fragil
que es Iris. Y la facilidad con que algo como es-
to la empujaria a hacer cosas irreparables.

Asi que debo dejarte como te dejé antes, la-
mentandolo. Lo siento. No solo por haberte fa-
llado, sino por haber hurgado en todo esto en
lo que parece el peor momento posible. Sé lo
que es perder un marido a quien una ama. Con
Max tuviste la mejor clase de amor: pasién uni-
da a amistad. Aunque nunca nos hemos casa-
do, eso es lo que he encontrado en Nikos. Te
pido que lo cuides. A él no le resultara facil vivir
sin mi. Y no lo culpes. Nada de esto fue culpa
suya. Mantuvo el silencio durante tantos afos
por lealtad hacia mi... no por falta de amor ha-
cia ti, su Unica hija.

Tampoco culpes a Rachel. Lo creas o no, en
ciertos aspectos ella te envidia. Envidia tu sabi-
duria. Tu coraje. Porque asi como la adversidad
te ha convertido en una mujer fuerte, ella en
cambio tiende a ser cabezota. Corre hacia luga-
res en que los dngeles no se animarian a entrar,
y muchas veces estd tan decidida a salvar al
mundo que no repara en que ella misma nece-
sita que la salven.

Pero td mayor don, querida Rose, es tam-
bién tu mayor carga: la compasién. Si no fuera
por la bondad de tu corazdn, hace afios que me
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habrias dado la espalda. Y, quién sabe, tal vez
en ese caso tu vida hubiera sido mejor.

Lo Unico que puedo decirte con seguridad
es que la mia ha sido mas rica porque tu esta-
bas en ella. El milagro es que, de alguna mane-
ra, tU y yo sobrevivimos. Y, espero, nos acerca-
mos mas en el camino. Porque el amor, una vez
ha sido plantado, puede sobrevivir en la tierra
mas dura. Y si se le da una oportunidad, hasta
llega a florecer.

Confia en la fuerza del amor, Rose. No temas
abrir tu corazén a sus posibilidades cuando se
te presenten, cosa que te prometo sucedera.
No significard que no amaste a tu marido. Por el
contrario. Seré un tributo a todo lo que ti y Max
compartisteis.

Y ahora debo terminar, si no me apresuro a
vestirme, llegaré tarde a la fiesta en honor de
Brian. Aparte de Nikos, nadie sabe lo enferma
que estoy, de manera que quiero ofrecer el me-
jor aspecto posible. T4 también estaras alli. Te
sonreiré y conversaremos de temas intrascen-
dentes. Y abrigaré la esperanza de que algun
dia lo veas tal como yo: que en la vida, algunas
elecciones son definitivas, sin esperanzas de
vuelta atrds. Una, sencillamente, debe vivir esas
situaciones con toda la buena voluntad posible.

Con el amor de siempre,

SILVIE
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Julio

La anciana vivié durante muchos afos una vida
pacifica y feliz, en compafia de sus hijos. Se lle-
vé consigo los dos rosales, que se alzaban fren-
te a su ventana y que cada afio florecian con las
rosas blancas y rojas mas hermosas.

Cuentos de hadas
de los hermanos Grimm
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S® uUno

—Mama, ;qué te pareceria que Drew y yo nos casaramos?

Rachel Rosenthal McClanahan no oyd, sino que sintié
la pregunta de su hija. La sintié como un golpe entre los
omoéplatos. Estaba bregando con el cierre del collar de
perlas que Brian le habia regalado para el ultimo Ha-
nukkah y quedd como petrificada delante del espejo re-
dondo de su cémoda art déco, con los brazos en alto co-
mo alas, con su vestido negro.

Permitié que un extremo del collar se le deslizara por
los dedos y bajé los brazos con tanta lentitud y cuidado
como si fuera una paciente que se somete a un examen.
Habia estado deseando que llegara esa noche, esa fiesta
en honor de su marido... pero lo que sentia en ese mo-
mento era algo mas parecido al terror. La clase de terror
que afos atrads le provocaba Iris, antes de que...

De golpe evité dejarse llevar por ese pensamiento. An-
tes de que Iris empezara a ver al doctor Eisenger, pensé
ya con mas tranquilidad. Se volvié con lentitud. Su hermo-
sa hija, en ropa interior, estaba delante de su ropero bus-
cando una chaqueta que le habia pedido prestada. Des-
calza, Iris no debia de medir més de un metro cincuenta;
su pelo dorado oscuro le caia en ondas hasta la cintura. Su
rostro, que parecia un delicado camafeo, con la barbilla
redondeada y una frente que de alguna manera le daba
una apariencia antigua, estaba arrebolado y sus ojos cas-
tanos brillaban.

Rachel permanecié inmovil, casi sin atreverse a respi-
rar, mientras los brazos y las piernas le pesaban muy frios y
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cada vez mas entumecidos. Lo Unico que no estaba inmé-
vil era su corazén, que se le acababa de caer a los pies.
Debo de haber comprendido mal pensé.

El dia anterior, Rose le habia confiado durante el al-
muerzo que Drew queria terminar su relacién con Iris. Ro-
se aclaré que su hijo la amaba tanto como siempre, que
no podia imaginar la vida sin ella. Pero que no saber nun-
ca lo que Iris podia llegar a hacer al minuto siguiente lo
estaba matando lentamente. El estado de animo en que
estaria. Las acusaciones que le haria.

Rachel estaba tan sorprendida que no le pudo contes-
tar.

iDrew sin lIris? Seria como la luna sin las estrellas.
Cuando traté de imaginarlos a uno sin el otro, solo logré
verlos a los dos, como una fotografia de un album familiar.
Drew arrastrando a Iris dentro de su coche rojo, mientras
ella lanzaba gritos de alegria. Drew e Iris apagando las ve-
las del pastel de cumpleafios que insistian en compartir a
pesar de que cumplian afos con una semana de diferen-
cia y que Drew, a pesar de ser mas fornido y de haberse
saltado un afno en la escuela, era un ano menor que ella.
Ambos en la cabafa del lago George, que Rose y Max al-
quilaban todos los veranos, donde Iris trotaba detras de
Drew a todas partes donde él fuera, como un cachorrito.
Incluso lo seguia hasta el centro del lago, a pesar de que,
en visitas anteriores, gritaba y se enfurecia cuando Rose
trataba de ensefarle a nadar.

Luego en el instituto, después de que Iris... cuando es-
tuvo tan enferma... y alli estaba Drew, que pasaba a visi-
tarla todas las tardes para sentarse con ella en el cuarto,
teniendo cuidado de dejar la puerta abierta para que Ra-
chel no recelase. Entonces le contaba lo sucedido ese dia
en el instituto y que sus compafieros habian preguntado
por ella. Y con cada sonrisa, con la suavidad de su voz, le
aseguraba a Iris que no estaba loca y que mejoraria. Drew
le daba a su hija lo que ni ella ni Brian, ambos demasiado
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