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En es ta con mo ve do ra se cue la del inol vi da ble best se ller El

jar dín de las men ti ras, las pro ta go nis tas se en cuen tran por
�n ca ra a ca ra con la ver dad que se les ocul tó du ran te ca si
me dio si glo.

La no che en que Syl vie da a luz una ni ña se des ata un in‐ 
cen dio en el hos pi tal. El caos ge ne ra do por el fue go le
brin da la opor tu ni dad ines pe ra da de ocul tar a su ma ri do
una ver dad que la aver güen za pro fun da men te. Co mo re‐ 
sul ta do, su ver da de ra hi ja cre ce en Brook l yn, pri sio ne ra de
la cruel dad y el des amor de una fa mi lia que no es la su ya y
otra ni ña vi ve ro dea da del lu jo de Manha ttan y de un afec‐ 
to que no le per te ne ce.

Aho ra el des tino se in ter po ne una vez más, im pi dien do
que la vi da de es tas dos mu je res to men ca mi nos se pa ra‐ 
dos. So lo la ver dad pue de ayu dar las a su pe rar el con �ic to.
Y Syl vie, en su le cho de muer te, de be rá de ci dir si ha lle ga‐ 
do por �n el mo men to de des en tra ñar la in trin ca da te la ra‐ 
ña de men ti ras con que ha in ten ta do va na men te pro te ger
a sus se res que ri dos.

Las es pi nas de la ver dad lle va a su cul mi na ción una apa‐ 
sio nan te his to ria que, aun que arran ca en he chos pa sa dos,
atra pa por sí so la fas ci nan do al lec tor.
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Ín di ce de con te ni do

Agra de ci mien tos

Ju lio

Uno

Dos

Tres

Agos to

Cua tro

Cin co

Seis

Sie te

Ocho

Nue ve

Sep tiem bre

Diez

On ce

Do ce

Tre ce

Ca tor ce

Oc tu bre

Quin ce
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Die ci séis

Die ci sie te

Die cio cho

Die ci nue ve

Vein te

Vein tiuno

So bre la au to ra
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Pa ra Sandy, quien me lo en se ñó to do.
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AGRA DE CI MIEN TOS

Más o me nos du ran te la úl ti ma dé ca da, des de la pu bli ca‐ 

ción de mi pri me ra no ve la El jar dín de las men ti ras, lec to‐ 

res de to do el mun do y de to das las con di cio nes han mu‐ 

si ta do las pa la bras má gi cas que to do au tor quie re oír:

«Esos per so na jes me re sul ta ron tan rea les que no ha go

más que pre gun tar me qué pue de ha ber les su ce di do des‐ 

pués». Yo tam po co po día de jar de pre gun tár me lo. Y des‐ 

pués de es cri bir es te li bro en el que, por �n, esa pre gun ta

en cuen tra su res pues ta (por lo me nos por aho ra) quie ro

ha cer les lle gar mi agra de ci mien to a to dos aque llos que se

in te re sa ron bas tan te co mo pa ra ha cer la pre gun ta y tam‐ 

bién a to dos los que cre ye ron en mí y me apo ya ron des de

el prin ci pio.

Un agra de ci mien to es pe cial pa ra el más en tre ga do e

in can sa ble de mis apo yos, Her mi ne Lie ber man y el gru po

de Bro nx Book pla ce.
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La ver dad y las ro sas tie nen es pi nas.

Pro ver bio
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6 de ju lio de 1996

Mi que ri dí si ma hi ja:
Sí, mi hi ja. Sé que es tás pen san do que no es

jus to. ¿Có mo pue do re cla mar te co mo hi ja si na‐ 
die, apar te de no so tros tres (tú, yo y Nikos) co‐ 
no ce la ver dad? La ra zón es sen ci lla: soy tu ma‐ 
dre. Si no a los ojos del mun do, en la rea li dad y
den tro de mi co ra zón.

Te es cri bo es to no co mo una dis cul pa, sino
con la es pe ran za de echar un po co de luz en
ese lu gar os cu ro que mi se cre to te ha obli ga do
a ocu par. So lo Dios sa be has ta qué pun to la‐ 
men to la vi da que pu do ha ber si do tu ya, nues‐ 
tra, si ha ce mu chos años yo hu bie ra he cho una
elec ción dis tin ta. Te he con ta do lo que su ce‐ 
dió… Pe ro ¿sa bes cuán tas ve ces he te ni do ga‐ 
nas de sen tar me a tu la do y sen ci lla men te con‐ 
ver sar con ti go, des de aquel día que vi nis te a mí

por pri me ra vez, exi gién do me que te di je ra la
ver dad? Es cu char tus pen sa mien tos y tus sen ti‐ 
mien tos… y con tar te los míos. En una épo ca
creí te ner to do el tiem po del mun do. Aho ra,
sen ta da jun to a la ven ta na de mi dor mi to rio que
da al jar dín, en lu gar de ver las ro sas que es tu ve
po dan do to da la ma ña na, so lo veo has ta qué
pun to se alar gan las som bras.

Por que sa brás, mi que ri da Ro se, que es toy
mu rien do. El doc tor Chou dry me di ce que tal
vez sea so lo cues tión de me ses; pa re ce que el
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co ra zón que me ha si do �el du ran te es tos se‐ 
ten ta y cua tro años es tá tan gas ta do co mo yo
mis ma. Cuan do leas es ta car ta, ya me ha bré
ido. Y rue go que tam bién se ha ya ido to da la
amar gu ra que pue das sen tir ha cia mí.

Por eso te es cri bo es ta car ta, la úl ti ma de las
mu chas que te di ri gí pe ro nun ca en vié. Al prin‐ 
ci pio me con tu ve por que no ha brían te ni do
sen ti do (ni si quie ra ha brías sa bi do quién era yo)
y más tar de por que tu ve mie do. Te mí que no
las vie ras co mo una ex pre sión de amor, sino co‐ 
mo un pá li do sus ti tu to de lo que pu de ha ber te
da do per so nal men te. Has ta que me va ya, guar‐ 
da ré tam bién es ta car ta jun to con las otras. Tal
vez en ton ces com pren das que no te pi do na da,
so lo que se pas que fuis te pro fun da men te que‐ 
ri da.

Por que, más allá de lo que pue das pen sar,
ja más ha bría per mi ti do que te cria ra otra mu jer
de ha ber sa bi do lo cruel que era ella. En ver‐ 
dad, fue una de ci sión que no ima gi né que me
ve ría obli ga da a to mar. Nues tras vi das, nues tro
fu tu ro, to do ha bría si do dis tin to si no fue ra por
lo su ce di do la no che de tu na ci mien to. El in cen‐ 
dio. ¡Oh, Ro se, no pue des ima gi nar lo que fue!
Hu mo, si re nas, gen te que co rría en lo que ci da
por los co rre do res. Creo que yo tam bién me
vol ví un po co lo ca. Mi úni co pen sa mien to co he‐ 
ren te era que de bía en con trar te. Res ca tar te.

Pe ro cuan do lle gué a la guar de ría in fan til del
hos pi tal so lo ha bía un be bé que aún no ha bía
si do res ca ta do… y no eras tú. Des pués, cuan do
to do el mun do su pu so que el be bé que ha bía
sal va do era mío, tu ve la sen sación de que no
me que da ba más al ter na ti va que con ti nuar por
el sen de ro en el que el des tino me ha bía co lo‐ 
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ca do. ¡Es ta ba tan des es pe ra da! Con tus ojos os‐ 
cu ros y tu pe lo ne gro, Ge rald, mi ma ri do, ha bría
sa bi do en se gui da que no eras hi ja su ya. Las
sos pe chas que abri ga ba acer ca de Nikos, tu
ver da de ro pa dre, se ha brían con �r ma do.

En un mo men to de lo cu ra, creí con ho nes ti‐ 
dad que el be bé que te nía en mis bra zos, con
su piel cla ra y sus ojos azu les, era la res pues ta a
mis ora cio nes. ¿Quién era yo pa ra cues tio nar lo
que sin du da era de sig nio de Dios? Era co mo si
me aca ba ran de con ce der una úl ti ma opor tu ni‐ 
dad de sal var me… y de sal var te a ti. Sí, aun que
te pa rez ca una lo cu ra, en rea li dad creí que es ta‐ 
rías me jor.

No tar dé en com pren der mi equi vo ca ción,
el te rri ble error que aca ba ba de co me ter. Pe ro
en ton ces ya era tar de. De cir la ver dad no so lo
me ha bría cos ta do mi ma tri mo nio, sino que
tam bién ha bría sig ni � ca do re nun ciar a Ra chel, a
quien ya ama ba pro fun da men te. La men to si te
due le sa ber lo, mi que ri da Ro se, pe ro si no fue ra
así, ¿qué sen ti do ten dría to do es to? De no ser
por Ra chel, no ha bría ha bi do nin gu na ne ce si‐ 
dad de guar dar el se cre to des pués de la muer‐ 
te de Ge rald. Ya no te ma ne ce si dad de pro te‐ 
ger a na die.

No creas que no sé cuán to te ha cos ta do es‐ 
to. ¿Y có mo te lo he pa ga do? En lu gar de re co‐ 
no cer te abier ta men te, te obli gué a pro me ter
que guar da rías mi se cre to. No so lo te he ro ba‐ 
do una ma dre, sino tam bién una abue la pa ra
tus hi jos. ¿Y por qué? Pa ra que Ra chel, la hi ja a
quien de bes con si de rar injus ta men te fa vo re ci‐ 
da, no per die ra su paz de es píri tu.

¡Oja lá fue ra tan sim ple! Pe ro, co mo bien sa‐ 
bes, la si tua ción es más com pli ca da. Al guien di‐ 



Las espinas de la verdad Eileen Goudge

10

jo que cuan do se plan ta una men ti ra cre cen mil
más. Aho ra, des pués de tan tos años, no so lo
de bo pen sar en Ra chel… sino tam bién en su hi‐ 
ja. ¿Có mo reac cio na ría Iris al en te rar se de que
to do lo que ha lle ga do a creer, en lo que ha lle‐ 
ga do a con �ar, no es más que un en ga ño? Si
ella fue se más fuer te, tal vez no ne ce si ta ra pro‐ 
tec ción. Pe ro tú sa bes tan bien co mo yo lo frá gil
que es Iris. Y la fa ci li dad con que al go co mo es‐ 
to la em pu ja ría a ha cer co sas irre pa ra bles.

Así que de bo de jar te có mo te de jé an tes, la‐ 
men tán do lo. Lo sien to. No so lo por ha ber te fa‐ 
lla do, sino por ha ber hur ga do en to do es to en
lo que pa re ce el peor mo men to po si ble. Sé lo
que es per der un ma ri do a quien una ama. Con
Max tu vis te la me jor cla se de amor: pa sión uni‐ 
da a amis tad. Aun que nun ca nos he mos ca sa‐ 
do, eso es lo que he en contra do en Nikos. Te
pi do que lo cui des. A él no le re sul ta rá fá cil vi vir
sin mí. Y no lo cul pes. Na da de es to fue cul pa
su ya. Man tu vo el si len cio du ran te tan tos años
por leal tad ha cia mí… no por fal ta de amor ha‐ 
cia ti, su úni ca hi ja.

Tam po co cul pes a Ra chel. Lo creas o no, en
cier tos as pec tos ella te en vi dia. En vi dia tu sa bi‐ 
du ría. Tu co ra je. Por que así co mo la ad ver si dad
te ha con ver ti do en una mu jer fuer te, ella en
cam bio tien de a ser ca be zo ta. Co rre ha cia lu ga‐ 
res en que los án ge les no se ani ma rían a en trar,
y mu chas ve ces es tá tan de ci di da a sal var al
mun do que no re pa ra en que ella mis ma ne ce‐ 
si ta que la sal ven.

Pe ro tú ma yor don, que ri da Ro se, es tam‐ 
bién tu ma yor car ga: la com pa sión. Si no fue ra
por la bon dad de tu co ra zón, ha ce años que me
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ha brías da do la es pal da. Y, quién sa be, tal vez
en ese ca so tu vi da hu bie ra si do me jor.

Lo úni co que pue do de cir te con se gu ri dad
es que la mía ha si do más ri ca por que tú es ta‐ 
bas en ella. El mi la gro es que, de al gu na ma ne‐ 
ra, tú y yo so bre vi vi mos. Y, es pe ro, nos acer ca‐ 
mos más en el ca mino. Por que el amor, una vez
ha si do plan ta do, pue de so bre vi vir en la tie rra
más du ra. Y si se le da una opor tu ni dad, has ta
lle ga a �o re cer.

Con fía en la fuer za del amor, Ro se. No te mas
abrir tu co ra zón a sus po si bi li da des cuan do se
te pre sen ten, co sa que te pro me to su ce de rá.
No sig ni � ca rá que no amas te a tu ma ri do. Por el
con tra rio. Se rá un tri bu to a to do lo que tú y Max
com par tis teis.

Y aho ra de bo ter mi nar, si no me apre su ro a
ves tir me, lle ga ré tar de a la �es ta en ho nor de
Brian. Apar te de Nikos, na die sa be lo en fer ma
que es toy, de ma ne ra que quie ro ofre cer el me‐ 
jor as pec to po si ble. Tú tam bién es ta rás allí. Te
son rei ré y con ver sa re mos de te mas in tras cen‐ 
den tes. Y abri ga ré la es pe ran za de que al gún
día lo veas tal co mo yo: que en la vi da, al gu nas
elec cio nes son de � ni ti vas, sin es pe ran zas de
vuel ta atrás. Una, sen ci lla men te, de be vi vir esas
si tua cio nes con to da la bue na vo lun tad po si ble.

Con el amor de siem pre,
 

SIL VIE
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Ju lio

La an cia na vi vió du ran te mu chos años una vi da
pa cí � ca y fe liz, en com pa ñía de sus hi jos. Se lle‐ 
vó con si go los dos ro sa les, que se al za ban fren‐ 
te a su ven ta na y que ca da año �o re cían con las
ro sas blan cas y ro jas más her mo sas.

Cuen tos de ha das
de los her ma nos Gri mm
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Uno

—Ma má, ¿qué te pa re ce ría que Drew y yo nos ca sá ra mos?
Ra chel Ro sen thal Mc Cla nahan no oyó, sino que sin tió

la pre gun ta de su hi ja. La sin tió co mo un gol pe en tre los
omó pla tos. Es ta ba bre gan do con el cie rre del co llar de
per las que Brian le ha bía re ga la do pa ra el úl ti mo Ha‐ 
nukkah y que dó co mo pe tri � ca da de lan te del es pe jo re‐ 
don do de su có mo da art dé co, con los bra zos en al to co‐ 
mo alas, con su ves ti do ne gro.

Per mi tió que un ex tre mo del co llar se le des li za ra por
los de dos y ba jó los bra zos con tan ta len ti tud y cui da do
co mo si fue ra una pa cien te que se so me te a un exa men.
Ha bía es ta do de sean do que lle ga ra esa no che, esa �es ta
en ho nor de su ma ri do… pe ro lo que sen tía en ese mo‐ 
men to era al go más pa re ci do al te rror. La cla se de te rror
que años atrás le pro vo ca ba Iris, an tes de que…

De gol pe evi tó de jar se lle var por ese pen sa mien to. An‐ 
tes de que Iris em pe za ra a ver al doc tor Ei sen ger, pen só
ya con más tran qui li dad. Se vol vió con len ti tud. Su her mo‐ 
sa hi ja, en ro pa in te rior, es ta ba de lan te de su ro pe ro bus‐ 
can do una cha que ta que le ha bía pe di do pres ta da. Des‐ 
cal za, Iris no de bía de me dir más de un me tro cin cuen ta;
su pe lo do ra do os cu ro le caía en on das has ta la cin tu ra. Su
ros tro, que pa re cía un de li ca do ca ma feo, con la bar bi lla
re don dea da y una fren te que de al gu na ma ne ra le da ba
una apa rien cia an ti gua, es ta ba arre bo la do y sus ojos cas‐ 
ta ños bri lla ban.

Ra chel per ma ne ció in mó vil, ca si sin atre ver se a res pi‐ 
rar, mien tras los bra zos y las pier nas le pe sa ban muy fríos y
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ca da vez más en tu me ci dos. Lo úni co que no es ta ba in mó‐ 
vil era su co ra zón, que se le aca ba ba de caer a los pies.
De bo de ha ber com pren di do mal pen só.

El día an te rior, Ro se le ha bía con �a do du ran te el al‐ 
muer zo que Drew que ría ter mi nar su re la ción con Iris. Ro‐ 
se acla ró que su hi jo la ama ba tan to co mo siem pre, que
no po día ima gi nar la vi da sin ella. Pe ro que no sa ber nun‐ 
ca lo que Iris po día lle gar a ha cer al mi nu to si guien te lo
es ta ba ma tan do len ta men te. El es ta do de áni mo en que
es ta ría. Las acu sacio nes que le ha ría.

Ra chel es ta ba tan sor pren di da que no le pu do con tes‐ 
tar.

¿Drew sin Iris? Se ría co mo la lu na sin las es tre llas.
Cuan do tra tó de ima gi nar los a uno sin el otro, so lo lo gró
ver los a los dos, co mo una fo to gra fía de un ál bum fa mi liar.
Drew arras tran do a Iris den tro de su co che ro jo, mien tras
ella lan za ba gri tos de ale g ría. Drew e Iris apa gan do las ve‐ 
las del pas tel de cum plea ños que in sis tían en com par tir a
pe sar de que cum plían años con una se ma na de di fe ren‐ 
cia y que Drew, a pe sar de ser más for ni do y de ha ber se
sal ta do un año en la es cue la, era un año me nor que ella.
Am bos en la ca ba ña del la go Geor ge, que Ro se y Max al‐ 
qui la ban to dos los ve ra nos, don de Iris tro ta ba de trás de
Drew a to das par tes don de él fue ra, co mo un ca cho rri to.
In clu so lo se guía has ta el cen tro del la go, a pe sar de que,
en vi si tas an te rio res, gri ta ba y se en fu re cía cuan do Ro se
tra ta ba de en se ñar le a na dar.

Lue go en el ins ti tu to, des pués de que Iris… cuan do es‐ 
tu vo tan en fer ma… y allí es ta ba Drew, que pa sa ba a vi si‐ 
tar la to das las tar des pa ra sen tar se con ella en el cuar to,
te nien do cui da do de de jar la puer ta abier ta pa ra que Ra‐ 
chel no re ce la se. En ton ces le con ta ba lo su ce di do ese día
en el ins ti tu to y que sus com pa ñe ros ha bían pre gun ta do
por ella. Y con ca da son ri sa, con la sua vi dad de su voz, le
ase gu ra ba a Iris que no es ta ba lo ca y que me jo ra ría. Drew
le da ba a su hi ja lo que ni ella ni Brian, am bos de ma sia do


