


Hora de soñar Kristan Higgins

1

La jo ven viu da Lu cy Lang so lo bus ca ba un hom bre agra da- 
ble y de cen te. Al guien que cor ta ra el césped, se en car ga ra
de la bar ba coa y en se ña ra a sus fu tu ros hi jos a ju gar al fú- 
tbol. Pe ro, so bre to do, al guien que no le al te ra ra lo más mí- 
ni mo el co ra zón, ni nin gu na otra par te de su cuer po. Lu cy
no po día arries gar se a otra pér di da más. De mo do que no
le que da ba otro re me dio que des pe dir se de Ethan, su ar- 
dien te y com ple ta men te ina pro pia do ami go con de re cho a
ro ce, y bus car se un hom bre con el que pu die ra ca sar se.

El pro ble ma era que Ethan Mi ra be lli no pen sa ba mar char se
a nin gu na par te. En su opi nión, lo que ella ne ce si ta ba lo te- 
nía jus to an te sus ojos. Pe ro ¿se ría ca paz de con ven cer la de
que su amor po dría du rar eter na men te?
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Es te li bro es tá de di ca do, ¡por fin!, a mi pa cien te,
di ver ti da, ge ne ro sa y ado ra ble ma dre, No ël

Kris tan Hi ggins.
Gra cias, ma má, por to do. Te ado ro.
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¡Ho la!
 
Ho ra de so ñar, es la his to ria de Lu cy y Ethan. Una his to- 

ria so bre se gun das opor tu ni da des. Des pués de que la
muer te de su ma ri do le rom pie ra el co ra zón, Lu cy es tá se- 
gu ra de no que rer vol ver a ena mo rar se. Pre fe ri ría en con trar
a al gún ti po fia ble, al go abu rri do, más un com pa ñe ro que
el nue vo amor de su vi da. Pe ro Ethan, su fiel ve cino, es tá
de ci di do a es ca par del pa pel de «ami go con de re cho a ro- 
ce», y con se guir que Lu cy lo vea co mo al go más.

Co mo su ce de con to dos mis li bros, es pe ro que te rías
un mon tón y tam bién que eches al gu na la gri mi ta que te lle- 
ne de sa tis fac ción. En es ta oca sión hay al go nue vo… ¡un
ga to! Gor do Mikey es un gui ño a mi ma jes tuo sa mas co ta,
Cin na mon. El nom bre de Gor do Mikey me lo «pres ta ron»,
mis ve ci nos ca lle aba jo. Es pe ro que te en ca ri ñes con es te
mi nino cas ca rra bias.

Fui ben de ci da al na cer en una gran fa mi lia hún ga ra vol- 
ca da en be bés, ri sas y co mi da, so bre to do pos tres, por lo
que me re sul tó muy di ver ti do si tuar es ta his to ria en una
pas te le ría. Hay mu cha co mi da ri ca en es te li bro y col ga ré
al gu nas re ce tas en mi pá gi na web, por si te in te re san. Y si
bien las Viu das Ne gras de es ta his to ria son in ven ta das, fue- 
ron ins pi ra das por mis tres tías abue las, An ne, Mi mi y Mar- 
gue ri te, y por mi abue la, He len, cu yo apo do era «Bunny».
La tra di ción pas te le ra de mi fa mi lia si gue vi gen te en mis
ado ra bles y en can ta do ras tías, Ri ta, cu yos pas te les son le- 
gen da rios, Hi la ry, que pre pa ra la me jor tar ta de man za na a
es te la do del Mis sis si ppi, y Te re sa, que no es re pos te ra, pe- 
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ro sí lo bas tan te lis ta pa ra ca sar se con un hom bre que sí lo
es, y que lo ha ce im pre sio nante men te bien.

¡Haz me sa ber si te ha gus ta do el li bro! Siem pre re sul ta
un pla cer te ner no ti cias de los lec to res.

Con mis me jo res de seos,
 
Kris tan
www.kris tanhi ggins.com
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Agra de ci mien tos

A Ma ria Car vai nis, mi que ri da ami ga y agen te, hu mil de y
pro fun da. Gra cias por to do lo que ha ces por mí.

En HQN Books, mu chas gra cias a la bri llan te Ke y ren
Ger la ch, cu yos in tui ti vos co men ta rios y fe en es te li bro con- 
tri bu yó a ha cer lo bri llar, y a Tra cy Fa rre ll y el res to del ma ra- 
vi llo sa men te alen ta dor equi po por su fe y apo yo.

Gra cias a mi más vie ja y muy que ri da ami ga, Ca the ri ne
Aren dt, y a su fa mi lia, que me ayu dó con el vo ca bu la rio tí- 
pi co de Rho de Is land. Al pr óxi mo ca fé in vi to yo.

Ma rk Ro sen berg, Marc Ga dou ry y Ka te Co rri dan, del
Apple Ba rrel de Ly man Or char ds, en Mi dd le field, Con nec ti- 
cut, son los res pon sa bles de los me jo res pas te les de Nue va
In gla te rra. Gra cias por per mi tir me ob ser var, ha cer pre gun- 
tas y, bá si ca men te, es tor bar mien tras hor nea ban por la ma- 
ña na el pan y los dul ces pa ra los afor tu na dos clien tes de Ly- 
man.

Me sien to agra de ci da a Ca ssy Pi ckard por sur tir me ale- 
gre men te de ju ra men tos en ita liano, y por leer el pri mer
bo rra dor, y a To ni An drews que sa be más so bre pla nos que
na die en el mun do. Mis ami gos de CTRWA han si do un ma- 
ra vi llo so y en tu sias ta apo yo en es te pro yec to, y ten go mu- 
cha suer te de te ner los co mo ca ja de re so nan cia.

En úl ti mo lu gar en es ta lis ta, aun que ocu pen el pri me ro
en mi co ra zón, gra cias a los tres amo res de mi vi da, mi ma- 
ra vi llo so es po so y los dos me jo res hi jos del mun do.
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Ca pí tu lo 1

—Tie nes bi go te.
Aun que oi go el co men ta rio su su rra do en voz al ta, no

con si go re gis trar lo del to do, ya que me en cuen tro pre sa de
la ado ra ción al con tem plar a esa ma ra vi lla que es mi so bri- 
na de tan so lo una ho ra de vi da. Su ca ri ta si gue ro ja por el
es fuer zo de na cer, sus ojos de co lor azul os cu ro son tan
gran des y su ex pre sión tan tran qui la co mo los de una tor tu- 
ga. Se gu ra men te no de be ría de cir le a mi her ma na que su
be bé me re cuer da a un rep til. Bue no. El be bé es im pre sio- 
nante men te her mo so. Un mi la gro.

—Es asom bro sa —mur mu ro mien tras Co rin ne son ríe
res plan de cien te y apar ta li ge ra men te al be bé de mí—.
¿Pue do to mar la en bra zos, Co ry? —Mis dos tías mur mu ran
con des apro ba ción. Has ta el mo men to so lo ma má ha te ni- 
do al be bé en bra zos y me es toy sal tan do la je rar quía.

—Es to… bue no… —Mi her ma na ti tu bea.
—Dé ja la, Co ry —la ani ma Ch ris, y mi her ma na me pa sa

a re ga ña dien tes el pe que ño far do.
Es tá ca len ti ta y es pre cio sa, y mis ojos se lle nan de lá gri- 

mas.
—Ho la, tú —su su rro—. Soy tu tía.
No me pue do creer lo mu cho que amo a ese be bé. No

tie ne más de cin cuen ta mi nu tos de vi da, y ya es toy dis- 
pues ta a arro jar me de lan te de un au to bús por ella, si sur- 
gie ra la ne ce si dad.

—¡Eh! Lu cy —de nue vo la voz de Iris—. Lu cy, tie nes bi- 
go te —mi tía de se ten ta y seis años se da un to que ci to con
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el de do so bre el la bio su pe rior—. Ahí. Ade más, la es tás su- 
je tan do mal. Dé ja me la a mí.

—¡Jo pe tas! No es toy muy se gu ra acer ca de eso —pro- 
tes ta Co rin ne, aun que Iris me arre ba ta há bil men te al be bé.

Mis bra zos se sien ten va cíos sin el dul ce pe so de mi so- 
bri na.

—Bi go te —in sis te Iris, se ña lán do me con la bar bi lla.
Ca si en contra de mi vo lun tad, mi de do se le van ta has ta

el la bio su pe rior y… ¡aggh! Al go es pe so y ca si afi la do, co- 
mo un pe da zo de alam bre de es pino es tá in crus ta do en mi
piel. ¡Un bi go te! Iris tie ne ra zón. Ten go bi go te.

Mi di mi nu ta tía Ro se se acer ca has ta mí.
—Dé ja me echar un vis ta zo —me di ce con su vo ce ci lla

de ni ña mien tras ob ser va aten ta men te mi la bio.
Y an tes de que me dé cuen ta, aga rra el ofen si vo pe lo y

da un ti rón.
—¡Ay! ¡Ro se! ¡Eso ha do li do! —pre siono con un de do el

fo lícu lo que em pie za a es co cer.
—No te preo cu pes, cie lo, lo en tien do. De bes es tar em- 

pe zan do con El Cam bio —me ofre ce una son ri sa cóm pli ce
an tes de mi rar el pe lo a la luz.

—Ten go trein ta años, Ro se —pro tes to dé bil men te—. Y
ya es tá bien de mi rar lo —le arran co el pe lo de la ma no.

Ha si do una ca sua li dad. No es toy me no páu si ca. No
pue do es tar lo. ¿O sí? Cier to que me sien to al go… ma du ra,
da do que mi her ma na pe que ña ha te ni do un be bé an tes
que yo…

Ro se es cu dri ña mi ros tro en bus ca de otro pe lo.
—Po dría ser. Tu pri ma se gun da, Ilo na, te nía trein ta y cin- 

co. No me pa re ce que seas de ma sia do jo ven. El bi go te
sue le ser la pri me ra se ñal.

—Elec tro li sis —re co mien da mi ma dre mien tras re me te
las sá ba nas al re de dor de los pies de Co rin ne—. Gri nel da lo
ha ce. Ha ré que te eche un vis ta zo la pr óxi ma vez que ven- 
ga a ha cer una lec tu ra.
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—¿Tu vi den te tam bién ha ce elec tro li sis? —pre gun ta Ch- 
ris to pher.

—Es mé dium. Y sí, Gri nel da es una mu jer muy ta len to sa
—con tes ta Iris mien tras son ríe a Em ma.

—¿Y a mí no me va a to car te ner al be bé en bra zos? —
pro tes ta Ro se con voz chi llo na—. Y, por cier to, yo me lo de- 
co lo ro. Una vez me lo afei té, y, tres días des pués, pa re cía el
tío Zol tan des pués de una juer ga de va rios días —to ma a
mi so bri na de bra zos de Iris y su arru ga do y dul ce ros tro se
trans for ma en una son ri sa.

—Afei tar se. Nun ca te afei tes, Lu cy —ase ve ra Iris—. Se
te po ne la piel ru go sa.

—Eh… de acuer do —con tes to mien tras le lan zo una mi- 
ra da a mi her ma na. Des de lue go no es la tí pi ca con ver- 
sación pa ra una sa la de par tos—. ¿Có mo te en cuen tras,
Co rin ne?

—Es tu pen da men te —con tes ta ella—. ¿Pue do re cu pe rar
a mi hi ja, por fa vor?

—¡Pe ro si me la aca ban de de jar! —pro tes ta Ro se.
—Pá sa la —or de na Ch ris to pher.
Ro se obe de ce con un sus pi ro pro pio de un már tir.
Mi her ma na con tem pla al be bé an tes de le van tar la vis ta

ha cia su ma ri do.
—¿Crees que de be ría mos echar le al gún anti sép ti co? —

pre gun ta con el ce ño frun ci do de preo cu pa ción.
—No —con tes ta Ch ris—. Os ha bréis la va do, ¿ver dad,

chi cas?
—Por su pues to. No qui sié ra mos que Em ma pi lla ra la

po lio —con tes ta Iris sin ras tro de sar cas mo en su voz mien- 
tras yo con ten go una son ri sa.

—Ch ris, cie lo, ¿có mo te en cuen tras tú, ca ri ño? —le pre- 
gun ta Co rin ne a su ma ri do.

—Mu cho me jor que tú, cie lo. A fin de cuen tas yo no
aca bo de dar a luz.

Co rin ne agi ta una ma no en el ai re.
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—Lu cy, es tu vo ma ra vi llo so. En se rio. Ten drías que ha- 
ber lo vis to. Tan tran qui lo, tan aten to. Es tu vo im pre sio nan te.

—Yo no hi ce na da de na da, Lu cy —me ase gu ra mi cu ña- 
do mien tras alar ga una ma no pa ra aca ri ciar la me ji lla del
be bé—. Tu her ma na… es in creí ble.

Los nue vos pa dres se mi ran el uno al otro con ado ra ción
ba bean te y yo vuel vo a sen tir el fa mi liar y nos tál gi co nu do
en mi gar gan ta.

Ji m my y yo po dría mos ha ber nos mi ra do así.
—¡Ho la! Soy Ta nia, tu adies tra do ra de lac tan cia —una

po ten te voz ha ce que to dos pe gue mos un sal to—. ¡Va ya,
va ya! Me nu da con cu rren cia. ¿Te gus ta te ner pú bli co, ma- 
dre?

—Co rin ne, de be ría mos ir nos —pro pon go yo, aun que es
bas tan te po si ble que mi ma dre y mis tías quie ran que dar se
pa ra pre sen ciar el re por ta je en di rec to—. Te ve re mos des- 
pués. Es toy muy or gu llo sa de ti —be so a mi her ma na, aca- 
ri cio una vez más la me ji lla de mi so bri na e in ten to ha cer
co mo que no me he da do cuen ta de que Co rin ne le lim pia
la ca ri ta al be bé—. Adiós, Em ma —su su rro con los ojos de
nue vo lle nos de lá gri mas—. Te quie ro, cie lo.

Mi so bri na. ¡Ten go una so bri na! Mi ca be za se lle na de
imá ge nes de me rien das y de sal tar a la com ba.

—Te ve ré lue go, Lu cy. Te quie ro —mi her ma na me son- 
ríe y se arries ga a sol tar una ma no pa ra dar me una pal ma di- 
ta en el bra zo. Ya ha ad qui ri do un ins tin ti vo ma ne jo del be- 
bé.

—Va mos a echar un vis ta zo a esos pe zo nes —ru ge Ta- 
nia, la adies tra do ra de lac tan cia—. Ma ri do, to ma al be bé,
¿quie res? Ne ce si to echar un vis ta zo a los pe chos de tu mu- 
jer.

Co mo un bor der co llie bien adies tra do, em pu jo a ma- 
má, Ro se e Iris fue ra de la ha bi ta ción. En el pa si llo me doy
cuen ta de una co sa. Mi ma dre, mis tías y yo mis ma va mos
to das ves ti das de ne gro. Ca si doy un tras pié. Ma má lle va
un ele gan te jer sey ne gro, que no des en to na ría en Au drey
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He pburn. Iris lle va un jer sey ne gro de cue llo al to y Ro se un
sué ter ne gro so bre una fal da blan ca. Mi ca mi se ta del día re- 
sul ta ser ne gra. Me le van to a las cua tro de la ma dru ga da y
no de di co mu cho ra to a ele gir la in du men ta ria. Es ta ca mi- 
se ta es ta ba en ci ma del mon tón.

Por un iró ni co y des afor tu na do gi ro del des tino, el ape- 
lli do de solte ra de mi ma dre, Iris y Ro se es Bla ck, ne gro en
in glés, una tra duc ción li te ral del hún ga ro Feke te, adop ta do
cuan do mi abue lo emi gró des de Hun g ría. Y por un gi ro aún
más iró ni co y des afor tu na do del des tino, las tres que da ron
viu das an tes de cum plir los cin cuen ta, de mo do que re sul ta
de lo más na tu ral que se las co noz ca co mo Viu das Ne gras.
Y en es te día, el más fe liz de to dos, por al gún mo ti vo, to- 
das ves ti mos de ne gro. Y, de re pen te, se me ha ce aún más
evi den te que yo, tam bién viu da jo ven, me pa rez co hoy más
a las Viu das Ne gras que a mi ra dian te her ma na. Que hoy
he en contra do mi pri mer pe lo en el bi go te y que he re ci bi- 
do con se jos so bre de pi la ción fa cial.

Y que es toy muy le jos de te ner mi pro pio be bé, una
idea que ca da vez pro ta go ni za más a me nu do mis pen sa- 
mien tos. A fin de cuen tas, han pa sa do cin co años des de la
muer te de Ji m my. Cin co y me dio. Cin co años, cua tro me- 
ses, dos se ma nas y tres días, pa ra ser más exac ta.

Es tos pen sa mien tos aho gan la chá cha ra de mis tías y mi
ma dre mien tras con duz co por el pe que ño puen te has ta
Ma cker ly, has ta la pas te le ría en la que tra ba ja mos las cua- 
tro.

—Va mos a ir al ce men te rio —anun cia ma má mien tras se
van ba jan do del co che, pri me ro Iris, lue go Ro se y lue go mi
ma dre—. Ten go que con tar le a tu pa dre lo del be bé.

—De acuer do —con tes to for zan do una son ri sa—. Os
ve ré den tro de un ra to.

—¿Se gu ro que no quie res ve nir? —pre gun ta Ro se. Las
tres in cli nan las ca be zas ha cia mí.

—Cie los, creo que no.
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—Ya sa béis que tie ne un pro ble ma con eso —in ter vie ne
ma má con pa cien cia—. Va mos. Te ve mos lue go, cie lo.

—Síp. Que os di vir táis —y sé que lo ha rán.
Las ob ser vo mien tras se di ri gen ca lle aba jo ha cia el ce- 

men te rio don de es tán en te rra dos sus ma ri dos, y el mío.
El sol bri lla, los pá ja ros can tan, mi so bri na es tá sa na. Es

un día muy muy fe liz, con o sin bi go te. Viu da o no.
—Un día fe liz —can tu rreo en voz al ta mien tras en tro en

el lo cal.
El cá li do e in tem po ral olor de la pas te le ría Bunny’s Hun- 

ga rian Bake ry me en vuel ve co mo un man to pro tec tor de
azú car, le va du ra y va por. Y yo res pi ro hon do. Jor ge es tá
lim pian do en la par te de atrás y le van ta la vis ta cuan do en- 
tro.

—Es pre cio sa —le di go.
Él asien te, son ríe, y vuel ve a la ta rea de des pe gar los

res tos de ma sa de las en ci me ras.
Jor ge no ha bla. Lle va años tra ba jan do en Bunny’s. Su

edad es tá en al gún pun to en tre los cin cuen ta y los se ten ta
años. Cal vo, con una pre cio sa piel os cu ra y un ta tua je en el
bra zo que re pre sen ta la ago nía de Je sús en la cruz, Jor ge
nos ayu da con la lim pie za y con la dis tri bu ción del pan, ya
que Bunny’s su mi nis tra pan, mi pan, el me jor pan de to do
el es ta do, a va rios res tau ran tes de Rho de Is land.

—Es ta no che yo ha ré la en tre ga del pan en Gian ni’s,
Jor ge —le di go mien tras él em pie za a car gar el pan. Asien- 
te, se di ri ge a la puer ta tra se ra y se que da pa ra do un se- 
gun do. Es su ma ne ra de de cir adiós—. Que ten gas una
bue na tar de —le di go. Él son ríe, mos tran do su dien te de
oro, y se mar cha.

El con ge la dor vi bra, el fluo res cen te de fec tuo so so bre la
zo na de tra ba jo suel ta un zum bi do, los hor nos de en fria- 
mien to par pa dean. Apar te de eso, el úni co so ni do es el de
mi pro pia res pi ra ción.

La pas te le ría Bunny’s lle va en la fa mi lia des de ha ce cin- 
cuen ta y sie te años. Abier ta por mi abue la, po co des pués


