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;Quieres saber mas acerca de la lucha por los derechos
de la mujer, lo que hemos conseguido y cémo hemos lle-
gado hasta aqui? Esta pequena guia te ensefara la histo-
ria, la teoria, los hitos histéricos y todo lo que necesitas sa-
ber para conocer el movimiento y hablar de él con conoci-
miento de causa.
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EL FEMINISMO SE DEFINE COMO LA
DEFENSA DE LOS DERECHOS DE LA
MUJER SOBRE LA BASE DEL «PRINCIPIO
DE IGUALDAD DE DERECHOS DE LA
MUJERY EL HOMBRE».
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Introducciodn

No todo el mundo entiende lo mismo por feminismo, lo
cual no es algo que deba sorprendernos; lo que para una
cultura es una cuestion feminista podria no serlo para otra.
Dada la dilatada historia de la humanidad, seria imposible
tratar de abarcarlo todo en un libro de 96 paginas, incluso
aunque tuviera la letra muy pequena. Asi que he optado
por hacer un breve resumen de la historia y de los objeti-
vos del feminismo occidental, sobre todo en el Reino Uni-
do, la Europa continental y Estados Unidos, centrandome
principalmente en la legislacién britdnica. Considéralo un
breve relato de la evolucién del feminismo a lo largo de
los afios, de aquello en lo que se han centrado las feminis-
tas y de sus logros. Espero poner de manifiesto no solo lo
lejos que hemos llegado, sino también el largo camino
que nos queda por recorrer para lograr la auténtica igual-
dad. También espero dejar patentes los problemas, sutiles
y no tan sutiles, a los que siguen enfrentdndose las muje-
res hoy en dia.



El pequefio libro del feminismo Harriet Dyer

Estadisticas

La brecha salarial entre hombres y mujeres en contratos a
tiempo completo es del 10% en el Reino Unido y del 21 %
en Estados Unidos. En Espana se sitla en el 23 %.

Solo el 17 % de los directores generales de las empresas
del FTSE 100 son mujeres; el 4,6 % en el caso de las com-
pafias de la lista Fortune 500.

En el Reino Unido, solo uno de cada cuatro parlamenta-
rios es de sexo femenino, y las mujeres de grupos étnicos
minoritarios representan el 1,2% de los diputados, pese a
conformar el 4% de la poblacién.

El porcentaje de mujeres periodistas contratadas en los
diarios nacionales britédnicos y estadounidenses es del 23
y el 37 %, respectivamente. En Espafia, la cifra asciende al

48%.

En Estados Unidos, el 85% de las victimas de violencia do-
méstica son mujeres, y un tercio de las mujeres asesinadas
muere a manos de sus parejas.

Cada ano, 85000 mujeres en el Reino Unido y 293000
en Estados Unidos sufren agresiones sexuales. En Espana,
en 2015, se registraron 10000 denuncias por este motivo,
pero hay que tener en cuenta que el pais estd a la cola en

denuncias por violacion.

Como minimo, en el 75% de los hogares son las madres
las principales responsables de cuidar a los hijos.

Casi una de cada tres ninas ha sufrido un tocamiento se-
xual no deseado en la escuela.
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En Gran Bretana, una de cada cuatro mujeres sera victima
de violencia doméstica a lo largo de su vida.

Fuentes: Violence Policy Center, Oficina de Estadisticas
Judiciales (Estados Unidos), Instituto Nacional de Justicia
(Estados Unidos), Centro para el Progreso de Estados Uni-
dos, UK Feminista, Refuge UK, UGT, Asociacién de la Pren-
sa de Madrid y Eurostat.
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Primera ola del feminismo
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Introducciodn

Pregunta: ;cudndo no es feminista una feminista? Res-
puesta: cuando es una feminista de la primera ola. «Prime-
ra ola del feminismo» es el término general que se utiliza
para referirse al movimiento de defensa de los derechos
de las mujeres que se originé en Occidente a mediados
del siglo Xxix. Sin embargo, si te encontraras en una reu-
nién del Circulo de Langham Place en la década de 1850
y hablaras de la causa feminista, algunas personas te mira-
rian perplejas por tu comportamiento fuera de lo comun.
La palabra «feminista» no aparecié en Gran Bretafa hasta
la década de 1890. También cabria esperar una reaccién
similar si soltaras el término suffragette (sufragista). Aun-
que ahora sea casi intercambiable con el concepto de «fe-
minista de la primera ola», el término suffragette lo utilizé
por primera vez el Daily Mail en 1906 como insulto, un gi-
ro intencionadamente femenino de la palabra suffragist
(sufragista), que en aquel momento designaba a los parti-
darios del derecho a votar. Asi pues, si las feministas de la
primera ola no sabian que eran feministas y, ademas, no
todas eran sufragistas, jqué eran? ;Qué querian y cual era
su proposito?

El movimiento lo constituian en buena parte diferentes
grupos y activistas independientes que luchaban por me-
jorar los derechos de las mujeres. Aunque habia distintos
colectivos que defendian causas diferentes, todos se cen-
traban principalmente en mejorar la legislacién para equi-
parar los derechos de hombres y mujeres en cuestiones
tales como mejorar el acceso a la educacién y a ciertas
profesiones, equiparar los derechos en el &mbito laboral,
abogar por el derecho a controlar el patrimonio y el dine-
ro propios y, por supuesto, conseguir el derecho al voto.
Por ejemplo, el Circulo de Langham Place luché por favo-
recer el acceso de las mujeres al mundo laboral, financian-
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do su formacién (a través de la Asociacidn para Promover
el Empleo de la Mujer, cuyas siglas en inglés, SPEW, coin-
ciden desafortunadamente con la palabra «vomitar») e in-
tentando reducir el estigma social de las mujeres de clase
media que trabajaban en vez de depender de sus padres,
hermanos y maridos. Asi, desde mediados del siglo Xix
hasta principios del XX, se produjeron muchos cambios en
la legislacién y en la situacion de las mujeres.
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Punto critico

En la Gran Bretaia de mediados del siglo xiX, las mujeres
no tenian derecho al voto, ni a la custodia de sus hijos ma-
yores de siete afos ni a la propiedad si estaban casadas;
no podian divorciarse con tanta facilidad como los hom-
bres ni ir a la universidad, solo tenian acceso a ciertas pro-
fesiones y, cuando conseguian empleo, no tenian el mis-
mo salario ni los mismos derechos. La ley se encargaba de
garantizar que la mujer dependiera del hombre.

Esa desigualdad no era nada nuevo para la poblaciéon
femenina, pero en la década de 1860 se dieron las condi-
ciones para que las mujeres empezaran a reclamar una vi-
da mejor. La gran ola de nuevas ideas filoséficas que trajo
la llustracién en el siglo xviil habia abonado el terreno para
impulsar un cambio social, y en 1792, Mary Wollstonecraft
habia publicado Vindicaciéon de los derechos de la mujer.
Los hombres reclamaban el sufragio universal, es decir, el
derecho de todas las personas (o para el caso, de todos
los hombres) a votar, sin importar su riqueza o clase social.
En la década de 1830 se habia abolido la esclavitud en
Gran Bretana y el movimiento cartista luchaba para mejo-
rar los derechos politicos de la clase trabajadora. De ma-
nera lenta, pero segura, la mentalidad de la sociedad se
iba transformando.

Pero no solo se estaba gestando un cambio filoséfico.
A mediados del siglo XX ya estaba en marcha la Revolu-
cién Industrial, un salto tecnolégico que comporté cam-
bios significativos en la vida de la clase trabajadora. Las fa-
milias se mudaron del campo a la ciudad en busca de tra-
bajo, variando la hasta entonces tipica estructura familiar.
La innovacién tecnoldgica conllevé que las labores que
solia realizar el personal cualificado las desempefaran
ahora las maquinas, y surgieron fabricas por toda Gran
Bretafa. Los hombres querian seguir trabajando como an-
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tafo, temerosos de que los procesos automatizados y las
maquinas les expulsaran del mercado, de modo que se
negaron a ejercer de mano de obra para los propietarios
de las fabricas. En consecuencia, estos Ultimos, deseosos
de utilizar nuevas maquinas para maximizar sus ingresos,
contrataron a mujeres y nifilos no cualificados para cubrir
la demanda de mano de obra. Las mujeres de clase obre-
ra se dieron cuenta de que trabajaban en puestos simila-
res a los de los hombres, mantenian a sus familias como
los hombres y, aun asi, no tenian ni los mismos derechos
ni el mismo salario. Las vidas de las mujeres estaban cam-
biando y habia llegado la hora de que las leyes se pusie-
ran al dia.

10
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|dea clave

VOTO PARA LAS MUJERES

La campana mas famosa de la primera ola del feminismo
es, sin duda, el lamamiento al derecho a votar de las mu-
jeres. Incluso alguien que no sea experto en la historia del
feminismo (o sea, casi todos, seamos sinceros) sabe que a
principios del siglo xx las sufragistas lucharon para que las
mujeres pudieran votar en Gran Bretafa, y al final lo consi-
guieron. Pero lo que ocurrié es un poco mas complejo.
Las sufragistas eran la rama militante de las activistas que
reclamaban el voto femenino, conocidas por sus turbulen-
tos actos de protesta como hacer explotar buzones, rom-
per escaparates, llevar a cabo protestas e, incluso, en un
incidente que llevd al limite la desobediencia civil, volar
por los aires la casa del ministro de Hacienda. Nacieron
del movimiento sufragista, que abogaba por la reforma
electoral mediante la formacion de grupos de presion, el
envio de cartas y la publicacién de articulos, y la presenta-
cién de proyectos de ley en el Parlamento por partidarios
masculinos, como John Stuart Mill. Aunque el Daily Mail
las bautizé despectivamente con el término suffragette, al-
gunas de ellas se apropiaron del nombre con regodeo,
alegando que iban a lograr el voto «sufra quien sufra». Es-
to demuestra que incluso a la gente inteligente y bienin-
tencionada le encantan los juegos de palabras.

Tal vez la sufragista méas famosa sea Emmeline
Pankhurst, figura insigne del movimiento y fundadora del
Sindicato Politico y Social de las Mujeres (WSPU, por sus
siglas en inglés), una poderosa fuerza en la campafa por
el sufragio femenino. Reconocié que con las protestas «si-
lenciosas» del movimiento, las mujeres no estaban mas
cerca del voto, y en 1903 cred el WSPU, cuyo lema era
«jHechos, no palabras!». Es facil entender por qué a las in-

11
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tegrantes del movimiento les frustraba su situacion: tras
mas de cincuenta afios de campafa, no habian consegui-
do el voto. En 1908, mas de medio millén de activistas se
reunieron en el britdnico Hyde Park para exigir el sufragio
femenino, pero el Gobierno no les hizo demasiado caso. A
partir de 1909, los grupos de protesta britanicos intensifi-
caron sus acciones. Se encarcelé a las mujeres por sus
ofensivas, y Pankhurst hizo un llamamiento a la huelga de
hambre en las prisiones para reforzar sus protestas, lide-
rando con el ejemplo. Entre las practicas de las sufragistas
también figuraban el infligir danos materiales, el vandalis-
mo y los ataques contra los diputados que segun ellas
obstaculizaban su camino hacia el sufragio. Sin duda, es-
tas tacticas extremas sacaron a la luz la campafa por el su-
fragio femenino, aunque despertaron sentimientos en-
contrados entre el publico y los movimientos sufragistas
pacificos y militantes por igual. Algunos creian que los da-
fios causados y la violencia eran una prueba de que las
mujeres eran demasiado irracionales como para tener de-
recho de voto, mientras que otros opinaban que la violen-
ciay el vandalismo eran inaceptables en cualquier circuns-
tancia. En 1914, estallé la primera guerra mundial y, ante
este peligro nacional, las activistas suspendieron su cam-
pafia. Finalmente, acabada la guerra en 1918, la Ley de
Representacién del Pueblo concedié en Gran Bretana el
derecho a votar a todos los hombres mayores de veintitn
afosy a todas las mujeres mayores de treinta.

12
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Hitos histdricos

— Ley de Propiedad de la Mujer Casada de 1882.
Antes de que existiera esta ley en el Reino Unido,
cuando una mujer se casaba transferia sus bienes a su
esposo. Ademas, su identidad juridica se anulaba al
convertirse ambos en una unidad en la que la mujer
se sometia al hombre. Esta ley obligaba a reconocer a
los conyuges como dos identidades juridicas, lo cual
daba derecho a la esposa a comprar, tener en propie-
dad y vender sus propios bienes. Las mujeres también
consiguieron el derecho a demandar y a ser deman-
dadas, una posibilidad mas emocionante de lo que
pueda parecer.

— Ley del Gato y el Ratén de 1913.

En aras de malograr los planes de las sufragistas brita-
nicas en huelga de hambre, esta ley britanica permitidé
la liberacion temporal de las presas debilitadas y en-
fermas, que volvian a prisién una vez recuperadas.

— Ley de Representacion del Pueblo de 1918.

Esta ley supuso un hito histérico en el derecho de vo-
to masculino y un primer paso en firme para el sufra-
gio femenino en el Reino Unido. Elimind la obligacidn
que tenian los hombres mayores de veintitn afos de
tener propiedades para poder votar. Asimismo, per-
mitia votar a las mujeres mayores de treinta, mante-
niendo, en su caso si, la exigencia de ser propietarias
o esposas de propietarios.

— Ley Parlamentaria de Habilitacion de las Mujeres
de 1918.

Con treinta palabras, el decreto mas breve del Reino
Unido permitié a las mujeres mayores de veintidn
ahos presentarse al Parlamento: «No se inhabilitara a
una mujer por su sexo o estado civil para ser elegida,



