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El em pe ra dor Ju liano (332-363 d. C.), a quien los cris tia nos
lla ma ron el Após ta ta por su re cha zo de la fe cris tia na, es un
lla ma ti vo per so na je de las pos tri me rías del mun do pa gano,
en un tiem po en que el gran le ga do cul tu ral he lé ni co se re- 
sis te por úl ti ma vez a ce der la he ge mo nía cul tu ral al cris tia- 
nis mo. Ju liano, for ma do en la li te ra tu ra clá si ca y las con cep- 
cio nes pa ga nas, aban do nó con pe sar sus es tu dios cuan do
se le pro cla mó Cé sar y des pués Au gus to. En el po der, pro- 
fe só sin di si mu lo su pa ga nis mo, ins tau ró la to le ran cia re li- 
gio sa y re cu pe ró tem plos y cul tos he le nos. De fen sor de una
cau sa per di da, en tre el Edic to de Mi lán de 313 so bre li ber- 
tad de cul to y el de Teo do sio (380) que ins tau ra el cris tia nis- 
mo co mo re li gión úni ca del Im pe rio, su in ten to de res tau rar
las vie jas creen cias en los dio ses del Pan teón pa gano apa- 
re ce co mo un pa té ti co error his tó ri co.

Ju liano fue un gran es cri tor. Su obra, com pues ta en las ur- 
gen cias de la vi da po lí ti ca, for za da a ve ces al di si mu lo y al
en mas ca ra mien to cor te sano, en un am bien te de odios e hi- 
po cresías, de ja en tre ver sin em bar go su es píri tu in ten so y
su idio sin crá si ca per so na li dad.

Es te vo lu men con tie ne los si guien tes gran des dis cur sos de
Ju liano: Car ta a Te mis tio, Contra el Cí ni co He ra clio, A la
ma dre de los Dio ses, Contra los Cí ni cos in cul tos, El ban- 
que te o Las Satur na les, Al rey He lios y Dis cur so de Antio- 
quía o El ene mi go de la bar ba.
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Ín di ce de con te ni do

Cu bier ta

Dis cur sos VI-XII

VI CAR TA A TE MIS TIO
In tro duc ción
Si nop sis
Al fi ló so fo Te mis tio

VII CONTRA EL CÍ NI CO HE RA CLIO
In tro duc ción
Si nop sis
Contra el cí ni co He ra clio

VI II A LA MA DRE DE LOS DIO SES
In tro duc ción
Si nop sis
A la ma dre de los dio ses

IX CONTRA LOS CÍ NI COS IN CUL TOS
In tro duc ción
Si nop sis
Contra los cí ni cos in cul tos

X «EL BAN QUE TE» O «LAS SATUR NA LES» (LOS CÉ SA RES)
In tro duc ción
Si nop sis
«El ban que te» o «Las satur na les» (Los cé sa res)

XI AL REY HE LIOS
In tro duc ción
Si nop sis
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Al rey He lios

XII «DIS CUR SO DE ANTIO QUÍA» O «EL ENE MI GO DE LA
BAR BA» (MI SO PO GON)

In tro duc ción
Si nop sis
«Dis cur so de Antio quía» o «El ene mi go de la bar ba» (Mi- 
so po gon)

Ín di ce de Nom bres

No tas
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VI

CAR TA A TE MIS TIO
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IN TRO DUC CIÓN

Te mis tio (ca. 317-388), so fis ta afi cio na do a la fi lo so fía,
hom bre teó ri co y prác ti co a un tiem po se gún sus con vic cio- 
nes y ac ti vi da des, tu vo una re la ción bas tan te in ten sa con
Ju liano des de los años de edu ca ción del prín ci pe en Cons- 
tan ti no pla has ta su mar cha a Antio quía o, se gún Bi dez, has- 
ta la lle ga da a la cor te de Má xi mo de Éfe so a prin ci pios del
362. Su ac ti vi dad fi lo só fi ca se cen tró en pa rá fra sis a di ver- 
sas obras de Pla tón y, so bre to do, de Aris tó te les[1], cu yo
prin ci pal va lor ac tual es el de re co pi la cio nes de otros co- 
men ta rios más an ti guos, mien tras que co mo ré tor pu bli có
una lar ga se rie de dis cur sos[2] en los que jun to a su cons- 
tan te pro cla ma ción del ideal fi lo só fi co del so be rano, que
pa re ce ha ber de ja do su hue lla en el se gun do pa ne gíri co de
Cons tan cio y en es ta car ta de Ju liano, apa re ce tam bién el
elo gio adu la dor de los va rios em pe ra do res con los que tu- 
vo re la ción des de Cons tan cio has ta Teo do sio. En el año
345 abrió es cue la de re tó ri ca en Cons tan ti no pla, pe ro ejer- 
ció tam bién im por tan tes car gos pú bli cos. Así, en 355 Cons- 
tan cio le nom bró miem bro del Sena do de Cons tan ti no pla,
a lo que res pon dió Te mis tio con un dis cur so de agra de ci- 
mien to[3]. En el año 383 otro em pe ra dor cris tia no, Teo do- 
sio, le nom bró pre fec to de la ciu dad y le en car gó la edu ca- 
ción de su hi jo Ar ca dio. Es un pa gano con ven ci do que, co- 
mo se ve, sa be en ten der se con los cris tia nos, a los que se
li bra de ata car, y de ahí su lar ga vi da po lí ti ca. Por otro la do,
su afi ción a Aris tó te les de ter mi na que su ac ti tud an te las
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co rrien tes neo pla tó ni cas, de las que es ta ba ca da vez más
im bui do Ju liano, sea de cier ta in di fe ren cia.

No es tá cla ro si el em pe ra dor lle gó a ser dis cí pu lo su yo,
pe ro sí que lo co no ció en sus años de apren di za je pos te rio- 
res a Ma ce llum y que man tu vo con él una cier ta co rres pon- 
den cia al me nos des de el año 354-5[4], cu yos úl ti mos es la- 
bo nes co no ci dos son la car ta de Te mis tio, per di da, a que
alu de cons tante men te Ju liano en su pre sen te res pues ta y
un dis cur so de ala ban za de Te mis tio a Ju liano que tam po co
nos ha lle ga do[5].

Res pec to al mo men to de com po si ción de es ta car ta, no
to dos los es tu dio sos han es ta do de acuer do. Si guien do a
See ck, von Bo rries[6] lo si tua ba an tes del se gun do pa ne gíri- 
co de Cons tan cio por el con te ni do de li be ra ti vo so bre el te- 
ma de la rea le za y por las du das y te mo res que, en su opi- 
nión, con cuer dan más con su pri me ra eta pa de Cé sar. Sin
em bar go, la ma yo ría lo sitúan en la se gun da mi tad de no- 
viem bre de 361, tras en te rar se Ju liano de la muer te de
Cons tan cio y po co des pués, por tan to, de la car ta a los ate- 
nien ses. Fren te a és ta pue de sor pren der el si len cio so bre
Cons tan cio, pe ro es fá cil men te ex pli ca ble si aca ba ba de
mo rir, y so bre to do la au sen cia de re fe ren cias a su es tan cia
en Ga lia al ci tar sus ac ti vi da des an te rio res[7]. Em pe ro, re pe- 
ti das ex pre sio nes de Te mis tio a él di ri gi das son di fí cil men te
ad mi si bles en su ca li dad de Cé sar to da vía su bor di na do a
Cons tan cio, y su es píri tu de cons tan te en tre ga a la di vi ni- 
dad es el mis mo que el de la ci ta da car ta a los ate nien ses, y
la tran qui li dad que ema na de la car ta de Te mis tio, por en ci- 
ma de su preo cu pa ción, se ría la cal ma que si gue a la tem- 
pes tad que se pre sagia ba en aque lla otra car ta.

Muer to Cons tan cio, que le ha bía re co no ci do co mo he- 
re de ro en su le cho mor tal, an te el in mi nen te go bierno del
Im pe rio y an te las enor mes es pe ran zas en él de po si ta das
por sus co rre li gio na rios, Ju liano, con hu mil de sin ce ri dad,
me di ta y ex pre sa en voz al ta sus du das ba sa das en su con- 
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cien cia de no po seer cua li da des su pe rio res, tal y co mo re- 
quie re tan al ta ma gis tra tu ra, y en la ne ce si dad de con tar
con la for tu na en los asun tos po lí ti cos, en co men dán do se
de for ma fer vien te a la vo lun tad di vi na.
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SI NOP SIS DEL DIS CUR SO

Pa rá gra fos

Aun que siem pre pen só ri va li zar con Ale jan dro y
Mar co Au re lio, sien te mie do an te la ta rea al ver se
com pa ra do con He ra cles y Dio ni so y los gran des
le gis la do res an ti guos. 1

Su úni ca vir tud es ser un ena mo ra do de la fi lo so fía.
Ale go ría del na ve gan te. Re cha zo del pre cep to de
Epi cu ro de «pa sar des aper ci bi do». Só cra tes
apar tó de la po lí ti ca a hom bres no do ta dos. 2

En los asun tos po lí ti cos cuen ta la vir tud, pe ro
tam bién la for tu na. Error de los es toi cos al no
va lo rar la. Es más di fí cil ser dig no de ella cuan do
nos fa vo re ce que cuan do nos es ad ver sa. 3-4

Tes ti mo nio so bre ello de Pla tón: un rey de be ser un
ser di vino des te rran do la par te mor tal de su
al ma. 5

Que no pre fi rió la vi da có mo da al es fuer zo lo
ates ti gua su vi da an te rior. 6

Ci ta de Aris tó te les apo yan do la an te rior de Pla tón:
el reino de la ley exi ge el reino de dios y de la
in te li gen cia. El go ber nan te de be ser su pe rior, por
su na tu ra le za y por su vi da, al go ber na do y de be
le gi fe rar sin con si de ra cio nes par ti cu la res. 7-8

La emu la ción de los gran des le gis la do res y cam biar
la fi lo so fía de salón por la fi lo so fía al ai re li bre es
lo que le ha ce du dar. Dis cu sión de un pa sa je de
Aris tó te les ci ta do por Te mis tio: los «ar qui tec tos
de be llas ac cio nes» no se rían los re yes, sino los
le gis la do res y los fi ló so fos po lí ti cos. 9-10
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Ejem plos de fi ló so fos que fra ca sa ron en po lí ti ca
pe ro fue ron co no ci dos por sus obras o por su
ta lan te mo ral.

11

Re su men: no es el amor a la vi da fá cil ni el te mor a
la vi da po lí ti ca lo que le preo cu pa, sino la
con cien cia de no te ner cua li da des su pe rio res y
no ser más que un afi cio na do a la fi lo so fía. 12

Pi de la ayu da de dios y la de los fi ló so fos. Hay que
con fiar en dios y, si to do sa le bien, a él ha brá que
agra de cér se lo. 13
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AL FI LÓ SO FO TE MIS TIO

1.  Yo, des de lue go, ten go gran des de seos de con- 
fir mar te las es pe ran zas que me en vías por es cri to, pe ro
te mo fra ca sar, ya que es de ma sia do gran de la pro me sa
que de mí ha ces a to dos los de más hom bres y muy es- 
pe cial men te a ti mis mo. Des de ha ce tiem po creía yo
que de bía ri va li zar con Ale jan dro y con Mar co[1] o con
cual quier otro que hu bie se so bre sali do por su vir tud,
pe ro me in va día un es tre me ci mien to y un mie do pro di- 
gio so de pa re cer es tar com ple ta men te ale ja do del va- 
lor del pri me ro y de no al can zar, ni en una mí ni ma par- 
te, la per fec ta vir tud del se gun do. A la vis ta de lo cual,
me de ci dí a en sal zar el ocio y yo mis mo re cor da ba con
pla cer las con ver sacio nes áti cas[2] y con si de ra ba dig no
can tar pa ra vo so tros, lo mis mo que ha cen, pa ra ali viar
su es fuer zo, los que lle van pe sa dos far dos por los ca mi- 
nos. Tú, sin em bar go, con tu úl ti ma car ta, has au men ta- 
do mi mie do y me has mos tra do la enor me di fi cul tad
de la lu cha al de cir que yo he si do co lo ca do por dios
en el mis mo pues to en que an te rior men te es tu vie ron
He ra cles y Dio ni so, que fue ron fi ló so fos y re yes a un
tiem po y pu ri fi ca ron ca si to da la tie rra y el mar de la
mal dad que los inun da ba. Me or de nas que me des po je
de to da idea de ocio y de vi da fá cil pa ra exa mi nar có- 
mo lu cha re mos de for ma ade cua da a la si tua ción y me
re cuer das a con ti nua ción a to dos los le gis la do res, a So- 
lón, a Pí ta co, a Licur go, pa ra afir mar que los hom bres
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tie nen de re cho a es pe rar aho ra un le gis la dor más gran- 
de que to dos és tos.

 
2.  Al en con trar me con es tas pa la bras que dé un

tan to es tu pe fac to; en efec to, su po nía que era to tal men- 
te im po si ble que tú me es tu vie ses adu lan do o min tien- 
do, pe ro al mis mo tiem po era cons cien te de que, por
na tu ra le za, yo no po seía nin gu na cua li dad su pe rior, ni
des de el prin ci pio ni tam po co aho ra, sien do tan só lo un
ena mo ra do de la fi lo so fía[3]. «Pues si len cio los acon te ci- 
mien tos in ter me dios»[4] que me han im pe di do has ta
aho ra sa tis fa cer es te amor. Yo no dis po nía, pues, de lo
ne ce sa rio pa ra in ter pre tar esas pa la bras tu yas, has ta
que dios pu so en mi in te li gen cia la idea de que qui zás
que rías ani mar me con tus elo gios y mos trar me la gran- 
de za de la lu cha, a la que es to tal men te ne ce sa rio que
es té con ti nua men te ex pues to quien vi ve en me dio de
los asun tos de go bierno. Pe ro es to más que em pu jar- 
me me apar ta de tal gé ne ro de vi da. Pues es igual que
si al guien, na ve gan do por vues tro es tre cho, y no pre ci- 
sa men te de for ma fá cil ni có mo da, es cu cha ra de un va- 
ti ci na dor del ar te adi vi na to ria que ten dría que atra ve sar
el mar Egeo y el Jó ni co y lle gar has ta el Mar Ex te rior[5],
aña dien do el pro fe ta: «Aho ra tie nes an te tus ojos mu ra- 
llas y puer tos, pe ro cuan do lle gues allí no ve rás ni pues- 
tos de ob ser va ción ni ro cas, sino que te con ten ta rás
con ver a lo le jos al gu na na ve y salu dar a sus ocu pan- 
tes, y a me nu do pe di rás a dios que te per mi ta vol ver a
to car tie rra al gu na vez y que al fi nal de tu vi da, al me- 
nos, pue das ha llar un fon dea de ro y de vol ver tu na ve
sa na y sal va y rein te grar a sus se res que ri dos a tus tri pu- 
lan tes li bres de ma les y en tre gar tu cuer po a la ma dre
tie rra; y si es tos de seos se cum pli rán es po si ble que no
lo se pas has ta el úl ti mo día». ¿Aca so crees que quien
es cu che ta les pa la bras ele gi rá pa ra vi vir una ciu dad cer- 
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b

ca del mar y no pre fe ri rá man dar a pa seo la ri que za y
los bienes de ri va dos del co mer cio, sus mu chos co no ci- 
dos, la amis tad ex tran je ra, el co no ci mien to de pue blos
y de ciu da des, es co gien do el sa bio pre cep to del hi jo
de Neo cles[6], que or de na «pa sar des aper ci bi dos»[7]?
Tú pa re ce que te has da do cuen ta de ello al po ner nos
en guar dia con tus in vec ti vas contra Epi cu ro y al in ten- 
tar salir al pa so de se me jan te opi nión. Afir mas, en efec- 
to, que a es te hom bre, de so cu pa do co mo es ta ba, le
con ve nía en sal zar el ocio y dis cu tir en sus pa seos; yo,
por mi par te, ha ce tiem po que es toy ple na men te con- 
ven ci do de que Epi cu ro se equi vo có en es to[8], pe ro lo
que es ne ce sa rio acla rar es si de be ani mar se ha cia la
po lí ti ca a un hom bre cual quie ra, in fe rior por na tu ra le za
y com ple ta men te in ca paz. Di cen que Só cra tes apar tó
de la tri bu na a mu chos que no es ta ban do ta dos y que
in ten tó re te ner a aquel Glau co, de quien ha bla Je no- 
fon te[9], y al hi jo de Cli nias[10], aun que no pu do im po- 
ner se al ím pe tu del jo ven ci to.

 
3.  ¿Y va mos no so tros a for zar la vo lun tad y la in te li- 

gen cia de unos hom bres, or de nán do les que se atre van
a em pre sas tan ar duas, de las que no só lo es due ña la
vir tud y una co rrec ta de ci sión, sino que más bien de- 
pen den en to das par tes de la for tu na, que obli ga a los
asun tos a in cli nar se del la do que quie re? Cri si po, que
pa re cía sa bio en lo de más y por tal era te ni do con jus ti- 
cia, des co no ció sin em bar go la for tu na, el azar y las res- 
tan tes cau sas ex te rio res del mis mo ti po que sub ya cen
en las ac cio nes, y su len gua je no es tá en ab so lu to de
acuer do con lo que el tiem po cla ra men te nos en se ña
por me dio de in fi ni tos ejem plos. ¿En qué di re mos que
Ca tón[11] fue afor tu na do y di cho so? ¿En qué fue fe liz
Dión el si ci liano[12]? Qui zás no les preo cu pó pa ra na da
la muer te, pe ro sí el no de jar ina ca ba das las obras por
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las que lu cha ron des de el prin ci pio y por las que hu bie- 
ran so por ta do cual quier co sa. Sin em bar go fra ca sa ron
en ellas y, aun que lo lle va ron de co ro sa men te, se gún se
di ce, sin la men tar se de su for tu na y ob tu vie ron de su
vir tud un con sue lo no pe que ño, pe se a ello no po drían
ser con si de ra dos fe li ces, pues to que se equi vo ca ron en
sus más be llas ac cio nes, a no ser qui zás de acuer do con
las dis po si cio nes de la doc tri na es toi ca, a la que hay
que res pon der que no es lo mis mo ser elo gia do que
ser fe liz, y que, si por na tu ra le za el ser vi vo tien de a la
fe li ci dad[13], es me jor un fi nal muy fe liz de acuer do con
ella que otro in ter pre ta do co mo elo gia ble se gún la vir- 
tud.

 
4.  La se gu ri dad de la fe li ci dad no gus ta me nos que

la con fian za en la for tu na, y los que vi ven en los asun tos
po lí ti cos no pue den res pi rar sin ella, co mo se di ce, a no
ser que al guno afir me que el rey o el ge ne ral, igual que
los que con tem plan las au tén ti cas ideas o los que las
sitúan fal sa men te en tre los se res in cor pó reos o in te li gi- 
bles, se ele van de al gún mo do por en ci ma de to do lo
que de pen de de la for tu na, o a me nos que sea co mo
aquel hom bre de Dió ge nes «sin ciu dad, sin ca sa, pri va- 
do de pa tria»[14], que no po see na da cu yo éxi to o fra ca- 
so es té con di cio na do por aqué lla; pe ro el hom bre de
quien la cos tum bre, y Ho me ro, en pri mer lu gar, sue le
de cir que «se en car ga de los pue blos y se ocu pa de
tan tas co sas»[15], ¿có mo po dría guar dar su pues to si se
apar ta se de la for tu na? Y, si al con tra rio, se so me te a
ella, ¿cuán ta pre pa ra ción y pru den cia cree rá que ne ce- 
si ta pa ra so por tar con dig ni dad sus ban da zos a uno y
otro la do, igual que el pi lo to los del vien to? No es ad- 
mi ra ble opo ner se a la for tu na cuan do nos ha ce la gue- 
rra; lo que es mu cho más ad mi ra ble es mos trar se dig no
de los bienes re ci bi dos de ella. Por su cau sa fue de rro- 
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ta do el rey más po de ro so, el con quis ta dor de Asia[16],
al mos trar se más te rri ble y fan fa rrón que Da río y Jer jes,
cuan do se hi zo due ño de su im pe rio; por esos dar dos
fue ron de rro ta dos y pe re cie ron to tal men te los per sas,
los ma ce do nios, el pue blo de Ate nas, los si ra cu sanos,
los ma gis tra dos es par ta nos, los ge ne ra les ro ma nos y,
tras ellos, in fi ni tos em pe ra do res. Se ría muy ex ten so
enu me rar los que han pe re ci do por la ri que za, por las
vic to rias o por la mo li cie; los que han si do tra ga dos por
las des gra cias pa san do de li bres a es cla vos, de no bles
a hu mil des y de su an ti gua mag ni fi cen cia a la más ex- 
tre ma po bre za, to dos los han vis to y ¿pa ra qué voy yo a
trans cri bir los aquí co mo si es tu vie se ela bo ran do un in- 
ven ta rio? ¡Oja lá la vi da hu ma na des co no cie se ta les
ejem plos! Pe ro ni fal tan ni fal ta rán ja más mien tras per- 
du re el gé ne ro hu ma no.

 
5.  Pe ro no soy yo el úni co que pien sa que la for tu- 

na ejer ce el má xi mo po der en la ac ción; pue do ci tar te
las pa la bras de Pla tón en sus ad mi ra bles Le yes, que tú
co no ces y me en se ñas te, pe ro cu yo pá rra fo, que es
más o me nos así, te trans cri bo co mo prue ba de que no
he de ja do de ocu par me de ello: «Dios go bier na to do y
con dios la for tu na y la opor tu ni dad go bier nan la to ta li- 
dad de los asun tos hu ma nos. Pe ro, pa ra lle gar a un ma- 
yor acuer do, de be mos con ve nir que un ter cer prin ci pio,
el ar te, si gue a aque llos dos»[17]. Y a con ti nua ción des- 
cri be có mo de be ser el ar te sano y de miur go de las be- 
llas ac cio nes y so be rano di vino di cien do: «Dán do se
cuen ta, pues, Crono, co mo he mos ex pues to, de que la
na tu ra le za hu ma na era ab so lu ta men te in su fi cien te pa ra
ad mi nis trar de for ma so be ra na los asun tos hu ma nos sin
lle nar lo to do de in so len cia y de injus ti cia, re fle xio nan do
so bre ello nom bró en ton ces co mo re yes y ma gis tra dos
de nues tras ciu da des no a hom bres, sino a dé mo nes de
una ra za más di vi na y me jor, igual que ha ce mos no so- 


