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En el jue go de es pías contra es pías no hay ga na do res.

Char les Jenkins, an ti guo agen te de ope ra cio nes de la CIA,
se en cuen tra en una en cru ci ja da. A sus se s en ta años re cién
cum pli dos, tie ne una fa mi lia a la que cui dar, un be bé en ca- 
mino… y una em pre sa de ase so ría es pe cia li za da en se gu ri- 
dad al bor de de la quie bra.

Un día se pre sen ta en su ca sa su an ti guo je fe con un en car- 
go pe li gro so: via jar en cu bier ta men te a Mos cú y lo ca li zar a
la agen te ru sa que, se gún sos pe chan, es tá ani qui lan do a
los in te gran tes de una cé lu la de es pio na je es ta dou ni den se
co no ci da co mo «Las Sie te Her ma nas».

La ne ce si dad lo lle va a acep tar la mi sión y cru zar el
Océano. Pe ro cuan do lo ca li za al ce re bro que se es con de
tras los ase si na tos des cu bre que ni esa «Oc ta va Her ma na»
ni el res to de la cé lu la son quie nes se su po nía que eran.
Con la ame na za del es pio na je ru so en los ta lo nes, Jenkins
idea en ton ces un te me ra rio plan de fu ga a tra vés del mar
Ne gro. Pron to se da rá cuen ta, sin em bar go, de que la
agen cia pa ra la que ope ra lo ha aban do na do. Ten drá que
pe lear so lo por su vi da… en fren tán do se a su pro pia na ción.
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A mi hi ja Ca the ri ne, que siem pre me ha he cho reír y son reír.
La uni ver si dad no es más que tu si guien te aven tu ra.

Ha lle ga do el mo men to de echar se a vo lar y a ca carear.
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Y co no ce réis la ver dad, y la ver dad os ha rá li bres.
Juan 8:32

 
La ver dad os ha rá li bres, pe ro pri me ro os jo de rá vi vos.

Di cho de ori gen in cier to.
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PRÓ LO GO

Mos cú (Ru sia)

Za ri na Ka zako va se acer có a las puer tas de cris tal del Be li
Dom, la Ca sa Blan ca ru sa, y mi ró a tra vés de ellas el cie lo
plo mi zo que ame na za ba con aho gar Mos cú. La pre gun ta
no era ya si des ata ría la pri me ra ne vis ca, sino cuán do iba a
ha cer lo. Los me teo ró lo gos ha bían pro nos ti ca do tem pe ra tu- 
ras ba jo ce ro pa ra aque lla no che y en tre quin ce y vein te
cen tí me tros de nie ve. Za ri na sus pi ró al pen sar en otro in- 
vierno in cle men te mien tras em bu tía los de dos en el sua ve
fo rro de pie les de sus ma no plas. Bo gdán, uno de los guar- 
dias, se en contra ba de pie jun to a un de tec tor de me ta les
con el cuer po in cli na do ha cia de lan te pa ra con tem plar la
ca pa nu bo sa que se os cu re cía por mi nu tos.

—Po jo zhe sh to eto bú det dól gaia zi má, Za ri na.
—¿Has co no ci do al gún in vierno que no lo sea? —re pu- 

so ella, tam bién en ru so. Pre ten día ser una pre gun ta re tó ri- 
ca y Bo gdán, mos co vi ta de pu ra ce pa, no se mo les tó en
res pon der.

Los dos sa bían que «lar go» no era un ad je ti vo muy acer- 
ta do pa ra des cri bir aque llos in vier nos: «opre si vo» era el
que acu día con más fa ci li dad a la men te.

—¿Tie nes pla nes pa ra es ta no che? —pre gun tó él. Lle va- 
ba pues to su so brio uni for me mi li tar de co lor ver de gri sá- 
ceo ba jo un abri go de la na no me nos apa ga do y la go rra
de pla to bien ca la da.

—Yo siem pre ten go pla nes —res pon dió Za ri na con de li- 
be ra da va gue dad y la es pe ran za de des alen tar a Bo gdán
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an tes de que em pe za se.
A pe sar de ha ber cum pli do ya los se s en ta, Za ri na te nía

la ge né ti ca de su ma dre: ape nas unas ca nas le sal pi ca ban el
pe lo co lor cao ba y su piel era tan sua ve co mo la de una
mu jer de trein ta. Su ma dre ha bía in sis ti do siem pre en la im- 
por tan cia que re ves tía el buen vi vir pa ra que una da ma ru sa
man tu vie ra su pre sen cia, lo úni co que de ve ras era su yo y
de bía, por tan to, con ser var. Za ri na ves tía de ma ne ra im pe- 
ca ble y nun ca se ha bía da do a dos de los pa sa tiem pos na- 
cio na les de Ru sia: fu mar y be ber en ex ce so, so bre to do vo- 
dka. Ade más, se ha bía man te ni do cé li be des de su di vor cio
y da ba la im pre sión de que no hu bie se hom bre en el Be li
Dom que no lo su pie ra.

Bo gdán son rió.
—Pues te has ves ti do co mo pa ra salir.
Era ver dad. Su grue so abri go de in vierno y el cue llo de

piel de co ne jo con jun ta ban con el pe lo del fo rro de su us- 
hanka, que se ajus tó a la ca be za con las ore je ras ba ja das
pa ra pro te ger se del vien to y el frío que es pe ra ba en con trar
fue ra.

—¿Ne ce si to una ci ta pa ra ves tir me así? —pre gun tó—.
¿Mmm? —Se cu brió la bo ca con la bu fan da sin mos trar nin- 
gún in te rés por la res pues ta de Bo gdán y se fue ha cia la
puer ta—. Do broi no chi.

—Spo koi noi no chi —res pon dió Bo gdán pa ra de sear le
una ve la da agra da ble mien tras le abría la puer ta.

Za ri na fue a en con trar se con el vien to que se le van ta ba
a ra chas des de el río Mos co va con la fu ria de un tren de
mer can cías re suel to a atro pe llar la. La tor men ta de aque lla
no che ame na za ba con ser bru tal.

Sal vó los es ca lo nes de ce men to y cru zó el pa tio apre- 
tan do el pa so y con la ca be za ga cha. Des pués de atra ve sar
la puer ta pro fu sa men te or na men ta da que da ba a la ca lle,
salió a Kras no pres nén skaia Ná be re zh naia y re co rrió la ori lla
del río en di rec ción a la pa ra da de su au to bús, si tua da en la
es qui na de Glu bo ki Pe re úlok. El ru gi do en sor de ce dor de



La octava hermana Robert Dugoni

6

los au to bu ses y el es truen do de las bo ci nas que pla ga ban
el «Pu tins tán» del Mos cú del si glo XXI se so bre po nía al cla- 
mor del vien to cuan do to dos aque llos que vol vían de tra ba- 
jar se apre su ra ban a lle gar a sus ca sas an tes de que ca ye se
la pri me ra ne va da. En el mean dro del Mos co va, la mi ra da
de Za ri na se vio do mi na da por el ho tel Uk raí na, una cons- 
truc ción des co mu nal que ha cía ga la de un ex ce so pro pio
de Sta lin, quien ha bía man da do eri gir sie te edi fi cios si mi la- 
res tras la Se gun da Gue rra Mun dial pa ra ma yor glo ria del
Es ta do so vié ti co y es tu pe fac ción de Oc ci den te, que en
aque lla épo ca se afa na ba en al zar ras ca cie los. Na die ha bía
apla ca do aún el ru mor de que el dic ta dor los ha bía di se ña- 
do tan pa re ci dos pa ra con fun dir a los bom bar de ros es ta- 
dou ni den ses que pu die sen lo grar in ter nar se en Mos cú. Da- 
da la pro pen sión pa ra noi ca de los di ri gen tes de la na ción,
Za ri na es ta ba con ven ci da de que era cier to.

Ru sos has ta el ab sur do, aque llos edi fi cios pre sen ta ban
una su pe ra bun dan cia es truc tu ral que se ma ni fes ta ba des de
la so li dez de su ba se has ta la agu ja que lo re ma ta ba, co ro- 
na da por una es tre lla ru sa, y mez cla ban in fluen cias ar qui- 
tec tó ni cas grie gas, fran ce sas, chi nas e ita lia nas. Za ri na no
po día de jar de pre gun tar se có mo ha bría reac cio na do Sta lin
de ha ber po di do sa ber que su ho tel Uk raí na se ha bía con- 
ver ti do en el Ra dis son Ro yal Ho tel, to do un sím bo lo del ca- 
pi ta lis mo oc ci den tal.

El sil bi do de unos fre nos neu má ti cos y el olor a ga so li na
la sa ca ron de sus di va ga cio nes. En tre em pu jo nes, se abrió
pa so pa ra cru zar las puer tas ple ga bles del au to bús, pues en
Ru sia ha cía tiem po que la ca ba lle ro si dad ha bía ce di do el
pa so a la su per vi ven cia. Con gran sor pre sa de su par te, en- 
contró un asien to li bre al fon do del vehícu lo y se li be ró de
los guan tes y el go rro pa ra no te ner ca lor. El ai re, hú me do y
ran cio, se ha bía con den sa do en las ven ta ni llas y acu sa ba el
acre olor cor po ral de los via je ros, po bre men te en mas ca ra- 
do por in ten sos per fu mes y co lo nias.
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El au to bús si guió su si nuo sa tra yec to ria por la mar gen
del río Mos co va, que em pe za ba a lle nar se de pe da zos flo- 
tan tes de hie lo con ver ti dos en he ral dos del in vierno in cle- 
men te que es ta ba por lle gar, y se de tu vo trein ta mi nu tos
des pués en la pa ra da de Za ri na, fren te al su per mer ca do del
bu le var Fi lio vski. Ella atra ve só el inhós pi to par que es cu- 
chan do el en tre cho car de las ra mas de los ár bo les con ca da
rá fa ga de vien to. A su al re de dor se re par tían, apos ta dos
co mo cen ti ne las, blo ques de apar ta men tos de la era so vié- 
ti ca, gro tes cas cons truc cio nes de ce men to con ven ta nas di- 
mi nu tas y pin ta das en las pa re des. Za ri na abrió la puer ta de
me tal ma rrón que da ba a un ves tí bu lo es par tano. Ha cía
tiem po que ha bían ro ba do las lu ces, jun to con el sue lo de
már mol y la ba ran di lla de la tón de las es ca le ras. Los ru sos
ha bían da do por he cho que ca pi ta lis mo sig ni fi ca ba «Ro ba
to do lo que pue das ven der». Los em pe ños en re pa rar los
edi fi cios no ha bían lo gra do más que atraer a más la dro nes.

Za ri na su bió en el as cen sor al pi so duo dé ci mo, don de la
aguar da ba un pa si llo tan ano dino y des nu do co mo el ves tí- 
bu lo. Des co rrió los cua tro ce rro jos del apar ta men to que en
otro tiem po ha bía per te ne ci do a sus pa dres, se lim pió las
sue las de las bo tas en la es te ri lla pa ra no man char el sue lo
de ro ble, ta ra cea do con un in trin ca do di se ño geo mé tri co, y
col gó el abri go y el go rro en la per cha an tes de di ri gir se a
la sa la de es tar.

—Em pe zá ba mos a te mer que no vol vie ra a ca sa, se ño ra
Ka zako va.

La voz del hom bre la so bre sal tó tan to que lan zó un chi- 
lli do. El des co no ci do no reac cio nó. Es ta ba sen ta do en el
so fá de ella con las pier nas cru za das. Una eva lua ción so me- 
ra de sus pan ta lo nes gri ses sin ra ya, su jer sey ne gro de cue- 
llo vuel to y la cha que ta lar ga de cue ro la lle vó a con cluir
que de bía de ser de la po li cía, po si ble men te de la FSB, el
ser vi cio ru so de contra es pio na je que ha bía su ce di do al
KGB. A su es pal da apa re ció un se gun do des co no ci do que
ha bía es ta do es con di do en la co ci na y, aun que a Za ri na no
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se le ha bía pa sa do por la ca be za in ten tar es ca par, se in ter- 
pu so en tre ella y la puer ta. Por sus di men sio nes y su com- 
ple xión no ha bría si do di fí cil con fun dir lo con un fri go rí fi co.

—Sién te se, por fa vor —di jo el hom bre del so fá. So bre la
me si ta, al la do de su us hanka y sus guan tes de cue ro fo rra- 
dos de pe lo, des can sa ba una bo te lla del me jor vo dka de
Za ri na, el que guar da ba pa ra los in vi ta dos, y los dos va sos
de cris tal que ha bía he re da do de su ma dre—. Es pe ro que
no le im por te —aña dió al ver la po sar los ojos en la me sa—,
pe ro el Sto lí ch naia es tá fue ra del al can ce de los que de pen- 
de mos de un suel do del Go bierno. Me pre gun to có mo es
que pue de per mi tir se un lu jo se me jan te una se cre ta ria del
Mi nis te rio de De fen sa.

—Fue un re ga lo —re pu so ella in ten tan do no pa re cer
ner vio sa—. Llé ve se lo y sal ga de aquí. Yo no be bo.

—¿A qué vie ne tan ta pri sa? Ven ga, por fa vor. Sién te se.
Per mí ta me ha cer las pre sen ta cio nes.

Za ri na per ma ne ció de pie sin sa ber muy bien có mo ac- 
tuar. Ha cía mu cho que sa bía que po día lle gar aquel día,
aun que ha bía abri ga do la es pe ran za de que no fue se así.

—¿No? En fin, en ese ca so, yo soy Fió do rov, Vík tor
Niko láie vi ch, y él —di jo se ña lan do con un ges to al fri go rí fi- 
co— es Vó lkov, Arka di Chis tó vi ch.

Aque lla pre sen ta ción for mal no anun cia ba na da bue no,
co mo tam po co el he cho de que ni se mo les ta ra en en se- 
ñar le su iden ti fi ca ción de la FSB. Sin tió que le tem bla ban
las pier nas, pe ro con si guió man te ner su con duc ta de sa fian- 
te.

—Ten go mu chos ami gos en el Mi nis te rio de De fen sa. —
Mi ró el re loj—. Uno de ellos, de he cho, lle ga rá de aquí a
unos mi nu tos y es de la guar dia.

—Te nía —re pu so Fió do rov.
—¿Per dón?
—Ha di cho ten go, en pre sen te, y el pa sa do es te nía. Y

no va a ve nir na die, se ño ra Ka zako va. Lle va mos va rias se- 
ma nas ob ser van do su apar ta men to y to da vía no ha apa re ci- 
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do una so la al ma por aquí. Co sa ex tra ña, des de lue go, por- 
que es us ted solte ra y muy gua pa. —To mó la bo te lla y se
sir vió un tra go de vo dka. En ton ces al zó la vis ta pa ra pre- 
gun tar con una mi ra da se ve ra y lú gu bre—: ¿Pue do?

—¿Qué es lo que quie ren? —pre gun tó ella.
Él se re cli nó en su asien to con el va so en la ma no.
—Di rec ta al grano. Per fec to. Me gus ta. Na da de per der

el tiem po. Es tá bien. —Al zó la be bi da—. Za tvoió zda ro vie!
—Dio un tra go an tes de vol ver a de jar el va so en la me sa
—. Dí ga me, ¿qué sa be de las Sie te Her ma nas?

La pre gun ta la de jó per ple ja.
—¿Es tá us ted lo co?
Fió do rov son rió.
—Su pon ga mos que no. ¿Qué sa be de ellas?
—Ni soy guía tu rís ti ca ni es toy aquí pa ra en tre te ner lo.

Cóm pre se un li bro si bus ca in for ma ción. Se gu ro que tie ne
que ha ber a pa ta das.

—Va ya —di jo él—, cree que me re fie ro a los sie te edi fi- 
cios de Sta lin. Un error muy ra zo na ble. No, no quie ro sa ber
na da de edi fi cios. Quie ro que me ha ble de las Sie te Her ma- 
nas que lle van ca si cua tro dé ca das es pian do pa ra los ame ri- 
ca nos.

Za ri na sin tió una go ta de su dor ba ján do le por la es pal- 
da. La sa la de es tar se ha bía vuel to, de pron to, tan bo chor- 
no sa co mo el au to bús. So lo ha bía oí do ha blar de «las Sie te
Her ma nas» pa ra re fe rir se a los edi fi cios. ¿Qué que ría de cir?
¿Que ha bía otras seis co mo ella?

—¿Ha ce ca lor aquí? —pre gun tó Fió do rov a Vó lkov—.
Yo te nía frío, pe ro re co noz co que el vo dka me ha sen ta do
bien. —Vol vió a mi rar la a ella y, tras una lar ga pau sa, di jo—:
¿Sa be, se ño ra Ka zako va? Las otras dos tam bién de cían no
co no cer a las Sie te Her ma nas. ¿Quie re que le di ga una co- 
sa?

Guar dó si len cio, qui zá es pe ran do que Za ri na le res pon- 
die ra. De ella no salió una so la pa la bra. Otras seis co mo
ella. Por Dios ben di to.
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—Que creo que di cen la ver dad. —Fió do rov se aco mo- 
dó en su asien to—. Arka di pue de ser muy per sua si vo. A us- 
ted tam bién me en can ta ría creer la. Me gus ta ría creer que
no co no ce la iden ti dad de las otras, pe ro, por su pues to, no
po drá salir de aquí sin dar nos ga ran tías si mi la res. To dos te- 
ne mos je fes an te los que res pon der, ¿ver dad?

—No sé de qué me es tá ha blan do —res pon dió ella—.
Se es tán equi vo can do. Tra ba jo de se cre ta ria en el Mi nis te- 
rio de De fen sa y es lo úni co que he he cho des de ha ce ca si
cua ren ta años. Me han com pro ba do y apro ba do las cre den- 
cia les cien tos de ve ces. Lo pue de con fir mar si quie re.

—¿Me es tá ne gan do la exis ten cia de las Sie te Her ma- 
nas? —pre gun tó él.

—Tal co mo las ha de fi ni do, sí, des de lue go.
Fió do rov re co gió los guan tes y el go rro de la me sa y se

pu so en pie. Te nía el ges to gra ve.
—Yo la men to oír tal co sa, pe ro, pa ra Arka di, su ne ga ti va

es pu ra mú si ca.
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PRI ME RA PAR TE
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CA PÍ TU LO 1

Is la de Ca ama ño (Was hin gton)

Char les Jenkins hin có una ro di lla en el sue lo y re co gió las
ho jas y las ra mi tas que ha bían caí do so bre las dos tum bas.
Siem pre que salía a co rrer sus ocho ki ló me tros ma tu ti nos,
vi si ta ba a Lou y a Ar nold, los dos pe rros cres ta dos ro de sia- 
nos que ha bía en te rra do jun to al ria chue lo. Ha cía tiem po
que el agua ha bía arras tra do las cru ces de ma de ra. Cuan do
dio se pul tu ra de for ma tan apre su ra da a sus dos chi qui ti- 
nes, no ha bía pen sa do que el río ter mi na ría des bor dán do- 
se.

Al ver lo po ner se en pie, Max, su pi tbu ll mo tea da, co rrió
ha cia él des de unos ma to rra les.

—To da vía te ten go a ti, ¿ver dad, ne na? Eres el úl ti mo
mohi cano.

Max tam bién acu sa ba ya el pa so de los años y te nía el
pe la je más gris que par do. Aun que ig no ra ba su edad exac- 
ta, por que la ha bía res ca ta do de las ma nos de un mal tra ta- 
dor, cal cu la ba que de bía de ha ber su pe ra do los on ce, lo
que la ha ría dos años ma yor que el hi jo de Jenkins, C. J.

—Ven ga, ne na. Va mos a ca sa, que C. J. tie ne que es tar
ya lis to pa ra ir al co le.

Vol vió a to mar el ca mino de gra va y re co bró el rit mo
mien tras Max se afa na ba en no que dar se atrás. Que ría
adop tar otro pe rro, por que C. J. te nía ya edad de ha cer se
res pon sa ble de un ani mal; pe ro Alex, em ba ra za da de su se- 
gun do hi jo, se ne ga ba en re don do y Jenkins, que no era
ton to, sa bía que con una mu jer en cin ta no se dis cu te.

Sal vó an dan do los diez úl ti mos me tros con las ma nos
en tre la za das so bre la ca be za mien tras as pi ra ba el ai re fres- 
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co de no viem bre. Le co rría el su dor de ba jo del go rro de la- 
na y de la grue sa su da de ra azul. Salía a co rrer tres días a la
se ma na, lo má xi mo que le per mi tían sus ro di llas, y ha cía
pe sas en el só tano de su ca sa. A sus se s en ta y cua tro años,
no po día pre ten der man te ner se en for ma sin más que cui- 
dar la die ta. Ha bía ne ce si ta do san gre, su dor y, sí, tam bién
al gu na que otra lá gri ma, pe ro aquel cuer po su yo de un me- 
tro no ven ta y cin co de al tu ra vol vía a pe sar al fin cien to seis
ki los, so lo cua tro y me dio más que el má xi mo que ha bía al- 
can za do cuan do tra ba ja ba de agen te de ope ra cio nes en
Ciu dad de Mé xi co, ha cía ya ca si cua ren ta años.

El Ran ge Ro ver aguar da ba en el ca mino de en tra da de
gra vi lla de su vi vien da de dos plan tas, ca len tan do mo to res
mien tras Alex com ple ta ba el si mu la cro de in cen dio con el
que sa ca ba a dia rio a C. J. de la ca ma pa ra que salie se de
ca sa a tiem po pa ra lle gar al co le gio. Era jue ves, el día que,
por la ma ña na, Alex da ba cla ses de re fuer zo a alum nos que
ne ce si ta ban ayu da en ma te má ti cas, lo que com pli ca ba un
tan to más la ten sión co ti dia na. Jenkins se en car ga ba de
pre pa rar a dia rio la me rien da de C. J. y se ase gu ra ba de
que la mo chi la es tu vie se bien or ga ni za da y cer ca de la
puer ta pa ra po der salir a co rrer sin sen tir se del to do cul pa- 
ble.

—¡Ven ga, C. J.! Va mos a lle gar tar de. —Alex, de pie en
el um bral, gri ta ba ha cia el in te rior de la ca sa con voz ya un
tan to exas pe ra da.

Jenkins oyó al crío res pon der des de al gún rin cón de la
vi vien da:

—No en cuen tro mis bo tas de fú tbol.
—Por que las de jas te en el co che —di jo Jenkins en tre

dien tes.
—Es tán en el co che, don de las de jas te tú —gri tó Alex.
—¿Tie nes mi me rien da? —di jo Jenkins en voz ba ja.
—No en cuen tro mi me rien da —anun ció C. J.—. ¿La tie- 

nes tú?
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—Sí —re pu so Alex asien do con fuer za la bol sa de pa pel
ma rrón.

—¿Dón de es tá tu cha que ta? —su su rró Jenkins—. No
me ha ce fal ta. Sí que te ha ce fal ta. Es ta mos a tres gra dos.
Có ge la de la per cha.

—¿Dón de es tá tu cha que ta? —pre gun tó Alex al ver salir
co rrien do a C. J. ves ti do con pan ta lón cor to y una ca mi se- 
ta.

—No me ha ce fal ta.
—¡Si ha ce un frío que pe la! Co ge el cha que tón de la

per cha.
C. J. vol vió co rrien do al in te rior de la ca sa y salió de

nue vo con el cha que tón. El cha val era to do pier nas y bra- 
zos. Era el más al to de su cla se —lo que no re sul ta ba ex tra- 
ño, te nien do en cuen ta la al tu ra de su pa dre y el me tro
ochen ta de su ma dre— y en sus ras gos se mez cla ban la he- 
ren cia his pa na de Alex y las raíces afroa me ri ca nas de Char- 
lie, con quien com par tía el ver de de los ojos, de bi do po si- 
ble men te a un gen re ce si vo pro ce den te de sus an ces tros
de Lui sia na.

El pe que ño lo re ba só co rrien do.
—Ho la, pa pá. Adiós, pa pá.
—Da le un be so a tu pa dre —di jo Jenkins.
C. J. se vol vió y se de jó be sar en la co ro ni lla.
—Que te va ya bien en el co le.
El chi qui llo se vol vió ha cia el co che y Jenkins lo si guió

pa ra pre gun tar le al ver lo en ca ra mar se en el asien to de
atrás:

—¿Has vuel to a te ner pro ble mas con ese ni ño?
—No, qué va.
—Si tie nes pro ble mas, lla ma. ¿Te acuer das del có di go?
—Sí —res pon dió C. J. con tono im pa cien te mien tras se

abro cha ba el cin tu rón de se gu ri dad.
—¿Cuál es? —La fuer za de la cos tum bre es po de ro sa.

Jenkins te nía un có di go fa mi liar, co mo ha bía te ni do uno es- 


