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¿Qué ha rías si tu den tis ta fue se un ver da de ro de mo nio?
Hu mor y aven tu ras de la ma no del au tor nú me ro 1 en In gla- 
te rra.

Al fie de tes ta ir al den tis ta. Des de que una vez le arran ca ron
el dien te que no to ca ba, pro me tió que ja más iba a vol ver a
una con sul ta. Y aho ra tie ne una den ta du ra me lla da y de un
re pug nan te co lor ama ri llo y ma rrón…

Sin em bar go, su peor pe s adi lla se ha he cho rea li dad: una
nue va den tis ta ha lle ga do a la ciu dad… ¡y ha ido a bus car le
al co le gio!
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Pa ra mi pe que ño re to ño que ape nas aso ma…
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Pró lo go

La os cu ri dad se ha bía adue ña do de la ciu dad. Es ta ban pa- 
san do co sas de lo más ex tra ñas a al tas ho ras de la ma dru- 
ga da. An tes de ir se a dor mir, los ni ños po nían de ba jo de la
al moha da los dien tes que se les ha bían caí do, es pe ran do
con ilu sión que el ha da de los dien tes les de ja ra una mo ne- 
da, pe ro cuan do se des per ta ban a la ma ña na si guien te en- 
contra ban al go ho rri ble en su lu gar: una ba bo sa muer ta por
aquí, una ara ña vi va por allá, cien tos de ti je re tas rep tan do
por la sá ba na. O al go peor. Mu cho peor…

Al guien o al go se ha bía co la do en sus ha bi ta cio nes a
me di ano che, se ha bía lle va do el dien te y ha bía de ja do ba jo
la al moha da un «re ga li to» es pe luz nan te.

Ha bía que ser muy ma lo pa ra ha cer al go así.
Pe ro ¿qué o quién es ta ba de trás de tan ta cruel dad?
¿Có mo po día co lar se en las ha bi ta cio nes de los ni ños

sin ser vis to?
¿Y pa ra qué de mo nios po día que rer tan tos dien tes…?

Os pre sen to a los per so na jes de es ta his to ria:
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1

Un sim ple do lor de mue las

Al fie de tes ta ba ir al den tis ta. Por eso te nía ca si to dos los
dien tes ama ri llos. Y los que no es ta ban ama ri llos, es ta ban
di rec ta men te ma rro nes. Lle va ban las mar cas de to das esas
chu che rías que los ni ños ado ran y los den tis tas odian: go lo- 
si nas, re fres cos con gas, cho co la te. Los dien tes que no es- 
ta ban ni ama ri llos ni ma rro nes sen ci lla men te no es ta ban. Se
le ha bían caí do. Uno se lo ha bía hin ca do a un ca ra me lo de
to fe y allí se ha bía que da do. Los ca ra me los mas ti ca bles de
sa bo res fru ta les tam bién se ha bían lle va do unos po cos por
de lan te. Así que da ba el jo ven Al fie ca da vez que son reía…

Y to do por que es te chi co de do ce años no ha bía ido al
den tis ta des de que era muy pe que ño.

La úl ti ma vez que Al fie ha bía ido al den tis ta no ten dría
más de seis años. Ha bía ido por un sim ple do lor de mue las,
pe ro la co sa ha bía aca ba do fa tal. El se ñor Ve tus to, que así
se lla ma ba el den tis ta, era más vie jo que Ma tu sa lén. Aun- 
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que sus in ten cio nes
eran bue nas, ya ten dría
que lle var mu chos años
ju bi la do. Pa re cía una
tor tu ga. Cen te na ria,
por más se ñas. Lle va ba
unas ga fas tan grue sas
que ha cían que sus ojos
pa re cie ran dos pe lo tas
de te nis. El se ñor Ve- 

tus to le di jo a Al fie que la mue la en cues tión es ta ba po dri- 
da, que no po día sal var la con un em pas te y que, por des- 
gra cia, no le que da ba más re me dio que sa cár se la.

El den tis ta ti ró de la mue la con to das sus fuer zas una y
otra vez usan do unas enor mes te na zas de ace ro, pe ro es ta
se re sis tía a salir. El se ñor Ve tus to lle gó in clu so a apo yar un
pie en la si lla, jun to a la ca be za de Al fie, pa ra ha cer pa lan ca
y arran car de una vez por to das la di cho sa mue la, pe ro de
na da sir vió.
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En ton ces, el vie jo den tis ta lla mó a la en fer me ra de la
con sul ta, que era más vie ja aún que él, pa ra que lo ayu da- 
ra. Le di jo a la se ño ri ta Re mil gos que se abra za ra a él y ti ra- 
ra ha cia atrás con to das sus fuer zas. Pe ro ni por esas lo gra- 
ron sa car la mue la.

No tar da ron en pe dir a la re chon cha re cep cio nis ta, la
se ño ri ta Bo ti jo, que fue ra a echar una ma no. La se ño ri ta
Bo ti jo pe sa ba más que el se ñor Ve tus to y la se ño ri ta Re mil- 
gos jun tos. Pe ro ni con se me jan te contra pe so lo gra ron que
la mue la salie ra.
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En ton ces el den tis ta
tu vo una idea, y or de nó
a la se ño ri ta Re mil gos
que bus ca ra el hi lo
den tal más grue so que
hu bie se en la con sul ta.
Lue go ató el hi lo den tal
a las te na zas y anu dó la
otra pun ta en torno al
cor pa chón de la se ño ri- 
ta Bo ti jo. A con ti nua- 
ción in di có a la ro lli za
re cep cio nis ta que sal ta- 
ra por la ven ta na a la
de tres. Pe ro ni si quie ra
con el enor me pe so de
la se ño ri ta Bo ti jo ti ran- 
do de la mue la con si- 
guie ron arran car la.

Mien tras el po bre
Al fie se guía en la si lla
del den tis ta, ate rro ri za- 
do, el se ñor Ve tus to fue
a la sa la de es pe ra en

bus ca de re fuer zos. Uno por uno, to dos los pa cien tes (ca da
vez más) que es pe ra ban pa ra vi si tar se fue ron pa san do a la
con sul ta pa ra ayu dar con la ex trac ción: jó ve nes y vie jos,
gor dos y fla cos. El an ciano den tis ta ne ce si ta ba to da la ayu- 
da po si ble.



La dentista demonio David Walliams

14

Sin em bar go, pe se a los es fuer zos de la lar ga ca de na
hu ma na, con ver ti da en un ejérci to de arran ca mue las[1], el
dien te de Al fie se guía tan cam pan te, sin mo ver se de su si- 
tio. Pa ra en ton ces el po bre es ta ba que se su bía por las pa- 
re des. El da ño que le ha cían al ti rar de la mue la era cien ve- 
ces peor que el do lor de mue las. No obs tan te, el se ñor Ve- 
tus to es ta ba de ci di do a ter mi nar lo que ha bía em pe za do.
Su da ba a ma res y es ta ba muer to de sed, así que le dio un
buen tra go a la bo te lla de en jua gue bu cal y lue go co gió las
te na zas con to das sus fuer zas.

Fi nal men te, des pués de lo que pa re cie ron días, se ma- 
nas o in clu so me ses de ti ra y aflo ja, Al fie oyó un es truen do- 
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