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Na die sa be qué fue lo que im pul só a No ra Roy, una pa cien- 
te del cen tro psi quiá tri co Ve ra de la Cruz, a ase si nar a su
psi quia tra y a una de las en fer me ras. Na die en tien de có mo
fue ca paz de en ce rrar los en el só tano, ma tar los y huir sin
ser vis ta.

Mien tras to dos bus can a No ra, Eva al qui la una ha bi ta ción a
Char lo tte, una pa ri si na ex tra ña y dis cre ta. Una no che, Eva
coin ci de en una dis co te ca con Adrián, un hom bre al que
ape nas co no ce, y ter mi nan en su pi so lo que pa re ce una
pro me te do ra ci ta.

A la ma ña na si guien te, Adrián no es tá y Char lo tte ha des- 
apa re ci do de jan do tras de sí las pa re des sal pi ca das de san- 
gre y la vi da de Eva per tur ba da de ma ne ra irre me dia ble.
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Ín di ce

PRI ME RA PAR TE

EVA
TRES SE MA NAS AN TES
EVA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA
NO RA
EVA
NO RA
EVA
NO RA
EVA
NO RA
EVA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA
NO RA
EVA
NO RA
EVA
EVA
NO RA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA
NO RA
EVA
NO RA
EVA
NO RA
EVA



Todos buscan a Nora Roy Lorena Franco

3

EVA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA
NO RA
EVA
MA TEO
EVA

SE GUN DA PAR TE

PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA
DOS DÍAS AN TES DE LA PU BLI CA CIÓN DEL LI BRO «EL
PSI QUIA TRA»
EVA
EVA
DÍA DE LA PU BLI CA CIÓN DEL LI BRO «EL PSI QUIA TRA»
EVA
EX TRAC TO DEL FI NAL DE LA SE GUN DA PAR TE DE LA
NO VE LA DE ALI CIA BAS TÁN, «EL PSI QUIA TRA»
EVA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA
EVA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
EVA

TER CE RA PAR TE

NO RA
EVA
TE LE VI SIÓN
EVA
MA TEO
EVA
EVA
NO RA
MA TEO
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EVA
EVA
PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»

CUAR TA PAR TE

NO RA
EVA
EVA
EVA
NO RA
EVA

QUIN TA PAR TE

PE RIÓ DI CO «BAR CE LO NA AHO RA»
NO RA
EVA
MA TEO
EVA
EVA
EVA
NO RA
EVA

AGRA DE CI MIEN TOS
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A Jor di.

Uno más uno son seis.

Quién nos lo iba a de cir
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«Al gún día, en cual quier par te, en cual quier lu gar,
in de fec ti ble men te te en con tra rás a ti mis mo,
y esa, so lo esa, pue de ser la más fe liz
o la más amar ga de tus ho ras».

PABLO NERU DA

«No hay du da de que la fic ción
ha ce un me jor tra ba jo con la ver dad».

DORIS LES SING



Todos buscan a Nora Roy Lorena Franco

7

PRI ME RA PAR TE
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Sá ba do 6 de abril de 2019

EVA

En el mo men to en que des cu brí la san gre de mi com pa ñe ra
de pi so sal pi ca da en la pa red y en el ca be zal de la ca ma
co mo si le hu bie ran vo la do los se sos, me pro me tí que na da
de lo que hu bie ra ocu rri do en esa ha bi ta ción in flui ría en mi
vi da. No que ría pro ble mas y mu cho me nos po li cías me ro- 
dean do por el pi so he re da do de mi abue la, quien, tres días
an tes de mo rir, me sol tó que ese lu gar era un imán pa ra las
des di chas y pa ra la os cu ri dad, que an du vie ra con cui da do.
Pe ro no le hi ce ca so da da su de men cia se nil. Su pon go que
una par te in cons cien te de mí se pre pa ró pa ra al go así, has- 
ta yo mis ma me sor pren dí del tem ple con el que lim pié a
con cien cia la san gre, aun sa bien do que es ta no des apa re ce
del to do pe se a ser im per cep ti ble a la vis ta.

Pe ro to da de ci sión tie ne sus con se cuen cias. Y esas con- 
se cuen cias, tar de o tem prano, te en cuen tran, aun que creas
que eres aje na a ellas. La cu rio si dad siem pre ter mi na im po- 
nién do se a la ra zón, so bre to do cuan do la cul pa tras to ca
tus pla nes. Lo que ocu rrió des pués me im pi dió mi rar ha cia
otro la do co mo si na da; al fin y al ca bo, Char lo tte, la pa ri si- 
na jo ven y per fec ta que me en can di ló con su mar ca do
acen to fran cés, lle va ba so lo dos se ma nas vi vien do con mi- 
go. Po co tiem po pa ra co ger le ca ri ño. Po co tiem po pa ra
sos pe char que, tras esa fa cha da y esa ex tra ña dis cre ción, se
es con día una per so na dis tin ta a la que pa re cía ser.
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TRES SE MA NAS AN TES

SO LO CHI CAS
Chi ca de 28 años bus ca com pa ñe ra de pi so.
Ha bi ta ción es pa cio sa
en un co que to y lu mi no so pi so en la pla za del Sol

del ba rrio de Gra cia.
Muy bien co mu ni ca do.
350 € con gas tos in clui dos.
¡Ven a ver lo!
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Se ma na del 11 al 17 de mar zo de 2019

EVA

Años dan do tum bos sin es ta bi li dad eco nó mi ca ni la bo ral,
has ta que un día cual quie ra del ca lu ro so mes de sep tiem- 
bre de 2018 mi abue la fa lle ció en la re si den cia mien tras
dor mía, de ján do me co mo úni ca he re de ra de su co ti za do
pi so de la pla za del Sol del ba rrio de Gra cia, en Bar ce lo na,
y de los vein ti cin co mil eu ros de su cuen ta de aho rros.

Pe dí un ca fé con le che en el Ca fé del Sol, el bar de de- 
ba jo del pi so en el que me crie, aho ra mío a efec tos le ga- 
les. Po dría ha ber me sen ta do a una de las me sas de la te rra- 
za y to mar el ca fé tran qui la. Fé lix, el ca ma re ro, so lía pa rar se
un ra to a char lar con mi go; sin em bar go, me de pri mía es tar
so la en un bar, así que, ca fé en ma no, cru cé el es tre cho
por tal que da ta de prin ci pios del si glo XX y su bí las an gos- 
tas es ca le ras de pie dra has ta el ter cer pi so. El sol en tra ba
en el salón co mo una dia go nal de luz. Una bri sa pri ma ve ral
in fló las li ge ras cor ti nas. La pri ma ve ra, tí mi da men te, por fin
se de ja ba ver y los ge ra nios del bal cón em pe za ban a flo re- 
cer co mo si no en ten die ran del fa lle ci mien to de sus pro pie- 
ta rios. Al gu nas plan tas mue ren con ellos; las plan tas de mi
abue la se ha bían re be la do, que rían vi vir.

Siem pre pen sé que com par ti ría ese pi so con Mi guel.
Ha cía dos me ses que lo ha bía de co ra do a mi gus to con
mue bles de Ikea tras des pren der me de los do lo ro sos re- 
cuer dos que me pro vo ca ban al gu nas de las per te nen cias
de na na, mo bi lia rio an ti guo y fa rra go so, pe ro bien va lo ra do
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en mer ca di llos y tien das de an ti güe da des. Con vi vir cua tro
me ses con sus mue bles des pués de su muer te fue su fi cien- 
te tor men to. Pe ro la vi da es así de im pre vi si ble y la es ta bi li- 
dad amo ro sa, la úni ca es ta bi li dad de la que po día pre su mir
has ta ha cía un año, se fue al ga re te po co tiem po an tes de
que mi abue la fa lle cie ra. Mi abue la. Que se guía sien do el
cen tro de to do aun que ya no es tu vie ra. Los diez años que
lle va ba con Mi guel des gas ta ron la re la ción. Bue no, no sé,
eso di jo él, una ex cu sa co mo cual quier otra. Pue de que tu- 
vie ra ra zón, pe ro lo que más me do lió fue su co bar día, lo
po co que di jo, su mi ra da es qui va. Yo lo que ría, pe ro ¿y ese
cos qui lleo que se su po ne que de be mos sen tir cuan do ve- 
mos a la per so na de la que es ta mos ena mo ra dos? Ese cos- 
qui lleo sue le des apa re cer con los años, no de be ría, pe ro
ocu rre, y Mi guel no lo pu do so por tar. A ve ces nos to ca ser
so lo un mo men to en la vi da de al guien. La vi da que ha bía- 
mos cons trui do jun tos, una vi da que pa re cía tan se gu ra, tan
só li da, se des mo ro nó de la no che a la ma ña na co mo un
cas ti llo de nai pes a mer ced de una rá fa ga de vien to.

A la se ma na si guien te de de jar me, Na ta lia, mi me jor
ami ga, me di jo que lo ha bía vis to con una ru bia. Siem pre le
gus ta ron las ru bias, aun que in ten ta ra ne gar lo. Me eli mi nó
de sus re des so cia les, qué bar ba ri dad, qué ni ñe ría, pen sé.
Ni que me pa sa ra las no ches en ve la co ti llean do sus fo tos o
tra tan do de bus car le al gún sen ti do a las fra ses que a ve ces
com par tía cre yen do que las po nía por y pa ra mí.

—Mi ra, Na ta lia, mi ra. Y lo ha com par ti do de ma ne ra pú- 
bli ca pa ra que yo lo pue da leer, co mo si se arre pin tie ra de
ha ber me de ja do y de ha ber me bo rra do en Fa ce book.

—A ver…, ¿qué ha pues to? —pre gun tó Na ta lia con has- 
tío, sin in te rés, re so plan do y po nien do los ojos en blan co,
la muy mal di ta.

—«¿Por qué te gus ta tan to si sa bes que nun ca vais a po- 
der es tar jun tos?» —leí. Na ta lia me mi ró de re ojo y ne gó
con la ca be za, har ti ta de mi neu ra in fan til—. «Y tú, ¿pa ra
qué res pi ras si sa bes que al gún día vas a mo rir?» —fi na li cé
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ar quean do las ce jas, in ten tan do en ten der por qué Mi guel
ha bía com par ti do al go que, en ese mo men to, me pa re ció
de lo más pro fun do. No le pe ga ba na da. Pen sé que diez
años no ha bían si do su fi cien tes pa ra co no cer lo de ver dad
—. ¿Qué te pa re ce?

—A ver, Eva, no es por me ter el de do en la lla ga, pe ro
fue él quien te de jó y no te ha lla ma do en to dos es tos me- 
ses. Es to no sig ni fi ca na da, no le bus ques más de cua tro
pa tas al ga to, que no las tie ne —re pli có sin ta pu jos, trans- 
pa ren te co mo el agua cris ta li na. Una vez más, ad mi ré su
sin ce ri dad. Na ta lia siem pre de mos tra ba ser una bue na ami- 
ga, la me jor. No per día el tiem po ni que ría ha cér me lo per- 
der a mí dán do me fal sas es pe ran zas. Gra cias a ella ha bía si- 
do lo su fi cien te men te fuer te pa ra re pri mir las ga nas de en- 
viar le un wa sap del que, con to da se gu ri dad, me hu bie ra
arre pen ti do al ca bo de unas ho ras al no ob te ner res pues ta
—. Sa bes lo que hay que ha cer, ¿no?

—Ma ra tón de Frien ds.
—¡No! —ne gó enér gi ca ha cien do as pa vien tos con las

ma nos—. ¡Salir! ¡Co no cer gen te, co no cer chi cos!
—Chi cos. Ay, ni que tu vié ra mos die ci séis años —sus pi ré

de sean do via jar en el tiem po a aque llos días en los que no
me lla ma ban se ño ra ni me tra ta ban de us ted, en los que
era una chi ca, sí, una chi ca, con po cas preo cu pa cio nes, con
una abue la que la cui da ba co mo se cui dan los te so ros, con
de vo ción.

La vi da se va com pli can do a me di da que cum ples años.
El pa so del tiem po no per do na, avan za co mo si na da, sin
im por tar le cuán to due le a ve ces. Los pa pe les se in vir tie ron
y, al fi nal, fui yo la que ter mi nó cui dan do de na na. La mi ra- 
ba a los ojos, esos ojos de co lor azu la do que iban per dien- 
do su bri llo, y re cor da ba ca da cuen to que me leía por las
no ches en mi ni ñez, ca da be so en la fren te, ca da pas tel
pre pa ra do con ca ri ño, ca da ri ña ado les cen te… Los años
pa re cían ha ber se con ge la do. Y yo me es for za ba en re cor- 
dar, pe se a lo mu cho que al gu nos re cuer dos hie ran, por que
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ella ha bía per di do esa ca pa ci dad. Y so lo cuan do per de mos
al go de ma ne ra irre me dia ble, com pren de mos lo mu cho
que sig ni fi ca ba.

—Pues hom bres —rio Na ta lia de vol vién do me a la rea li- 
dad—. Y de be rías bus car te una com pa ñe ra de pi so —su gi- 
rió—. Es tás muy so la y te co mes de ma sia do la ca be za. Te
iría ge nial.

—No sé… —du dé—. Siem pre he que ri do vi vir so la, así
es toy bien.

—Tra ba jo de pri men te, vi vir so la… Ajá, muy guay to do
—iro ni zó.

Eso me dio qué pen sar.
Co mo de cos tum bre, esa ma ña na salí al bal cón a to mar

el ca fé que ha bía ido a bus car al bar. Me sen té en la si lla de
mim bre en la que so lía sen tar se la abue la y en cen dí un ci- 
ga rri llo. Se guía res pe tan do su es pa cio co mo si, de un mo- 
men to a otro, na na fue se a en trar por la puer ta car ga da con
el ca rri to de la com pra y me echa ra la bron ca por fu mar y
por inun dar to do de hu mo y mal olor. Re sig na da, res pi ré
hon do con la mi ra da fi ja en la vi da que des pren día la pla za.
Una vi da a la que ha cía tiem po yo ha bía de ja do de per te- 
ne cer. Le di un úl ti mo sor bo al ca fé, aplas té el ci ga rri llo
contra la tie rra se ca de una de las ma ce tas de ge ra nios, me
re to qué un po co en el es pe jo del re ci bi dor y salí pi tan do en
di rec ción al ta na to rio, don de tra ba ja ba co mo ta na to prac to- 
ra. A eso se re fe ría Na ta lia con «tra ba jo de pri men te», aun- 
que el su yo en la re si den cia de an cia nos en la que la co no cí
cuan do na na in gre só no era mu cho me jor. Tra ba jos gra ti fi- 
can tes y vo ca cio na les, sí, pe ro du ros. Con días di fí ci les. Y
tris tes, muy tris tes. Igual sí de bía bus car una com pa ñe ra de
pi so que me hi cie ra com pa ñía du ran te mis se sio nes ma ra- 
to nia nas de Frien ds o de cual quier otra se rie que me ob se- 
sio na ra.

La so le dad, aun que có mo da, se me ha cía un pe lín in so- 
por ta ble.
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12 de mar zo de 2019

PE RIÓ DI CO BAR CE LO NA AHO RA

Por Dí dac Sáenz

DES APA RE CE LA SOS PE CHO SA DEL DO BLE HO MI CI DIO DEL PSI QUIÁ- 

TRI CO

Si tges (Bar ce lo na): La Po li cía Na cio nal ha iden ti fi ca do a No- 
ra Roy, ac tual men te en pa ra de ro des co no ci do, co mo prin ci- 
pal sos pe cho sa del ase si na to del psi quia tra Ga briel He rranz
y la en fer me ra Ana To rren ts. Las víc ti mas tra ba ja ban en el
Cen tro Psi quiá tri co Ve ra de la Cruz, don de per ma ne cía in- 
gre sa da la pre sun ta au to ra del do ble cri men.

La Po li cía Na cio nal ha he cho pú bli co un co mu ni ca do en
el que so li ci ta la co la bo ra ción ciu da da na; rue gan que, si al- 
guien tie ne al gu na in for ma ción so bre su pa ra de ro, lo co mu- 
ni quen a tra vés de la lí nea ca lien te ha bi li ta da al efec to, o
de jan do un men sa je en su cuen ta de twi tter (@Po li cia na cio- 
nal).


