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Di ce la Her mé ti ca: «La eter ni dad no es tá li mi ta da por las
con di cio nes del tiem po, el tiem po es eterno en vir tud de su
re cu rren cia cícli ca». Esa re cu rren cia eter na del tiem po es la
re cu rren cia de la vi da y sig ni fi ca la apa ri ción cons tan te de
una opor tu ni dad de vi vir en el tiem po de una ma ne ra nue- 
va que se vuel va eter ni dad.

Uno de los gran des ma es tros de la co rrien te psi co ló gi ca-es- 
pi ri tual co no ci da co mo El Cuar to Ca mino nos pro po ne en- 
fren tar la ne ce si dad de en con trar nue vas ideas pa ra ver con
más am pli tud, más com pren si va men te, pa ra es ca par a la
es tre cha rea li dad en que acos tum bra mos vi vir. Nos lla ma a
bus car nue vas for mas de per cep ción, más allá de nues tras
opi nio nes ha bi tua les.

To das las ideas que tie nen po der trans for ma dor cam bian
nues tro sen ti do de la rea li dad, ac túan co mo fer men tos, nos
con du cen a una afir ma ción. Esa afir ma ción y esa nue va am- 
pli tud nos lle va rán a sen tir la exis ten cia de una nue va rea li- 
dad. És te es el re to. Ese se rá el re sul ta do si acep ta mos la
bús que da del cam bio ha cia nue vas ideas, un cam bio en el
sen ti do del tiem po y un cam bio en el sen tir de sí mis mo.

Es ta obra tra ta de la na tu ra le za in vi si ble del hom bre y del
co rres pon dien te as pec to vi si ble del mun do, lo tra ta des de
el en fo que de las di men sio nes y del pun to de vis ta de los
ni ve les su pe rio res de con cien cia. Es to abre la puer ta a la
cues tión de un nue vo en ten di mien to del tiem po y de lo
que a la luz de ese en ten di mien to sig ni fi ca la vi da.
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Dad me a Ne pen te, con sus ojos de sue ño,
pa ra de mi ale jar el mun do.

¡Dor mir, so ñar,
y en ese am bien te de ilu sión per fu ma do, huir de la pri sión

del Tiem po.
Y ha llar así mi es píri tu, ha llar lo li be ra do!

Pe ro ¡ay! No se rá así
co mo po dréis huir del Tiem po. Vol ve réis otra vez,

y otra, y otra,
has ta que ha yáis pa ga do el úl ti mo til de que de béis

¿aca so no sa béis que el Tiem po es la cár cel del deu dor?
¿A quién de béis?

No os en deu déis con Ne pen te, el sue ño.

La eter ni dad pe ne tra al tiem po, y es en el tiem po que to do
mo vi mien to ocu rre… La eter ni dad no es tá li mi ta da por las
con di cio nes del tiem po, y el tiem po es eterno en vir tud de

su re cu rren cia cícli ca.
HER MÉ TI CA, As cle pius III.

Al contraer nues tro sen ti do in fi ni to cap ta mos lo Múl ti ple; al
ex pan dir lo, cap ta mos lo Úni co.

WI LLIAM BLAKE
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El tiem po vi vo y la in te gra ción de
la vi da
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In tro duc ción

Pla tón di ce que el me jor re me dio pa ra la me z quin dad del
al ma es con ver tir se en un es pec ta dor del Tiem po. Vi vi mos
en una rea li dad muy es tre cha, en una rea li dad que, por una
par te, es tá con di cio na da a las for mas de nues tra per cep- 
ción, y que, por otra, es so la men te el pro duc to de las opi- 
nio nes aje nas que he mos ad qui ri do o to ma do en prés ta mo,
y a las cua les so me te mos to da nues tra es ti ma ción. Lu cha- 
mos en de fen sa de esas opi nio nes, y no por que crea mos
en ellas, sino por que ellas in vo lu cran el sen ti mien to or di na- 
rio de lo que uno es. Y aun cuan do con ti nua men te su fri- 
mos, de bi do a la es tre chez de es ta rea li dad en que mo ra- 
mos, so le mos cul par de ello a la vi da, sin ad ver tir la ne ce si- 
dad de ha llar pun tos de vis ta com ple ta men te nue vos.

To das las ideas que tie nen un po der trans for ma dor cam- 
bian nues tro sen ti do de la rea li dad. Obran co mo fer men- 
tos. Pe ro nos con du cen ne ce sa ria men te a una afir ma ción.
Ver con más am pli tud, más com pren si va men te, re quie re
una afir ma ción, re quie re que uno sien ta la exis ten cia de
una nue va ver dad. Si es te sen ti do de la ver dad ya ce en te- 
rra do en no so tros mis mos, pre ci so es ad mi tir que, contra él,
lu cha mu cha su per fi cia li dad. Siem pre es más fá cil ne gar
que afir mar.

Una de las ra zo nes de es te he cho es que lle va mos el al- 
ma vol ca da ha cia los sen ti dos, en tan to que las ideas se
per ci ben in ter na men te, co mo al go muy dis tin to de aquel
fluir de las co sas ex ter nas que nos pe ne tran de con ti nuo. Y
si uno ca re ce del sen ti mien to de la se pa ra ti vi dad de la pro- 
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pia exis ten cia, si uno ca re ce del sen ti do de la in vi si bi li dad
es en cial de sí mis mo, y si no ha ce nin gún es fuer zo en es te
sen ti do, po cas pro ba bi li da des ten drá de dar se cuen ta de
que ellas exis ten. Pla tón ha bla de dos dio ses o po de res go- 
ber nan tes, uno ex terno y el otro in terno. Ba jo el po der del
ex terno, el al ma vi ve azo ta da en to das las di rec cio nes y pa- 
re ce un bo rra cho. Al vol car se ha cia el mun do de las ideas
co mien za a sa nar y a re cor dar.

En las pá gi nas que si guen, he mos reu ni do un nú me ro
de ci tas, apun tes y ob ser va cio nes que se re fie ren prin ci pal- 
men te a lo in vi si ble de las co sas. ¿Có mo po dre mos co men- 
zar a en ten der lo in vi si ble? Es ta obra tra ta acer ca de la na- 
tu ra le za in vi si ble del hom bre y del co rres pon dien te as pec to
in vi si ble del mun do; lo tra ta des de el pun to de vis ta de las
di men sio nes (no en el sen ti do ma te má ti co), y tam bién des- 
de el pun to de vis ta de los ni ve les su pe rio res de con cien cia
que le son re la ti vos. Dis cu te la cues tión de un nue vo en ten- 
di mien to del tiem po y de lo que la vi da sig ni fi ca a la luz de
es te en ten di mien to. En es te asun to en tra la po si bi li dad de
un cam bio en el sen ti do del tiem po, jun to con un cam bio
en el sen tir de sí mis mo. Con si de ra el sig ni fi ca do de la eter- 
ni dad, so bre la cual te ne mos mu chas no cio nes erra das; fi- 
nal men te, es tu dia la idea de la re cu rren cia de la vi da.

Es me nes ter acer car se a es tas ideas co men zan do con
una re vi sión de la «no ción de las co sas» que te ne mos or di- 
na ria men te, de aque lla no ción de ri va da del mun do que nos
mues tran los sen ti dos. Y por es te mo ti vo es ne ce sa rio que,
an te to do, ha ga mos al gu nas re fle xio nes acer ca del as pec to
vi si ble e in vi si ble de las gen tes.
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Ca pí tu lo I
La in vi si bi li dad de uno mis mo

To dos po de mos ver di rec ta men te el cuer po de otra per so- 
na. Po de mos ver el mo vi mien to de sus la bios, sus ojos que
se abren y se cie rran, las lí neas de su bo ca y los cam bios
que ocu rren en su ros tro; su cuer po ex pre sán do se co mo un
to do en la ac ción. La per so na en sí es in vi si ble. Po de mos
ver su ex te rio ri dad mu cho más com pren si va men te de lo
que pue de ver se ella mis ma. Ella no se ve en la ac ción. Y si
se ob ser va an te un es pe jo cam bia rá psi co ló gi ca men te, se
in ven ta rá a sí mis ma. Pa ra no so tros es muy pre ci sa y vi si ble,
muy de fi ni da y muy cla ra a la vis ta y al tac to, aun cuan do
pa ra sí mis ma no lo sea. Y no so tros igual men te so mos al go
pre ci so y cla ro pa ra ella; pa re ce mos te ner una exis ten cia
real y só li da, aun cuan do a no so tros no nos pa re ce que ten- 
ga mos se me jan te exis ten cia real y só li da.

Los unos pa re ce mos más pre ci sos a los otros de lo que
po de mos ver de no so tros mis mos, de bi do a que ve mos cla- 
ra men te el as pec to vi si ble de las gen tes, así co mo ellas ven
el nues tro. Si pu dié se mos dis cer nir el as pec to in vi si ble de
los de más con la mis ma fa ci li dad con que dis cer ni mos el vi- 
si ble, vi vi ría mos en una nue va hu ma ni dad. Tal cual so mos,
vi vi mos en una hu ma ni dad vi si ble, en una hu ma ni dad de
apa rien cias. En con se cuen cia, es ine vi ta ble que exis ta un
ex tra or di na rio nú me ro de mal en ten di dos.

Con si de re mos los me dios de co mu ni ca ción que te ne- 
mos. Es tán li mi ta dos a los mús cu los, prin ci pal men te a los
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más pe que ños. Ha ce mos se ña les por me dio de los mús cu- 
los, ya sea ha blan do o ges ti cu lan do. A fin de que pue da
lle gar le a otra per so na, to do pen sa mien to, to do sen ti mien- 
to, to da emo ción ha de trans mi tir se por me dio de mo vi- 
mien tos mus cu la res; así se ha cen vi si bles, au di bles o tan gi- 
bles. Nues tras co mu ni ca cio nes son ma las, en par te por que
nun ca ad ver ti mos có mo lo ha ce mos, y, en par te, por que es
su ma men te di fí cil co mu ni car co sa al gu na, sal vo las ob ser va- 
cio nes más sim ples, sin co rrer el ries go de que las se ña les
sean mal in ter pre ta das. Tam bién ocu rre muy a me nu do que
no sa be mos a cien cia cier ta qué es lo que es ta mos tra tan do
de co mu ni car. Fi nal men te, to do cuan to en ver dad es im- 
por tan te no pue de ex pre sar se.

Tan ina go ta ble cau dal de ma len ten di dos y de in fe li ci- 
dad exis ten de bi do a que nues tra ma ne ra de co mu ni car nos
es tan ma la, y a que los de más com pren den nues tras se ña- 
les a su mo do, agre gán do les sus pro pios pen sa mien tos y
sen ti mien tos. Pe ro es to es ver el asun to des de un so lo pun- 
to de vis ta, pues si pu dié se mos mos trar más fá cil men te a
los otros nues tro as pec to in vi si ble, sur gi rían nue vas di fi cul- 
ta des.

Aho ra bien; to dos nues tros pen sa mien tos, to das nues- 
tras emo cio nes, sen ti mien tos; to da nues tra ima gi na ción; to- 
dos nues tros en sue ños, am bi cio nes, fan ta sías; to dos son in- 
vi si bles. To do cuan to per te ne ce a nues tros pro yec tos, pla- 
nes se cre tos, am bi cio nes, to das nues tras es pe ran zas, te mo- 
res, du das, per ple ji da des; to dos nues tros afec tos, es pe cu la- 
cio nes, pon de ra cio nes, va cie da des, in cer ti dum bres; to dos
nues tros de seos, as pi ra cio nes, ape ti tos, sen sacio nes; to dos
nues tros gus tos, dis gus tos, aver sio nes, atrac cio nes, amo res
y odios; to do ello es in vi si ble. To do ello es lo que cons ti tu- 
ye la su ma de uno mis mo.

Pue den o no de la tar su exis ten cia. Por lo ge ne ral le de- 
la tan mu cho más de lo que su po ne mos. To dos so mos más
o me nos ob vios pa ra los de más, más de lo que cree mos.
Pe ro to dos es tos es ta dos in ter nos, to das es tas mo da li da- 



El tiempo vivo y la integración de la vida Maurice Nicoll

9

des, pen sa mien tos, etc., son in vi si bles en sí, y to do cuan to
de ellos po da mos ad ver tir los unos en los otros lo ad ver ti- 
mos me dian te la ex pre sión del mo vi mien to mus cu lar.

Na die pue de ver el pen sa mien to. Na die sa be lo que no- 
so tros es ta mos pen san do. Cree mos co no cer a otras per so- 
nas, y to da la fan ta sía que te ne mos los unos acer ca de los
otros for ma un mun do de gen te fic ti cia, gen te que ama y
que odia.

Me es im po si ble de cir que co noz co a al guien, y es
igual men te im po si ble de cir que ha ya al guien que me co- 
noz ca a mí. Pue do ver fá cil men te to dos vues tros mo vi mien- 
tos cor po ra les y vues tra apa rien cia ex ter na, ten go cien im- 
pre sio nes que no exis ten en vues tras men tes; os he vis to
co mo par te del pa no ra ma, par te de la ca sa, par te de la ca- 
lle, y ten go un co no ci mien to de vo so tros que qui sie rais co- 
no cer; qui sie rais sa ber la im pre sión que pro du cís, có mo os
veis. Pe ro no pue do ve ros por den tro y no sé lo que sois;
no lo po dré sa ber nun ca. Y aun cuan do yo ten go es te ac ce- 
so di rec to a vues tro as pec to vi si ble, vo so tros te néis ac ce so
a vues tra pro pia in vi si bi li dad. Es te ac ce so di rec to a vues tra
pro pia in vi si bi li dad lo po déis te ner úni ca men te vo so tros, si
es que apren déis a usar lo. Yo y cual quie ra otra per so na
pue den ve ros y oíros. To do el mun do pue de ve ros y oíros.
Pe ro so la men te vo so tros po déis co no ce ros a vo so tros mis- 
mos.

De es ta suer te so mos co mo dos sis te mas de pa lan cas,
uno que tra ba ja con to das las ven ta jas en un sen ti do, y el
otro con to das las ven ta jas en otro.

Es po si ble que to do es to le re sul te su ma men te ob vio al
lec tor, pe ro le ase gu ro que no to do es tan ob vio. Es al go
su ma men te di fí cil de cap tar. Ya tra ta ré de ex pli car por qué
lo es. No so tros no cap ta mos el he cho de que so mos in vi si- 
bles. No nos da mos cuen ta de que vi vi mos en un mun do
de gen tes in vi si bles. No com pren de mos que an tes que
cual quie ra otra de fi ni ción que se le pue da dar, la vi da es un
dra ma de lo vi si ble e in vi si ble.
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La ra zón por qué no po de mos cap tar lo, es que se tra ta
de una idea. En es te li bro, que tra ta acer ca de una o dos
ideas, sig ni fi co por «idea» aque llo que tie ne el po der de al- 
te rar nues tro pun to de vis ta y cam biar el sen ti do que te ne- 
mos acer ca de las co sas. Una idea es, por su pues to, in vi si- 
ble; y bien po de mos pa sar la vi da sin te ner una so la idea en
el sen ti do que sig ni fi co. Pen sa mos que tan so lo el mun do
vi si ble tie ne rea li dad y es truc tu ra, y no con ce bi mos la po si- 
bi li dad de que el mun do psi co ló gi co, ese mun do in te rior
que co no ce mos co mo nues tros pen sa mien tos, sen ti mien tos
e ima gi na ción, pue de tam bién te ner una es truc tu ra real y
exis tir en su pro pio «es pa cio», aun cuan do no se tra ta de
ese es pa cio con el que te ne mos con tac to a tra vés de los
ór ga nos de los sen ti dos.

A es te es pa cio in te rior es a don de pue den lle gar las
ideas. Pue den vi si tar la men te. Lo que ve mos me dian te el
po der de una idea no po de mos ver lo cuan do ya he mos
per di do el con tac to con ella. To dos he mos pa sa do por
aque lla ex pe rien cia de ver re pen ti na men te la ver dad de
cual quier co sa en que nos fi ja mos por pri me ra vez. En ta les
mo men tos so mos di fe ren tes, y si es tos mo men tos pu die sen
per ma ne cer en no so tros, vi vi ría mos per ma nen te men te al te- 
ra dos. Pe ro lle gan a no so tros co mo re lám pa gos con sus
hue llas de un co no ci mien to di rec to.

La des crip ción de una idea es muy dis tin ta de su co no ci- 
mien to di rec to. Lo pri me ro re quie re tiem po, lo se gun do es
ins tan tá neo. La des crip ción de la idea de nues tra in vi si bi li- 
dad es muy dis tin ta de nues tra vi ven cia de ella; úni ca men te
pen san do de una ma ne ra di fe ren te acer ca de es ta in vi si bi li- 
dad de to das las gen tes y de no so tros mis mos, po de mos
atraer la, de suer te que nos ilu mi ne di rec ta men te.

Se me jan tes ideas ac túan di rec ta men te so bre la subs tan- 
cia de nues tra vi da, co mo si fuesen una com bi na ción quí mi- 
ca, y el «sho ck» del con tac to con ellas pue de, a ve ces, ser
tan po de ro so que efec ti va men te cam bie la vi da del hom bre
y no so lo su com pren sión del mo men to. Nues tra pre pa ra- 
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ción pa ra dis fru tar de las po si bi li da des de nue vos sig ni fi ca- 
dos, que es lo más de sea ble que pue da dar se, ya que la
fal ta de sig ni fi ca dos es una en fer me dad, es al go que no
pue de se pa rar se del con tac to con las ideas que tie nen un
po der trans for ma dor.

En es te sen ti do, po de mos pen sar acer ca de una idea
co mo si fue se al go que nos pu sie se en con tac to con otro
gra do de com pren sión, sa cán do nos de la ru ti na in te rior y
del ha bi tual es ta do de in do len cia de nues tro ser cons cien- 
te. O sea, co mo al go que nos ale ja de nues tra «rea li dad»
no po de mos te ner una com pren sión di fe ren te sin ideas.

Fá cil es de cir que so mos in vi si bles. Pe ro, así co mo al gu- 
nas ve ces cap ta mos el sig ni fi ca do de al gu na fra se co rrien te
que he mos usa do a me nu do, así po de mos tam bién cap tar
el sig ni fi ca do de nues tra pro pia in vi si bi li dad. Lo po de mos
cap tar re pen ti na men te si re pe ti mos a me nu do la fra se:

Yo soy in vi si ble.

En es te pun to es don de uno co mien za a dar se cuen ta
de que tie ne una exis ten cia se pa ra da.

Pe ro es ta no es una idea «na tu ral» por que no de ri va de
la ex pe rien cia sen so ria ni del he cho per cep ti ble. Aun cuan- 
do ya la se pa mos en un sen ti do, no la sa be mos con la au to- 
ri dad que ema na de la per cep ción in ter na de su ver dad.
Es te co no ci mien to, dis cer ni do a me dias y que lle va mos en
pos de no so tros, no pue de, se gún mi opi nión, que dar ex- 
pues to a la luz, sal vo me dian te el po der de las ideas. Por- 
que, por en ci ma de to do y más que cual quier otra co sa, lo
que or di na ria men te nos in fluen cia es el mun do vi si ble, el
mun do de las apa rien cias, el mun do que per ci bi mos a tra- 
vés de los sen ti dos.

Es te enor me mun do sen so rio, con to da su al ga ra bía, co- 
lor y mo vi mien to, y que flu ye ha cia no so tros por los ca na les
siem pre abier tos de la vis ta y del oí do, es lo que abru ma
nues tra dé bil com pren sión. Si lo gro dar me cuen ta de mi
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pro pia in vi si bi li dad y por un mo men to lo gro tam bién un
nue vo sen ti do de mi pro pia exis ten cia, al mo men to si guien- 
te ya es toy per di do en los efec tos de las co sas ex ter nas.
So lo per ci bo el bu lli cio de la ca lle y no pue do lo grar de
nue vo la ex pe rien cia. Y vuel vo otra vez a mi men te «na tu- 
ral», que se sien te lla ma da por to do lo per cep ti ble y pa ra la
cual las prue bas que pro cu ran los sen ti dos cons ti tu yen el
prin ci pal fun da men to de su cri te rio, de la ver dad. Ha bien- 
do ex pe ri men ta do al go «in terno», me en cuen tro nue va- 
men te en lo «ex terno». Y aque lla ver dad que me fue de- 
mos tra da di rec ta men te co mo ver dad in ter na, no me la pue- 
do de mos trar a mí mis mo con mi ra zón na tu ral, a me nos
que lo ha ga co mo teo ría o co mo una con cep ción.

Di ría que to das las ideas que tie nen el po der de mo di fi- 
car nos y de per mi tir que a nues tra vi da pe ne tren nue vos
sig ni fi ca dos, son ideas que tra tan acer ca del as pec to in vi si- 
ble de las co sas. No se las pue de de mos trar di rec ta men te
co mo tam po co se pue de lle gar a ellas tan so lo me dian te el
ra zo na mien to, pues, sien do re la ti vas a lo in vi si ble de las co- 
sas, no es po si ble acer car se a ellas me dian te el ra zo na- 
mien to que ha ce mos de acuer do, y en ba se, a la evi den cia
de los sen ti dos. An tes de po der lle gar a la idea del Tiem- 
po, que es el te ma prin ci pal de es te li bro, y que pue de en- 
ten der se úni ca men te apar tán do nos de las apa rien cias y
pen san do acer ca del «mun do in vi si ble» des de el án gu lo de
las di men sio nes, es pre ci so que ha ga mos al gún es fuer zo a
fin de cap tar nues tra pro pia in vi si bi li dad. Pues creo que no
po dre mos en ten der na da acer ca del mun do «in vi si ble» si
an tes no cap ta mos nues tra pro pia in vi si bi li dad.

Es to exi ge cier ta cla se de es fuer zo, un es fuer zo si mi lar al
que se re quie re pa ra dar se cuen ta, en al gún gra do, de la
in vi si bi li dad es en cial y de la in cog nos ci bi li dad de otra per- 
so na. En es te sen ti do creo que ja más po dre mos dar nos
cuen ta de la exis ten cia de otra per so na de un mo do real y
efec ti vo, a me nos que, an te to do, nos de mos cuen ta de
nues tra pro pia exis ten cia. Dar se cuen ta de la pro pia exis- 
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ten cia, co mo una ex pe rien cia real, es dar se cuen ta de la
pro pia in vi si bi li dad es en cial.

*   *   *

El sen ti do que or di na ria men te te ne mos de nues tra pro- 
pia exis ten cia de ri va de las co sas ex ter nas. Tra ta mos de
pre sio nar so bre el mun do vi si ble, pro cu ra mos sen tir nos a
no so tros mis mos en lo que ya ce fue ra de no so tros: en el di- 
ne ro, en las po se sio nes, en las ro pas, en la si tua ción. En
una pa la bra, tra ta mos de salir fue ra de no so tros. Sen ti mos
que aque llo de que ca re ce mos se en cuen tra fue ra de no so- 
tros, en el mun do que nos mues tran los ór ga nos de los sen- 
ti dos. Y es so la men te na tu ral que así sea, por cuan to el
mun do de los sen ti dos es tan ob vio. Pen sa mos en tér mi- 
nos; de es te mun do, por así de cir lo, y pen sa mos ha cia él.
Nos pa re ce que la so lu ción de nues tras di fi cul ta des ya ce en
el mun do ex te rior, en la ad qui si ción o en el lo gro de al go,
en re ci bir ho no res, etc. Lo que, es más, ni si quie ra ac ce de- 
mos fá cil men te a apo yar una in si nua ción acer ca de nues tra
in vi si bi li dad. Ni re fle xio na mos que a la vez de que es ta mos
re la cio na dos a un mun do ob vio y a tra vés de los sen ti dos,
po de mos, tam bién, es tar re la cio na dos a otro mun do no tan
ob vio a tra vés de la «com pren sión». Y es te mun do es tan
com ple jo y tan di ver so co mo el que nos pre sen tan los sen- 
ti dos. Y tam bién tie ne mu chos lu ga res de sea bles e in de sea- 
bles.

*   *   *

Nues tros cuer pos se yer guen en el mun do vi si ble. Es tán
ubi ca dos en el es pa cio de tres di men sio nes, en el es pa cio
ac ce si ble a los sen ti dos de la vis ta y el tac to. En sí mis mos
nues tros cuer pos son tri di men sio na les; tie nen lar gu ra, al tu- 
ra y gro sor. Son «só li dos» en el es pa cio. Pe ro no so tros, en
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no so tros mis mos, no es ta mos en es te mun do de tres di- 
men sio nes.

Por ejem plo, nues tros pen sa mien tos no son só li dos tri- 
di men sio na les. Un pen sa mien to no se en cuen tra ni a la de- 
re cha ni a la iz quier da de otro pen sa mien to. ¿Y no son aca- 
so muy rea les pa ra no so tros? Si de ci mos que la rea li dad
que exis te en el mun do tri di men sio nal, en el mun do ex te- 
rior, es la úni ca rea li dad, en ton ces pre ci so es que nues tros
pen sa mien tos y sen ti mien tos, que es tán en nues tro mun do
in te rior, sean irrea les.

Nues tra vi da in te rior, o sea no so tros mis mos, no tie ne
ubi ca ción al gu na en el es pa cio per cep ti ble por me dio de
los sen ti dos. Pe ro aun cuan do el pen sa mien to, el sen ti- 
mien to y la ima gi na ción no ocu pan lu gar al guno en el es pa- 
cio, po de mos pen sar acer ca de ellos co mo si tu vie sen un
lu gar en al gu na otra cla se de es pa cio. Un pen sa mien to si- 
gue a otro en el tiem po que pa sa. Un sen ti mien to du ra
cier to tiem po y lue go des apa re ce. Si pen sá ra mos acer ca
del tiem po co mo de una cuar ta di men sión, o co mo una di- 
men sión su pe rior del es pa cio, nues tra vi da in te rior nos pa- 
re ce ría en ton ces re la cio na da a es te es pa cio «su pe rior» o
mun do con un ma yor nú me ro de di men sio nes que las ac ce- 
si bles a nues tros sen ti dos. Si con ce bi mos un mun do de di- 
men sio nes su pe rio res, po de mos tam bién con si de rar que
no vi vi mos pro pia men te en el de so lo tres que to ca mos y
ve mos, y en el que co no ce mos a otras per so nas, sino que
te ne mos un con tac to más ín ti mo con una for ma de exis ten- 
cia más di men sio nal y que co mien za con el tiem po.

Pe ro an tes de abor dar el te ma de las di men sio nes, con- 
si de re mos el mun do de las apa rien cias, o sea aquél que
nos mues tran los sen ti dos. Ha ga mos al gu nas re fle xio nes
acer ca de dos ma ne ras de pen sar, una que par te del as pec- 
to vi si ble de las co sas, y otra que par te del as pec to «in vi si- 
ble».

*   *   *


