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Hamburgo, 1970. Henny celebra su cumpleafos rodeada
de su familia y de sus inseparables amigas. El hilo de la
complicidad que unia su vida con la de Kathe, Lina e Ida
continla ahora en las nuevas generaciones: Florentine, la
modelo que regresa de Paris con una inesperada noticia;
Katja, que suefia con fotografiar conflictos por todo el mun-
do; y Ruth, que lucha por liberarse de una relacién tormen-
tosa. Todas ellas, como ya hicieran sus madres y sus abue-
las, comparten la felicidad y la desgracia, los momentos
aparentemente triviales y aquellos que determinan sus des-
tinos.

Son afos de grandes acontecimientos: el pueblo aleman
estd dividido, la guerra de Vietnam aterra a medio mundo,
se expande un renacido extremismo y la caida del Muro de
Berlin sefala el fin del miedo. La amistad que forjaron cua-
tro amigas sirvié de inspiraciéon para que sus hijas alcanza-
ran su lugar en el mundo y alumbré el destino de tres jove-
nes en el inicio de una nueva época.

Las cuatro amigas es la tercera y ultima entrega de la trilo-
gia Hijas de una nueva era, una emocionante saga sobre la
libertad, el amor y la valentia que narra la fascinante histo-
ria del siglo XX a través de una generacién de mujeres que
luchd por superar las circunstancias que les tocé vivir.
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A Maris, Paul, Michael, Hannah
y todos los nifios que estan por venir.
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Indice de personajes

HENNY Y SUS FAMILIARES

Henny Unger, de soltera Godhusen: Nacié en 1900, y a lo
largo de su vida ha tenido cuatro apellidos distintos; sin
embargo, tras su matrimonio con Lud Peters, que murid jo-
ven, y su divorcio de Ernst Lihr, ha encontrado la felicidad
junto al médico Theo Unger. Aunque ya no trabaja de co-
madrona en la Finkenau, echa una mano a su hija Marike en
su consulta de ginecologia.

Theo Unger: Nacié en 1892. En su dia una botella de cimel
Helbing impidié que el joven médico y la comadrona aca-
baran juntos, y fue otro el que se convirtié en el primer
amor de Henny. Ahora Theo Unger es feliz no solo por te-
ner por esposa a Henny, sino también por haber recibido el
regalo de una familia.

Marike Utesch, de soltera Peters: Hija de Henny y Lud; na-
cié en 1922. Tras la jubilaciéon de Theo, lleva sola la consul-
ta que compartian en la Neuer Wall. Estd casada con Thies
Utesch, su amor de la infancia, desde diciembre de 1945, y
tienen dos hijos, Katja y Konstantin.

Katja Utesch: Hija de Marike y Thies Utesch; nacié en 1950.
Su novio, Karsten Jentzsch, ha apodado a Katja «la Fiereci-
lla», si bien ello solo es verdad en parte. Si, Katja sabe lo
que quiere, aunque muestra una curiosa indecision en la re-



Las cuatro amigas Carmen Korn

lacién que mantiene con Karsten. Esta loca por él, pero la
bravuconeria y la virilidad de que presume el chico cada
vez la sacan més de quicio.

Konstantin Utesch: Es el hermano pequefio de Katja; nacié
en el afo 1962, y, aunque aun es un nifio, acabara convir-
tiéndose en un joven con mucha determinacion.

Klaus Lihr: Hijo de Henny y su segundo marido; nacié en
1931. «Cuando cae la noche», su programa en la NDR, ya
es toda una institucion. A los diecinueve afos se enamord
del pianista de jazz Alex Kortenbach, quien perdié a toda
su familia en la tormenta de fuego que asolé Hamburgo
cuando él vivia en Argentina; aunque sigue llevando esa
pesada carga, la familia de Klaus ya es la suya desde hace
tiempo.

LINA'Y SUS FAMILIARES

Lina Peters: Nacié en 1899. La que en su dia fue maestra
ahora es una de las propietarias de la libreria Landmann.
Que su hermano pequefio Lud en su corta vida le regalase
no solo una cufada, sino también una sobrina y un sobrino,
es algo que Lina agradece profundamente.

Louise Stein: Naci6é en 1901; es la compafiera sentimental
de Lina desde hace ya muchos afios. Por entonces la hora
del coctel delante de la ventana abierta de la buhardilla en
la que viven era una tradicion festiva, pero ahora Louise be-
be a menudo, no solo en los momentos alegres.

Momme Siemsen: Socio de Lina y de Louise en la libreria;
nacié en 1912. Sigue viviendo satisfecho junto a su mujer
Anni y sus tres hijas en la que en su dia fue la pension de
Guste, a la que llegd para trabajar de aprendiz de librero
en Hamburgo.
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IDA'Y SUS FAMILIARES

Ida Yan, de soltera Bunge: Nacié en 1901, y la mimada se-
forita Bunge probablemente no imaginaba los giros que
daria su vida. Ida ha encontrado el amor en el comerciante
Tian Yan, de padres chinos, y a unas amigas para toda la vi-
da en Henny, Kathe y Lina. Los Yan viven desde hace anos
en casa de Guste, junto a la familia Siemsen.

Guste Kimrath: Nacié en 1887 y, durante décadas, abrié las
puertas de la casa que heredd en la calle Johnsallee a
aquellos que buscaban un refugio, y a todos les ofrecié al-
go mas que una pension. Esta gran mujer, poseedora de un
corazdn enorme y una mente abierta, es una persona im-
portante no solo para las dos familias que viven con ella.

Florentine Yan: Nacida en 1941, la hija de Ida y Tian es una
cotizada modelo internacional desde hace ya tiempo. En su
dia amd a dos hombres, Alex Kortenbach y el técnico de
sonido Robert Langeloh, pero ya se ha dado cuenta de que
Alex nunca podra ser suyo y de que, pese a todos sus amo-
rios, lo que siente por Robert es sincero. Lo llama carifiosa-
mente «husky», por el color de sus ojos: uno verde y el otro
azul, de cristal, que lleva desde que lo hirieron en la guerra.

KATHE Y SUS FAMILIARES

Kathe Odefey, de soltera Laboe: Nacié en 1900; era la veci-
na de Henny, quien es ahora su mejor amiga. Debido a su
ideologia comunista, durante la guerra Kathe estuvo inter-
nada en un campo de concentracién del que consiguié vol-
ver tras un gran periplo.

Rudi Odefey: Nacié en 1900; es el marido de Kathe. De
gustos refinados, a veces apenas es capaz de creer que
ame desde 1919 a una mujer a la que no le gusta la poesia.
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Sin embargo, para él Kathe sigue siendo la muchacha sen-
sual de la que se enamoré perdidamente en su dia.

Ruth Odefey: Nacié en 1944 y quedd huérfana muy tem-
prano; llegd a la vida de Kathe y Rudi cuando tenia seis
afios. Ahora Ruth es una joven seria, pero a menudo tam-
bién un enigma incluso para sus padres adoptivos y sus
mejores amigas, Katja y Florentine, como es asimismo un
enigma el funesto amor que le profesa a Andras Bing.
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Marzo, 1970

Kathe tomd un poco de carrerilla y salté. Ya en la otra ace-
ra, parecié quedarse sin aliento un instante, pero acto se-
guido saludd con la mano a Henny y volvié a saltar. Fue a
parar a los brazos de su amiga, que la abrazé con alivio.
Ocho saltos desde casa de una hasta casa de la otra. Un
juego al que jugaban cuando eran pequefias, antes, cuan-
do podian verse desde la ventana de sus respectivas coci-
nas.

—Todavia soy capaz —afirmoé Kathe con voz de jubilo.

Los coches redujeron la velocidad, no fuera a ser que la
chiflada esa no dejara de saltar como un canguro. Los tran-
seuntes volvian la cabeza para mirar a las dos mujeres y se
refan, se quedaban asombrados. A la vejez, viruelas.

Era el primer domingo de un marzo cuyo cielo habia es-
tado encapotado hasta ese momento. ;Por eso estaban de
tan buen humor Henny y Kathe?

—Salta tu —propuso Kathe.

Henny negd con la cabeza, las suaves ondas rubias le
caian por el rostro; Kathe, en cambio, tenia el cabello negro
y vigoroso. Las dos contaban con ayuda, se tefiian con el
tinte de Wella. Las canas se las dejaban a sus respectivos
maridos.

—Prefiero ser la que te coge —respondié Henny.

—No me extrafia, la verdad es que esa falda que llevas
es rigida y muy cefiida. —Kathe se estird el vestido de pun-
to, que le asomaba por debajo del chaquetdn de tres cuar-
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tos—. El mio da de si. Me niego a dejar que la ropa me es-
torbe.

Se alegraban de seguir estando delgadas. Henny cum-
pliria setenta afios a finales de ese mes, los mismos que el
siglo, y Kathe los tenia ya desde enero, aunque mental-
mente se sentian mas jovenes; ;donde se habia detenido el
tiempo?

—Vamos por la Finkenau? —sugirié Kathe—. ;Para
honrar nuestro antiguo lugar de trabajo?

—Demasiados recuerdos para mi, con la casa de nues-
tros padres tengo bastante por hoy —repuso Henny—. Me-
jor vamos directas a casa de Lina, anda.

Lina, la hermana del primer marido de Henny. Tras la
prematura muerte de Lud, su cufiada habia seguido siendo
amiga suya.

—¢ Estard también Ida? Crefa que tenia intencién de ir a
Paris a ver a su hija, la desaparecida.

—Florentine vendra a Hamburgo la semana que viene.

Henny se volvié y mird una vez mas la casa donde habia
pasado su infancia y su adolescencia, y en la que habia
vuelto a vivir cuando las bombas que cayeron en julio de
1943 arrasaron la suya propia. En el segundo piso se movié
un visillo en la ventana, como si alli estuviera su madre, que
pronto haria cuatro aflos que habia fallecido.

—En mayo inauguran Karstadt —comenté Kathe cuan-
do entraron en la calle Hamburger. Miré los grandes alma-
cenes que se alzaban alli—. Una mole de cemento. Bonito
no es, desde luego.

—No empieces con lo de que antes todo era mejor.

—Yo seria la Gltima persona que haria eso, pero no pue-
do evitar pensar en los viejos almacenes Karstadt. ;Te
acuerdas? ;La orquesta de baile en la azotea?

Qué grato resultaba ver la casa de dos plantas que se
alzaba a orillas del canal, intacta desde hacia siete décadas
en la calle Eilenau, en cuya buhardilla vivian Lina y Louise.
Ladrillo rojo, estuco blanco. La ventana de tres hojas estaba
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abierta de par en par ese dia de clima suave. ; Oirian desde
alli arriba a Kathe, que habia empezado a cantar una can-
cioncilla?

La primavera ha llegado, el gorrién pia,
las campanulas nos regalan su perfume.
Estoy enamorada de un hombre

y no sé de cual.

Henny mird a su amiga con una sonrisa. La voz cascada,
que Kathe habia conservado tras los afos de la guerra, le
daba un aire sensual.

—Has engafado a tu marido alguna vez?

—Ni tan siquiera le he guifiado un ojo a otro. No creo
que haya nadie mas irresistible que Rudi.

Las risitas seguian cuando llegaron delante de Lina, que
les abrié la puerta para que entraran a pasar la tarde.

—Eclairs. —Ké&the salivaba de puro placer al ver los pasteli-
tos de chocolate en la mesa, que estaba puesta para cinco
personas. El mantel de vainica, la porcelana antigua buena
de los padres de Louise, las jarritas de cristal con nazarenos
azules y margaritas rosa. Una bandeja de varios pisos llena
de éclairs y otras delicias dulces.

A Kathe le gustaba la pasteleria francesa. En sus prime-
ras citas, Rudi la llevaba al hotel Reichshof, le leia poemas y
le pedia petits fours, poco después de que terminara la Pri-
mera Guerra Mundial. El hecho de que consumiera esos
pastelitos era, segun la madre de Henny, una traicién a la
patria.

—Lina y yo hemos redescubierto como se llamaban an-
tes los éclairs: petisis —contd Louise.

—Ya nadie sabe lo que es eso —apunto Ida.

—Y ese nombre no tiene nada de erético —anadié Ka-
the.
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—Kathe tiene la primavera metida en la sangre. En la
calle se ha puesto a cantar una cancién de El angel azul.
¢No la habéis oido?

|da se sentd junto a Kathe.

—A ver si se me pega algo de tu frivolidad.

— Es que te hace falta?

—Necesito algin cambio. Por dentro y por fuera. Tian
es terco, no quiere ni oir hablar de cambiar el papel pinta-
do o retapizar las butacas. En el piso de nuestra hija todo
es rabiosamente moderno y sexy. ;Coémo es esa cancién de
El éngel azul?

Kathe sonrid.

—Henny me ha dicho que pronto vendré Florentine.

—Ya iba siendo hora. No la vemos desde Afio Nuevo —
repuso Ida.

—;Sigue con ese novio suyo? —pregunté Lina con inte-
res.

—Si. Robert tiene mucha paciencia.

—La quiere mucho —dijo Lina.

Ambas cosas eran ciertas en el caso de Robert.

—Florentine cumple treinta afios el afio que viene. —Ida
cogié una tartaleta de fruta de la bandeja. Probablemente
tuviera pocas calorias.

—Acaba de cumplir veintinueve —precisé Henny—. ;Es
que la quieres casar? Los tiempos han cambiado.

—Ni en suefios piensa casarse. Y tampoco quiere tener
hijos, y eso que a Tian y a mi nos encantaria tener nietos.

Henny profirié un suspiro de dicha: tenia una nieta y un
nieto, era la Unica abuela dentro del circulo de amigas.

Ida la miré.

—TU no puedes quejarte —comento.

Henny se encogié de hombros. Casi se sintié culpable.

Era un dia de primavera calido, incluso en Paris. Florentine
se habia quitado el largo y holgado abrigo de invierno y se

10
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habia acomodado en una de las sillas de mimbre del café
Les Deux Magots. Jean la miraba, una mirada larga que
descansd en su vientre, ligeramente abultado.

—No queria creer los rumores. Y, dime, ;quién es el
afortunado padre?

—Es de Hamburgo y no tiene nada que ver con la mo-
da.

—;Un secreto?

—Si. —Florentine sonrid.

Con Jean, el fotégrafo de Luxemburgo, habia trabajado
por primera vez hacia diez afios, cuando empezaba como
modelo. ;Por eso sentia alli, en esa terraza, una familiaridad
que hizo que no rechazara su propuesta ante esa mesa en
la que, instantes después, el camarero les sirvid dos tazas
de café con leche?

—Déjame que te haga unas fotos y se las ofrezca a Paris
Match. Con algun vestido cefiido supersexy. Al director de
arte le entusiasmara ver a Florentine Yan con barriguita. Co-
nozco a alguien que me podria conseguir un estudio para
los préximos dias en este barrio.

Florentine se tomo su tiempo para desenvolver el azu-
carillo del papel.

—;De verdad quieres hacerlo?

—Lo importante es que quieras tu. ;O crees que a tu
hombre misterioso no le gustaria? ; Pensais casaros?

—Ni en suefos pienso casarme —asegurd ella, repitien-
do en Paris lo que su madre acababa de decir en Hambur-
go—. Me da igual lo que opine él.

—Vaya con las mujeres emancipadas. —Jean se levanté
—. Llamaré a la redaccion.

La idea de fotografiar a Florentine como futura madre le
resultaba electrizante. Se sacd unos francos del bolsillo del
pantalén y desaparecié en el interior del café para ir a una
de las tres cabinas telefénicas que habia en la planta de
abajo.

11
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Florentine contemplé el boulevard Saint-Germain y, du-
rante un instante, la asusté su coraje. No queria que sus pa-
dres se enterasen de que iban a ser abuelos por una revis-
ta, y tampoco era justo para los dos hombres a los que
amaba.

Desmigajo la galletita que le habian servido con el café
y se la dio a los gorriones, que daban saltitos alrededor de
la mesa. jPublicaria Paris Match las fotos deprisa y corrien-
do? No. Antes de que las imprimieran, ella viajaria a Ham-
burgo y daria a conocer su embarazo. Aunque su intencién
era seguir ocultando, tanto a su familia como a Robert, que
este no era el Unico padre posible del nifio.

Jean volvié a la mesa con cara de que le habia tocado la
loteria.

—Lo quieren para la préxima edicion. Se les han caido
dos dobles paginas sobre la pelicula esa de Ali McGraw,
Love Story.

La cosa tomaba impulso.

Ida volvié a la Johnsallee poco antes de las once. En la casa
reinaba el silencio, probablemente ya se hubiesen ido to-
dos a la cama; solo habia luz en su dormitorio. Cuando en-
tr6, Tian se incorpord y dejé el libro en la mesilla de noche.

— Lo habéis pasado bien en casa de Lina?

Ida miré a su marido.

—Me ha sentado bien pasar la tarde alli —respondié.

—Me alegro de que haya terminado siendo una velada
agradable. —De haber llegado él tan tarde a casa, Ida le
habria montado un numerito; a ese respecto él siempre ha-
bia sido mas generoso—. Ha llamado Florentine. Tiene ga-
nas de vernos. Y a Robert también.

—Vaya, menos mal. ;Y tu dolor de cabeza?

—Se me ha pasado. Me he tomado otro paracetamol.
Pensé que podia dedicarle un poco de tiempo a mi esposa.

—Estoy agotada, Tian.

12
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—Anda, ven a apoyar la cabeza en mi hombro.

Tian la siguié con la mirada cuando fue al cuarto de ba-
fo. Tanto Ida como él tenian sesenta y ocho afos, y se-
guifan siendo un matrimonio de buen ver. Entonces ;por
qué se sentia tan viejo?

Ida volvié al dormitorio con uno de sus camisones cas-
tos, y eso que tenia otros.

—Apaga la luz, por favor.

Solo estaba encendida la lamparita de la mesilla de
Tian, la pantalla de seda color arena arrojaba una luz tenue.
Tian la apagd. La luna se colé por la ventana y los iluminé
con suavidad, y él vio que Ida se quitaba el camison y se
quedaba desnuda en medio de la habitacion.

—CQuitate el pijama, anda —le pidié.

¢Acaso era un suefio? Tian se levantd y obedecié. Ape-
nas se atrevia a respirar, no fuera a ser que la desnuda Ida
desapareciese como un espejismo.

—A\l final va a resultar que se me ha pegado algo de Ka-
the.

Tian no pregunté qué queria decir con eso. Beso a su
mujer, y le vino a la memoria una cabanita en verano. Ellos
amandose un frio dia de diciembre, entrando en calor tan
ricamente incluso sin estufa. El recuerdo lo ayudé a volver a
sentirse joven y fuerte alli, en su dormitorio. Joven y fuerte
como lo era entonces.

—No. No mas alcohol, Louise.

—La ultima. Para dormir bien.

—Estoy hecha polvo —contesté Lina.

—Ven al sofa en vez de ir de un lado para otro. Ya esta
todo recogido.

Lina mir6 con severidad a su compafiera cuando vio que
se servia otro whisky. Antes al menos las copas tenian una
parte de fruta.

13
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—Te lo pido por favor, dale otra oportunidad al psicélo-
go —rogo.

—NMés bien estaba pensando en cirugia estética.

—No me lo puedo creer, a estas alturas.

Louise se llevé el dedo indice a la sien y tird de la piel
hacia el nacimiento del cabello.

—Te dice algo El mundo de Suzie Wong? —apunté Li-
na.

—Adids a los parpados caidos —repuso Louise, estiran-
dose ahora el mentén y el cuello—. Bob dice que tiene
clientas que tras cuatro o seis cortes estdn como recién sali-
das del cascaron.

—;Quién es Bob?

—Mi peluquero. Es nuevo en el saldn.

Lina se sentd junto a la mujer a la que amaba y con la
que vivia desde hacia décadas.

—Lo que necesita ayuda es tu cabeza, no tu cara —ase-
guré—. Haz el favor de darle otra oportunidad a la terapia.

—De mi cabeza ya no hace falta que te preocupes, la
depresion se me pasaré en cuanto deje de ver a un vejesto-
rio cada vez que me miro al espejo. Ay, Lina, éramos tan j6-
venes cuando nos conocimos...

Lina suspird. La juventud siempre llega antes de tiempo,
justo cuando no sabes apreciarla de verdad.

—He hablado del asunto con Ida. Ella también estaria
dispuesta a hacerse algo en la cara.

—Os habéis vuelto locas, las dos.

—No seas tan antigua, en Estados Unidos lo hace todo
el mundo.

Lina se levanté del sofa.

—No me lo creo —contesté—. Deberias probar a ver
cdmo te sienta un descanso reparador.

—Tendria que dormir cien afios.

—Y el tal Bob, ;conoce a algun cirujano?

—Me ha dado su tarjeta de visita.

—Hablalo con Marike. O con Theo.
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