


Juana de Castilla Maria Teresa Alvarez

Juana de Castilla fue la reina con peor suerte de nuestra
historia. Pudo ser la soberana méas poderosa de su tiempo:
reina de Castilla, Ledn, Granada, Aragén, Navarra, Sicilia y
las tierras de ultramar. Pero fue traicionada por todos los
hombres de su vida: por su padre, el rey Fernando el Caté-
lico; por su marido, el archiduque Felipe el Hermoso, y por
su hijo, el emperador Carlos.

Los tres ambicionaban algo que solo pertenecia a Juana
porque, tras la muerte de Isabel la Catdlica, ella era la Unica
propietaria de Castilla. Y los tres lo hicieron todo para anu-
larla de todas las formas posibles. Crearon la leyenda de su
locura para quitarle todo cuanto era legitimamente suyo y
la confinaron durante cuarenta y seis anos en el castillo de
Tordesillas. Ninguno se apiadd de ella. Sin embargo, ella
logré resistir hasta el final.

Esta es la verdadera historia de Juana | de Castilla, novela-
da y reivindicada con inigualable maestria por Maria Teresa
Alvarez.
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A Sabino, a mi madre, siempre...
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Atisbos de esperanza

Tordesillas, marzo de 1517

(;Por qué no reacciona como los demas? No protesta, no

se queja. Tiene que dolerle..., le ha clavado las puas de la
peineta en la mejilla... Y ni un gesto de protesta. ;Quién
puede ser? Solo le ha pedido permiso para retirarse.

—iQue se vaya! jQue se vayan todos y me dejen en paz!
iiiY td no sigas peindndome!!l No soporto mas esta tortura.
Me haces dafo. Eso es lo que desedis todos, acabar conmi-
go.

—Pero, sefiora, no sabéis el aspecto que tenéis. Debéis
dejar que os arregle —dice la sirvienta con voz firme.

—Yo soy quien decide lo que tengo que hacer. Abando-
na inmediatamente la habitacién. jYa! Te lo ordeno. jjjVe-
telll

—Esté4 bien. Os dejo, pero sabed que os volveran a en-
cerrar a oscuras —comenta sonriendo la sirvienta mientras
abandona la habitacion.

Dofia Juana, fuera de si, toma el primer objeto que tie-
ne al alcance de la mano y lo estrella contra la puerta que
acaba de cerrarse.

Hernan Duque se encuentra en la sala contigua y al ver salir
a la criada se dirige a ella:

—;Qué es lo que pasa, a qué se debe su terrible enfa-
do?
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—Siempre esta asi. Mosén Ferrer ya habria dado orden
de encerrarla. ;Puedo preguntaros quién sois vos? ;Por
qué no habéis ido a que os curen la herida?

—Es un rasgufio sin importancia. Soy el nuevo jefe de la
casa de la reina dofia Juana.

—;Vos? —pregunta sorprendida la criada—. ;Sois vos
el que va a sustituir a mosén Ferrer y no la pone en su sitio?

—Dejémosla descansar. Mafana me reuniré con todo el
personal.

—iManda alguna cosa?

—No, no. Puede retirarse.

Hernén Duque duda unos segundos si llamar a la puerta
de dofia Juana para presentarse; no ha podido hacerlo en
el encuentro tan poco afortunado que han mantenido hace
unos minutos. No pensaba ir a cumplimentarla, pero al pa-
sar al lado de su habitacion y escuchar aquellos gritos deci-
dié entrar.

La escena le habia impresionado: dofia Juana, una mu-
jer todavia joven, mal vestida y poco aseada, se debatia fu-
riosa con la sirvienta que intentaba desenredarle el cabello
para poder peinarla.

Ninguna de las dos se habia percatado de su presencia.
Hernan Duque se acercé a ellas, saludando. La reina fuera
de si, al darse la vuelta para ver quién habia entrado, sin
proponérselo, en un arrebato de ira, le hiere en la mejilla
con las plas de la peineta. El pensé que lo mejor era salir
sin decirle quién era.

Ahora tampoco lo hard. Mafiana, con el nuevo dia y
después de asimilar y analizar el encuentro con dofia Juana,
serd el momento de presentarse.

ls.adorno
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Hernén Duque no queria aceptar aquel puesto, pero el car-
denal Cisneros se habia empefiado en que asi fuera. No
deseaba enjuiciar la labor de nadie, y menos la de quien lo
habia precedido en el cargo, pero era del dominio publico
el rechazo que todos sentian, en especial los vecinos de
Tordesillas, hacia mosén Luis Ferrer, al que acusaban de ser
un cruel carcelero y de someter a dofa Juana incluso a ma-
los tratos. Algo le habia comentado Cisneros al respecto. El
tratard de hacer todo el bien que pueda a la soberana.

Aunque Hernan Duque hubiese cedido a la tentacion de
enjuiciar el comportamiento del anterior jefe de la casa de
la reina, por muy mal que pensase no habria exagerado,
porque la realidad era aun peor.

Designado por el rey Fernando para que vigilase el en-
cierro de su hija en Tordesillas, mosén Luis Ferrer habia
cumplido a rajatabla la mision encomendada. En los casi
ocho afos que estuvo al frente del cuidado de la reina, el
aislamiento al que la sometié fue total. Ni un solo dia con-
sinti6 que dofia Juana saliera al exterior del palacio, y por
supuesto no se le permitian visitas. Algunos nobles castella-
nos, que en mas de una ocasion intentaron saludar a su rei-
na, se encontraron con la negativa de mosén Luis Ferrer,
que inventaba disculpas que ya nadie crefa, pero que no
les quedaba mas remedio que aceptar.

Cuando la reina se negaba a comer, la obligaba a ali-
mentarse, aunque tuviese que llegar a los castigos fisicos.
El mismo reconocié haber utilizado la violencia con ella.
Otras veces, para conseguir que dofia Juana se mostrara
obediente o para castigarla por alguna protesta que habia
protagonizado, la mandaba encerrar en una habitacion to-
talmente a oscuras.

El palacio en el que Juana estaba encerrada habia sido
creado por iniciativa del rey Enrique Ill. Estaba situado en
las inmediaciones del palacio monasterio de Santa Clara
mandado construir por el rey Alfonso X| para celebrar la
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victoria en la batalla del Salado, convirtiéndolo en la resi-
dencia de su amante, Leonor de Guzman.

Afos mas tarde, el rey Pedro | finalizaria las obras de es-
te palacio mudéjar en el que viviria con Maria de Padilla. En
él nacieron sus dos ultimos hijos.

Serd este monarca quien decida ceder el palacio a la
mayor de sus hijas para que lo convierta en convento. Y asi
fue, después de que el papa Urbano VI, en 1365, aprobara
su fundacién. A lo largo de los afios se fueron realizando
obras para adaptarlo a las necesidades conventuales.

Por ello, el nuevo rey de Castilla, Enrique I, al no dis-
poner de residencia en Tordesillas, decidird la edificacion
de otro palacio nuevo, que es en el que vive dofia Juana.

Es de planta rectangular, con dos pisos de altura. Cuen-
ta con tres puertas. Una al sur, frente al Duero, otra el norte
y la tercera mirando al oeste. Tiene un corredor exterior y
en la fachada sur se levanta una torre cuadrada, con tres al-
turas; la Gltima dispone de un pequefio mirador.

En el interior tiene dos patios y una pequefia huerta. Los
materiales utilizados en su construccién no habian sido
buenos, por lo que es preciso realizar continuas reparacio-
nes.

Dofa Juana, la reina cautiva, sera su ultima moradora. A
su muerte, el castillo en el que habia vivido encerrada més
de cuarenta afios quiso desaparecer con ella y poco a poco
se fue desmoronando en el mas absoluto de los olvidos.

Tordesillas era entonces una localidad importante en la
que residian mas de mil familias. Un lugar castellano muy
querido por la historia. Su nombre ha quedado impreso pa-
ra siempre en el Tratado que en ella se firmo entre los Re-
yes Catdlicos, Isabel y Fernando, y el monarca portugués
Juan Il

En Tordesillas estaban muy al tanto de la situacion de la
reina. Se contaban tantas cosas de su enloquecido compor-
tamiento que ya muchos creian en la locura de dofia Juana,
aunque todos rechazaban el trato vejatorio al que la some-
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tian. Algunos personajes destacados de la villa pensaron en
ayudarla en alguna medida, pero poco podian hacer, pues
todo estaba autorizado por su padre, el rey Fernando, que,
apoyado por el cardenal Cisneros, regentaba el reino en
ausencia de su hija, a la que habia inhabilitado encerrando-
la.

El pueblo seguia con cierto dolor los comentarios que
atravesaban los muros de palacio. Por eso a la muerte del
rey Fernando, en 1516, los vecinos de Tordesillas se suble-
varan exigiendo que mosén Luis Ferrer fuera relevado del
cargo.

El cardenal Cisneros estaba de acuerdo con las medidas
que el rey Fernando habia tomado respecto a su hija. De
ahi que al fallecimiento de este decida que la reina deba
seguir encerrada, mientras él asume la regencia —segun el
testamento del Rey Catélico— en espera de la llegada del
hijo de dofia Juana, Carlos. Cisneros, por tanto, mantiene
el aislamiento de la reina. Pero si tiene en cuenta las protes-
tas de los vecinos de Tordesillas y la carta que dofia Maria
de Ulloa, camarera de la reina, le escribe dandole cuenta
de las penalidades a las que estaba sometida dofia Juana:

... Sus ojos no pueden soportar la luz, lo cual no
es de extranar, ya que cuando no queria comer la
encerraban en un cuarto oscuro hasta que cambiara
de parecer. En los ultimos tiempos no se le ha con-
sentido entrar al monasterio de Santa Clara, donde
se guarda el timulo de don Felipe que Dios tenga
en su gloria. La he encontrado mucho peor de lo
que me podia imaginar. Si el estado de nuestra se-
fiora mueve a compasion, otro tanto ocurre con la
princesa Catalina, que, a punto de cumplir nueve
afnos, no conoce el mundo fuera de este castillo.
Cuanto haga vuestra eminencia por mejorar la suerte
de nuestra sefiora no dude de que seré obra de gran
justicia y gratisima a los ojos de nuestro Sefor Jesu-
cristo.
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En un gesto de cordura, tal vez de compasion, Cisneros
cesa a mosén Ferrer en sus funciones y nombra a Hernan
Duque, al que conoce muy bien, pues ha luchado a su lado
contra los moros.

El hombre en el que se ha fijado es una persona en la
que confia sin ningun tipo de reservas. El gesto que el capi-
tdn de las tropas castellanas, Hernan Duque, habia tenido
al ofrecerse a cambio de uno de sus hombres, padre de sie-
te hijos, que habia sido hecho prisionero y que iba a ser
asesinado por no poder pagar su familia el rescate exigido,
le ennoblecia. Al igual que su reaccién posterior.

El cambio de prisionero fue aceptado y el rescate solici-
tado, para liberar ahora a Hernan, se incrementé. No perte-
necia este a una familia muy pudiente y su anciano padre
para salvarlo decidié el matrimonio de Hernén con una jo-
ven con problemas de salud cuyo destino era quedarse
soltera, pero de familia campesina con grandes posesiones.
Con la dote conseguida por su padre, Hernan Duque fue li-
berado tras un afio de cautiverio. Al poco de regresar a su
pueblo contrajo matrimonio, cumpliendo el compromiso
paterno. La joven esposa, que se llamaba Maria Micaela,
mejord a su lado de las convulsiones que padecia, pero al
dar a luz en su primer embarazo fallecieron ella y el bebé.

Hernan Duque tomé entonces la decisién de hacerse
monje franciscano. Ingresé para cursar el noviciado en el
convento de Valladolid y es alli adonde acude Cisneros pa-
ra proponerle que acepte el cargo de ocuparse de dona
Juana.

Hernan Duque muestra sus deseos al cardenal de seguir
en el monasterio y rechaza su oferta, pero Cisneros lo con-
vence diciéndole que es la voluntad de Dios. Que nadie
mejor que él para intentar ayudar a la desdichada soberana
que se ha visto sometida hasta entonces a un humillante
trato por parte del responsable de su casa.

10
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Dofia Juana no consigue quedarse dormida. Su mente no
la deja encontrar la tranquilidad necesaria para entregarse
al suefio.

¢Pero es de noche o aun brilla el sol? ; Cuanto hace que
no siento el tibio calor de los rayos solares, que no miro al
cielo? Cuénto tiempo que no respiro el aire puro de los
campos de Castilla? A veces mi imaginaciéon me lleva por
sendas tortuosas, pero son mejores que mi realidad. Hay
momentos en que no sé discernir si lo que estoy viviendo
es real o una pesadilla. Si, puede que lo sucedido con ese
extrafo sea un ensuefo. Si, un suefio, porque todos me
odian, y esa persona a la que heri no dijo nada, y me pidié
permiso para retirarse, cuando nadie lo hace. Dios mio, no
sé desde cuando vivo en esta casa. He perdido la nocién
del tiempo. Solo al mirar a mi hija tengo la prueba de que
este ha transcurrido. Al llegar a esta carcel, la infanta Catali-
na aln gateaba y ahora es una nifia que pronto se converti-
rd en una preciosa jovencita. Ella es mi Unico consuelo en
esta prisién. jPero qué me importa el tiempo! En mi vida to-
dos los dias son iguales. ;Para qué voy a levantarme de la
cama? A veces duermo en el suelo. Todos me castigan y yo
también lo hago. Quieren que me arregle, jpor qué voy a
hacerlo? Si me han expulsado de la vida. Vine a Tordesillas
de acuerdo con mi padre, el rey. Yo no ansio el poder y él
me propuso ayudarme en el gobierno de Castilla, algo que
acepté confiada. Pero jamés pensé que me encerraria. jMi
padrel... Nada esta claro en mi cabeza, creo que nunca me
ha querido. A veces necesito recordar quién soy, porque
ahora es como si no tuviera identidad. Todos me ignoran o
me insultan.

11
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Yo soy Juana de Trastdmara, tercera hija de los Reyes
Catdlicos, dofa Isabel y don Fernando. Naci en Toledo, en
el palacio de Cifuentes, cuando corria el otofio de 1479.
Pude haber llegado al mundo en cualquier otro lugar, ya
que la corte era itinerante, se establecia en el lugar en el
que viviesen mis padres, que se desplazaban con frecuen-
cia de un lugar a otro en un intento de unir y pacificar el
reino. Cuando yo naci, acababan de ganar la guerra a los
partidarios de defender los intereses al trono de la sobrina
de mi madre, dofia Juana, a quien llamaban la Beltraneja,
aunque mi madre, la reina Isabel, jamas utilizaba ese tér-
mino para referirse a ella. El mismo afio en el que naci mi
padre se habia convertido en rey de Aragdn por el falleci-
miento de mi abuelo, el rey Juan II.

Mi corazén se enternece cuando pienso en mi hermana
Isabel. Siempre fue un modelo para mi, queria ser como
ella. Tenia nueve afios mas que yo. Me ayudaba en todo.
Nuestros padres estaban poco con nosotros. Teniamos a
muchas personas que se ocupaban de que estuviéramos
bien; nos educaban, nos alimentaban. A veces alguna de
esas personas nos queria, pero echaba en falta a mis pa-
dres. Yo era como un juguete para Isabel, que siempre me
quiso mucho. Algunas veces acompafidbamos a nuestros
padres cuando iban a quedarse un tiempo en algun lugar.
Asi sucedié cuando se establecieron en Cérdoba, donde mi
madre trajo al mundo a la que serfa nuestra querida herma-
na, Maria. Con el nacimiento de Maria y tres afios mas tar-
de de Catalina, yo ya tenia compaferas de juegos, pero mi
relacion con Isabel era muy especial. Preferia estar con ella
a pesar de la diferencia de edad o tal vez por ello.

Durante un tiempo alterndbamos nuestras estancias en-
tre la ciudad andaluza y Alcald de Henares. Recuerdo que
yo esperaba ilusionada nuestro regreso a Cérdoba. Los jar-
dines del Alcézar, en el que viviamos, eran maravillosos.
Siempre me ha gustado estar en contacto con la naturaleza.
Muchas tardes paseando con mi hermana Isabel, me hacia

12
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confidencias. Me contaba que pronto la casarian, aunque a
ella no le apeteciese, y me aseguraba que a mi me sucede-
ria lo mismo, pero en aquellos momentos me parecia algo
muy lejano y no le daba importancia.

Paseando por aquellos jardines vi una vez a un caballero
que luego seria famoso porque descubrié para mis padres
una nueva tierra. Si no recuerdo mal se llamaba Cristébal
Coldn. Creo que fui una nifia un poco retraida. Para nuestra
madre, la cultura era muy importante. Nos ensefaban latin,
literatura, historia, musica, canto... Ella nos daba ejemplo,
el poco tiempo que le dejaba el gobierno de sus reinos se
dedicaba al estudio. Recuerdo que alguna vez pedi permi-
so para quedarme en la sala donde mi madre y una de
nuestras preceptoras, Beatriz Galindo, hablaban de Aristé-
teles. Yo no sabia entonces quién era ese sefior, pero me
gustaba escuchar las cosas que decian de él y de sus escri-
tos. A mi padre, el rey, casi no le veiamos. Siempre me senti
muy unida a él, tal vez porque me distinguia de mis otros
hermanos diciendo que yo era igual que su madre, Juana
Enriquez, muerta mucho antes de mi nacimiento. Yo siem-
pre quise y respeté a mi padre...

Dofia Juana pasea nerviosa por la habitaciéon. Parece
buscar algo. Mira en una caja de las muchas que alli estan
apiladas. La tira y mira en otra. Destapa una tercera y tam-
poco encuentra lo que busca. Abatida, se sienta al borde
de la cama.

Soy incapaz de encontrar el retrato de mi hermana Is-
abel. Cuando llegué a este lugar, traia conmigo los retratos
de mi madre y de mi hermana mayor. Seguro que se los
han llevado. No me dejan ningin consuelo. Si mi hermana
Isabel viviera, se ocuparia por mi. Aln puedo sentir el dolor
cuando tuvimos que separarnos. Estaban mis otras dos her-
manas, Maria y Catalina, y aunque las queria, Isabel era mi
apoyo y ella lo sabia.

13



Juana de Castilla Maria Teresa Alvarez

—Mi querida Juanita, ha llegado el momento. Me voy.
Ya estoy casada por poderes con el principe heredero de
Portugal, Alfonso. Solo lo vi una vez cuando éramos nifos.
Espero que por lo menos sea agradable. Tienes que ser
fuerte cuando te llegue el momento de irte. Yo preferiria
quedarme con vosotras, pero debo cumplir con mi obliga-
cion —me decia mi hermana con su dulce sonrisa.

Nos encontrdbamos en Sevilla, donde durante més de
quince dias se celebraron diversas actividades festivas para
conmemorar el enlace de mi hermana. Todos disfrutamos
de los festejos, pero a la hora de despedirnos afloraba la
pena. Isabel estaba tranquila, pero yo no dejaba de llorar,
no queria que se fuera y me aterraba pensar que los préxi-
mos seriamos mi hermano, el principe Juan, y yo. Recuerdo
que le comenté:

—lsabel, ;y si comunico a nuestros padres que quiero
ingresar en un convento?

—No te haran caso y no te dejarén. Querida Juana, per-
tenecemos a la monarquia y nuestros matrimonios sirven
para sellar pactos, respondiendo a los intereses de nuestros
padres.

Mi hermana Isabel se fue a Portugal, donde se celebrd
la boda, a la que no asistimos. Me dio miedo pensar que
eso podria pasarme a mi. ;Cémo comportarme en un mun-
do totalmente desconocido y rodeada de personas a las
gue nunca habia visto? Pronto nos llegaron noticias. Isabel
y Alfonso se habian enamorado. Me alegré tanto por ella.
Isabel se lo merecia. Poco duré la felicidad. Antes del afio,
el principe Alfonso moria al despefarse su caballo por un
barranco en Santarém. Yo no dejaba de pensar en mi her-
mana, por ello me alegré cuando volvié a casa. Nuestra
madre decidié que eso era lo conveniente. Isabel no pare-
cia la misma. Nunca olvidaré una tarde que me pidié que la
ayudara.

—Ven, Juanita, acércate. La parte de atras tendras que
cortarmela tu.
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