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¿Qué se es con de de trás de la Igle sia de la Cien cio lo gía?
¿Có mo ha lo gra do con ver tir se en una de las or ga ni za cio nes
más ri cas y po de ro sas del pla ne ta, y ser re co no ci da co mo
re li gión por el go bierno de los Es ta dos Uni dos? ¿Por qué
es tre llas de Ho ll ywood co mo Tom Crui se y John Tra vol ta
son fie les de vo tos de una de las or ga ni za cio nes más cri ti ca- 
das del mun do?

Law ren ce Wri ght, pre mio Pu li tzer por La to rre ele va da, y
uno de los gran des pe rio dis tas de in ves ti ga ción del mun do,
ofre ce res pues tas a es tas y a otras mu chas pre gun tas, y nos
des ve la la his to ria y la com pli ca da cos mo lo gía de una or ga- 
ni za ción tan in tri gan te co mo po de ro sa que ha con se gui do
cap tar a ri cos y fa mo sos y ha sa bi do uti li zar los pa ra al can zar
sus ob je ti vos. A tra vés de un tra ba jo de in ves ti ga ción sin
pre ce den tes so bre una de las ins ti tu cio nes más opa cas y
se cre tis tas que exis ten, Wri ght re fle xio na so bre qué con- 
vier te un cul to cual quie ra en una re li gión, y so bre por qué
los se res hu ma nos eli gen unas creen cias so bre otras. Una
his to ria apa sio nan te so bre el atrac ti vo de la fe ex tre ma y el
cos te de aban do nar la.
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A mis co le gas del New Yo rker
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In tro duc ción

La cien cio lo gía de sem pe ña un gran pa pel en el con jun to
de las nue vas re li gio nes que han sur gi do en el si glo XX y so- 
bre vi ven en el XXI. Es ta igle sia no pu bli ca ci fras ofi cia les de
afi lia dos, pe ro ex tra ofi cial men te afir ma con tar con ocho mi- 
llo nes de miem bros en to do el mun do, una ci fra que se ba- 
sa en el nú me ro de per so nas que han do na do a la igle sia.[1]

Un re cien te anun cio afir ma que es ta aco ge a 4,4 mi llo nes
de nue vos miem bros ca da año.[2] Y, sin em bar go, se gún un
an ti guo por ta voz de la igle sia, la Aso cia ción In ter na cio nal
de Cien ció lo gos, una or ga ni za ción en la que se alien ta
enér gi ca men te a in te grar se a los miem bros de aque lla,
cuen ta so lo con unos 30.000 afi lia dos.[3] La ma yor con cen- 
tra ción, de al re de dor de 5.000 per so nas, se da en Los Án- 
ge les. Un es tu dio de la afi lia ción re li gio sa en Es ta dos Uni- 
dos pu bli ca do por la Ofi ci na del Cen so de di cho país es ti- 
ma que de he cho so lo 25.000 es ta dou ni den ses se ca li fi can
a sí mis mos de cien ció lo gos. Eso es me nos de la mi tad del
nú me ro de los que se iden ti fi can a sí mis mos co mo ras ta fa- 
ris.

Pe se a las va rias dé ca das de dis mi nu ción del nú me ro de
miem bros e in ter mi ten tes es cán da los que po drían ha ber
hun di do cual quier otra re li gión, la cien cio lo gía se man tie ne
a flo te más de un cuar to de si glo des pués de la muer te de
su qui mé ri co lí der, L. Ron Hu bbard. En par te, su su per vi- 
ven cia se de be a sus co lo sa les re cur sos fi nan cie ros: al re de- 
dor de 1.000 mi llo nes de dó la res en ac ti vos lí qui dos,[4] se- 
gún an ti guos miem bros bien in for ma dos. Ha blan do es tric- 
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ta men te en tér mi nos de re ser vas de efec ti vo, esa ci fra
eclip sa las po se sio nes de la ma yo ría de las prin ci pa les re li- 
gio nes del mun do. La ri que za de la cien cio lo gía tes ti mo nia
la avi dez de sus miem bros, su im pla ca ble re cau da ción de
fon dos, y el le ga do de los de re chos de au tor de Hu bbard
so bre los mi les de li bros y ar tícu los que pu bli có.

La igle sia tam bién afir ma te ner más de 1,1 mi llo nes de
me tros cua dra dos de pro pie da des en to do el mun do.[5] Ho- 
ll ywood es el cen tro del im pe rio in mo bi lia rio de la cien cio- 
lo gía, con 26 pro pie da des va lo ra das en 400 mi llo nes de
dó la res. La in cor po ra ción más re cien te al pa tri mo nio de la
igle sia en Ho ll ywood es un es tu dio de te le vi sión si tua do en
Sun set Bou le vard, an te rior men te pro pie dad de la ca de na
KCET y ad qui ri do con el fin de po ner en mar cha un cen tro
de di fu sión de la cien cio lo gía.[6] En Clea rwa ter, Flo ri da,
don de la cien cio lo gía man tie ne su cuar tel ge ne ral es pi ri- 
tual, la igle sia cuen ta con 68 par ce las de tie rra en gran par- 
te exen tas de im pues tos y va lo ra das en 168 mi llo nes de
dó la res. En ellas hay blo ques de pi sos, ho te les y mo te les,
al ma ce nes, es cue las, edi fi cios de ofi ci nas, un ban co y va rias
ex ten sio nes de te rreno bal dío.[7] A me nu do la igle sia ad- 
quie re edi fi cios em ble má ti cos cer ca de zo nas ur ba nas cla- 
ve, co mo Mu sic Row en Nas h vi lle, Du pont Cir cle en Was- 
hin gton y Ti mes Squa re en Nue va Yo rk. Una es tra te gia si mi- 
lar ri ge el em pla za mien to de las pro pie da des de la cien cio- 
lo gía en otros paí ses. Nor mal men te, sus edi fi cios son te so- 
ros ar qui tec tó ni cos mag ní fi ca men te res tau ra dos y lu jo sa- 
men te acon di cio na dos, in clu so cuan do el nú me ro de so cios
re sul ta in sig ni fi can te. La igle sia po see un com ple jo de más
de 200 hec tá reas en el sur de Ca li for nia, y un cru ce ro, el
Freewin ds, que tie ne su ba se en el Ca ri be. La Igle sia de la
Tec no lo gía Es pi ri tual, la ra ma de la cien cio lo gía que po see
las mar cas re gis tra das y los de re chos de au tor de to dos los
ma te ria les de es ta —in clu yen do el in men so cor pus de fic- 
ción po pu lar de Hu bbard—, man tie ne ba ses se cre tas en va- 
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rios lu ga res re mo tos en al me nos tres es ta dos nor tea me ri- 
ca nos, don de se guar dan las obras del fun da dor en la tas de
ti ta nio al ma ce na das en crip tas a prue ba de ex plo sio nes nu- 
clea res. Uno de esos em pla za mien tos, si tua do en la po bla- 
ción de Tre men ti na, Nue vo Mé xi co, cuen ta con una pis ta
de ate rri za je y dos gi gan tes cos cír cu los en tre la za dos gra ba- 
dos en el sue lo del de sier to; una se ñal pa ra ov nis, creen al- 
gu nos, o pa ra el es píri tu reen car na do de Hu bbard cuan do
de ci da vol ver.

Hay, de he cho, tres cla ses de cien ció lo gos. Los cien ció- 
lo gos pú bli cos re pre sen tan la ma yo ría de los miem bros.
Mu chos de ellos tie nen su pri mer con tac to con la re li gión
en una es ta ción de me tro o un cen tro co mer cial, don de se
les pue de rea li zar gra tis una «prue ba de es trés» o un in ven- 
ta rio de per so na li dad de no mi na do «Aná li sis de Ca pa ci dad
de Ox ford» (que en rea li dad no tie ne vin cu la ción al gu na
con la Uni ver si dad del mis mo nom bre). En ta les oca sio nes,
pro ba ble men te se les di rá a los po ten cia les re clu tas que
tie nen pro ble mas que la cien cio lo gía pue de re sol ver, y lue- 
go se les di ri gi rá a una igle sia o mi sión lo cal pa ra ha cer cur- 
sos o te ra pia, lo que la igle sia de no mi na «au di to ría». Eso es
lo más le jos que lle gan la ma yo ría de los nue vos miem bros,
pe ro otros ini cian un lar go y cos to so as cen so por el es ca la- 
fón es pi ri tual de la igle sia.

La au reo la de mis te rio que ro dea a es ta re li gión se de be
prin ci pal men te a la se gun da cla se de miem bros: un pe que- 
ño nú me ro de ac to res de Ho ll ywood y otros fa mo sos. A fin
de pro mo ver la idea de que la cien cio lo gía es un re fu gio
ex cep cio nal pa ra las es tre llas de ci ne es pi ri tual men te ham- 
brien tas, ade más de una es pe cie de fá bri ca del es tre lla to,
la igle sia ges tio na Cen tros de Ce le bri da des en Ho ll ywood y
va rios nú cleos es tra té gi cos de la in dus tria del es pec tá cu lo.
Cual quier cien ció lo go pue de asis tir a cur sos en los Cen tros
de Ce le bri da des; for ma par te del se ñue lo el he cho de que
un miem bro nor mal y co rrien te pue da ima gi nar se com par- 
tien do una cla se con ac to res o mú si cos de re nom bre. En la
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prác ti ca, los ver da de ros fa mo sos tie nen su pro pia en tra da y
sus au las pri va das, y ra ras ve ces se mez clan con el pú bli co
en ge ne ral, ex cep to los gran des do nan tes eco nó mi cos, a
quie nes se con ce de el mis mo es ta tus ele va do. Es im po si ble
cal cu lar el nú me ro to tal de fa mo sos de la igle sia, tan to por- 
que el pro pio tér mino re sul ta de ma sia do elás ti co co mo
por que al gu nas per so na li da des co no ci das que han rea li za- 
do cur sos o au di to rías no de sean que se co noz ca su re la- 
ción con ella.

Un cien ció lo go pú bli co nor mal y co rrien te pue de pa sar
des aper ci bi do. Na die tie ne por qué sa ber real men te cuá les
son sus creen cias. Los miem bros pú bli cos que de jan la igle- 
sia ra ras ve ces ar man un es cán da lo; se li mi tan a mar char se
con dis cre ción, y la co mu ni dad cie rra el cír cu lo tras ellos
(aun que es pro ba ble que du ran te el res to de su vi da se les
si ga per si guien do con re que ri mien tos por te lé fono o por
co rreo elec tró ni co). Los miem bros fa mo sos, por su par te, se
ven cons tante men te pre sio na dos pa ra que se aña da su
nom bre a las pe ti cio nes, pa ra ser exhi bi dos en ta lle res y ga- 
las, o pa ra unir su fo to al le ma «Yo soy cien ció lo go». Su fa- 
ma mag ni fi ca enor me men te la in fluen cia de la igle sia, y se
des plie ga pa ra po ten ciar las agen das so cia les de la or ga ni- 
za ción, in clu yen do ata ques a la psi quia tría y la in dus tria far- 
ma céu ti ca, así co mo la pro mo ción de las cues tio na das teo- 
rías de Hu bbard so bre la edu ca ción y la re ha bi li ta ción de
dro ga dic tos. Pa san a ha llar se vin cu la dos al es tan dar te de la
cien cio lo gía, lo que ha ce más di fí cil la rup tu ra en ca so de
que se sien tan des en can ta dos.

Ni los cien ció lo gos pú bli cos ni los fa mo sos po drían exis- 
tir sin el ter cer ni vel de afi lia ción: el cle ro de la igle sia, la
de no mi na da Or ga ni za ción del Mar (en in glés Sea Or ga ni za- 
tion o, sim ple men te, Sea Org) en la jer ga de la cien cio lo- 
gía. Es ta es pro duc to de la flo ta pri va da que Hu bbard man- 
dó du ran te una dé ca da mien tras di ri gió su igle sia des de al- 
ta mar. La igle sia ha afir ma do en dis tin tas oca sio nes que la
Or ga ni za ción del Mar cuen ta con 5.000, 6.000 o 10.000



Cienciología Lawrence Wright

9

miem bros en to do el mun do.[8] Por su par te, los an ti guos
miem bros de la Or ga ni za ción del Mar es ti man que el ver- 
da de ro ta ma ño de es te cle ro os ci la en tre los 3.000 y los
5.000 miem bros, con cen tra dos prin ci pal men te en Clea rwa- 
ter, Flo ri da, y en Los An ge les.[9] Mu chos de ellos se unie ron
a la Or ga ni za ción del Mar sien do ni ños; han sa cri fi ca do su
edu ca ción, y su ser vi cio los ha em po bre ci do. Co mo sím bo- 
lo de su de di ca ción in que bran ta ble a la pro mo ción de los
prin ci pios de Hu bbard, han fir ma do con tra tos com pro me- 
tién do se a pres tar sus ser vi cios du ran te mil mi llo nes de
años; so lo un bre ve mo men to en el plan eterno de la cien- 
cio lo gía, que pos tu la que el uni ver so tie ne cua tro mil bi llo- 
nes de años de an ti güe dad.

La igle sia im pug na el tes ti mo nio de mu chas de las fuen- 
tes con las que he ha bla do pa ra es te li bro, so bre to do el de
los an ti guos miem bros de la Or ga ni za ción del Mar que en
un mo men to da do la aban do na ron, a los que ca li fi ca de
«após ta tas» y «de ser to res». Des de lue go, es cier to que va- 
rios de ellos ya no acep tan las en se ñan zas de L. Ron Hu- 
bbard; pe ro mu chos to da vía se con si de ran fer vien tes cien- 
ció lo gos, afir man do que ha si do la pro pia igle sia la que se
ha apar ta do de su ejem plo. En tre ellos se in clu yen al gu nos
de los más al tos di ri gen tes que han ser vi do nun ca en la or- 
ga ni za ción.

La cien cio lo gía se ha lla sin du da en tre las re li gio nes más
es tig ma ti za das del inun do, de bi do a su ex cén tri ca cos mo lo- 
gía, su com por ta mien to ven ga ti vo fren te a crí ti cos y de ser- 
to res, y el da ño que ha in fli gi do a las fa mi lias que se han ro- 
to por cul pa de su po lí ti ca de «des co ne xión», y el ais la- 
mien to im pues to a los miem bros de la igle sia fren te a las
per so nas que in ter fie ren en el ca mino de su anhe la do pro- 
gre so es pi ri tual. En Es ta dos Uni dos, las ga ran tías cons ti tu- 
cio na les de la li ber tad re li gio sa pro te gen a la igle sia en re- 
la ción con unas ac cio nes que, de otro mo do, po drían con si- 
de rar se abu si vas o que vio lan las le yes so bre el trá fi co de
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per so nas o la nor ma ti va la bo ral. Mu chas de esas prác ti cas
son bien co no ci das por la opi nión pú bli ca.

Y, sin em bar go, si gue re clu tán do se a per so nas que sien- 
ten cu rio si dad por es ta re li gión, aun que no en la canti dad
que la cien cio lo gía pre ten de; los fa mo sos con ti núan di ri- 
gien do sus pa sos al salón VIP de la igle sia; y los jó ve nes en- 
tre gan los pr óxi mos mil mi llo nes de años de su exis ten cia a
una or ga ni za ción que pro me te ha cer les tra ba jar de ma ne ra
des pia da da sin prác ti ca men te re mu ne ra ción al gu na. Es ob- 
vio que hay un atrac ti vo que so bre vi ve a la su po si ción ge- 
ne ra li za da de que la cien cio lo gía es una sec ta y un frau de.

He pa sa do una gran par te de mi ca rre ra exa mi nan do los
efec tos de las creen cias re li gio sas en la vi da de las per so- 
nas; his tó ri ca men te, una in fluen cia mu cho más pro fun da en
la so cie dad y en los in di vi duos que la po lí ti ca, que es la es- 
en cia de la ta rea pe rio dís ti ca. Me sen tí atraí do a es cri bir es- 
te li bro por las pre gun tas que mu cha gen te se plan tea en
torno a la cien cio lo gía: ¿qué es lo que ha ce tan se duc to ra
es ta re li gión? ¿Qué sacan de ella sus adep tos? ¿Có mo es
po si ble que per so nas apa ren te men te ra cio na les sus cri ban
creen cias que otros en cuen tran in com pren si bles? ¿Por qué
hay per so na jes po pu la res que se vin cu lan a una re li gión
que pro ba ble men te va a crear les una es pe cie de mar ti rio
en sus re la cio nes pú bli cas? Es tas pre gun tas no son ex clu si- 
vas de la cien cio lo gía, pe ro se gu ra men te po nen de re lie ve
lo que se di ce de ella. Al tra tar de res pon der las en es te li- 
bro, con fío en que po da mos apren der al go so bre lo que
po dría de no mi nar se el pro ce so de creen cia. Po cos cien ció- 
lo gos han te ni do una ex pe rien cia de con ver sión, una reo- 
rien ta ción re pen ti na y ra di cal de la pro pia vi da; lo más co- 
mún es una acep ta ción gra dual y sin re ser vas de pro po si- 
cio nes que ini cial men te po drían ha ber se con si de ra do ina- 
cep ta bles o ab sur das, acom pa ña da de la en tre ga pro gre si- 
va de la vo lun tad por par te de per so nas a las que se ha
pro me ti do un gran po der y au to ri dad. Pue de ver se en es te
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ejem plo el mo tor que pro pul sa a to dos los gran des mo vi- 
mien tos so cia les, pa ra bien o pa ra mal.

LAW REN CE WRI GHT

Aus tin, Te xas
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I

CIEN CIO LO GÍA
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1
El con ver so

Lon don, On ta rio, es una ciu dad ma nu fac tu re ra de ta ma ño
me dio si tua da a me dio ca mino en tre To ron to y De troit, an- 
ta ño co no ci da por sus ci ga rros y fá bri cas de cer ve za. En un
tri bu to a su fa mo sa ho mó ni ma bri tá ni ca, Lon don tie ne su
pro pio Co vent Car den, su pro pia Pic ca di lly Street, y has ta
un río Tá me sis que se bi fur ca en torno al mo des to y eco nó- 
mi ca men te ago bia do cen tro ur bano. La ciu dad, que se
asien ta en una hú me da cuen ca, es no to ria por su mal tiem- 
po. Los ve ra nos san ex cep cio nal men te cá li dos; los in vier- 
nos, bru tal men te fríos, y las pri ma ve ras y los oto ños, agra- 
da bles pe ro efí me ros. Su hi jo pre di lec to más no ta ble fue el
mú si co Guy Lom bar do, al que se hon ró en un mu seo lo cal
has ta que es te hu bo de ce rrar se por fal ta de vi si tan tes. Lon- 
don era un lu gar di fí cil pa ra un ar tis ta que tra ta ra de en con- 
trar se a sí mis mo.

Paul Ha ggis te nía vein tiún años en 1975. Se di ri gía a pie
a una tien da de dis cos del cen tro de Lon don cuan do se tro- 
pe zó con un jo ven de pe lo lar go, pa la bra flui da y ojos pe- 
ne tran tes que es ta ba pa ra do en la es qui na de las ca lles
Dun das y Wa ter loo. Ha bía al go en tu sias ta y ex tra ña men te
in fle xi ble en sus ma ne ras. Se lla ma ba Jim Lo gan, y le pu so
a Ha ggis un li bro en las ma nos.

—Us ted tie ne una men te —le di jo—. Es te es el ma nual
de ins truc cio nes.

A con ti nua ción le exi gió:
—De me dos dó la res.[1]

El li bro era Dia né ti ca: la cien cia mo der na de la salud
men tal, de L. Ron Hu bbard, pu bli ca do en 1950. Pa ra cuan- 
do Lo gan se lo en cas que tó a Ha ggis, se ha bían ven di do
más de dos mi llo nes de ejem pla res del li bro en to do el
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mun do. Ha ggis lo abrió y vio una pá gi na en la que apa re- 
cían es tam pa das las pa la bras «Igle sia de la cien cio lo gía».

—Llé ve me allí —le di jo a Lo gan.
Por en ton ces ha bía un re du ci do gru po de cien ció lo gos

en to da la pro vin cia de On ta rio. Ca sual men te, Ha ggis ha bía
oí do ha blar de la or ga ni za ción un par de me ses an tes, de
la bios de un ami go que la ha bía ca li fi ca do de sec ta. Eso
des per tó el in te rés de Ha ggis, que con si de ró la po si bi li dad
de ha cer un do cu men tal so bre ella. Cuan do lle gó a la se de
de la igle sia en Lon don, es ta cier ta men te no te nía as pec to
de sec ta: dos jó ve nes ocu pa ban un des pa cho de ma la
muer te en ci ma de una tien da de ba ra ti llo.

Co mo ateo, Ha ggis re ce la ba de ver se arras tra do a un
sis te ma de creen cias for mal. En res pues ta a su es cep ti cis- 
mo, Lo gan le mos tró un pa sa je de Hu bbard que re za ba:
«Lo que es ver dad es lo que es ver dad pa ra ti. Na die tie ne
de re cho a im po ner te da tos y or de nar te que los creas o ya
ve rás. Si no es ver dad pa ra ti, es que no es ver dad. Pien sa
tu pro pia ma ne ra de ver las co sas, acep ta lo que es ver dad
pa ra ti, des car ta el res to. No hay na da más in fe liz que tra tar
de vi vir en un caos de men ti ras».[2] Es tas pa la bras ha lla ron
eco en Ha ggis.

Aun que él no fue ra cons cien te, Ha ggis es ta ba sien do
atraí do a la igle sia por me dio de un clá si co «pro ce di mien to
de di fu sión» en cua tro pa sos en cu ya apli ca ción se en tre na
me ti cu lo sa men te a los re clu ta do res. El pri mer pa so es to- 
mar con tac to, co mo hi zo Jim Lo gan con Ha ggis en 1975. El
se gun do con sis te en des ar mar cual quier an ta go nis mo que
el in di vi duo pue da mos trar ha cia la cien cio lo gía. Una vez
he cho es to, la ta rea es «en con trar la rui na»; es de cir, el pro- 
ble ma que más preo cu pa al po ten cial re clu ta.[3] En el ca so
de Paul, era un tur bu len to ro man ce. El cuar to pa so es con- 
ven cer al su je to de que la cien cio lo gía tie ne la res pues ta.
«Una vez que la per so na es cons cien te de la rui na, le ha ces
en ten der que la cien cio lo gía pue de abor dar la si tua ción —
es cri be Hu bbard—. Es en el mo men to pre ci so de es te pa so


