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Pa tri ck McBa ne es un mi llo na rio que ne ce si ta ayu da. Es in- 
ca paz de li diar con el do lor de per der a su her ma na Fe li cia
y mu cho me nos con la res pon sa bi li dad de adop tar a su so- 
brino. Por eso no tie ne más re me dio que con tra tar a Lía.
Ins ta la da en el cuar to de in vi ta dos, Pa tri ck cree que es ideal
pa ra tra tar con su so brino y echar le una ma no las vein ti cua- 
tro ho ras del día.

Pa ra Lía, McBa ne no era más que un tra ba jo: fin gien do ser
ni ñe ra, su úni co ob je ti vo era pro te ger la vi da del mag na te y
del be bé pa ra que los ase si nos de Fe li cia no lle ga sen has ta
ellos. Era una mi sión di fí cil, pe ro mu cho más di fí cil se rá ig- 
no rar las chis pas que sal tan en tre ellos y no caer ren di da en
los bra zos de McBa ne.

¿Pue de una re la ción ba sa da en cien tos de men ti ras so bre vi- 
vir al fue go ene mi go?



Tú disparaste primero Helena Pinén

2

Ín di ce de con te ni do

Cu bier ta

Tú dis pa ras te pri me ro

De di ca to ria

Pri me ra par te: Men ti ras y sen satez
Ca pí tu lo 1
Ca pí tu lo 2
Ca pí tu lo 3
Ca pí tu lo 4
Ca pí tu lo 5
Ca pí tu lo 6
Ca pí tu lo 7
Ca pí tu lo 8
Ca pí tu lo 9
Ca pí tu lo 10
Ca pí tu lo 11

Se gun da par te: Sin ce ri dad y emo cio nes
Ca pí tu lo 12
Ca pí tu lo 13
Ca pí tu lo 14
Ca pí tu lo 15
Ca pí tu lo 16
Ca pí tu lo 17
Ca pí tu lo 18
Ca pí tu lo 19
Ca pí tu lo 20
Ca pí tu lo 21
Ca pí tu lo 22
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Agra de ci mien tos

So bre la au to ra

No tas
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Pa ra to dos los que ha béis creí do en mí.
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PRI ME RA PAR TE

MEN TI RAS Y SEN SATEZ
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A ve ces la vi da cam bia en cues tión de se gun dos. Un par pa- 
deo y se pier de un ins tan te. Un par pa deo y to do es di fe- 
ren te. En una mi lé si ma de se gun do, un pá ja ro pue de em- 
pren der su pri mer vue lo; una ba la pue de hun dir se en la
piel; una nu be pue de al can zar el sol; un ni ño pue de pro- 
nun ciar su pri me ra pa la bra. So lo es ne ce sa rio un ale teo de
pes ta ñas pa ra que un cien tí fi co pue da en con trar la fór mu la
que cu re una en fer me dad; pa ra que la ins pi ra ción gol pee a
un ar tis ta; in clu so pa ra que un hom bre pue da arro di llar se
fren te la mu jer que ama.

Así fue có mo pa só to do: en cues tión de un se gun do, un
bo rra cho que ha bía de ci di do con du cir ba jos los efec tos del
al cohol… in va dió el ca rril con tra rio de so pe tón y pro vo có
un ac ci den te mor tal.

Fe li cia McBa ne, Bro wn des de que se ca só, fa lle ció jun to
a su ma ri do de for ma ines pe ra da y cruel, de jan do huér fano
a su hi jo de diez me ses.

—Su her ma na de jó es cri to que, de su ce der les al go a
ella y al se ñor Bro wn, us ted ten dría la cus to dia de Bran don.

Pa tri ck McBa ne es ta ba pa ra do en el vano de la puer ta,
apo ya do en ella y dán do le la es pal da al abo ga do. Aun que
le es cu cha ba, no po día apar tar los ojos de su so brino, que
gra cias a su tem pra na edad, reía en bra zos de la me jor ami- 
ga de Fe li cia.

Ajeno al su fri mien to que cau sa ba per der un fa mi liar tan
cer cano sú bi ta men te.
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Ajeno a los co ra zo nes agrie ta dos que la re pen ti na mar- 
cha de Fe li cia ha bía de ja do.

Ro se le van tó la vis ta, co mo si sin tie ra ob ser va da. Aun- 
que sus la bios te nían una son ri sa y su voz es ta ba mo du la da
pa ra en tre te ner al pe que ño, sus ojos es ta ban apa ga dos y
en ro je ci dos, ba ña dos en tris te za y lá gri mas con te ni das.

Se ha bía ofre ci do a que dar se con el ni ño. Ser, pa ra ser
más exac tos: su ma dre. Pe ro Pa tri ck no es ta ba dis pues to a
de jar que una ex tra ña cria se a Bran don, co mo si Fe li cia ja- 
más hu bie se exis ti do, re le gán do lo a él a ser un me ro es- 
pec ta dor más, un tío que apa re ce de vez en cuan do con un
re ga lo.

Así pues, se ha bía ne ga do en ro tun do.
El ni ño era un McBa ne.
San gre de su san gre, hi jo de la mu jer más ma ra vi llo sa y

tier na que él ja más hu bie ra co no ci do.
—Pen sa ba ocu par me de él de to dos mo dos —res pon- 

dió al fin, con la man dí bu la apre ta da con fuer za. Te nía el
cuer po en ten sión por el do lor que lo atra ve sa ba ca da vez
que res pi ra ba des de que le di je ron que su her ma na ha bía
muer to. Se sen tía ex tra ña men te vi vo y va cío.

El ju ris ta ca rras peó mien tras se arre gla ba las ga fas so bre
el puen te de la na riz.

—Me ale gra oír lo, se ñor McBa ne.
Por su pues to, aquel hom bre de na riz agui le ña, me ji llas

hun di das y hom bros cur va dos no se ale gra ba por el be bé.
No que rer acep tar aque lla cláu su la del tes ta men to se ría un
pro ble ma le gal muy gran de pa ra to dos que so lo le trae ría
más tra ba jo.

Pe ro a él le da ba igual la bu ro cra cia, los abo ga dos y el
pa pe leo.

A Pa tri ck, en esos ins tan tes, so lo le im por ta ba el bien es- 
tar de su so brino.

Me dia ho ra des pués, el abo ga do se mar chó, sa tis fe cho
por el tra ba jo rea li za do. Era una de esas per so nas que ado- 
ra ba más el di ne ro que la hu ma ni dad. Pa tri ck ha bía an sia do
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per der lo de vis ta des de que se ha bían co no ci do. Gra cias a
su po si ción en la com pa ñía que di ri gía, sa bía re co no cer
aves de ca rro ña que apro ve cha ban de bi li da des aje nas pa ra
en ri que cer ar cas pro pias. Eran bui tres, se res sin co ra zón
con lo que Pa tri ck y su jun ta pre fe rían no tra tar.

Ob ser vó los pa pe les que te nía en la ma no an tes de en- 
ro llar los y guar dar los de ma la ma ne ra en el bol si llo tra se ro
de los pan ta lo nes.

Ya que su cu ña do no te nía fa mi lia, na die más que Fe li- 
cia, to do lo que ha bía si do del ma tri mo nio, aho ra en gro sa- 
ba la ri que za de los McBa ne.

Pa tri ck, por su par te, se de di ca ría a cui dar de las pro pie- 
da des pa ra que su so brino las dis fru ta se de ma yor. No ne- 
ce si ta ba el di ne ro ni las fin cas. No ne ce si ta ba na da ma te- 
rial. Ne ce si ta ba a su her ma na. Vi va, fe liz, cui dan do de su hi- 
jo, co mo ha bría he cho si aquel mal di to ti pe jo no hu bie ra
da do un vo lan ta zo pa ra es tre llar se contra el Land Ro ver de
la pa re ja.

Se acer có a Bran don. El ni ño se es ta ba que dan do dor- 
mi do en los bra zos de Ro se, a quien su her ma na ha bía de- 
ja do una pe que ña ca si ta en Pen zan ce, jun to con una gran
co lec ción de li bros de mis te rio.

—¿Vas a que dar te con él, en ton ces?
—Creí ha ber si do cla ro las otras ve ces. Sí, Bran don se

que da con mi go —no que ría ser im per ti nen te, pe ro se sen- 
tía exhaus to.

Ella va ci ló. Sin em bar go, esa vez de ci dió no ame dren- 
tar se.

—Pa tri ck, eres un hom bre de ne go cios, un adic to al tra- 
ba jo —le van tó la bar bi lla con al ti vez—. Te pa sas to do el día
en la ofi ci na, a ve ces tie nes que via jar. ¿Te lle va rás a Bran- 
don con ti go a Es pa ña, a Por tu gal? ¿A tus con gre sos a Nue- 
va Yo rk?

—Ba ja ré el rit mo de tra ba jo, me lle va ré el or de na dor y
los pa pe les a ca sa —se en co gió de hom bros co mo si el te- 
ma no fue ra con él, aun que am bos sa bían que es ta ba más
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er gui do de lo ha bi tual—. Si de bo aban do nar el país por
unos días, Lo rra i ne pue de que dar se con Bran don.

An te la idea, Ro se re so pló. Que la es po sa de su so cio se
que da se con un be bé de me nos de un año, con tan do que
ya te nía tri lli zos, era un sui ci dio. Am bos sa bían que ese ti po
de fa vor po dría pe dir se una vez, qui zá dos, pe ro no más.

A su vez, Pa tri ck sus pi ró pa ra sus aden tros. Sí, iba a ser
di fí cil ser pa dre cuan do so lía tra ba jar on ce ho ras al día, más
unos cuan tos via jes al ex tran je ro ca da se mes tre.

—Ro se, el ni ño se que da con mi go —in ten tó to mar lo en
bra zos, pe ro ella re tro ce dió un pa so.

—In ten tas te ser el pa dre de Fe li cia en su mo men to y
fra ca sas te, ¿qué te ha ce pen sar que se rá di fe ren te con
Bran don?

Ro se en mu de ció y se mor dió el la bio en cuan to se dio
cuen ta de que ha bía so bre pa sa do un lí mi te in vi si ble. Le ha- 
bía da do un ex tra or di na rio y do lo ro so gol pe ba jo, de esos
que se dan por en ci ma del cin tu rón y se que da en las en- 
tra ñas, re tor cién do las y de san grán do las.

El ros tro de Pa tri ck ha bía en som bre ci do.
—Ro se, da me el ni ño —ca da pa la bra fue pro nun cia da

con ver da de ro odio.
Y ella lo en ten día. Se lo te nía bien me re ci do. Ha bía

saca do a re lu cir el ho rri ble pa sa do de los her ma nos McBa- 
ne.

Por eso aga chó la ca be za, se des pi dió con un su su rro
de Bran don y se lo en tre gó con ma nos tem blo ro sas. Se sin- 
tió re cha za da, hu mi lla da y hue ca.

—Eres la ma dri na de Bran don, por lo que pue des ve nir
a vi si tar lo cuán tas ve ces quie ras. Pue des lla mar me, ca da
vez que te ape tez ca, pa ra sa ber de él —fue to do cuan to di- 
jo Pa tri ck an tes de gi rar so bre sus ta lo nes y cru zar el ves tí- 
bu lo has ta la puer ta prin ci pal. La mi ró por en ci ma del hom- 
bro an tes de abrir la de par en par. La in vi ta ba sin ama bi li- 
dad al gu na a ir se—. Adiós, Ro se.
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Sa bién do se ven ci da, la ru bia asin tió co mo un au tó ma ta,
co gió la cha que ta, la bu fan da y su bol so.

—Yo…
—Adiós, Ro se.
Ella salió con cuer po tem blo ro so. Qui so des pe dir se, pe- 

dir le dis cul pas. Cuan do qui so vol ver se, la puer ta se ce rró.
Ce rró los ojos y pa teó el sue lo, frus tra da. No sa bía si con
Pa tri ck o con si go mis ma.

Se en ca mi nó ha cia la ver ja y sacó el te lé fono mó vil, que
te nía há bil men te guar da do en el bol si llo de la cha que ta.
Mar có un nú me ro que se sa bía de me mo ria.

Él res pon dió al pri mer tono.
—Di me.
—Tie ne la cus to dia. Fe li cia se la ha da do a Pa tri ck y por

más que la ha ya pe lea do, no hay quien pue da con su ter- 
que dad. No me de ja ha cer me car go de Bran don —fue es- 
cue ta mien tras se ale ja ba por el ca mino de pie dra. Mi ró un
mo men to ha cia atrás—. Mal di ción. Yo hu bie ra si do una
bue na ma dre. Lo sa bes.

—Res pi ra hon do —la voz era me lo dio sa y la cal mó al
pun to—. Tran qui la, ¿de acuer do? To do tie ne so lu ción.

—¿Y aho ra qué?
—De be ha ber otro mo do de acer car nos al ni ño.

Pa tri ck, ajeno a la lla ma da de Ro se, su bió al se gun do pi so.
Ha bía com pra do la an ti gua man sión de Green bo rrou gh

a nom bre de su her ma na en cuan to le ha bía di cho que iba
a ca sar se. No ha bía si do su re ga lo de bo das, pe ro sí un mo- 
do de aho rrar le la hi po te ca y di ver sos que bra de ros de ca- 
be za. Fe li cia ha bía ama do po der re for mar y de co rar aquel
lu gar a su gus to.

To da vía re cor da ba el bri llo en sus ojos cuan do le ha bía
he cho ve nir ex pre sa men te pa ra de cir le que es ta ba em ba ra- 
za da. Es ta ba ape nas de diez se ma nas y ya ha bían pre pa ra- 
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do la ha bi ta ción del be bé. Ob ser vó el lu gar aho ra y lo en- 
contró fal tó de luz, tal vez el bri llo de la es tan cia y de los
mue bles ha bía des apa re ci do.

Du ran te los pre pa ra ti vos de los fu ne ra les, Ro se ha bía
em pa que ta do to das las co sas de Bran don pa ra fa ci li tar su
trans por te, fue ra quien fue ra la per so na en car ga da de cui- 
dar al be bé. In clu so ha bía des mon ta do al gu nos uten si lios
con mu cha ma ña pa ra guar dar los en ca jas.

Ro se no era ma la chi ca. Ado ra ba a Fe li cia co mo si fue ra
su pro pia her ma na. Se co no cían des de pár vu los y eran in- 
se pa ra bles, era ló gi co que qui sie ra a Bran don co mo a un
so brino.

Y Pa tri ck sa bía que el do lor ha bía ha bla do por ella en
to do mo men to. Do mi nán do la. Pe ro, no por eso, sus pa la- 
bras do lían me nos.

Me neó la ca be za, de ci di do a des te rrar sus re cuer dos de
ju ven tud, y se mar chó del dor mi to rio del pe que ño, de ján- 
do lo to do tal cual es ta ba, to man do so lo la mo chi la don de
ha bía pa ña les, cre mi tas y ro pi ta de re cam bio.

Pa tri ck no iba a lle var se na da. Su so cio, mien tras Ro se
ron da ba por aquel cuar to, se ha bía en car ga do de re mo de- 
lar su apar ta men to. Lo ha bía he cho en ape nas cua ren ta y
ocho ho ras, pa gan do mi les de li bras a dos em pre sas es pe- 
cia li za das pa ra que se rea li za se to do de for ma con jun ta… y
lo ha bía lo gra do. Con éxi to, ade más. Aho ra su enor me áti- 
co es ta ba en con di cio nes de re ci bir un be bé.

Se con so la ba pen san do que en aquel pi so de cien to
ochen ta me tros cua dra dos es ta ría li bre de re cuer dos, pues
en Green bo rrou gh era don de ha bía más pe da ci tos de Fe li- 
cia. El pro ble ma era su ca be za. Allí to do se guía ní ti do.

—¿Qué tal? —una ra dian te no via ves ti da de blan co
se plan tó an te él. Su ros tro era unos po cos años más jo- 
ven que aho ra. Sus ojos pa re cían ga la xias, te nían vi da
pro pia y ti ti la ban con luz ra dian te. Dio una vuel ta so bre sí
mis ma pa ra que la vie ra bien. Tam bién pa ra que pu die ra



Tú disparaste primero Helena Pinén

12

re cu pe rar se de la im pre sión—. ¿Es toy gua pa? —y an tes
de que Pa tri ck pu die ra abrir la bo ca, lo se ña ló con una
ma no ya en guan ta da—. Si di ces que no, Pa tri ck, ha ré
que te sir van la car ne po co he cha, y muy fría, en el ban- 
que te.

—Tú sí sa bes tor tu rar me —se mo fó, emo cio na do de
ver la de aquel mo do.

No le ha bía de ja do ver el ves ti do has ta que fue ra a
re co ger la pa ra lle var la al al tar. Aho ra en ten día por qué.
No en ten día de mo da. No se ría ca paz de iden ti fi car el ti- 
po de te ji do, de com ple men tos, por no ha blar de los
nom bres que re ci bían el es co te y la fal da. Pe ro sí com- 
pren día las re ti cen cias de Fe li cia a mos trár se lo an tes. Lo
hu bie ra con si de ra do muy des ca ra do, si bien en ten día
que era cul pa su ya.

Ha bía vis to siem pre a su her ma ni ta co mo una jo ven a
la que pro te ger y ya no era así. Ha cía mu cho que se ha- 
bía con ver ti do en una mu jer. En una mu jer fuer te, in te li- 
gen te y es pa bi la da, que te nía voz, que ru gía más bien. Y
aquel ves ti do so lo evi den cia ba lo que Pa tri ck no ha bía
que ri do ver.

—Fe li cia… es tás be llí si ma —la to mó de las ma nos y
se las be só—. Eres be llí si ma.

Te nía que acep tar que aque llos mo men tos se gui rían allí.
No iba a po der bo rrar to do lo com par ti do con Fe li cia, tam- 
po co es que qui sie ra. Su an sía en esos mo men tos era que
el su fri mien to que iba li ga do a ellos se ale ja se de su ser. Te- 
nía que ser fuer te. No por sí mis mo, sino por el ni ño. Lo ob- 
ser vó a tra vés del es pe jo re tro vi sor in te rior. Ha bía co lo ca do
atrás la si lli ta con otro es pe jo que le per mi tía ver le la ca ri ta.
Bran don es ta ba dor mi do. Ve lar por sus sue ños era aho ra su
des tino y su obli ga ción, no po día fla quear y arras trar lo con
él a la des gra cia. Una pun za da de do lor en las sie nes le hi- 
zo di ri gir la vis ta ha cia la ca rre te ra.

—Contró la te —se su su rró.
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La ja que ca se in cre men tó cuan do en tró en el áti co. Fue
di rec to ha cia lo que an tes ha bía si do su dor mi to rio. Aho ra
era la ha bi ta ción de Bran don. Era la pri me ra vez que en tra- 
ba allí y le la tió el co ra zón con ra pi dez al ver el cam bio que
se apre cia ba por to dos la dos.

An thony y su es po sa Lo rra i ne ha bían he cho un gran tra- 
ba jo.

Las pa re des, an tes blan cas, eran aho ra de un sua ve tono
mo ra do muy in fan til y aco ge dor. Los mue bles eran blan cos
con ma ti ces gri ses, muy lu mi no sos, na da que ver con los de
an tes, tan os cu ros y acris ta la dos. Su pu so que la nue va de- 
co ra ción hu bie ra gus ta do a Fe li cia le ha brían gus ta do.

A McBa ne le es co cie ron los pár pa dos por las lá gri mas.
El ni ño, dor mi do en su co che ci to, vol vió a re mo ver se.

Pa tri ck me neó la ca be za pa ra li brar se de la pe na y pul só el
in te rrup tor que ba ja ba las per sia nas. Mien tras las si len cio- 
sas lá mi nas ba ja ban has ta los to pes, des ató al pe que ño y lo
lle vó a su cu na, ya pre pa ra da.

Co nec tó el co mu ni ca dor que ha bía co gi do de la ca sa
de Fe li cia y lle vó el se gun do a su nue vo dor mi to rio, que an- 
tes ha bía si do su des pa cho. El es cu cha se ría su gran alia do
mien tras in ten ta ba des can sar.

Su des pa cho se ha bía vis to re du ci do en es pa cio a un
rin cón. Aho ra, fren te a la chi me nea ha bía una ca ma y ha- 
bían co lo ca do las me si tas de no che y sus an ti guos ar ma rios
a un la do.

No le pa re cía real, ni es tar allí ni en con trar se vi vien do
aque lla si tua ción. Ni si quie ra el am bien ta dor que lle na ba la
ha bi ta ción de una fra gan cia afru ta da pa re cía ser real. Qui zá
es ta ba en lo que cien do, por eso te nía la sen sación de vi vir la
vi da de otro. Da do su pa sa do, to do el mun do sa bía que
Fe li cia ha bía si do lo úni co que lo ha bía man te ni do cuer do y
vi vo.

Ella lo ha bía si do to do pa ra Pa tri ck. El mo tor de su vi da,
ca da la ti do de su co ra zón. To da de ci sión to ma da des de
que su pa dre los aban do nó ha bía si do pen sa da pa ra que
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las co sas le fuesen bien a ella, no a él. Ha bía he cho co sas
te rri bles an tes de crear un im pe rio jun to a An thony. No es- 
ta ba or gu llo so de la for ma en que ha bía con se gui do te ner
di ne ro su fi cien te pa ra in ver tir en su em pre sa, pe ro no ha bía
que da do otra. Ha bía que ri do dar le a Fe li cia la ca rre ra uni- 
ver si ta ria que que ría y me re cía, ayu dar la a vi vir en un ba rrio
don de no hu bie ra pros ti tu tas ba ra tas y cha va les adic tos al
crack co mo ve ci nos.

Des eó em bo rra char se. Si no fue ra por Bran don, be be ría
has ta per der la perspec ti va y sal dría a los su bur bios al ano- 
che cer. Que ría gol pear du ro, fuer te. Y que lo gol pea sen
has ta rom per le ca da hue so del cuer po, has ta que no lo
aguan ta se más y su vi da ter mi na se abrup ta men te.

Pe ro no po día ha cer lo. La luz del es cu cha que to da vía
sos te nía, par pa dean do en me dio de la pe num bra, le ha cía
dar se cuen ta de que ha bía co sas im po si bles.

Se qui tó la cha que ta, la cor ba ta de un ti rón y, no tan do
las pier nas pe sa das, se des plo mó en la ca ma. Se fro tó la
ca ra. Por pri me ra vez, no tó la bar ba ba jo los de dos; se ha- 
bía aban do na do mu cho esos días, ca si ni se re co no cía en el
es pe jo. Pe ro tam po co se veía con co ra zón de plan tar se
fren te a él, afei tar se, pei nar se co mo de cos tum bre y en fren- 
tar se al Pa tri ck McBa ne que ha bía si do an tes de la muer te
de Fe li cia.

Des vió la mi ra da ha cia la fo to gra fía que ha bía so bre su
có mo da, jun to a los re lo jes y sus ge me los. Se le van tó y la
to mó en tre las ma nos.

Fe li cia apa re cía en ella, cap tu ra da y atra pa da pa ra siem- 
pre en un pe da zo de pa pel que Pa tri ck pen sa ba con ser var
to da la vi da. Era la fo to más re cien te que te nían jun tos. Pe- 
ter la ha bía to ma do po co tiem po des pués de ha ber da do
luz a Bran don. Es ta ba pe ga da a su cos ta do, rien do mien- 
tras se apar ta ba el pe lo de la ca ra, que el vien to me cía con
gra cia. Am bos gui ña ban un ojo por que el sol les mo les ta- 
ba.


