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Tex to que abor da en pro fun di dad el pa pel de la mu jer mu- 
sul ma na en di ver sos ám bi tos: in te lec tual, es pi ri tual, so cial y
po lí ti co.

Pa ra quien só lo co no ce el is lam a tra vés de sus ex pre sio nes
his tó ri cas más re cien tes —paí ses de ma yo ría mu sul ma na
que han su fri do la co lo ni za ción du ran te la épo ca mo der na
— la lec tu ra de es te vo lu men pue de su po ner to do un des- 
cu bri mien to ya que, fren te a la ima gen dis tor sio na da de un
is lam pa triar cal y mi só gino, apa re ce con ni ti dez la na tu ra le- 
za igua li ta ria del is lam de los pri me ros tiem pos.
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PREÁM BU LO

LA MA YO RÍA de los mu sul ma nes co no cen a Ais ha, la mu jer
del Pro fe ta del is lam. Des gra cia da men te se tra ta de ese co- 
no ci mien to su per fi cial, bo rro so y abs trac to, tan ca rac te rís ti- 
co de nues tro tiem po. In clu so en tre los mu sul ma nes com- 
pro me ti dos, fer vien tes de fen so res de es ta re li gión mal o
de ma sia do ama da, se ad vier te una ig no ran cia pro fun da,
muy in quie tan te, de las per so na li da des his tó ri cas del is lam.

Las apor ta cio nes de es tos se res hu ma nos so bre salien- 
tes, sus con tri bu cio nes y sus lu chas, se con si de ran ha bi tual- 
men te co mo fe nó me nos ex tra or di na rios, ex cep cio na les y
mi la gro sos. Es ta lec tu ra fa bu lo sa de la his to ria del he cho
re li gio so aca ba sien do po co atrac ti va, pues in ter pre ta los
gran des acon te ci mien tos y a sus res pec ti vos ac to res me- 
dian te imá ge nes bas tan te irrea les, asép ti cas y, de tal ma ne- 
ra in to ca bles, que nos im pi den de du cir aque llo que es es- 
en cial pa ra nues tra prác ti ca re li gio sa, a sa ber: el mo de lo, el
ejem plo, el ca mino.

Los Com pa ñe ros del Pro fe ta, hom bres y mu je res, gran- 
des eru di tos, sa bios y mís ti cos —so bre to do los de la pri- 
me ra ge ne ra ción, que fue ron quie nes fun da men ta ron la his- 
to ria del is lam— son per ci bi dos no co mo mo de los so bre
los cua les me di tar pa ra lo grar una me jor com pren sión de
los pro ble mas ac tua les, sino más bien co mo se res in tem po- 
ra les, inac ce si bles por ha llar se tan cer ca nos a la per fec ción.

Qui zás por un ex ce so de com ple jos abri mos un abis mo
in fran quea ble en tre no so tros, mu sul ma nes im per fec tos en- 
ce rra dos en la vul ga ri dad de lo co ti diano, y es tos mo de los
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ve ne ra dos. A fuer za de idea li zar es tos ejem plos ter mi na- 
mos por jus ti fi car lo injus ti fi ca ble —nues tras des via cio nes,
nues tra pe re za y nues tra ig no ran cia— has ta creer, fi nal men- 
te, que es tos se res de otro tiem po eran so bre hu ma nos.

Pa ra le la men te, el is lam no ce sa de re cor dar nos que
Dios es Úni co, Crea dor de los Cie los, de la Tie rra y de to- 
dos los se res y que pa ra no so tros los mu sul ma nes el úni co
mo de lo de per fec ción es el de nues tro Pro fe ta bien a ma do.

Los Com pa ñe ros del Pro fe ta, hom bres y mu je res, me re- 
cen, cier ta men te, ser ama dos, res pe ta dos, re ve ren cia dos,
pe ro sin ol vi dar ja más que su ejem pla ri dad re si de pre ci sa- 
men te en su hu ma ni dad. Con sus de fec tos y cua li da des,
con sus erro res y acier tos, nos le ga ron los tes ti mo nios ina- 
go ta bles de sus vi das, al mis mo tiem po tan hu ma nas co mo
cer ca nas a Dios. Sus vi das co ti dia nas, sus de bi li da des y sus
lu chas es ta ban cons tante men te ali men ta das por una fe pro- 
fun da, exi gen te y con ti nua men te ac tua li za da.

Siem pre que, con mo vi da por mis lec tu ras de la his to ria
de Ais ha, co mu ni ca ba mis «des cu bri mien tos» a in te lec tua- 
les mu sul ma nas, és tas reac cio na ban de ma ne ra contra dic- 
to ria. Al gu nas per ma ne cían frías co mo el már mol an te el
en tu sias mo pro vo ca do por una per so na li dad is lá mi ca cier- 
ta men te no ta ble pe ro apa ren te men te ale ja da de la pro ble- 
má ti ca de las mu je res mu sul ma nas con tem po rá neas. Más
aún, se gún sus pun tos de vis ta, Ais ha era la es po sa del Pro- 
fe ta y, por lo tan to, es ta ba por en ci ma del co mún de las
gen tes y no po día ser to ma da co mo ejem plo por otras mu- 
je res, sim ples cria tu ras hu ma nas.

Es ta jus ti fi ca ción apa re cía con ti nua men te pa ra ex cu sar
nues tra ig no ran cia y nues tra ac ti tud de rro tis ta. En es tas cir- 
cuns tan cias, lle ga ban rá pi da men te a una con clu sión: bus- 
que mos en otra par te ejem plos de mu je res ac tua les, co mo
no so tras, que pue dan so lu cio nar nues tros pro ble mas con- 
cre tos y rea les, los de to dos los días. Un con tex to en el que
Ais ha só lo pue de ser per ci bi da co mo irreal, par te de la uto- 
pía y de la irra cio na li dad.
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Pa ra ser rea lis tas y ra cio na les he mos de cons ta tar que
nues tra iden ti dad mu sul ma na es fru to de la vi sión que te- 
ne mos de nues tra pro pia his to ria, pro fun da men te es qui zo- 
fré ni ca.

Otra ca te go ría de mu je res se que da ban con la bo ca
abier ta an te las «ha za ñas» de una mu jer mu sul ma na de la
pri me ra ge ne ra ción del is lam. Des de lue go, to das sa bían
más o me nos que Ais ha te nía una fuer te per so na li dad pe ro
que per ma ne cía en los lí mi tes de «lo per mi ti do» a una mu- 
jer. Pa ra un buen nú me ro de mu sul ma nas, lo per mi ti do es
ocu par se de las cues tio nes li mi ta das al cam po de «lo ri gu- 
ro sa men te fe men ino». Di cho de otra ma ne ra, Ais ha cier ta- 
men te trans mi tió los hadices del Pro fe ta en lo que se re fie- 
re a la vi da fa mi liar y con yu gal, có mo ha cer las ablu cio nes y
có mo se com por ta una bue na es po sa. En po cas pa la bras,
to do aque llo que in te gra el có di go de la bue na mu sul ma na
a quien se le ha pres cri to que su in te li gen cia de be es tar cir- 
cuns cri ta al es pa cio fa mi liar pa ra ser vir a un es po so que
Dios pu so en un pe des tal ina mo vi ble.

El pos tu la do que afir ma que una bue na mu sul ma na es
una mu jer su mi sa y obe dien te a su es po so ¿no es una de
las ver da des más ex pan di das en el mun do mu sul mán? No
es di fí cil com pro bar que in clu so los mu sul ma nes más ale ja- 
dos de la re li gión se com pla cen en re pe tir los ver sos que
alu den a es te de re cho de su pe rio ri dad. Por cier to, son los
úni cos ver sos que co no cen de su re per to rio re li gio so.

Cuan do al guien se aven tu ra ha cien do otra lec tu ra de la
his to ria mu sul ma na, par ti cu lar men te a tra vés de ejem plos
co mo el de Ais ha, se per ci be en la mi ra da de es ta se gun da
ca te go ría de mu je res una chis pa de or gu llo que a na die se
le es ca pa. Al gu nas se re go ci jan en vir tud de que aque llo
que rei vin di can en la inti mi dad se con fir ma pú bli ca men te
con la his to ria de mu je res co mo Ais ha.

Fi nal men te, el is lam que sim bo li za Ais ha ale gra y con- 
for ta a aque llas de nues tras mu je res que bus can ser va lo ra- 
das. Des cu bren así que no es tá tan mal ser mu jer en el is- 
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lam, apren dien do a de sa rro llar se en es ta nue va piel de
«mu jer in te li gen te», a rei vin di car nues tros de re chos en
nom bre del is lam y por el is lam.

Pe ro no to das las mu je res se mues tran tan en tu sias ma- 
das. Aún cuan do se sien tan muy ha la ga das, al gu nas per ma- 
ne cen es cép ti cas en cuan to a la ve ra ci dad de los he chos
que se re la tan. Una mu jer de la epo pe ya ini cial, in te li gen te,
sa bia, ju ris ta y po lí ti ca es de ma sia do pa ra una me mo ria fe- 
men i na que ha si do acos tum bra da al si len cio per pe tuo. No
es fá cil re mo ver es tas ideas es te reo ti pa das e in fan ti les de la
mu jer mu sul ma na.

Mu chas de es tas mu je res aún no es tán pre pa ra das pa ra
es te ti po de lu cha que, sin em bar go, es ne ce sa ria tan to en
nues tro pre sen te co mo pa ra nues tro fu tu ro. Se tra ta de un
pro ble ma de to ma de con cien cia pe ro, so bre to do, de au- 
toes ti ma y au to va lo ra ción.

Efec ti va men te, hoy el prin ci pal pro ble ma de las mu je res
mu sul ma nas es la au toes ti ma. Só lo una re vi sión del en fo- 
que his tó ri co de mu sul ma nas co mo Ais ha pue de ele var el
ni vel de au toes ti ma in dis pen sa ble pa ra cum plir co mo mu je- 
res ple na men te com pro me ti das con la re no va ción del is- 
lam.

La hu mi lla ción y la frus tra ción siem pre han ali men ta do la
con cien cia is lá mi ca de la mu jer. Mu chas mu sul ma nas jus ti fi- 
ca rán su des con fian za con res pec to al is lam por el des pre- 
cio ins ti tu cio na li za do ha cia la mu jer. Se rán mu chas otras las
que se ale jen, las que se li be ren.

Otras mu je res, en nú me ro con si de ra ble, re gre sa rán a la
fuen te con mu cha es pe ran za, aun que con el co ra zón re ple- 
to de de cep cio nes y re pre sio nes. Tan bien con Dios y tan
mal con los se res que les ro dean, en par ti cu lar con sus her- 
ma nos en la re li gión, así que fi nal men te só lo ten drán co mo
úni co re fu gio una fe pa si va. Re nun cia rán y ter mi na rán acep- 
tan do una si tua ción que es pa ra ellas un he cho con su ma do.
Se so me ten al in te rés ge ne ral y ab di can, ya que se con fun- 
de la su mi sión al Crea dor con la su mi sión a otros se res hu- 
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ma nos y los prin ci pios re li gio sos con los prin ci pios con sue- 
tu di na rios.

Que da mu cho por ha cer. No fal tan vo lun ta des. Des de
lue go que la con tri bu ción de es te li bro es só lo un grano de
are na pa ra in du cir a una even tual to ma de con cien cia y, por
qué no, pa ra apor tar «una briz na de au toes ti ma» fe men i na.
El men sa je es tá des ti na do, en pri mer lu gar, a to das las mu- 
sul ma nas, pe ro tam bién a los mu sul ma nes. Co rres pon de a
los in te lec tua les mu sul ma nes, hom bres y mu je res, com pro- 
me ti dos o no, con tri buir a una lec tu ra con tem po rá nea de
nues tra re la ción con lo re li gio so: Ha cer jun tos, hom bres y
mu je res, una re lec tu ra de nues tra gran his to ria pa ra po der
vi vir en paz nues tra fe, nues tra es pi ri tua li dad y nues tro que- 
ha cer co ti diano.

Im pe ra ti va men te, la re no va ción del is lam pa sa por la
par ti ci pa ción de las mu je res mu sul ma nas en los pro yec tos
re for ma do res y en la rea pro pia ción del de ba te re li gio so.
No se pue de ha cer sin ellas. Insha Allah.
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INTRO DUC CIÓN

ENTRE las crí ti cas más acer bas y fre cuen tes que se ha cen al
is lam y a los mu sul ma nes, la más ex ten di da, la más me dia ti- 
za da y, a dis tin tos ni ve les, la más cons ta ta da, es aque lla
que se re fie re a la si tua ción de la mu jer en las so cie da des
de ma yo ría mu sul ma na. Co mo bien di jo el gran pen sa dor
Ja c ques Ber que, «el is lam sor pren dió y aún sor pren de a los
ob ser va do res ex ter nos por su mas cu li ni dad»[1]. Es cier to
que el mun do mu sul mán es un mun do de hom bres. Des de
ha ce mu cho, mu cho tiem po, to das las fun cio nes re li gio sas
en el is lam son lle va das a ca bo por los va ro nes: los ulemas,
los jue ces, los imanes, los exé ge tas, los teó lo gos, los
muftis…

En nues tras so cie da des con tem po rá neas el pai sa je no
ha cam bia do y el li de raz go is lá mi co —sea és te re li gio so,
po lí ti co o de otra na tu ra le za— si gue sien do es en cial men te
mas cu lino. In clu so nues tros pen sa do res mo der nos, re for- 
mis tas e in te lec tua les mu sul ma nes son in va ria ble men te
hom bres. La re no va ción del is lam de la que tan to se ha bla
hoy en día, in clui das to das las ten den cias, tie ne una con no- 
ta ción muy «mas cu li na» in clu so si, pa ra dó ji ca men te, son
mu chas más las mu je res que se com pro me ten en es te ejer- 
ci cio.

Por cier to, las mu je res se com pro me ten ma si va men te en
el re torno a lo re li gio so, pe ro lo ha cen por la puer ta de
atrás, so bre la pun ta de los pies, con una dis cre ción muy
ha bi tual. Es que lo «fe men ino» en el is lam es ca si ta bú.
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Con el fin de ilus trar lo an te rior, el in for me del PNUD
(Pro gra ma de Na cio nes Uni das pa ra el De sa rro llo) del mes
de ju lio de 2002, pro por cio na una du rí si ma eva lua ción de
las so cie da des ara bo-mu sul ma nas. Sin em bar go, la con clu- 
sión más dra má ti ca es la que se re fie re a las mu je res, quie- 
nes es tán «re pri mi das y opri mi das en to das las es fe ras de la
vi da ac ti va con un 50 % de anal fa be tis mo en tre otros pro- 
ble mas». Es tos he chos com pro ba dos y con so li da dos por
una pro pa gan da me diá ti ca evi den te acu san, por de duc ción
sim plis ta y pri ma ria, al he cho is lá mi co.

El que ha cer co ti diano de los mu sul ma nes en to do el
mun do es una ilus tra ción per fec ta de es ta de duc ción, pues- 
to que le gi ti man su con duc ta en el he cho re li gio so. ¿Aca so
se ría ne ce sa rio re cor dar que ac tual men te to do se ex pli ca
por el sim ple he cho de pro nun ciar la pa la bra is lam, tér mino
tan má gi co y salu da ble pa ra cual quier ti po de lec tu ra de- 
ma gó gi ca? La vio len cia, el te rro ris mo, el sub de sa rro llo, el
anal fa be tis mo, la opre sión de las mu je res mu sul ma nas.

Se tra ta de un en fo que par cial re ser va do ex clu si va men- 
te al mun do is lá mi co don de ab so lu ta men te to do se rá ex pli- 
ca do en fun ción de lo re li gio so. Es ta vi sión etno cén tri ca se
po dría ilus trar, por ejem plo, di cien do que si en Es pa ña ca- 
da se ma na mue re una mu jer a cau sa de la vio len cia con yu- 
gal, la ex pli ca ción se en cuen tra en la al ta ta sa de des em- 
pleo fe men ino que pro pi cia los abu sos do més ti cos. Es ta es
una ex pli ca ción in con gruen te y sin em bar go es la que pro- 
po ne el muy se rio Par ti do So cia lis ta Obre ro Es pa ñol[2]. En
ca so de que se pu die ra cons ta tar es ta mis ma vio len cia con- 
yu gal en el Ma greb ten dría co mo fun da men to, no la de- 
pen den cia eco nó mi ca co mo en el ejem plo es pa ñol, sino las
injus ti cias de la re li gión is lá mi ca. Es una ló gi ca par ti cu lar,
pe ro tan evi den te…

De he cho, re sul ta in ne ga ble la cons ta ta ción de una dis- 
cri mi na ción pro fun da y real de las mu je res mu sul ma nas, al- 
gu nas ve ces de for ma abru ma do ra. Pe ro su po ner que es to
sea inhe ren te al men sa je del is lam es in du da ble men te fal- 
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so. Se con fun de la es en cia de una ver dad re li gio sa y es pi ri- 
tual con las for mas cul tu ra les y los mo dos tra di cio na les. Sin
em bar go, res pon der a ta les ale ga tos con ar gu men tos teó ri- 
cos sim plis tas co mo aque llos que afir man que «el is lam
otor ga a la mu jer to dos los de re chos y bas ta con leer el Co- 
rán pa ra ve ri fi car lo», si gue sien do muy in su fi cien te aún sien- 
do cier to.

Es ta «mas cu li ni dad» del is lam de la que ha bla ba el di- 
fun to Ja c ques Ber que no se de be so la men te al he cho cul- 
tu ral y a tra di cio nes aje nas al is lam, res pon de tam bién a
cier tas lec tu ras de los tex tos es ta ble ci das por los hom bres,
quie nes han le gi ti ma do du ran te to da la his to ria mu sul ma- 
na, vo lun ta ria men te o no, las de si gual da des en tre los
sexos. De si gual dad man te ni da y asu mi da so cial men te des- 
de ha ce mu cho tiem po has ta nues tros días y, lo que es
peor, jus ti fi ca da en nom bre de lo re li gio so. En nin gu na par- 
te del Tex to Sagra do exis te una for mu la ción que per mi ta
cual quier for ma de dis cri mi na ción. En efec to, una lec tu ra
in te li gen te y es truc tu ra da del Co rán nos re ve la un men sa je
pro fun da men te igua li ta rio en tre hom bres y mu je res, a quie- 
nes Dios qui so di fe ren tes por sus fun cio nes bio ló gi cas pe ro
igua les en to dos los ám bi tos de su hu ma ni dad. Igua les, en
es te ba jo mun do, en el Más Allá y an te el Crea dor.

«¡Oh gen tes! Cier ta men te, os he mos crea do a to dos
de va rón y hem bra, y os he mos he cho na cio nes y tri- 
bus, pa ra que os re co noz cáis unos a otros. Real men- 
te, el más no ble de vo so tros an te Dios es aquel que
es más pro fun da men te cons cien te de Él. Cier ta men- 
te, Dios es om nis cien te, cons cien te de to do».

(CORÁN 49/13).

En tre es tos hom bres y mu je res los me jo res son los más
pia do sos, es de cir, aque llos que vi ven con el re cuer do
cons tan te de la Pre sen cia Di vi na, fie les a Su Men sa je. Y ser
fiel al Co rán es re cor dar que la hu ma ni dad del hom bre y de
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la mu jer se rea li za en el mar co de su re la ción igua li ta ria y
que, si hay so me ti mien to, es un so me ti mien to mu tuo a
Dios.

Otro ver sícu lo co rá ni co ilus tra es ta di men sión igua li ta ria
cuan do Dios de cla ra que las cre yen tes y los cre yen tes son
com pa ñe ros so li da rios unos de otros y se ayu dan mu tua- 
men te en la in ci ta ción al bien y la prohi bi ción del mal:

«Y los cre yen tes y las cre yen tes es tán pr óxi mos unos
de otros: [to dos] ellos or de nan la con duc ta rec ta y
prohí ben la con duc ta in mo ral, son cons tan tes en la
ora ción, pa gan el im pues to de pu ri fi ca ción y obe de- 
cen a Dios y a Su En via do. So bre esos de rra ma rá
Dios Su mi se ri cor dia: en ver dad, Dios es to do po de- 
ro so, sa bio».

(CORÁN 9/71).

Se ría su fi cien te só lo es te ver sícu lo pa ra es ta ble cer el
sen ti do co rá ni co de la igual dad en tre mu je res y hom bres.
La ex pre sión «pr óxi mos unos de otros», es pro fun da y be lla
pues to que per so ni fi ca la igual dad en la ayu da, la pro tec- 
ción y la par ti ci pa ción mu tuas.

Una lec tu ra de la Tra di ción del Pro fe ta y de su vi da apo- 
ya e ilus tra es ta vi sión igua li ta ria de mu je res y hom bres, ya
que el mis mo Men sa je ro, en su com por ta mien to, en su vi da
co ti dia na y en su en se ñan za no te nía sino con si de ra ción,
aten ción y res pe to ha cia to das las mu je res.

El Pro fe ta de cía: «Sin du da, las mu je res son igua les al
hom bre, aquel que las hon re es ho no ra ble y aquel que las
des pre cie es des pre cia ble»[3].

En un hadiz muy co no ci do, el Pro fe ta ex pli ca ba que lo
que más ha bía ama do en la vi da eran los per fu mes y las
mu je res, mien tras que la ora ción le era tan pre cia da co mo
las pu pi las de sus ojos. Con ti nua men te, los pro pios mu sul- 
ma nes in ter pre tan mal es te hadiz ya que no lle gan a con ce- 
bir que se pue da amar y apre ciar a las mu je res en otro sen- 
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ti do que aquel fun da do en los pen sa mien tos ocul tos y en
los so bren ten di dos.

El Pro fe ta ama ba a las mu je res y lo ex pre sa ba abier ta- 
men te pa ra ate nuar el com por ta mien to du ro y ás pe ro de
los hom bres de aque lla épo ca. Mos tra ba dul zu ra y afec to
por sus hi jas, es pe cial men te ha cia Fá ti ma Zah ra, su ser más
que ri do. Cuan do és ta lle ga ba él se le van ta ba, iba a su en- 
cuen tro y la be sa ba. Era aten to con to das las mu je res, era
cor tés y se apre su ra ba a ser vir las pro di gán do se en aten cio- 
nes ha cia ellas. Es lo que, hoy en día, lla ma ría mos un ser
con fa ci li dad pa ra la ga lan te ría.

Gra cias a es ta ac ti tud res pe tuo sa del Pro fe ta ha cia la
mu jer, pa ra le la a la fe en gen dra da por la Re ve la ción Di vi na,
se pro du jo el he cho de que las mu je res fuesen las pri me ras
en iden ti fi car se con el men sa je del is lam y sa cri fi car se por
él. La ilus tra ción más her mo sa de es to la evi den cia el he cho
de que la pri me ra per so na con ver ti da al is lam fue se Ja di ya,
la pri me ra es po sa del Men sa je ro, y que la pri me ra per so na
en mo rir por el is lam tam bién fue se una mu jer: Su ma ya bint
Ya sir, dos mu je res cu yo nom bre re sue na a tra vés de los si- 
glos.

¿Cuán tas fue ron las mu je res Com pa ñe ras del Pro fe ta —
sahabiyyat, fe men ino de sahaba (com pa ñe ros)— en ser las
pri me ras en com pro me ter se, edu car se y apren der a su la- 
do? ¿Cuán tas de ellas le ayu da ron, apo ya ron y so por ta ron
con él las eta pas más do lo ro sas de la di fu sión del Men sa je?
[4].

Re sul ta sor pren den te com pro bar có mo la his to rio gra fía
is lá mi ca se mues tra ina go ta ble en cuan to a las apor ta cio nes
de los Com pa ñe ros (sahaba) y se mues tra, en cam bio, tan
dis cre ta, por no de cir mu da, so bre las Com pa ñe ras
(sahabiyyat) del Men sa je ro. Si al gún his to ria dor se com pla- 
ce en ci tar a dies tra y si nies tra a los diez Com pa ñe ros pre- 
des ti na dos al Pa raí so (mubasharin bil Yanna), des gra cia da y
ha bi tual men te ol vi da que tam bién exis tie ron vein te mu je res
pre des ti na das al Pa raí so (mubasharat bil Yanna).
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Pa ra re pa rar es te ol vi do se ría su fi cien te con re gre sar al
se gun do ac to de fi de li dad al Pro fe ta (Bay’at al aqaba) que
es, de he cho, un acon te ci mien to his tó ri co in só li to pa ra la
épo ca pues to que se tra ta ba de la pri me ra par ti ci pa ción
po lí ti ca de las mu je res: mu je res que, al igual que los hom- 
bres, qui sie ron tra du cir su so me ti mien to al is lam con es te
tra ta do de alian za po lí ti ca con el Men sa je ro.

Se ría ne ce sa rio des ta car la im por tan cia de di cha ini cia ti- 
va, en el con tex to ára be-be dui no, por que se ha ce par ti ci- 
par a la mu jer des de el ini cio de la edi fi ca ción de la pri me ra
ciu dad mu sul ma na. Edu ca das en la pe da go gía igua li ta ria
del Pro fe ta, in te gra das en aquel na cien te es pa cio pú bli co
is lá mi co, las mu je res mu sul ma nas con tri bui rán, du ran te y
des pués de la vi da del Pro fe ta, a la edi fi ca ción de las cien- 
cias re li gio sas, eri gién do se en guar dia nas in ve te ra das de la
Tra di ción Pro fé ti ca. Una Tra di ción (Sunnah) que es la se gun- 
da fuen te ori gi nal del is lam, y que des de aque lla épo ca y
has ta el si glo VI II de la hé gi ra —630 de la era cris tia na— fue
me mo ri za da, trans mi ti da y na rra da ex clu si va men te por mu- 
je res[5].

Mu chos y pres ti gio sos eru di tos de épo cas pos te rio res
han da do tes ti mo nio en sus di fe ren tes obras de la ma yor
fia bi li dad de las mu je res en com pa ra ción con la de los
hom bres, en cuan to a la na rra ción de los hadices[6]. ¿Cuán- 
tos de es tos sa bios fue ron dis cí pu los de las nu me ro sas mu- 
je res eru di tas de aque llos si glos?[7]. Va rios ulemas han reu- 
ni do en de ce nas de vo lú me nes las na rra cio nes y tes ti mo- 
nios de mu je res cé le bres (sahabiyyat) o de aque llas que les
si guie ron, re co no cien do su pa pel en la trans mi sión de los
hadices y de las cien cias re li gio sas[8].

Po de mos cons ta tar, des gra cia da men te, que es ta apor ta- 
ción del is lam fe men ino ha si do fre cuen te men te si len cia da.
Las fuen tes his tó ri cas per ma ne cen mu das a pro pó si to de
las con tri bu cio nes fe men i nas que han ilu mi na do, en to dos
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los ám bi tos, la ci vi li za ción is lá mi ca a tra vés de los si glos. Ci- 
ta ré so la men te al gu nos ejem plos.

La pri me ra uni ver si dad cons trui da en tie rras del is lam, Al
Qa rawi y yin, en Fes, a me dia dos del si glo IX, fue obra de
una mu jer de quien los mu sul ma nes han oí do ha blar muy
po co. Es ta uni ver si dad es con si de ra da co mo la más an ti gua
del mun do mu sul mán, pe ro se sa ben muy po cas co sas so- 
bre su fun da do ra.

Tam bién la uni ver si dad de al-Azhar, en Egip to, de re- 
nom bre uni ver sal y cen tro re li gio so por ex ce len cia, fue
cons trui da por una mu jer lla ma da Al-Jan zi da ra. La his to ria
nos na rra que cons tru yó la men cio na da uni ver si dad, una
me z qui ta, un or fe li na to y un hos pi tal, pe ro ¿Quién fue es ta
mu jer que hi zo cons truir es ta fa cul tad de cien cias re li gio sas
de la que han sali do in nu me ra bles ge ne ra cio nes de sa bios
mu sul ma nes, en ge ne ral hom bres? Na die po dría de cir lo.
Las fuen tes de la his to rio gra fía is lá mi ca se mues tran de
acuer do en si len ciar los nom bres de es tas mu je res y de sus
con tri bu cio nes…[9].

He aquí el ejem plo de dos mu je res que es tu vie ron en el
ori gen de dos de las uni ver si da des re li gio sas de ma yor
pres ti gio en el mun do is lá mi co y que si guen sien do unas
ilus tres des co no ci das pa ra mu chas ge ne ra cio nes de mu sul- 
ma nes. ¡El col mo de la his to ria es que es tas mis mas uni ver- 
si da des han es ta do prohi bi das du ran te mu cho tiem po pa ra
las mu sul ma nas!

Ais ha al-Hu rra es el nom bre de otra de es tas mu sul ma- 
nas per di das en la me mo ria y en el ol vi do. Es más co no ci da
con el nom bre de Umm Bua b dil, ma dre del úl ti mo rey na za- 
rí. Ju gó un pa pel des ta ca do en los acon te ci mien tos his tó ri- 
cos de la caí da de Gra na da ha cia fi nes del si glo XV. Sin em- 
bar go, no exis te hue lla al gu na de es ta mu jer en los li bros
is lá mi cos. Por el con tra rio, do cu men tos his tó ri cos de ori gen
es pa ñol men cio nan su nom bre y la des cri ben co mo una lí- 


