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En un dra má ti co re la to de vio len cia y es pio na je, el pe rio dis- 
ta de in ves ti ga ción y ga na dor de un Pre mio Pu li tzer Ro nan
Fa rrow ex po ne los po de ro sos in te re ses de los de pre da do- 
res se xua les, em pe ña dos en cu brir la ver dad a cual quier
pre cio.

En 2017, una in ves ti ga ción ru ti na ria pa ra la te le vi sión lle vó
a Ro nan Fa rrow a una his to ria de la que has ta en ton ces so lo
ha bía ru mo res: uno de los pro duc to res más po de ro sos de
Ho ll ywood era un de pre da dor se xual, pro te gi do por mie- 
do, di ne ro y por una cons pi ra ción de si len cio. A me di da
que Fa rrow se iba acer can do a la ver dad, des de abo ga dos
has ta es pías ex per tos en gue rras mon ta ron una cam pa ña
se cre ta de inti mi da ción pa ra ame na zar su ca rre ra pro fe sio- 
nal, si guien do ca da pa so que da ba, e in clu so ex po nien do
un re cuen to de abu sos en su pro pia fa mi lia. Du ran te to do
ese tiem po, Fa rrow y su pro duc tor tu vie ron que guar dar si- 
len cio, has ta aho ra en que un ras tro de pis tas des ta pó la
co rrup ción y los en cu bri mien tos des de Ho ll ywood a Was- 
hin gton y más allá.

Es ta es la his to ria no con ta da de las ex tra ñas tác ti cas de vi- 
gi lan cia e inti mi da ción de sa rro lla das por hom bres ri cos, po- 
de ro sos y bien re la cio na dos pa ra ame na zar a pe rio dis tas,
eva dir res pon sa bi li da des y si len ciar a las víc ti mas de abu- 
sos. Y es tam bién la his to ria de mu je res que arries ga ron to- 
do pa ra re ve lar la ver dad y alen tar un mo vi mien to glo bal.

Una mez cla per fec ta de th ri ller de es pio na je y pe rio dis mo
de in ves ti ga ción, De pre da do res apor ta una se rie de his to- 
rias de mo le do ras so bre el des en fre na do abu so del po der y
arro ja luz a las in ves ti ga cio nes que sa cu den nues tra cul tu ra.
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ACER CA DE LA OBRA

«De pre da do res es un re por ta je exhaus ti vo y
una lec tu ra to tal men te com pul si va, en la que ca- 
da una de sus pá gi nas nos re ve la de ta lles pro vo- 
ca ti vos so bre los nom bres que con tro lan los me- 
dios, la po lí ti ca y la in dus tria del es pec tá cu lo».

E. J. DICK SON, ROLLING STONE

«El me jor th ri ller de es pías de es te año es
más ex tra ño, y más ate rra dor, que una no ve la.
Fa rrow en tre te je una tra ma que no da res pi ro,
tan con vin cen te co mo per tur ba do ra, mos tran do
la co rrup ción que ha per sis ti do a tra vés de las
ins ti tu cio nes de la éli te ame ri ca na du ran te va rias
dé ca das».

DAVID CAN FIELD, ENTER TAIN MENT WEEKLY

«Una lec tu ra obli ga da. Uno de mis li bros del
año».

MAR GA RET ATWOOD
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«Al fi nal, la va len tía de las mu je res no pue de
erra di car se. Y las his to rias —las gran des, las ver- 
da de ras— pue den apre sar se pe ro nun ca en te- 
rrar se».

RONAN FARROW
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PARA JONA THAN
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No ta del au tor

Depre da do res es el re sul ta do de dos años de in ves ti ga- 

ción. Se ins pi ra en en tre vis tas a más de dos cien tas fuen tes,
ade más de cien tos de pá gi nas de con tra tos, co rreos elec- 
tró ni cos y men sa jes de tex to, y do ce nas de ho ras de gra ba- 
cio nes. Pa ra su re dac ción se ha se gui do la mis ma ri gu ro si- 
dad en la ve ri fi ca ción de los he chos que con los ar tícu los
de The New Yorker en los que se ba sa.

To dos los diá lo gos del li bro han si do ex traí dos di rec ta- 
men te de re la tos y gra ba cio nes que da tan del pe río do de
los he chos. Co mo se tra ta de una his to ria de vi gi lan cia, con
fre cuen cia las con ver sacio nes fue ron pre sen cia das o gra ba- 
das a es con di das por ter ce ros, y a ve ces me fue po si ble ob- 
te ner sus tes ti mo nios y gra ba cio nes. Cuan do hi ce mis pro- 
pias gra ba cio nes, siem pre ob ser vé las nor mas le ga les y éti- 
cas.

La ma yo ría de las fuen tes que en con tra rán en es tas pá- 
gi nas me han per mi ti do uti li zar sus nom bres com ple tos. Sin
em bar go, al gu nas si guen sin po der ha cer lo por te mor a re- 
pre salias le ga les o por ame na zas a su in te gri dad fí si ca. En
es tos ca sos, se han uti li za do los mis mos nom bres en cla ve
que se usa ron pa ra las fuen tes du ran te el pro ce so de in ves- 
ti ga ción. An tes de pu bli car De pre da do res me pu se en con- 
tac to con to dos sus pro ta go nis tas pa ra dar les la opor tu ni- 
dad de de fen der se de cual quier acu sación que se hu bie ra
ver ti do contra ellos. Si de ci die ron ha blar, sus res pues tas se
han in clui do en es te li bro. En ca so con tra rio, se ha he cho
un es fuer zo de bue na fe por in cluir sus de cla ra cio nes pú bli- 
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cas has ta la fe cha. En cuan to al ma te rial es cri to que apa re- 
ce a lo lar go del li bro, se han con ser va do las ci tas ori gi na- 
les, in clui dos los erro res de or to gra fía y ti po grá fi cos.

De pre da do res trans cu rre en tre fi na les de 2016 y co- 
mien zos de 2019. Con tie ne des crip cio nes de vio len cia se- 
xual que pue den re sul tar per tur ba do ras o trau má ti cas pa ra
al gu nos lec to res.
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PRÓ LO GO
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Los dos hom bres es ta ban sen ta dos en un rin cón del Nar gis

Ca fe, un res tau ran te uz be ko y ru so en la bahía de Sheep- 
shead, en Brook l yn. Era fi na les de 2016 y ha cía frío. El lo cal
es ta ba ador na do con ca chi va ches de las es te pas y ce rá mi- 
cas con es ce nas cam pe si nas: abue las con ba bus hkas y agri- 
cul to res con ove jas.

Uno de los hom bres era ru so y el otro ucra niano, pe ro
es ta era una dis tin ción sin di fe ren cia al gu na: am bos eran hi- 
jos de la de sin te gra da Unión So vié ti ca y ya ha brían re ba sa- 
do la trein te na. Ro man Kha ykin, el ru so, era ba ji to, fla co y
cal vo, de na riz res pin go na y pen den cie ra y ojos os cu ros. El
res to de su ser era en te ra men te pá li do: las ce jas, una ra ya
ape nas, el ros tro exan güe, el crá neo li so y re lu cien te. Era
ori gi na rio de Kis lo vo d sk, que tra du ci do li te ral men te sig ni fi- 
ca «aguas áci das». Sus ojos re co rrían la sa la con cons tan te
re ce lo.

Igor Os tro vsky, el ucra niano, era más al to y ro lli zo. Te nía
el ca be llo ri za do, in do ma ble cuan do se lo de ja ba cre cer.
Ha bía hui do con su fa mi lia a Es ta dos Uni dos a prin ci pios de
los años no ven ta. Al igual que Kha ykin, siem pre bus ca ba la
ma ne ra de bur lar las nor mas. Tam bién era cu rio so y en tro- 
me ti do. En el ins ti tu to sos pe chó que va rios de sus com pa- 
ñe ros de cla se se de di ca ban a ven der nú me ros de tar je tas
de cré di to ro ba das, son deó el asun to has ta cer cio rar se y
ayu dó a las au to ri da des a in te rrum pir la ope ra ción.

Kha ykin y Os tro vsky ha bla ban con un acen to in glés sal- 
pi ca do de mo dis mos na ti vos. «¡Kra sav chik!», de cía Kha ykin,
una pa la bra que de ri va ba de «gua po» pe ro que en la prác- 
ti ca se usa ba pa ra ala bar el ta len to o el tra ba jo bien he cho.
Los dos hom bres se de di ca ban al ne go cio de la es ta fa y la
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vi gi lan cia. Cuan do, en 2011, Os tro vsky se que dó sin tra ba- 
jos de in ves ti ga ción, te cleó «de tec ti ves pri va dos ru sos» en
Google y, sin pen sar lo dos ve ces, le en vió un co rreo elec- 
tró ni co a Kha ykin pi dién do le tra ba jo. A es te le gus tó el chu- 

tz pah[1] de Os tro vsky y em pe zó a re cu rrir a él pa ra tra ba jos
de vi gi lan cia. Des pués tu vie ron una dis cu sión a pro pó si to
de los mé to dos de Kha ykin y ca da cual si guió por su cuen- 
ta.

Cuan do lle ga ron los pla tos de ke bab, Kha ykin le ex pli có
lo le jos que ha bía lle va do el ne go cio des de su úl ti ma co la- 
bo ra ción. Un nue vo clien te enig má ti co ha bía en tra do en
jue go: una em pre sa, cu yo nom bre no di jo, que lo uti li za ba
a él de su b con tra tis ta. Es ta ba ha cien do gran des ne go cios.
«An do me ti do en al go co jo nu do. Mo vi das tur bias», di jo.
Ha bía adop ta do nue vos mé to dos tam bién. Po día con se guir
do cu men tos ban ca rios e in for mes de cré di to no au to ri za- 
dos. Sa bía la ma ne ra de ob te ner los da tos de geo lo ca li za- 
ción de un te lé fono mó vil pa ra ras trear ob je ti vos sin que es- 
tos lo sos pe cha ran. Des cri bió cuán to cos ta ban las gam be- 
rra das te le fó ni cas: un pu ña do de mi les de dó la res pa ra el
pro ce di mien to ha bi tual, con op cio nes más eco nó mi cas pa- 
ra los prin ga dos más cré du los y con op cio nes más ca ras pa- 
ra los más es cu rri di zos. Kha ykin le di jo que la tác ti ca ya le
ha bía fun cio na do en el ca so de un clien te que lo ha bía con- 
tra ta do pa ra lo ca li zar a un pa rien te su yo.

Os tro vsky con clu yó que Kha ykin era un fan fa rrón, pe ro
ne ce si ta ba tra ba jar. Y, ca sua li da des de la vi da, Kha ykin ne- 
ce si ta ba más ma nos pa ra ocu par se de su nue vo clien te mis- 
te rio so.

An tes de des pe dir se, Os tro vsky vol vió a pre gun tar le so- 
bre el ras treo de te lé fo nos mó vi les.

—¿Eso no es ile gal? —qui so sa ber.
—Ehhhh —di jo Kha ykin.
En una pa red de azu le jos cer ca na, un na zar azul y blan- 

co col ga ba de un hi lo, aten to.
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Par te I
 

El va lle del ve neno
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1
 

Cin ta

—¿Qué quie res de cir con que no se emi te ma ña na?

Mis pa la bras flo ta ron por la sa la de re dac ción que em- 
pe za ba a va ciar se en la cuar ta plan ta del 30 Ro cke fe ller Pla- 
za, an tes co no ci do co mo el edi fi cio GE, y an tes de eso co- 
mo el edi fi cio RCA. Al otro la do del te lé fono, Ri ch McHu gh,
mi pro duc tor en NBC News, ha bla ba por en ci ma de lo que
so na ba co mo el bom bar deo de Dres de pe ro no era sino el
am bien te na tu ral de un ho gar con dos pa re jas de ni ños ge- 
me los.

—Aca ban de lla mar, van a… No, Iz zy, tie nes que com- 
par tir lo… Ja ckie, no la muer das, por fa vor… Pa pá es tá al
te lé fono…

—Pe ro si es la his to ria más po ten te de la se rie —di je—.
No se rá la me jor te le vi sión, pe ro sí la me jor his to ria de fon- 
do…

—Han di cho que te ne mos que apla zar la. Es fakakt —di- 
jo, co mién do se la úl ti ma sí la ba. (McHu gh te nía la cos tum- 
bre de pro bar a de cir pa la bras yi dis, pe ro nun ca le salía
bien).

Emi tir una se rie de in ves ti ga cio nes con se cu ti vas co mo la
que McHu gh y yo es tá ba mos a pun to de lan zar pre ci sa ba
una co reo gra fía. Ca da his to ria im pli ca ba lar gas y ago ta do- 
ras jor na das en las sa las de mon ta je de la ca de na. Re pro- 
gra mar una era mu cho tra ba jo.
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—¿Apla zar la has ta cuán do? —le pre gun té.
Al otro la do de la lí nea se oyó un crac amor ti gua do y

va rias car ca ja das se gui das.
—Lue go te lla mo —me di jo.
Ri ch McHu gh era un ve te rano de la te le vi sión que ha bía

tra ba ja do en la Fox y en MS N BC y, bue na par te de la dé ca- 
da, en Good Morn ing Amer ica. Era an cho de pe cho, pe li- 
rro jo y ru bi cun do, y ves tía ca mi sas de guin ga en el tra ba jo.
Te nía un tra to fran co y la có ni co que contras ta ba con la jer- 
ga pa si vo-agre si va de la bu ro cra cia em pre sa rial.

—Tie ne pin ta de cam pe sino —di jo el je fe de la uni dad
de in ves ti ga ción que nos ha bía jun ta do un año an tes—. En
cual quier ca so, ha bla co mo un cam pe sino. No pe gáis ni
con co la.

—¿Y por qué es te en car go, en ton ces? —pre gun té.
—For ma réis un buen equi po —res pon dió en co gién do se

de hom bros.
McHu gh se mos tró es cép ti co. A mí no me gus ta ba ha- 

blar de la his to ria de mi fa mi lia, pe ro ca si to do el mun do la
co no cía: mi ma dre, Mia Fa rrow, era ac triz; mi pa dre, Woody
Allen, era di rec tor de ci ne. Mi in fan cia ha bía que da do es- 
tam pa da a lo lar go y an cho de los ta bloi des sen sacio na lis- 
tas des pués de que mi her ma na Dy lan de sie te años lo acu- 
sa ra de agre sión se xual y de que él ini cia ra una re la ción se- 
xual con otra de mis her ma nas, Soon-Yi, con la que se aca- 
bó ca san do. Hu bo un pu ña do más de ti tu la res en la pren sa
cuan do in gre sé en la uni ver si dad a una edad inu sual men te
jo ven y cuan do par tí rum bo a Afga nis tán y Pakis tán co mo
con se je ro en asun tos de ju ven tud del De par ta men to de Es- 
ta do. En 2013 fir mé un con tra to de cua tro años con NB CU- 
ni ver sal pa ra pre sen tar un pro gra ma de me dio día en su ca- 
nal de no ti cias por ca ble, MS N BC, du ran te su pri mer año
de emi sión. Yo so ña ba con con ver tir lo en un pro gra ma se- 
rio, que se ba sa ra en da tos fe ha cien tes, y ha cia el fi nal me
enor gu lle cí de ha ber uti li za do una fran ja ho ra ria tan po co
pro pi cia pa ra mis his to rias de in ves ti ga ción. El pro gra ma re- 
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ci bió al gu nas crí ti cas ma las al co mien zo, bue nas crí ti cas al
fi nal, y po cos es pec ta do res de prin ci pio a fin. Su can ce la- 
ción pa só prác ti ca men te des aper ci bi da; des pués, du ran te
años, ale gres co no ci dos me abor da rían en fies tas pa ra de- 
cir me que les en can ta ba el pro gra ma y que se guían vién- 
do lo a dia rio. «Muy ama ble por su par te», les res pon día yo.

Lue go me in te gré en la ca de na co mo co rres pon sal de
in ves ti ga ción. En cuan to a Ri ch McHu gh, yo era pa ra él un
jo ven pe so plu ma con un ape lli do fa mo so en bus ca de al go
que ha cer por que mi con tra to es ta ba du ran do más que mi
pro gra ma te le vi si vo. En es te pun to es cuan do de be ría de cir
que el es cep ti cis mo era mu tuo, pe ro yo so lo quie ro caer le
bien a to do el mun do.

Tra ba jar con un pro duc tor fue ra de ca sa im pli ca ba pa sar
con él mu cho tiem po en vue los y co ches de al qui ler. En
nues tros pri me ros ro da jes se ha cía el si len cio en tre no so- 
tros mien tras los guar da rraí les des te lla ban por las ven ta nas,
o yo col ma ba ese si len cio con un par lo teo in ce san te so bre
mí que arran ca ba al gún que otro gru ñi do a mi com pa ñe ro.

Pe ro el dúo em pe zó a pro du cir po de ro sas his to rias pa ra
To day, mi pro gra ma dia rio de se ries de re por ta jes, y pa ra
Nightly News, así co mo un re ti cen te res pe to mu tuo. McHu- 
gh era la per so na más lis ta que yo ha bía co no ci do en el ne- 
go cio de las no ti cias y un agu do re dac tor de guio nes. Y a
los dos nos gus ta ban los te mas pe lia gu dos.

Des pués de la lla ma da de McHu gh, mi ré los ti tu la res de
la te le vi sión por ca ble en uno de los te le vi so res de nues tra
sa la de re dac ción y lue go le es cri bí un men sa je de tex to:
«¿No se atre ven con la agre sión se xual?». La his to ria que
nos ha bían pe di do que re pro gra má ra mos iba de uni ver si- 
da des que tor pe dea ban in ves ti ga cio nes de agre sio nes se- 
xua les en sus cam pus. No so tros ha bía mos ha bla do tan to
con las víc ti mas co mo con los su pues tos au to res de las
agre sio nes, que unas ve ces se ha bían echa do a llo rar y
otras ha bían pe di do salir con el ros tro ocul to. Era la cla se
de re por ta je que, en la fran ja ho ra ria de las ocho de la ma- 
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ña na pre vis ta pa ra su emi sión, hu bie ra pro vo ca do que Ma tt
Lauer frun cie ra el ce ño, ex pre sa ra su más sin ce ra preo cu pa- 
ción y ac to se gui do pa sa ra a un seg men to so bre el cui da do
de la piel de los fa mo sos.

McHu gh con tes tó a mi men sa je: «Sí. Pri me ro lo de
Trump y aho ra las agre sio nes se xua les».

Era un do min go por la tar de de prin ci pios de oc tu bre de
2016. El vier nes an te rior, el Wash ing ton Post ha bía pu bli ca- 
do un ar tícu lo que ti tu ló con me su ra: «Trump gra ba do en
con ver sación ex tre ma da men te obs ce na so bre mu je res en
2005». Un ví deo, de esos que en tra ban en la ca te go ría de
«no ap to pa ra ver en el tra ba jo», acom pa ña ba el ar tícu lo.
En un so li lo quio gra ba do por Ac cess Hol ly wood, un pro gra- 
ma de no ti cias so bre fa mo sos, Do nald Trump salía pe ro ran- 
do so bre có mo aga rrar a una mu jer «del co ño». «In ten té fo- 
llár me la. Es ta ba ca sa da. Aho ra se ha pues to unas te ta zas
fal sas y to da la pa ra fer na lia», de cía.

El in ter lo cu tor de Trump era Bi lly Bush, el pre sen ta dor
de Ac cess Hol ly wood, un hom bre me nu do con un pe la zo.
Si lo co lo ca bas al la do de cual quier fa mo so, pro du cía una
llu via in ce san te de chis tes de al fom bra ro ja na da me mo ra- 
bles pe ro al gu na vez cu rio sos. «¿Có mo lle va te ner ese cu- 
lo?», le pre gun tó una vez a Jen ni fer Ló pez. Cuan do ella, vi- 
si ble men te in có mo da, le re pli có: «¿Se es tá que dan do con- 
mi go? No pue do creer que me ha ya pre gun ta do eso», él
res pon dió: «Pues ¡aca bo de ha cer lo!».

To tal, que cuan do Trump des cri bía sus proe zas, Bush
gor jea ba y sol ta ba ri si tas de apro ba ción. «¡Sí! ¡Do nald se ha
mar ca do un tan to!».

Ac cess Hol ly wood era pro pie dad de NB CU ni ver sal.
Des pués de que el Wash ing ton Post die ra la pri mi cia aquel
vier nes, las pla ta for mas de la NBC re trans mi tie ron sus pro- 
pias ver sio nes. Cuan do Ac cess di vul gó la cin ta, su pri mió al- 
gu nos de los co men ta rios más pi can tes de Bush. Al gu nos


