LOS TRES DIAS DE

POMPEYA




Los tres dias de Pompeya Alberto Angela

El 24 de octubre del 79 d. C. parece un viernes cualquiera
en Pompeya, una ciudad habitada por unas doce mil per-
sonas que, como muchas otras en el Imperio, trabajan, van
a las termas, hacen el amor. Pero a la una de la tarde el
cercano Vesubio libera una cantidad de energia equiva-
lente a cincuenta mil bombas atdmicas y, en menos de
veinte horas, bajo un diluvio ardiente de cenizas y gas,
Pompeya es asfixiada por seis metros de piedra pémez, en
tanto que el cercano Herculano yace enterrado bajo vein-
te metros de lodo compacto. Miles de hombres y mujeres
intentan escapar, invocan a los dioses, pero encuentran
una muerte horrible. Y hasta la época moderna no se des-
cubrirdn algunos de sus cuerpos, retorcidos por la deses-
peracion de escapar.

Tras pasar muchos anos estudiando la zona del Vesubio,
con el apoyo de arquedlogos y vulcanélogos, Alberto An-
gela reconstruye como si estuviéramos alli los dias que
marcaron el trdgico destino. Para sumergirnos en el am-
biente de aquellos momentos, identifica a algunos perso-
najes que histéricamente existieron —la rica matrona Recti-
na, un cinico banquero, un ambicioso politico...— y los si-
gue paso a paso, por un camino que aun hoy se puede
hacer, a lo largo de las calles, el campo, las casas o los lu-
gares publicos.
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Las cartas de Plinio el Joven citadas en el texto estan to-
madas de Cartas, traduccidén de Julidan Gonzalez Fernan-
dez, Biblioteca Clasica Gredos.

Con permiso del Ministerio de Patrimonio y Activida-
des Culturales y Turismo - Superintendencia Especial para
el Patrimonio Arqueoldgico de Pompeya, Herculano y Es-
tabia n.0016335 del 16/10/2014 y con permiso del Minis-
terio de Patrimonio y Actividades Culturales y Turismo -
Superintendencia del Patrimonio Arqueolégico de Néapo-
les n. 16569 del 11/07/2014.
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NUNC EST IRA RECENS NUNC EST DISCEDERE TEMPUS SI
DOLOR AFUERIT CREDE REDIBIT AMOR.

La ira estd aun demasiado presente, ahora es
tiempo de marcharse.
Si el dolor desaparece, créame, el amor volvera.

PrROPERZIO II, 5, 9-10.
(pintada sobre la pared de una casa de
Pompeya)
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Trama

23 de octubre de 79 d. C., una elegante dama de la noble-
za de Herculano organiza un banquete. Entre sus invita-
dos, un poderoso tribuno, una actriz famosa, un empren-
dedor sin escrupulos... Solo veinticuatro horas después, el
Vesubio desata el infierno. Es el mayor desastre del mun-
do antiguo.

El 24 de octubre de 79 d. C. parece un viernes cual-
quiera en Pompeya, una ciudad habitada por unas doce
mil personas que, como muchas otras en el imperio, traba-
jan, van a las termas, hacen el amor. Pero a la una de la tar-
de el cercano Vesubio libera una cantidad de energia
equivalente a cincuenta mil bombas atémicas y, en menos
de veinte horas, bajo un diluvio ardiente de cenizas y gas,
Pompeya es asfixiada por seis metros de piedra pémez, en
tanto que el cercano Herculano yace enterrado bajo vein-
te metros de lodo compacto. Miles de hombres y mujeres
intentan escapar, invocan a los dioses, pero encuentran
una muerte horrible. Y hasta la época moderna no se des-
cubrirdn algunos de sus cuerpos, retorcidos por la deses-
peracién de escapar.

Tras pasar muchos afios estudiando la zona del Vesu-
bio, con el apoyo de arquedlogos y vulcandlogos, Alberto
Angela reconstruye, como si estuviéramos alli, los dias
que marcaron el trdgico destino. Para sumergirnos en el
ambiente de aquellos momentos, identifica algunos per-
sonajes reales —la rica matrona Rectina, un cinico banque-
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ro, un ambicioso politico...— y los sigue paso a paso, por
un camino que aun hoy se puede hacer, a lo largo de las
calles, el campo, las casas o los lugares publicos. Este en-
foque no solo presenta ante nuestros ojos la vida cotidia-
na (antes) y la muerte (después) como si se tratara de una
asombrosa pelicula, sino que también da respuestas nue-
vas e iluminadoras a preguntas intrigantes: jpor qué nadie
parecia ser consciente de vivir en las laderas de un volcan
asesino?, jpor qué algunas elegantes domus se habian
convertido en talleres artesanales?, y jqué unia a Plinio el
Viejo, naturalista y almirante desaparecido en la tragedia,
con la fascinante Rectina?

Muy detallado y puesto al dia gracias a los estudios
mas recientes, se trata de un emocionante viaje al mundo
antiguo, el impactante reportaje de una tragedia, un libro
Unico que se lee como una novela y tiene la profundidad
de un gran ensayo.

Es el afio 79 d. C., bienvenidos a Pompeya.

Region V
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Unas palabras antes de empezar

De la erupcion que en el afio 79 d. C. destruyé Pompeya,
Herculano, Oplontis, Boscoreale, Terzigno y Estabia, siem-
pre se habla a través de las victimas, tratando de entender
como encontraron su final. Este libro hard lo contrario:
contaréd la tragedia a través de los supervivientes. En efec-
to, algunos se salvaron. jTras una larga investigacién han
aparecido al menos siete! ;Qué vieron? ;Qué podrian re-
velarnos si estuvieran aqui?

Lamentablemente, tan solo uno de ellos, Plinio el Jo-
ven, describié el drama que experimentd en una de sus fa-
mosas cartas a Tacito. Pero de los siete, era el que se en-
contraba mas lejos del desastre, a unos treinta kildmetros
de distancia. Sin embargo, incluso estando tan alejado tu-
vo miedo de morir entre terremotos y nubes de cenizas.
.Y los deméas? Se encontraban mucho mas cerca del vol-
céan, pero no dejaron testimonios. De ellos conocemos el
nombre, la edad, a veces incluso dénde vivian y en al me-
nos dos casos podemos reconstruir el terror que sintieron
y como vivieron aquellas terribles horas.

Aunque encontrar siete supervivientes casi dos mil
anos mas tarde es todo un logro, no es suficiente. Sin em-
bargo, hay también otra forma de tener una idea de lo
que significaba vivir en Pompeya en aquellos dias, justo
antes de ser abrumado por una de las tragedias mas colo-
sales de la historia: buscar a otros que estuvieran presen-
tes junto a los supervivientes. Por eso, en este libro pulula-
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ran alrededor de los supervivientes otras personas reales,
que existieron de verdad: de muchos sabemos el nombre,
la edad, el oficio, ja veces incluso la apariencia fisica y la
historia familiar! Pero no podemos decir si murieron en la
erupcion o si también se salvaron. Por el contrario, del res-
to lo ignoramos casi todo, salvo que no lograron salvarse.
Acabaron muertos, no pudieron escapar de aquel infierno.
Sus restos, descubiertos por los arquedlogos, han sido
cuidadosamente recogidos y depositados en almacenes o
se encuentran expuestos en vitrinas a la vista los visitantes.

Asi pues, seran los supervivientes, los «posibles super-
vivientes» y las victimas quienes nos haran revivir aquellas
horas. Nuestra historia se desarrollarad en torno a personas
reales, no a personajes inventados, como los que casi
siempre encontramos en peliculas o en muchos libros (el
protagonista masculino, la protagonista femenina, el «villa-
no», el buen esclavo ofreciendo platos de morenas, los
dos gladiadores que acaban haciéndose amigos, etc.).
;Para qué escribir un guion de pelicula o una novela cuan-
do existieron personas de carne y hueso con historias aun
mas interesantes?

En consecuencia, en este libro seguiremos a la gente
comun en las actividades que realizaron durante los ulti-
mos dos o tres dias antes de la erupcién, y descubriremos
lo que tuvieron que afrontar en aquellas terribles horas
que los separaban de la tragedia.

Obviamente no sabemos con detalle lo que hicieron.
Nadie lo sabrd nunca: lo que esta a punto de leer no son
mas que reconstrucciones plausibles de lo que hicieron,
vieron y sintieron en su propia piel. La historia, sin embar-
go, discurrird por lugares concretos, desde los callejones
hasta las villas, llegando hasta las granjas en las laderas
del volcan. Incluso los frescos de los que hablaremos son
los mismos que se pueden ver hoy dia en esos lugares.
Reconstruiremos asi un camino que nos permitird explorar
Pompeya, Herculano, Oplontis y sus alrededores, descu-
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briendo, entre otras cosas, el verdadero aspecto de la vida
en aquel entonces, muy diferente del que suele reflejarse
en las novelas. De hecho, cada linea de texto se inspira en
lo que se ha descubierto en las excavaciones y en las con-
clusiones a las que han llegado los arquedlogos acerca de
cémo se vivia en aquel momento en Pompeya y en toda la
zona costera afectada por la erupcién. Pero también se ba-
sard en las conclusiones alcanzadas por vulcandlogos, his-
toriadores, botanicos, antropdlogos y expertos en medici-
na forense.

Antes de desearle una buena lectura, debo agregar
dos importantes «notas al margen».

Para la datacion de la erupcién, que tradicionalmente
se sitla el 24 de agosto del 79 d. C., he decidido adscri-
birme a la tesis «otofial» que, sobre la base de estudios y
observaciones precisas, pospone la erupcion dos meses,
hasta el 24 de octubre del mismo afno (para méas detalles,
consultese el Apéndice al final del libro).

Todas las distintas fases de la erupcion han sido re-
construidas basandose en los testimonios de la épocay en
el asesoramiento de los vulcandélogos. Lamentablemente,
los documentos del siglo I d. C. no siempre son exhausti-
vos en sus descripciones, por lo tanto, para algunos fené-
menos nos basaremos en las observaciones cientificas rea-
lizadas en las recientes erupciones de volcanes con carac-
teristicas similares presentes en nuestro planeta.

Y ahora, jbuen viaje!

Nota.

En la lista que aparece a continuacion se presentan, en
orden de apariciéon, todos aquellos personajes cuyo reco-
rrido seguiremos, vivan o mueran al final. Por el contrario,
no aparecen los nombres de personajes que solo se men-
cionan o describen fugazmente.
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Personajes

(por orden de aparicién)

RECTINA (Rectina), dama aristécrata perteneciente a la éli-
te romana: organiza un banquete en Pompeya que re-
lata una hora después de la tragedia. Se salvara.

PLINIO EL VIEJO (Caius Plinius Caecilius Secundus), almi-
rante, naturalista y escritor latino: lo descubrimos en el
puerto de Miseno porque comanda la flota imperial.

EUTICO (Eutychus), esclavo de confianza de Rectina, a la
que sigue en sus movimientos.

CAYO CUSPIO PANSA (Caius Cuspius Pansa), joven politi-
co de ojos de viperinos: lo encontramos en un almuer-
zo entre los poderosos en Pompeya.

CAYO JULIO POLIBIO (Caius lulius Polibius), el verdadero
jefe de los negocios de Pompeya: lo vemos entrar con
desenvoltura en una taberna de «luz roja» de la ciudad.

LUCIO CECILIO JOCUNDO (Lucius Caecilius lucundus),
banquero de edad avanzada y de proverbial olfato pa-
ra los negocios: recibe a una mujer rica y atractiva en
su oficina en el Foro.

POMPONIANO (Pomponianus), rico propietario de una vi-
lla en Estabia: Plinio pasa sus ultimas horas con él. Se
salvara.

FLAVIO CRESTO (Flavius Chrestus), liberto de Estabia: va a
jugar a los dados a un pequeio «casino» de Pompeya.
Se salvara.
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LUCIO CRASIO TERCIO (Lucius Crassius Tertius), propieta-
rio de una villa rdstica: en el momento de la erupcidn
corre para salvar su caja fuerte.

NOVELA PRIMIGENIA (Novella Primigenia), actriz famosa:
la seguimos mientras camina por los callejones de
Pompeya acostada en una litera junto a un hombre po-
deroso.

MARCO HOLCONIO PRISCO (Marcus Holconius Priscus),
elegido duoviro gracias al apoyo del banquero Lucio
Cecilio Jocundo, desaparece sin dejar rastro en la
erupcion.

AULO FURIO SATURNINO (Aulus Furius Saturninus), joven
de una de las familias mas queridas y veneradas de
Pompeya, tiene un asunto con Rectina. Se salvara.

CESIO BAJO (Caesius Bassus), poeta sensible, amigo de
Rectina: en Pompeya se aloja en un hotel de cinco es-
trellas de A. Cosio Libano.

TITO SUEDIO CLEMENTE (Titus Suedius Clemens), tribuno
inflexible enviado a Pompeya por el emperador Vespa-
siano: nos encontramos con él mientras realiza una im-
portante inspeccion a la ciudad. Se salvara.

N. POPIDIO PRISCO (N. Popidius Priscus), enriquecido con
el comercio del vino y la produccién de azulejos, tam-
bién posee un horno. ;Podria haberse salvado?

AULO VECIO CONVIVA y AULO VECIO RESTITUTO (Aulus
Vettius Conviva y Aulus Vettius Restitutus), esclavos her-
manos, enriquecidos después de ser liberados, viven
en una de las domus méas hermosas de Pompeya.

A. COSIO LIBANO (A. Cossius Libanus), liberto de origen
judio, hospeda a Cesio Bajo en su elegante hotel en
Pompeya.

APOLINAR (Apollinaris), médico personal del emperador
Tito, estd de paso en Pompeya, donde visita a Rectina.

MARCO EPIDIO SABINO (Marcus Epidius Sabinus), el
«Quintiliano» de Pompeya, es candidato a las eleccio-
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nes como duoviro y propietario de la rica domus que
hospeda a Tito Suedio Clemente en Pompeya.

ESTALIANO (Stallianus), fontanero de Pompeya, ha venido
a reparar las tuberias de agua danadas por los terre-
motos recientes.

CLODIO (Clodius) vende capas en su tienda a la entrada
de las termas: intenta una huida desesperada junto
con su familia.

MARCO CALIDIO NASTA (Marcus Calidius Nasta), vende-
dor ambulante de estatuillas sagradas, trabaja bajo el
portico de los Olcones.

LUCIO VETUCIO PLACIDO (Lucius Vetutius Placidus), pro-
pietario de uno de los restaurantes mas bellos de la via
de la Abundancia: ;dénde esconde su dinero?

ASCULA (Ascula), esposa de Lucio Vetuzio Placido, es muy
celosa.

ZOSIMO (Zosimus), en su cadtica tienda vende anforas,
ldmparas de aceite y jarrones.

FELIX, pescador de Herculano, gracias al volcan hace pes-
cados milagrosos.

AULO FURIO SATURNINO (PADRE) (Aulus Furius Saturni-
nus), caballero y sacerdote a cargo del culto a Jupiter,
es uno de los benefactores de Herculano.

JULIA FELIZ (lulia Felix), mujer emprendedora con ideas
muy modernas, la conocemos mientras conversa con
Rectina en la Villa de los Papiros.

MUJER DE LUCIO CECILIO JOCUNDO, su decisién de pa-
sar la noche en su propia granja a las afueras de Pom-
peya sera fatal para ella.

LUCIO CECILIO AFRODISIO (Lucius Caecilius Aphrodi-
sius), uomo di fiducia del banchiere e custode del teso-
ro: cerca di salvarsi in una cisterna.

TIBERIO CLAUDIO ANFIO (Tiberius Claudius Amphio), ad-
ministrador de la granja del banquero, se acurruca al-
rededor de su amante para protegerla.

11
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LUCIO BRICIO EROS (Lucius Brittius Eros), liberto en la Vi-
lla de la Pisanella, trata de salvarse hasta el final.

FAUSTILA (Faustilla), usurera, trata de cobrar sus créditos
incluso durante la estampida general.

Nota.

Todas las citas al comienzo de cada capitulo son pinta-
das encontradas en las excavaciones de Pompeya y Hercu-
lano.

12
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«Rectina, cuenta...»

Unos afios después de la erupcion.

SI MEMINI.
Si rememoro...

Son ojos profundos y oscuros que brillan en las sombras.
Cualquiera que se cruce con su mirada se siente inmedia-
tamente atraido por el calor inusual que emanan, un calor
mediterraneo, de una mujer mediterranea. El évalo per-
fecto de la cara estd enmarcado por su cabello negro. Es
tan ondulado que dibuja olas oscuras, negras como la no-
che, lamiendo y rompiendo la blancura de la cara, como
las olas en las playas de Campania, donde nacid y vivié.

Poco aporta el ancho collar de oro con pequenas per-
las y esmeraldas que sube y baja suavemente sobre su pe-
cho, al ritmo de la respiracién, como un casco acunado
por el mar. Superfluas son también las dos serpientes de
oro macizo y ojos esmeralda que surcan sus antebrazos en
estrechas espirales. Incluso las preciosas tunicas de hilos
de seda y oro, con cortinas sinuosas que descienden del
triclinium donde esté acostada, parecen muy poca cosa en
comparacién con el encanto que de ella emana hacia to-
do el salén del banquete.

Reclinada en su triclinio de color ocre, con el codo iz-
quierdo elegantemente apoyado sobre un suave cojin, es-
cucha atentamente al hombre que habla con ella, también
recostado a poca distancia. Encantador, bronceado y de
hombros anchos, con cabello canoso y los labios carno-
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sos: cuando sonrie se crean radiantes arrugas alrededor
de sus ojos y boca.

No estan solos en este banquete, hay muchos otros in-
vitados, recostados alrededor en otros tantos triclinios, si-
guiendo la estricta etiqueta romana. Habitualmente, si hay
mas de una persona por cama, se disponen en forma de
«espina de pescado», una al lado de la otra. Todos hablan
alegremente, rodeados de paredes multicolores, frescos
enmarcados, arquitectura falsa y paisajes imaginarios.

Desde la ropa hasta las casas, el romano es un mundo
colorido, mucho méas que el nuestro, hecho de paredes
blancas y ropa oscura. Incluso el piso estd cubierto con
mosaicos de colores, con geometrias y marcos variopin-
tos, elaborados con baldosines tan menudos como para
parecer, a primera vista, una pintura.

El salén de banquetes se abre a un gran jardin interior,
rodeado por una columnata, con plantas ornamentales
perfumadas, que los jardineros expertos han «esculpido»
déndoles las formas mas variadas. Algunos pavos reales
caminan entre las plantas y se pueden ver fuentes con es-
tatuas de bronce, que dirigen el chorro de agua hacia pe-
quefos cuencos de marmol.

Varios sirvientes llevan bandejas de plata con todas las
delicias, desde sabrosos bocados de avestruz a degusta-
ciones de morenas ahumadas en salsas picantes, al cabri-
to con miel, a la fruta de temporada: higos secos, nueces,
datiles del norte de Africa.

Consiguen atraer nuestra atencion hacia las mesitas
ubicadas frente a los triclinios; en efecto, entre los platos y
vasos de vidrio soplado se pueden ver pequenas estatuas
de bronce. Representan ancianos muy delgados, comple-
tamente desnudos, con un miembro enorme, que sostie-
nen bandejas de plata con dulces y frutas al gusto. Son
simbolos de buena suerte y fertilidad. Aqui y alld también
hay esqueletos de plata de unos diez centimetros de lar-
go: las larvae conviviales, que recuerdan a todos que la vi-
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