


El gorila invisible Christopher Chabris & Daniel Simons

1

En me dio de un par ti do de bás quet, apa re ce, de pron to,
lo in creí ble: sin que la mi tad de los ob ser va do res —  o sea,
de no so tros — se dé cuen ta, un go ri la cru za la es ce na, se
de tie ne pa ra gol pear se el pe cho y si gue su ca mino co mo
si na da. Pa ra mu chos de los que ven es ta prue ba el go ri la
no exis te, es in vi si ble. Tan to, que cuan do el efec to se des‐ 
en mas ca ra, es tán con ven ci dos de ha ber si do en ga ña dos.

Es te bri llan te li bro tra ta so bre la cien cia de las ilu sio nes
que ex pe ri men ta mos en nues tra vi da co ti dia na: des de la
ce gue ra por fal ta de aten ción, co mo en el ca so del go ri la,
y la ce gue ra fren te al cam bio, cuan do nues tros sen ti dos se
em pe ñan en no no tar lo que se ha mo vi do, has ta la ilu sión
de cau sali dad, que nos ha ce con fun dir sim ples co rre la cio‐ 
nes con cau sas ine xis ten tes, o la de con �an za, que nos ha‐ 
ce creer que nues tros re cuer dos son �e les y pre ci sos, y la
de co no ci mien to, que nos ha ce pen sar que sa be mos mu‐ 
cho más de lo que en ver dad sa be mos.

Si mons y Cha bris de mues tran así, con in nu me ra bles ejem‐ 
plos, que esa rea li dad que su po ne mos tan só li da se des‐ 
va ne ce en el ai re de nues tra per cep ción y nues tros ce re‐ 
bros.

Es cri to con hu mor y ri gor cien tí � co, El go ri la in vi si ble no se
li mi ta a mos trar nues tras —a ve ces — in creí bles fa len cias a la
ho ra de in ter pre tar el mun do, sino que in clu so brin da al‐ 
gu nos con se jos prác ti cos pa ra me jo rar nues tro de sem pe‐ 
ño cog ni ti vo. Con ce bi do ini cial men te co mo un ejer ci cio
aca dé mi co, es te sim pá ti co y ri gu ro so go ri la vie ne a de‐ 
mos trar nos que, aun pa ra la cien cia, no to do es lo que pa‐ 
re ce.
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Ín di ce de con te ni do

Es te Li bro (y es ta co lec ción)

Agra de ci mien tos

Ilu sio nes co ti dia nas. In tro duc ción

1. “Creo que lo ha bría vis to”

Go ri las en tre no so tros

El go ri la in vi si ble de Kenny Con ley

El su bma rino nu clear y el bu que pes que ro

La peor ata ja da de Ben Roe th lis ber ger

Un du ro ate rri za je

Re ten ga to das las lla ma das, por fa vor

¿Pa ra quién tra ba ja Be ll?

¿Quién no ta lo ines pe ra do?

¿Cuán tos mé di cos ha cen fal ta pa ra…?

¿Qué po de mos ha cer con la ilu sión de aten ción?

2. El en tre na dor que as � xia ba

Có mo con ce bi mos la me mo ria

Re cuer dos en con �ic to

¿No aca ban de dis pa rar le al pa ra bri sas?

De tec to res pro fe sio na les de cam bios

¿Tie ne al gu na idea de con quién es tá ha blan do?
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“Me sen té jun to al ca pi tán Pi card”

El ol vi do de una cues tión de vi da o muer te

¿Dón de es ta ba us ted el 11 de sep tiem bre?

Re cuer dos de ma sia do bue nos pa ra ser ver da de‐ 

ros

¿Po de mos con �ar al gu na vez en nues tros re cuer‐ 

dos?

3. Qué tie nen en co mún los aje dre cis tas in te li gen tes y los

de lin cuen tes es tú pi dos

Cuan do to dos pien san que se los su bes ti ma

“In com pe ten te y sin con cien cia de ello”

Una cri sis de con �an za

A ve ces la ver dad no sa le a re lu cir

El ras go de con �an za

Por qué Da vid se en fren tó a Go liat

El pro ble ma no re si de en nues tra con �an za, sino

en nues tro amor por ella

La con �an za de ella y las con vic cio nes de él

4. ¿De be ría mos pa re cer nos más a un me teo ró lo go o a un

ad mi nis tra dor de un fon do de in ver sión?

La vir tud de ser co mo un ni ño fas ti dio so

Los pla nes me jor tra za dos

“Ca da vez que pen sa mos que sa be mos… pa sa

otra co sa”
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Co no ci mien to ilu so rio y cri sis real

A ve ces, más es me nos

El po der de la fa mi lia ri dad

La neu ro chá cha ra y el porno ce re bro

Hay un 50% de pro ba bi li da des de que el cli ma

sea es tu pen do, al go así co mo “De sea ría que

es tu vie ras aquí”

¿Por qué per sis te la ilu sión de co no ci mien to?

5. El sal to a la con clu sión

Ver a Dios en to do

Cau sas y sín to mas

Cui da do cuan do la creen cia se con vier te en un

“por qué”

¿Y qué ocu rrió des pués?

“Quie ro com prar tu pie dra”

La hi pó te sis de la va cu na

Eso que la Ma dre Te re sa, Quen tin Ta ran tino y

Jenny Mc Car thy sa ben

6. ¡Há ga se in te li gen te ya!

“El ge nio má gi co de Mo zart”

Los me dios y las re per cu sio nes

Eso que sub ya ce

Seu do cien cia su bli mi nal

¿En tre nar nues tro ce re bro?
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La ver da de ra ma ne ra de li be rar nues tro po ten cial

Po ner la ca be za en el jue go

De le a su ce re bro una ver da de ra ejer ci ta ción

El mi to de la in tui ción. Con clu sión

Cuan do las pri me ras im pre sio nes son equi vo ca‐ 

das

La se lec ción de con ser vas y el re co no ci mien to de

la dro nes

¿La tec no lo gía al res ca te?

A bus car go ri las in vi si bles

Bi blio gra fía

So bre los au to res

No tas
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Es te Li bro (y es ta co lec ción)

—No hay na die. Ilu sión.
—¿No hay na die? ¿Y no es na die la

ilu sión?
Juan Ra món Ji mé nez

Si las puer tas de la per cep ción se
abrie ran, el mun do apa re ce ría an te el
hom bre co mo es, in � ni to.

Wi lliam Blake

Acla ra ción im por tan te: no lean es te li bro. Ni si quie ra es te
pró lo go (y si es po si ble, pa sen por al to in clu so el tí tu lo).
Es to es, no co mien cen a leer has ta no ver y ex pe ri men tar
por us te des mis mos las in creí bles ilu sio nes que pro po nen
los au to res. Es fá cil: bas ta con bus car en In ter net los vi‐ 
deos ade cua dos[*] y sor pren der se us te des y to dos cuan‐ 
tos ex pe ri men ten es tas sen sacio nes.[**] Así que ya sa ben:
ha gan la prue ba (o las prue bas) an tes de leer las pá gi nas
que si guen.

Vol va mos, aho ra sí, a es tos go ri las en la nie bla que nos
de mues tran mu cho más de lo que pa re ce. Y em pe ce mos
por el prin ci pio: el mun do no exis te. En cam bio, exis te lo
que los sen ti dos nos di cen so bre él. De nue vo: el mun do
no exis te, sino lo que los sen ti dos —  y ese ce re bro con pa‐ 
tas que, en de � ni ti va, so mos de ci den in for mar. En el me‐ 
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dio, una se rie de tram pas: a ve ces los sen ti dos nos ro ban
una por ción del mun do, otras ve ces lo in ven tan. Las ilu sio‐ 
nes, así, son una par te in se pa ra ble de nues tra exis ten cia, y
es te li bro des en mas ca ra al gu nos de los pro ce sos que de‐ 
ci di da men te van en contra de nues tra in tui ción de que
hay un mun do ahí fue ra y, es más — que lo co no ce mos per‐ 
fec ta men te. Lo es en cial es mu cho más in vi si ble a los ojos
de lo que ima gi na mos.

Se tra ta en ton ces de com pren der —de co men zar a
com pren der — có mo fun cio na la men te, y no es co mo pen‐ 
sa mos. Hay mu cho más en el cie lo y en la Tie rra que lo
que pue de nues tro ce re bro, y re co no cer es to es só lo un
pri mer pa so, que re quie re una tre men da do sis de hu mil‐ 
dad in te lec tual. Pe ro si de ilu sio nes se tra ta, en el li bro hay
co lec cio nes pa ra to dos los gus tos. Co men za mos por la ce‐ 
gue ra ina ten cio nal (nues tro tí pi co go ri la apa re cien do ines‐ 
pe ra da men te): al en fo car nues tra aten ción en al go, el res‐ 
to del mun do que da a os cu ras. Sin em bar go, no ol vi de‐ 
mos que es ta ilu sión nos acom pa ña a dia rio, y sin ella se‐ 
rían im po si bles los Hou di nis y los Mer li nes —  qué abu rri do
se ría un mun do sin ma gia —. Al go si mi lar ocu rre con la ce‐ 
gue ra fren te a los cam bios: por más in creí ble que pa rez ca,
se nos es ca pan enor mes va ria cio nes en ese mun do que
cree mos tan co no ci do, co mo si la per cep ción se ba sa ra
más en nues tras ex pec ta ti vas, en lo que su po ne mos que
es tá ocu rrien do o va a ocu rrir, que en lo que real men te su‐ 
ce de.

Cien cia de to dos los días; ilu sio nes de to dos los días.
El li bro nos va des nu dan do en nues tra fa ci li dad pa ra ser
en ga ña dos (so bre to do, por no so tros mis mos). La me mo‐ 
ria, por ejem plo, no pa ra de ju gar nos bro mas, y el ce re bro
ado ra la sen sación tan gue ra de que to do tiem po pa sa do
fue me jor. En ten de mos la vi da —  nues tra vi da — co mo una
na rra ti va, con lo bue no y lo ma lo, y al cons truir esa �c ción
in ven ta mos la ca ra de la pri me ra no via, re cor da mos de ta‐ 
lles ine xis ten tes y, en de � ni ti va, nos que da mos tran qui los
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por que nos pa re ce que nos co no ce mos mu cho más de lo
que en rea li dad sa be mos de no so tros y nues tras an dan‐ 
zas. Es ta ilu sión de la me mo ria fa bri ca nues tras his to rias
tan to con la dri llos de nues tros pro pios re cuer dos co mo
con ce men to de lo que he mos leí do o es cu cha do, o in cu‐ 
so de lo que otros cuen tan so bre no so tros. Co nó ce te a ti
mis mo, sí… al me nos has ta don de pue das. ¿Se rá que evo‐ 
lu cio na mos con una ca pa ci dad in na ta pa ra em be lle cer,
nues tro pa sa do?

El ge nial fí si co Ri chard Fe yn man so lía de cir que la pri‐ 
me ra re gla es no en ga ñar nos a no so tros mis mos… pe ro
nues tros des mi ti � ca do res Si mons y Cha bris es tán em pe‐ 
ña dos en con ven cer nos de que es to es de lo más im po si‐ 
ble, co mo las im po si bi li da des que vi vía a dia rio el co ne jo
de Ali cia an tes del des ayuno. Se gún la ilu sión del co no ci‐ 
mien to, cree mos que sa be mos mu cho más de lo que real‐ 
men te sa be mos —  una ilu sión a la cual los cien tí � cos so le‐ 
mos ser bas tan te adic tos, por cier to —. Y no ol vi de mos la
ilu sión de con �an za; en nues tra men te las ha bi li da des de
las que so mos ca pa ces son siem pre gi gan tes, aun cuan do
es te mos pre pa ra dos pa ra un mun do que ya no exis te. Así,
nues tra neu ro lo gía es tá cons trui da y adap ta da pa ra ca mi‐ 
nar, ca zar y en to do ca so vol ver a la cue va… no pa ra an dar
en au to o en avión; ni si quie ra pa ra ha blar por te lé fono en
la ru ta con ma nos li bres, aun cuan do con �e mos am plia‐ 
men te en nues tras po si bi li da des de aten ción y de res‐ 
pues ta.

Una de las ilu sio nes más co no ci das, pe ro no por eso
me nos di fun di das en tre to dos no so tros, es la de cau sa,
que con fun de co rre la ción con cau sali dad. Efec ti va men te,
nues tra men te es tá pre pa ra da y de ci di da a ver pa tro nes, y
sig ni � ca dos en esos pa tro nes. Así, in ven ta mos teo rías
cons pi ra ti vas don de no las hay, y de li nea mos el con torno
de la Vir gen Ma ría en un sán dwi ch tos ta do, o cae mos en
las tram pas as tro ló gi cas o I-Chin ges cas, con la ma yor ale‐ 
g ría, con ven ci dos de que hay cier to mé to do en la lo cu ra
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de có mo se en tre la zan los he chos, y lee mos una se cuen cia
de cau sas y con se cuen cias allí don de só lo hay azar o sim‐ 
ple men te re la cio nes sin un or den ori gi na rio. Tal vez sea
que nues tro ce re bro vie ne ca blea do pa ra res pon der de
esa ma ne ra; al �n y al ca bo es un ce re bro in duc ti vis ta, que,
lue go de n he chos igua les o si mi la res, es pe ra rá que el he‐ 
cho n+1 re pi ta la se rie sin atre ver se a rom per el or den es‐ 
ta ble ci do. Así, lue go de salir al cam po y con tar tres, cua‐ 
tro, veinti dós cis nes blan cos, nues tro ce re bro es tá lis to pa‐ 
ra gri tar le al mun do que to dos los cis nes son blan cos…
Cla ro que la cien cia tie ne por ob je to la abu rri da ta rea de
es tar al ace cho de cis nes ne gros, ama ri llos y a lu na res vio‐ 
le tas (aun que nun ca apa rez can).

¿Y con es to qué? ¿Se tra ta de un tex to des ti na do a de‐ 
mos trar lo pe que ños —  y en ga ña bles — que so mos? ¿Un
ayu da-me mo ria de nues tras fa len cias? Na da de eso. Lo
pri me ro, co mo ya di ji mos, es po der re co no cer nues tras fa‐ 
llas y nues tros lí mi tes. Pe ro tam bién el li bro pue de ser leí‐ 
do en cla ve de au toayu da, y el pe núl ti mo ca pí tu lo ofre ce
al gu nos ejer ci cios pa ra me jo rar nues tras ca pa ci da des pa ra
en ten der el mun do. Cu rio sa men te, es tos con se jos no tie‐ 
nen que ver con la fa mo sa gim na sia men tal (lue go de rea‐ 
li zar in nu me ra bles cru ci gra mas o re sol ver mi les de su do‐ 
kus se re mos, ine vi ta ble men te, ex per tos en cru ci gra mas o
su do kus, y no ne ce sa ria men te es tos re sul ta dos se rán ex‐ 
tra po la bles al res to de nues tro de sem pe ño en la vi da real,
que no es un ca mino de le tras ver ti ca les o una � la que su‐ 
me 23); ni si quie ra con el fa mo so efec to Mo zart ni con la
die ta de la lu na (que son ejem plos de la ilu sión del po ten‐ 
cial, la con sa bi da y fal sa idea de que só lo usa mos el 10%
del ce re bro y que el res to es tá ahí, es pe ran do que lo des‐ 
per te mos). De ma ne ra mu cho más mo des ta, los au to res
nos re cuer dan que lo úni co que ha si do com pro ba do co‐ 
mo efec ti vo a la ho ra de me jo rar o al me nos de man te ner
en buen es ta do el de sem pe ño cog ni ti vo es el ejer ci do fí si‐ 
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co mo de ra do (mal que nos pe se a al gu nos aman tes de los
si llo nes y las al moha das).

En de � ni ti va, lo que aquí es tá en jue go no es otra co sa
que el con cep to de ver dad, y de cuán to po de mos co no‐ 
cer con �an zu da men te so bre no so tros mis mos y el mun do
que nos ro dea. Se gu ra men te la he rra mien ta más po de ro‐ 
sa que he mos in ven ta do pa ra ese co no ci mien to es la cien‐ 
cia, que ne ce si ta cons truir el mun do pa so a pa so, y que se
va le de ex pe ri men tos pa ra ir des ho jan do mar ga ri tas e hi‐ 
pó te sis por el ca mino. Pe ro pa ra co no cer ese mun do no
po de mos sino va ler nos de nues tros sen ti dos (o bien, de
aque llas ex ten sio nes tec no ló gi cas de nues tros sen ti dos,
co mo las lu pas, las re glas o los mi cros co pios), con to dos
los erro res que su pi mos con se guir. In clu so con esas gra‐ 
ves (y, co mo ve re mos, di ver ti das) fa len cias, esa aven tu ra
lla ma da cien cia nos in vi ta a co no cer, a en ten der y, de pa‐ 
so, a agre gar le be lle za y has ta ma gia al uni ver so. Va le la
pe na in ten tar lo, aun que nos apa rez can go ri las don de me‐ 
nos lo es pe re mos.

Es ta co lec ción de di vul ga ción cien tí � ca es tá es cri ta por
cien tí � cos que creen que ya es ho ra de aso mar la ca be za
por fue ra del la bo ra to rio y con tar las ma ra vi llas, gran de zas
y mi se rias de la pro fe sión. Por que de eso se tra ta: de con‐ 
tar, de com par tir un sa ber que, si si gue en ce rra do, pue de
vol ver se inú til.

Cien cia que la dra… no muer de, só lo da se ña les de
que ca bal ga.

 

DIE GO GOLOM BEK



El gorila invisible Christopher Chabris & Daniel Simons

11

Agra de ci mien tos

El 30 de sep tiem bre de 2004, en Cam bri dge, Ma ss a chu se‐ 
tts, re ci bi mos el Pre mio No bel Ig[1] de Psi co lo gía. El pre‐ 
mio nos fue en tre ga do “por de mos trar que cuan do se
pres ta aten ción a al go, es muy fá cil des cui dar to do lo de‐ 
más, in clu so una mu jer dis fra za da de go ri la”. Dos días más
tar de, cuan do nos di ri gía mos a la sa la de con fe ren cias del
Ma ss a chu se tts Ins ti tu te of Te ch no lo gy pa ra dar una bre ve
char la so bre nues tro ex pe ri men to, la con ver sación se
orien tó ha cia la cre cien te vi si bi li dad que es ta ba co bran do
el vi deo del go ri la fue ra de nues tro te rri to rio es pe cí � co de
la psi co lo gía cog ni ti va. Ca da vez más per so nas nos de cían
que allí no só lo que da ba de ma ni �es to una par ti cu la ri dad
de la vi sión, sino que tam bién les apor ta ba una perspec ti‐ 
va no ve do sa y más am plia acer ca de có mo fun cio na la
men te. An tes de ese mo men to, nos ha bía mos li mi ta do a
pen sar en las im pli can cias que te nía el vi deo del go ri la pa‐ 
ra la per cep ción vi sual y la aten ción, pe ro co men za mos a
com pro bar que, me ta fó ri ca men te, po dría ayu dar a la gen‐ 
te a pen sar en las li mi ta cio nes cog ni ti vas de ma ne ra más
ge ne ral. A lo lar go de esa con ver sación, sen ta mos las ba‐ 
ses de es te li bro: una ex plo ra ción del sig ni � ca do de las li‐ 
mi ta cio nes cog ni ti vas y de nues tra (in)con cien cia res pec to
de ellas. De ma ne ra que nues tro pri mer agra de ci mien to
es pa ra Marc Abraha ms, crea dor y pa tro ci na dor del Pre‐ 
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mio No bel Ig, por ha cer nos el “ho nor” de otor gár nos lo y
por apor tar la chis pa que con du jo a es te pro yec to.

De be mos un agra de ci mien to aún ma yor a Ul ric Nei s‐ 
ser, cu yo re vo lu cio na rio tra ba jo so bre la vi sión se lec ti va
ins pi ró nues tro ex pe ri men to del go ri la y la pe lo ta de bás‐ 
que tbol. Du ran te el úl ti mo año de los es tu dios de pos gra‐ 
do de Dan, Nei s ser se rein cor po ró al cuer po do cen te, lo
que le brin dó a Dan la in va lo ra ble opor tu ni dad de ha blar
y dis cu tir con su ído lo in te lec tual y de apren der de él. Esas
con ver sacio nes le sir vie ron de mo ti va ción pa ra re pro du cir
los es tu dios de Nei s ser en Har vard. Sin su ins pi ra ción, el
ex pe ri men to del go ri la nun ca se ha bría rea li za do.

Va rias per so nas nos die ron con se jos cuan do nues tras
ideas pa ra es te li bro re cién es ta ban en ger men. En tre ellas
po de mos men cio nar a Mi cha el Bo y lan, Bi ll Brewer, Neal
Cohen, Marc Hau ser, Ste phen Ko ss l yn y Su san Ra bi ner.
Mien tras lo es cri bía mos, re ci bi mos in for ma ción muy va lio‐ 
sa so bre te mas es pe cí � cos de Adrian Ban ger ter, Geor ge
Bi zer, Da vid Baker, Wal ter Boot, Da vid Dun ning, La rry Fen‐ 
son, Ka th leen Ga lo tti, Art Kra mer, Jus tin Kru ger, Di ck Lehr,
Jo se Mes tre, Ste ven Mi tro ff, Jay Pra tt, Fred Ro then berg,
Alan Schwar tz, John Se ttla ge, Ken ne th Stee le, Ri chard
Tha ler y Fre de ri ck Zi m mer man.

Fue ron va rias las per so nas que se so me tie ron a ex ten‐ 
sas en tre vis tas co mo par te de nues tra in ves ti ga ción pa ra
el li bro. Aun que son po cas aque llas que no � gu ran en la
ver sión � nal, to das con tri bu ye ron en gran me di da a nues‐ 
tra ela bo ra ción de las ilu sio nes co ti dia nas. Por de di car nos
su tiem po y acep tar ser en tre vis ta dos, agra de ce mos a
Wal ter Boot, Bi ll Brewer, Da niel Cha bris, Ste ven Fran co ne‐ 
ri, Jim Kea ting, Ed Kie ser, Les lie Mel tzer, Ste phen Mi tro ff,
Ste ven Most, Ty ce Pal ma ffy, Trudy Ra mi rez, Leon Ro zen blit,
Me lis sa San chez y Mi cahel Sil ver man.

Mu chas per so nas nos die ron su opi nión so bre lo que
íba mos es cri bien do, en al gu nos ca sos bo rra do res de va‐ 
rios ca pí tu los y en otros to do el ma nus cri to, y más de una



El gorila invisible Christopher Chabris & Daniel Simons

13

vez. En pri mer lu gar nues tro edi tor de Cro wn, Ri ck Hor‐ 
gan, y su asis ten te, Na than Ro ber son, nos ayu da ron a or‐ 
ga ni zar nues tra pro sa de ma ne ra tal de lo grar que el re la to
�u ye ra con agi li dad de un puer to al si guien te sin de jar de
man te ner se an cla do en la cien cia que sub ya cía a él. Las si‐ 
guien tes per so nas apor ta ron va lio sos co men ta rios so bre
ca pí tu los y apar ta dos es pe cí � cos, y en mu chas oca sio nes
co rri gie ron nues tras ideas equi vo ca das: Wal ter Boot, Da‐ 
niel Cha bris, Ja ck Chen, Ni cho las Ch ris takis, Dia na Good‐ 
man, Ja mie Ha mil ton, Art Kra mer, Ja mes Le vi ne, Allie Li tt,
Ste ve McGau ghey, Li sa Mc Ma nus, Mi che lle Me yer, Ste ven
Most, Ka thy Ri char ds, Leon Ro zen blit, Rob yn Sch nei der‐ 
man, Ra chel Sco tt, Mi cha el Sil ver man, Da vid Si mons, Paul
Si mons, Ken ne th Stee le, Cour tnie Swea rin gen y Ri chard
Tha ler. Qui sié ra mos agra de cer en es pe cial a Da vid Si‐ 
mons, Pat Si mons y Ste ve McGau ghey por dar nos una
apre cia ción su ma men te de ta lla da so bre ca da uno de los
ca pí tu los.

Va rias per so nas par ti ci pa ron en la ela bo ra ción de
nues tra en cues ta na cio nal de creen cias acer ca de có mo
fun cio na la men te, in clu yen do a Dia ne Be ck, Aa ron Ben ja‐ 
min, Da niel Ben ja min, Geor ge Bi zer, Neal Cohen, Ga ry De‐ 
ll, Je re my Gray, Ja mie Ha mil ton, Da niel Le vin, Ale jan dro
Lle ras, Mi che lle Me yer, Neal Roe se, Jen ni fer She phard, Li‐ 
sa Shin y An ne tte Ta y lor. Kris ten Pe ch tol co la bo ró con Ch‐ 
ris en una ver sión pre li mi nar de la en cues ta que fue pues‐ 
ta a prue ba con es tu dian tes del Union Co lle ge. Jay Le ve,
de Sur ve yU SA, hi zo re �e xi vas ob ser va cio nes so bre la re‐ 
dac ción de nues tra en cues ta y la in for ma ción es ta dís ti ca
adi cio nal que ne ce si tá ba mos pa ra el aná li sis de los da tos.

De fun da men tal im por tan cia fue la ayu da que nos brin‐ 
dó nues tro agen te li te ra rio, Jim Le vi ne, en la ela bo ra ción
de una pro pues ta que reu nie ra to das las ilu sio nes co ti dia‐ 
nas en una na rra ti va co he ren te. Tam bién le co rres pon de el
mé ri to de ha ber acu ña do esa ex pre sión. Que re mos agra‐ 
de cer, asi mis mo, a Dan Arie ly por ha ber nos pre sen ta do a
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Jim. Ste ven Pi nker y Da niel Gil bert nos asis tie ron ama ble‐ 
men te con nues tra pro pues ta. Eli za be th Fis her, de Le vi ne-
Green berg, nos ayu dó mu cho a coor di nar la ven ta de de‐ 
re chos in ter na cio na les y nos orien tó en el com ple jo pro ce‐ 
so de ne go cia cio nes con agen tes y edi to ria les in ter na cio‐ 
na les.

No po dría mos ha ber ter mi na do es te pro yec to sin la
�e xi bi li dad y el apo yo que nos brin da ron nues tras ins ti tu‐ 
cio nes aca dé mi cas, los de par ta men tos de Psi co lo gía del
Union Co lle ge (Ch ris) y la Uni ver si dad de Illi nois (Dan).
Dan agra de ce asi mis mo al Cen ter for Ad van ced Study de
la Uni ver si dad de Illi nois por la li cen cia que le otor ga ron
cuan do es tá ba mos co men zan do nues tra in ves ti ga ción pa‐ 
ra el li bro.

Pues to que he mos tra ta do de ex pli car las ilu sio nes co‐ 
ti dia nas ape lan do a la in ves ti ga ción cien tí � ca, nues tro éxi‐ 
to ha de pen di do del tra ba jo de mu chos otros cien tí � cos.
Aun que en es te li bro des cri bi mos bue na par te de nues‐ 
tras pro pias in ves ti ga cio nes, ellas no se lle va ron a ca bo en
el va cío y no es tá ba mos so los cuan do las rea li za mos. Qui‐ 
sié ra mos agra de cer a to dos nues tros co la bo ra do res y co‐ 
au to res de las in ves ti ga cio nes, sin los cua les gran par te de
esa ta rea no ha bría po di do rea li zar se. En tér mi nos más
am plios, agra de ce mos a to dos nues tros co le gas cu yo tra‐ 
ba jo ci ta mos y dis cu ti mos a lo lar go de es te li bro, en su
ma yo ría sin su co no ci mien to. Aun que es po si ble que no
siem pre coin ci dan con nues tras in ter pre ta cio nes de sus
ideas y re sul ta dos, es pe ra mos ha ber he cho jus ti cia a sus
im por tan tes apor tes cien tí � cos. Agra de ce mos es pe cial‐ 
men te, Dan a su co la bo ra dor de mu chos años, Da niel Le‐ 
vin, cu yas ideas y es cri tu ra acer ca de la me ta cog ni ción
mo ti vó mu chos de los ar gu men tos que plan tea mos aquí, y
Ch ris la in �uen cia de to da la vi da de Ste phen Ko ss l yn, su
men tor an tes, du ran te y des pués de sus es tu dios de pos‐ 
gra do, quien le en se ñó mu cho so bre el pen sa mien to cien‐ 


