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Por el culo Javier Sdez & Sejo Carrascosa

El culo es el gran lugar de la injuria, del insulto. Como ve-
mos en muchas expresiones cotidianas, la penetracién anal
como sujeto pasivo estd en el centro del discurso social co-
mo lo horrible, lo malo, lo peor. Pero en la actualidad exis-
ten culturas que se han reapropiado de ese lugar abyecto y
han sabido convertirlo en un lugar productivo y positivo.

En este libro los autores hacen un amplio y ameno recorri-
do alrededor del culo y del sexo anal: de su historia, de sus
valores, de cémo lo anal organiza los géneros y las sexuali-
dades, y de cémo esté atravesado por criterios de raza, de
clase y de poder. Desde la compleja sexualidad anal en la
Grecia Antigua hasta la crisis del sida, pasando por las car-
celes, el bareback, Freud, las lesbianas butch, los sodomi-
tas, Luis Aragonés, el fist-fucking o los osos, este libro traza
la genealogia de uno de los espacios menos explorados
por la teoria, pero mas transitados por la practica: el espa-
cio anal.
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Dedicamos este libro a la memoria de Paco Vidar-
te
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INTRODUCCION

ESFINTER

Espero que mi viejo, que mi buen ojo del culo resista
En 60 afios no se ha portado nada mal
Aunque en Bolivia una operacién de fisura
Sobrevivié al hospital de altiplano —
Poca sangre, ningln podlipo, ocasionalmente
Una leve hemorroide
Activo, anhelante, receptivo al falo
Botella de coca, vela, zanahorias
Platanos y dedos —

Ahora el sida lo vuelve cauteloso, pero
Aln servicial —

Fuera el mal rollo, dentro el conddn
Amigo orgasmico —

Aun elastico musculo,
Descaradamente abierto al placer
Pero en 20 afios mas, quién sabe,

Los viejos sufren todo tipo de achaques
Cuello, préstata, estbmago, articulaciones —
Espero que mi viejo orificio se conserve joven
Hasta la muerte, dilatado

ALLEN GINSBERG

Este es un libro sobre el culo, un libro alrededor del culo,
un libro escrito desde dentro del culo. Pero no es un libro
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que busque ninguna verdad sobre el placer anal, ni es un
manual de autoayuda anal, ni un acercamiento antropolégi-
co ni cientifico al sexo anal que ofrezca un saber para con-
sumo de miradas curiosas sobre el «otro». No vamos a des-
cubrir una nueva tribu para los antropdélogos de hoy en dia,
ni vamos a crear unas nuevas taxonomias al servicio de una
sexologia moderna, progresista y hasta queer. No es un li-
bro que tenga esperanza en una supuesta «liberacion» se-
xual por el culo, o que ensalce el sexo anal como lo natural
y lo sano, o como la panacea del placer y la felicidad entre
los seres. No vamos a pedir a nadie que prometa con noso-
tros votos de amor en una especie de chakra Muladhara
anal que nos llevara a la iluminacién y la paz. Tampoco es
un libro de confesiones o narraciones personales sobre
nuestros culos o sobre quienes han estado o han deseado
estar alli.

Mas bien se trata de ver lo que el culo pone en juego.
Ver por qué provoca tanto desprecio el sexo anal, tanto
miedo, tanta fascinacién, tanta hipocresia, tanto deseo, tan-
to odio. Y sobre todo revelar que esa vigilancia de nuestros
traseros no es uniforme: depende de si el culo penetrado
es blanco o negro, si es el de una mujer o el de un hombre
o el de un/a trans, si en ese acto se es activo o pasivo, si es
un culo penetrado por un dildo, una polla o un pufio, si el
sujeto penetrado se siente orgulloso o avergonzado, si es
penetrado con condén o sin él, si es un culo rico o un culo
pobre, si es catédlico o musulman. Es en esas variables don-
de veremos desplegarse a la policia del culo, y también es
ahi donde se articula la politica del culo; es en esa red don-
de el poder se ejerce, y donde se construyen el odio, el
machismo, la homofobia y el racismo.

El culo parece muy democratico, todo el mundo tiene
uno. Pero veremos que no todo el mundo puede hacer lo
que quiera con su culo.

Queremos explorar un érgano o un lugar que desafia la
definicién actual de lo que es el sexo y lo genital. No parti-
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mos de una hipodtesis represiva. Siguiendo el andlisis de
Foucault en su Historia de la sexualidad, no creemos que
exista un poder que reprima el placer o el sexo, ni siquiera
en este caso, el placer del sexo anal. La penetracién anal
forma parte del dispositivo de sexualidad desde hace mu-
cho tiempo; hoy en dia se muestra frecuentemente el sexo
anal, estd en casi todas las peliculas porno (heteros y gays),
esta en las novelas eréticas, en las tiendas de juguetes se-
xuales, en el postporno, en las consultas sexoldgicas de la
television y de la prensa, estd en el arte, la fotografia, la
pintura... Hay numerosas guias didacticas y videos sobre el
sexo anall'l,

No, el sexo anal no se reprime, o al menos no de una
manera uniforme. No hay unidad en el dispositivo represi-
vo. Lo que veremos aqui precisamente son las incoheren-
cias que existen en torno al culo, en qué medida estas
contradicciones cuestionan el régimen heterocentrado vy
machista en que vivimos, y hasta qué punto subvierten el
dispositivo de sexualidad actual.

Para empezar, planteamos un simple ejercicio a quien
lea este libro: abre tu culo y se abrird tu mente.
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1. LA INJURIA DEL CULO

«Me van a dar a mi un ramo de flores,
que no me cabe por el culo ni el bigote
de una gambay.

(Frase pronunciada por el ex selecciona-
dor nacional de futbol Luis Aragonés el 8
de junio de 2006, mientras rechazaba
unas flores que le ofrecian en Alemania,
para dejar claro que él no era maricon).

Que te den por el culo. Tomar por detras. Apretar las cacas.
Meterle los pelos del culo para dentro. A tomar pol culo. Le
han dao por detras. Que te follen. Vete a tomar por el culo.
Le han dao por el culo. Cagar para adentro. Que te den
por el saco. Vete a tomar viento. Cinco, por el culo te la
hinco. Se la han metido doblada. Me han jodido. Mirale el
jodiopolculo. Le pusieron mirando a la Meca. Que te den
por el orto. Que te den por ahi. Que te den. Le pusieron a
cuatro patas y le dejaron el sieso como un bebedero de pa-
tos. Se lo han follado. Le pusieron el culo en pompa. Pega
el culo contra la pared que ese es maricén. Ojete (en Méxi-
co, mala persona). Pinche culero. Pinche ojete. Lameculos.
Esto me da por el culo. Cuidado con tu culo en las duchas,
no te agaches a por el jabdn (estereotipo en las cérceles).
Le rompieron el culo. Sodomita. Bujarrén. Pecado nefando.
Acto contra natura. Bujarra. Bufarréon. Lameculos. Bésame
el culo. Daopolculo. Enculado. Le hice un calvo. Ese pierde
aceite por el culo. Eso te lo puedes meter por el culo. Que-
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brar el culo. Que te den por el serete. Eres un sieso. Ya es-
tés otra vez dando pol culo. Eso estd a tomar pol culo.

Vés a prendre pel cul. Que et donguin pel cul. Fota-t’ho
al cul. Enculat.

Kiss my ass. Asshole. Arsehole. Bugger. Buggery. Fuck
you. Fuck your ass. Take it in the ass. Fucking asshole. Bu-
tthole. Take it up the ass. Go shove it up your ass. Pog mo
thoin.

Enculé. Va te faire enculer. Enculé de merde. Sale encu-
lé. Enculé de ta mere. Enculé de ta race. Bougre. Va te faire
foutre. Sodomiser. Anglaiser. Avoir une histoire de cul. Un
film de cul. Faux cul. Avoir le feu au cul. J'ai le cigare au
bout des lévres. Trou du cul. Trou d’uc. Va te faire enculer
chez les grecs. Espece d’enculé. Trou a bites. Vide couilles.
Va te faire ramoner la boite a merde. C’est pas un cul que
t'as, c’est une pompe a foutre.

Atzelaria. Popatik hartzera. Atzetik eman. Ipurditik hartu.

Va fan culo. Busone. Faccia da culo. Bel culo. Andate a
fare in culo da un‘altra parte. Ricchione. Recchione. Bucaio-
lo. Fare il culo a qualcuno. Rompere il culo. Rotto nel culo /
rottinculo. Vai a dar via il culo. Ma va’ a vendere il culo. Ma
fatti dare nel culo. Vattelo a pigliare nel culo. Che ti po-
ssano inculare. Inculato.

Revhul, revkedeligt, revsygt, revpule, revpuller, revpu-
llet, veere pa reven, rend mig i reven.

Diatithemenos. Impudicus. Abi pedicatu!

El culo es el gran lugar de la injuria, del insulto. Como
vemos en todas estas expresiones cotidianas, la penetra-
cién anal como sujeto pasivo estéd en el centro del lenguaje,
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del discurso social, como lo abyecto, lo horrible, lo malo, lo
peor. Todas estas expresiones traducen un valor primordial,
unanime, generalizado: ser penetrado es algo indeseable,
un castigo, una tortura, un acto odioso, una humillacién, al-
go doloroso, la pérdida de la hombria, es algo donde ja-
mas se podria encontrar placer. Es algo que transforma tu
identidad, que te transforma de manera esencial. A partir
de ese acto «eres» un jodiopolculo, un enculado, un mari-
con.

Una de las primeras cosas que aprende un nifio o una
nifal?l es que «que te den por el culo» es algo terrible.
Aunque el pequefio sujeto no sepa qué es exactamente
eso de «dar», el tono insultante crea un aprendizaje, una
prevencién. Lo interesante del insulto es que crea una reali-
dad sin referente, solo un valor flotante, sin contenido. jMa-
ricén!, jbollera!, jque te den por el culo!, cuando es escu-
chado las primeras veces por un nifio o una nifia, no signifi-
ca nada concreto, es el valor de lo negativo lo que se trans-
mite y se percibe, no un saber sobre qué es ser gay, lesbia-
na, o qué es la penetracién anal en concreto. No se trata
de un adoctrinamiento preciso y deliberado hacia los/las
menores.

Cuando hablamos de un régimen de poder o un régi-
men cultural, heterocentrado por ejemplo, o machista, no
se trata de un poder vertical y jerdrquico que planifica el
odio a las mujeres, o el odio a los gays o el odio al hecho
de ser penetrado. Es un régimen de discursos y practicas
que, simplemente, funciona, se ejerce, se repite continua-
mente en expresiones cotidianas, desde multiples lugares y
momentos, y que crea realidad (y que hiere) a partir de esa
mera repeticién. Se aprende el valor antes que el objeto o
el acto en si. Es mas, es ese valor negativo el que crea el
objeto, y no al revés.

El sexo anal aparece inicialmente en el imaginario colec-
tivo como lo peor, lo abyecto, lo que no debe pasar. Ese es
su significado original, su sentido. En ese estado inicial de
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enunciacion, no aparece el acto de la penetracién, no hay
culo ni polla, ni ano, ni dildo, lo que se produce ahi es la
prohibicién, la amenaza, la negatividad, una advertencia
fantasmal, peligrosa, sin referente. Como diria Judith Butler,
cuando habla del insulto homdfobo (jmaricon!, jbolleral),
ese enunciado, esa frase, jque te den por el culo!, crea rea-
lidad, produce realidadl3l.

Cuando decimos habitualmente estas expresiones, que
te follen, vete a tomar por el culo, jodiopolculo... no somos
conscientes de la realidad que estamos creando o de los
valores que estamos transmitiendo. Pero ahi estan, es el in-
sulto, y, para el que lo recibe, es el miedo a caer bajo la
marca, una marca que crea una identidad, ser sefialado co-
mo «el que hace eso»: le gusta que se la metan, se lo han
follado, y su corolario habitual: es maricén. Veremos mas
adelante esa cadena imaginaria que lleva a identificar la pe-
netracion anal con la homosexualidad, un gesto que de pa-
so hace desaparecer la penetracién anal del mundo de la
heterosexualidad, limpia el espacio hetero de esa lacra. Pe-
ro toda limpieza deja siempre espacios sucios, es imposible
borrar del todo lo que hacen los heteros con lo anal, que-
dan restos de esas practicas, aunque incesantemente se
quieran borrar. Es como el culo: lo limpias, pero siempre
vuelve a ensuciarse.

Veremos més adelante que el acto del sexo anal es desi-
gual, se valora de forma completamente distinta a quien
adopta el papel activo (la persona que penetra) y a quien
toma el papel llamado pasivo (la persona penetrada). Todas
estas expresiones que hemos referido insultan a la persona
que recibe la penetracién, se trata de un odio al lugar pasi-
vo, y sobre todo al varén penetrado. No se insulta diciendo
vete a dar por el culo, has dado pol culo, follaculos, que
des por el culo, enculador, dador pol culo. La masculinidad
de los hombres se construye de una manera extrafia: por
un lado, evitando a toda costa la penetracién, pero por
otro lado con un curioso permiso para penetrar lo que sea,
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incluyendo los culos de otros varones. Con una llamativa
doble moral, ese «acto tan asqueroso que hacen los mari-
cones», darse por el culo, en muchas culturas no amenaza
la masculinidad, al revés, esta permitido si se hace desde el
papel activo: muchos hombres heteros penetran analmente
a sus mujeres (de pronto ese acto ya no es tan asqueroso,
pero prefieren no hablar de ello), muchas mujeres penetran
a sus maridos (de eso se habla todavia menos); muchos
hombres penetran a otros hombres en playas, parques,
vateres, saunas y, por el hecho de ser activos, no se consi-
deran gays, ni maricas, ni sodomitas, ni homosexuales: ma-
ricones son los penetrados. Muchas mujeres penetran a
otras mujeres analmente, pero eso no existe para el imagi-
nario machista y lesbéfobo, su corto repertorio de lo sexual
no da para concebir eso. Muchas mujeres trans con polla
penetran analmente a hombres, a mujeres y a otras trans,
pero eso es castigado por el régimen médico que vigila a
las personas trans, eso no es ser «una mujer de verdad»
(«tdbmate las hormonas, deja de penetrar, o mejor, opéra-
ter).

En estas expresiones vemos el enorme desequilibrio
que existe en la percepcion social de la sexualidad anal:
dar y tomar (pol culo). Ser activo o pasivo se asocia histori-
camente a una relacién de poder binaria: dominador-domi-
nado, amo-esclavo, ganador-perdedor, fuerte-débil, pode-
roso-sumiso, propietario-propiedad, sujeto-objeto, penetra-
dor-penetrado, todo ello bajo otro esquema subyacente de
género: masculino-femenino, hombre-mujer. El macho se
construye asumiendo esos valores, el primer término del
par. «La mujer» en el sentido de Wittig, de una categoria
creada por el régimen heterosexual, se construye asociada
al segundo término de ese par binario*.

Este modelo explica bastante bien por qué se percibe
también de forma diferente que un hombre sea penetrado
analmente a que lo sea una mujer. «<La mujer» es construida
socialmente como un ser penetrable, por esa lectura del ré-
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gimen heterocentrado donde la mujer debe procrear, satis-
facer al hombre, ser pasiva, humilde, décil, buena madre:
reducir su sexualidad a su cofio. El cofo, para ese régimen,
se supone que es un lugar que espera ser penetrado. El
macho «la posee». Hay un paso muy pequefio desde esa
posesion corporal/sexual a la posesion total de la mujer
que aparece en el discurso machista asesino: «la maté por-
que era mia». La socializacién de los varones en lo referente
al amor y las relaciones sexuales (por medio de la educa-
cion, la cultura, el cine, la prensa, la religién, los juegos, la
familia, el matrimonio, el amor, la literatura, etc.) promueve
esa vision poseedor-poseida respecto a las mujeres. Amar
es poseer sexualmente (penetrando) y poseer como un ob-
jeto de por vida como pareja (es mia, el amor es para siem-
pre, hasta que la muerte los separe, es solo para mi, te po-
seo). Cuando se analiza la violencia machista, que asesina a
mas de 80 mujeres en Espafia cada afio, nunca se pone de
manifiesto este conjunto de valores previos que conforman
lo que es ser un hombre. Entonces el régimen machista mi-
ra para otro lado o, lo que es peor, mira a las mujeres: es
que se han liberado, es que esa ideologia malsana del fe-
minismo ha cambiado las cosas, es que las mujeres ya no
se comportan como antes. La victima de nuevo responsa-
ble, en vez del verdugo.

Dentro de esta misma légica, el hombre penetrado es
equiparado a ese estatuto inferior de «la mujer». Como el
Unico cuerpo penetrable en ese imaginario colectivo es el
de la mujer, el que un hombre sea penetrado es la mayor
agresion posible a su virilidad, queda rebajado a algo fe-
menino, ha perdido su hombria, su estatus superior. El paso
siguiente del desprecio tiene que ver con el placer: si el
hombre penetrado no disfruta con ello (ha sido violado, por
ejemplo), el desprecio y el escarnio social es menor, queda
algo disculpado, pero aun asi habra entrado en un territorio
de la verglienza irreversible, serd siempre algo traumatico y
terrible. Pero si el hombre penetrado disfruta con ello, es
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alguien que lo busca, lo desea, lo valora... entonces el cas-
tigo y el oprobio social es total. Desde la Grecia clasica has-
ta la actualidad, en numerosas culturas y épocas, el diati-
themenos, el hombre que disfruta en una posicion pasiva
(ya veremos lo discutible de esa palabra, pasivo) ha sido
despreciado y castigado. Para todas esas culturas es incom-
prensible ese desafio a lo que se supone que debe ser un
hombre. Ser un hombre es ser impenetrable.

Esta impenetrabilidad puede llegar a conducir a la mis-
ma muerte. La prevencién del céncer de préstata, o su
diagnostico precoz, en varones de mas de 45 afios es facil
de realizar mediante un sencillo tacto rectal que calibre el
tamafio de la glandula prostética. Un diagndstico precoz
puede servir para evitar el desarrollo cancerigeno de esta
gléndula que puede llegar a afectar a un 10-15% de la po-
blacién masculina. Pero la negativa a someterse a esa prue-
ba lleva a muchos hombres a que se les diagnostique cuan-
do ya es irreversible la cirugia, o la muerte. Una vez mas el
culo es el escudo supremo de la hombria, hombria que hay
que llevar integra hasta la tumba.

Muchas pruebas médicas pueden ser desagradables,
molestas e incluso dolorosas, pero no creemos que la sen-
sacién de un dedo indice en el tracto rectal masajeando la
glandula prostatica (una sensacion placentera altamente re-
comendable) se encuentre entre esas sensaciones. Més
bien debemos situar esta negativa en otro orden, el orden
patriarcal que construye la virilidad en la impenetrabilidad
del cuerpo, mas cerca de conceptos como el honor o la
honra en cuyo nombre se han cometido, y se cometen, los
crimenes mas injustos y salvajes que conocemos. Y es que
este paralelismo Virilidad=Impenetrabilidad=Honor se sus-
tenta en la violencia, en la muerte, aunque sea la propia.

Poco parecen servir las advertencias que desde la salud
publica se hacen para que esta prueba se generalice entre
la poblacion de riesgo, varones de mas 45 afos; incluso se
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realizan estudios que indican el gran rechazo que existe a
esta prueba diagnéstical®.

Ante el rechazo de una parte de la poblacién a este tipo
de analitica, cierto sector de la ciencia médica se dedica a
la investigacion de otro tipo de pruebas diagnésticas!®! que
no «humillen» la virilidad impenetrable de esos pacientes.
De nuevo la ciencia se alia con la ideologia para salvaguar-
dar el sagrado estatus del machoculocerrado: jjantes muer-
to que penetrado!!l’!
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EL CASO DE LuiS ARAGONES

Luis Aragonés se hizo famoso a nivel mundial en octubre
de 2004 cuando fue grabado indiscretamente en un entre-
namiento proponiendo al jugador José Antonio Reyes —
como astuta y sutil tactica de juego— que llamara negro de
mierda al jugador de raza negra Thierry Henry durante el
partido. A pesar del escandalo que produjeron estas decla-
raciones en diversos paises, el sefior Aragonés mantuvo su
puesto como seleccionador y hoy en dia sigue disfrutando
del respeto social. Asi es nuestra Espafia y olé. Pero es me-
nos conocido su comentario en Alemania en 2006, cuando
el comité de bienvenida se quedd a cuadros tras ofrecerle
unas flores y ver que su invitado las rechazaba declarando
que «Me van a dar a mi un ramo de flores, que no me cabe
por el culo ni el bigote de una gamba». Esta frase conden-
sa toda la ideologia que subyace en el desprecio al sexo
anal y sus mitos: Aragonés pasa de un inocente ramo de
flores a una extrafia declaracion publica de impenetrabili-
dad y gambas por medio de una enorme elipsis que hay
que desentrafiar.

Los pobres alemanes pensaron que se trataba de algin
problema estomacal o alimentario de Aragonés: «;qué ha
dicho, que es vegetariano, que pensaba comerse las flores
y luego no podré cagarlas?». «;Qué ha dicho de unas gam-
bas con bigote?». «;Que le gustaria meterse las flores por
el culo, pero que no puede porque lo tiene muy cerrado y
no le caben ni cosas mas finas?». «;Que tiene alergia a las
flores y le dan sarpullidos en el trasero?». «;Qué ha dicho
de la flora intestinal?». Solo con un rico bagaje cultural ho-
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