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El concepto nifios-alumnos con altas capacidades estd ad-
quiriendo especial relevancia en el siglo xxI. Asi lo confir-
man las teorias de Gardner, Arner, Renzulli o Gagné, entre
otros prestigiosos investigadores. La identificacion y el tra-
tamiento adecuado de estos nifios despierta interés y preo-
cupacion crecientes en los medios escolares y familiares.

El libro presenta y estudia los aspectos basicos y mas im-
portantes de la personalidad de estos alumnos que presen-
tan caracteristicas varias y desconcertantes, pudiéndose
mostrar retraidos o comunicativos en exceso, libres hasta
parecer indisciplinados, indiferentes o emotivos, y creativos
e individualistas para evitar aburrirse.

Facilita abundantes recursos y estrategias para la detec-
cion, tratamiento e intervencién con estos ninos y ninas,
tanto en el dmbito escolar como familiar. Incluye un anexo
en el que se ofrecen varios Cuestionarios, diferenciados por
edades, para facilitar la deteccién de altas capacidades,
desde la valoracién de la familia, el educador y el propio
alumno.

La finalidad de la obra es facilitar al profesorado y a las fa-
milias un trabajo en equipo, es decir, la cooperacién nece-
saria de ambos; para que los nifos logren una autoestima
correcta y la capacidad de autogestionar sus propias capa-
cidades.
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Introduccidn

Un violinista en el metro

Un hombre se senté en una estaciéon del metro en Washin-
gton y comenzd a tocar el violin, en una fria mafiana de ene-
ro. Durante los siguientes 45 minutos, interpreto seis obras de
Bach. En este tiempo, se calcula que pasaron por esa estacion
algo mas de mil personas, casi todas camino de sus trabajos.

Transcurrieron tres minutos, el violinista recibio su primera
donacién: una mujer le dio un délar y continué su marcha. Al-
gunos minutos mas tarde, alguien se apoy6 contra la pared a
escuchar, pero enseguida mird su reloj y retomé su camino.

Quien mas atencién prestd fue un nifio de 3 afos. Su ma-
dre tiraba del brazo, apurada, pero el nifio se planté ante el
musico y no se movia. Cuando su madre logré arrancarlo del
lugar, el nifo seguia girando su cabeza para mirar al artista.
Esto se repitié con otros nifios. Todos los padres, sin excep-
cion, los forzaron a seguir la marcha.

El violinista recaudd 32 délares. Cuando termind de tocar
y se hizo silencio, nadie parecié advertirlo. No hubo aplausos,
ni reconocimientos.

Nadie lo sabia, pero ese violinista era Joshua Bell, uno de
los mejores musicos del mundo, tocando las obras mas com-
plejas que se escribieron alguna vez, en un violin tasado en
3.5 millones de ddlares. Dos dias antes de su actuacién en el
metro, Bell llené un teatro en Boston, con localidades que
promediaban los 100 ddlares.

Esta es una historia real. La actuacién de Joshua Bell, de in-
cégnito en el metro, fue organizada por el diario “The Was-
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hington Post” como parte de un experimento social.

¢ Somos capaces de reconocer el talento en un contexto
inesperado? ;Y en el entorno escolar?

Habitualmente al hablar de Educacién Especial, se hace
referencia a los alumnos que manifiestan severas dificulta-
des de aprendizaje o handicaps y que por sus caracteristi-
cas necesitan de una atencion y tratamiento educativo dife-
renciado. En la practica escolar se deja de atender a los
alumnos con altas capacidades a pesar de que tanto la nor-
mativa estatal como la autondémica los considera como
alumnos con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

Estos alumnos no constituyen un grupo homogéneo
sino que tienen caracteristicas muy diversas, semejantes a
las que podemos encontrar entre los alumnos con grandes
dificultades de aprendizaje. En primer lugar, es necesario
detectarlos, tenerlos muy en cuenta y saber que existen en
la escuela, con nombres y apellidos; para luego atender a
sus necesidades educativas. Muchas veces se detectan, pe-
ro, por considerar que no necesitan ninguna ayuda o por-
que tienen capacidades superiores o por ignorar qué se
puede hacer con ellos, no se realiza ninguna actuacion.

Dentro de la practica diaria, en algun caso aislado, lo
que suele hacerse es acelerar sus estudios, permitiendo
gue pasen a un curso superior y/o un trabajo de ampliacién
de las competencias curriculares.

Es muy importante detectar e identificar a estos alum-
nos desde la més tierna infancia, mediante observaciones,
entrevistas, cuestionarios y pruebas especificas.

Al detectar sus necesidades educativas a nivel de rendi-
miento académico, social, creatividad, motivacidn..., etc.,
debemos dar una respuesta a sus capacidades, posibilida-
des, intereses, asi como a sus ritmos de aprendizaje.

Si les damos las oportunidades necesarias para desple-
gar con eficacia sus competencias y habilidades, consegui-
remos mejorar la calidad educativa de los centros escola-
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res, porque los demas alumnos también resultaran benefi-
ciados.

Las situaciones que a nivel familiar presentan estos
alumnos, pueden ser vividas como fuente de problemas.
Unas veces niegan que su hijo tenga altas capacidades y en
otras ocasiones llegan a generar grandes expectativas, lo
que ejercera una fuerte presiéon emocional sobre su hijo.

A nivel escolar se debe procurar que las interrelaciones
entre los docentes sean coordinadas y que trabajen en
equipo, a fin de consensuar estrategias pedagdgicas comu-
nes: trabajo cooperativo, tener en cuenta las Competencias
Bésicas, asi como programar basandose en las Inteligencias
Multiples, etc. Conviene estudiar opciones de trabajo por
medio de metodologias activas que tengan en cuenta la di-
versidad del alumnado.

La comunidad educativa ha de tener una linea comuin y
ponerse de acuerdo en el tipo de estrategias didacticas
que se van a utilizar. Se puede optar por un enriquecimien-
to del curriculum o, si es preciso, por la realizacion de un
plan individualizado, una aceleracién, (pensar en qué mo-
mento se realiza, preparar al grupo que va a recibir al
alumno y contar con la aprobacién del mismo y de la fami-
lia), etc.

Se ha constatado que desde la mas tierna infancia, los
nifos con altas capacidades desarrollan unas habilidades
inusuales para su edad, que deben servir de pista a padres
y educadores. Si se pueden identificar a tiempo, se podra
motivar a estos nifos para el aprendizaje y evitar el fracaso
escolar.

Serd necesario un trabajo riguroso, exhaustivo y practico
que facilite el conseguir en las aulas un ambiente de apren-
dizaje que proporcione las oportunidades necesarias para
que cada alumno, incluyendo los de altas capacidades y los
que tienen dificultades para aprender, puedan desarrollar al
maximo sus posibilidades.
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Para ello, es sumamente importante estimular las inteli-
gencias multiples (linglistica, |6gico-matematica, espacial,
musical, cinéticacorporal, pictérica, naturalista) y personal
(empatia, autoestima y espiritualidad), tratando de formar
personas integras, a través de los valores y trabajando los
aspectos emocionales.

10
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1. Concepto de Inteligencia

La comunidad cientifica tiene dificultades para poder esta-
blecer una definicién de inteligencia. Es dificil saber por
qué existen tantas diferencias, tanto en el alumnado que se
halla en el «limite superior» como en el que se encuentra
en el «limite inferior». Esto dificulta el poder establecer una
definiciéon compartida.

Hasta hace poco la inteligencia era considerada como
algo innato e inamovible, era cuestién de genética. Actual-
mente se sabe que es el resultado, tanto de factores gené-
ticos como ambientales.

Podria definirse la inteligencia como la capacidad de
coordinar, gestionar, organizar el conocimiento y al mismo
tiempo saber escoger la mejor opcién para resolver un de-
terminado problema. Se necesita ademéas de un ambiente
enriquecedor y favorable para que pueda desarrollarse. La
inteligencia, aunque es fija, estd en una evolucién continua
y puede ser modificada segun los aprendizajes, el ambiente
familiar, afectivo y social, la educacién, la experiencia y la
personalidad.

Teorias y modelos

Teoria de las inteligencias multiples de Gardner

11
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Gardner publico sus investigaciones sobre la inteligencia en
1983. Considera que la vida exige diferentes habilidades
segun las culturas, y que por tanto es equivocado valorar
sélo la parte logica y matematica por ejemplo y dejar de la-
do las habilidades que se requieren para relacionarse con
los demas. Segln esta concepcién no hay una sola inteli-
gencia, sino varias, un conjunto de inteligencias mdultiples,
distintas e independientes.

Gardner define la inteligencia como una capacidad. Al
definirla asi, la convierte en una destreza que se puede de-
sarrollar. No niega el componente genético, pero sostiene
que estas potencialidades se van a desarrollar teniendo en
cuenta el medio ambiente, las experiencias vividas, la edu-
cacion recibida, etc. Todas las personas estdn capacitadas
para el amplio desarrollo de su inteligencia, apoyadas en
sus capacidades y su motivacion.

Gardner considera que no hay dos personas que tengan
la misma configuraciéon o el mismo perfil intelectual; pero
también cree que todos utilizan en un grado u otro, todas
estas inteligencias.

Segun este autor existen varios tipos de inteligencia.

* Inteligencia lingliistica: es la capacidad de pensar en
palabras y comunicarse a través del lenguaje para ex-
presar y apreciar significados complejos. Es la que tie-
nen los escritores, los poetas, los buenos redactores.
Utiliza ambos hemisferios. Es una sensibilidad especial
para el lenguaje oral y escrito.

* Inteligencia l6gico-matemaética: utilizada para calcular,
medir y resolver problemas de légica y matematicas.
Es la inteligencia de los cientificos.

* Inteligencia espacial: es la capacidad de pensar en
tres dimensiones. Es la que tienen los marineros, pilo-
tos, cirujanos, ingenieros, escultores, arquitectos y de-
coradores.

12
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* Inteligencia cinestésica-corporal: capacidad de con-
trolar los movimientos corporales y de manipular ob-
jetos con habilidad. Aprenden a través del tacto y del
movimiento. Es la inteligencia de los deportistas, de
los artesanos, bailarines, etc.

* Inteligencia musical: es la capacidad de producir y
apreciar, ritmos, tonos, timbres... Es la inteligencia de
los cantantes, compositores y musicos.

* Inteligencia naturalista: manifiesta una gran sensibili-
dad por los fenémenos naturales, los seres vivos, la
preocupacién por los problemas ecolégicos y la pre-
servacion del planeta. Es la capacidad de identifica-
cion del lenguaje natural. Utilizada cuando se observa
y estudia la naturaleza con el motivo de saber organi-
zar, clasificar y ordenar. La demuestran los bidlogos,
ecologistas, etc.

* Inteligencia interpersonal: capacidad de percibir y
comprender a los demas, interactuar con ellos de ma-
nera empatica y creativa. Es la de los vendedores, ma-
estros, profesores, telefonistas..., personas que tienen
trato con el publico.

* Inteligencia intrapersonal: permite entenderse a si
mismos y a los demas. Es la capacidad de autoestima
y automotivacién... se le suele encontrar en los ven-
dedores, politicos, profesores, terapeutas...

En sus ultimas investigaciones, Gardner (2001), baraja la
posibilidad de incorporar una novena inteligencia, la espiri-
tual. Nosotros consideramos necesario valorarla y tenerla
en cuenta. Se puede considerar incluida dentro de la intra-
personal e interpersonal, pero tiene peso por si mismay en
este libro la incluimos.

* Inteligencia espiritual: considerada por Gardner como
una media inteligencia, debido a que constituye un
tema controvertido para la ciencia. Se manifiesta a tra-

13



Altas capacidades en nifios yMa Teresa Gémez Masdevall & Victoria Mir
nifas Costa

vés de una natural y espontdnea inquietud por lo cos-
mico o existencial y lo referente al espiritu. Es la capa-
cidad para formularse preguntas fundamentales sobre
la existencia humana, el alma, Dios, el universo, el
mas alld, valores como, la paz, el perddn, la esperan-
za...; son personas de una sensibilidad especial. Se
suele encontrar en los que tienen inquietudes religio-
sas.

El modelo de Renzulli

Afirma que un alumno puede llegar a ser «superdotado»,
cuando simultdneamente dispone de una capacidad inte-
lectual superior a la media, alto nivel de compromiso con la
tarea y evidencia una alta creatividad.

Ninguno de estos elementos por si solos, indicaria su-
perdotacién, sino que es la intersecciéon entre ellos. (Mode-
lo de los tres anillos).

También sostiene que factores ambientales y de perso-
nalidad influyen en su buen desarrollo.

El modelo de Barbara Clark

Este modelo (Gerson y Carracedo, 2007), considera que los
alumnos con altas capacidades presentan un desarrollo
avanzado y acelerado de las funciones del cerebro, inclu-
yendo los sentidos fisicos, las emociones, la cognicién, y
agrega dos mas, la intuicién y la percepcion.

Estos alumnos manifiestan ademés creatividad, aptitud
académica, liderazgo..., por ello requieren actividades, no
previstas ordinariamente por las escuelas, para desarrollar
su capacidad al maximo.

Esta investigadora parte del concepto de inteligencia,
como interaccién de las cuatro funciones del cerebro:
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