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Eso lo serd tu madre es una biblia alternativa del insulto es-
crita sin pelos en la lengua. No se trata de un mero com-
pendio de palabras malsonantes, ni de un sesudo ensayo
sobre la injuria, sino de una obra divertida y didactica que
parte del convencimiento de que el insulto es lo mas pare-
cido al gruiido que nos queda de nuestra animalidad.

El libro recoge con rigor, mordiente ironia y deliberada in-
correccion politica, las diversas estrategias verbales y hasta
gestuales que emplean los hablantes para lacerar o humillar
al otro. Entre los 2000 insultos y expresiones que contiene
cabe casi de todo: brillantes insultos delicatessen, otros
moribundos, coloristas baldones literarios y toda la gama
de grises que forman el repertorio ofensivo de la lengua es-
pafiola, incluyendo las palabras o sentencias més gruesas,
aquellas que nacen de las entrafas.

La autora ha buscado la advocacién de los santos patrones
laicos de este denostado campo de la semantica o de la li-
teratura: Didgenes, Catulo, Wilde, Borges, Cela, Quevedo,
Schopenhauer... Ademas de recurrir al repertorio personal,
ha prestado oidos a lo escuchado en los mas nobles pala-
cios y en los peores tugurios.

Aqui hallaras alimento para tu curiosidad y municién para
tu ira.
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A Sofia, mi Diamante.

Maria
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Introduccidn

«El insulto deshonra a quien lo infiere, no a quien lo reci-

be».
DIOGENES DE SINOPE

Es lo mas parecido al gruiiido, al ladrido que nos queda de
nuestra animalidad. El insulto es lo mas atavico del lengua-
je. Ni siquiera la capacidad del habla es necesaria para in-
sultar; las malas palabras residen en la parte més primitiva
del cerebro, y por ello algunos pacientes, a pesar de haber
perdido la facultad de comunicarse, son capaces de profe-
rir insultos, como asi lo demuestran los estudios del psico-
logo cognitivo de la Universidad de Harvard, Steven Pinker.
La estrategia verbal y gestual de la ofensa es una parte no
reconocida de la retérica que, paraddjicamente, hunde sus
raices en nuestro cerebro de reptil, el méas antiguo de to-
dos.

En este libro no encontrards un tratado al uso sobre pa-
labras malsonantes. Hallards insultos, afrentas, sentencias,
actitudes, gestos y todo aquello que forma parte del len-
guaje del agravio, el que se escupe con el propdsito de la-
cerar y humillar al contrario. En esta obra, que recopila mas
de 2000 denuestos, cabe casi todo: el insulto delicatesen
recubierto de la mas fina y exquisita ironfa, baldones litera-
rios, términos moribundos, y la palabra o sentencia mas
gruesa, aquella que nace de las entrafias. En especial, se in-
cluyen abundantes referencias sobre quienes hicieron del
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insulto un arte; de sus primeros y prestigiosos maestros,
poetas latinos como Catulo; de quienes llegaron a superar-
los, como Quevedo y Géngora; y de escritores posteriores,
como Borges o Cela.

He de reconocer que no he tenido pelos en la pluma;
no me he dejado arrastrar por la fuerte corriente de lo poli-
ticamente correcto, ni por la tentacién de la autocensura,
porque, de haberlo hecho, habria perpetrado un hurto gaz-
mofio de potentes referencias. Aqui, junto a los vituperios
mas sofisticados, caben insultos que vagan clandestina-
mente por el mundo de la oralidad y otros calificativos ori-
llados en el habla comin que conviven en esta biblia alter-
nativa del insulto. Pido disculpas por anticipado a quienes
pudieran sentirse ofendidos al leer alguno de los capitulos
de este libro. En este caso, tomad y comed de la méxima
que encabeza la introduccién, que pertenece a Didgenes
de Sinope, y pensad en el efecto bumeran que sacudiré a
las oxidadas mentes que todavia forman parte de nuestra
sociedad: los machistas, racistas, homéfobos y otros mu-
chos descastados.

Entrada en confesiones, debo admitir que, en un princi-
pio, no me sentia precisamente cémoda con la idea de es-
cribir un libro de injurias, por mi tendencia innata a no esca-
timar en elogios —eso si, solo con quien los merece— y
porque detesto la violencia, incluida la verbal. Aunque mi
delicadeza se torna aspereza cuando me mientan con mala
baba a alguno de los mios; entonces, materialmente, me
hierve la sangre. Creo que ningln pintamonas de cémic —
que también tiene su capitulo— serfa capaz de dibujar sufi-
cientes sapos y culebras, rayos y centellas, como para re-
presentar graficamente mi sentimiento.

Pero volviendo a la primera sensacién de incomodidad
con la materia del libro, sumada al posible efecto sorpresa
para alguno de mis distinguidos clientes, superé estas reti-
cencias refugiada en el pensamiento de que no existe so-
bre la tierra un adulto, por distinguida que sea su cuna y
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vasta su cultura, que no haya hecho incursién en este de-
nostado rincén del lenguaje. Nadie esta libre de haber lan-
zado la primera piedra del insulto, ni de haber soportado
algun fardo, pesado o ligero, de ultrajes a lo largo de su
existencia. Ademas, aunque se trata de un campo tabu de
la seméntica, despierta mucho interés, aunque todavia no
tanto como el sexo. (Nota para mi queridisima editora: no
tomes nota, no pretendo darte ideas). Luego, como la duda
y yo somos incompatibles, me puse pluma a la obra en
cuestion de horas.

Y es que hay mordiente de sobra. Todo sirve al &nimo
fagocitador y omnivoro del que desea vejar: los animales,
los insectos, las plantas, los topdénimos, el cuerpo y sus par-
tes menos expuestas. La historia, la religién, los gentilicios y
hasta los objetos inertes, desde el simple mendrugo de
pan a la piedra que rueda en el camino, valen de pretexto.
Incluso los nimeros sirven al propdsito de zaherir al otro,
como bien saben los chinos, cultura proclive al insulto nu-
mérico. El injurioso trata de dar donde mas duele, ahi mis-
mo, y asi apunta al corazén de la hombria, de la honesti-
dad, de la inteligencia y hasta de la belleza para ponerla en
cuestion. En esta obra todos estos recursos se desmenuzan
y los ofensores quedan retratados, incluidos los insufribles
bordes, que reciben de la etimologia su castigo: el término
burdus, procedente del latin tardio, significaba ‘bastardo’;
si bien, reconozco debilidad por un borde, eso si, de fic-
cion.

Esta obra bebe de ofensas halladas en aguas tan cristali-
nas como las de la Santa Biblia y de las cloacas de algunos
tugurios de mala muerte. Hay perlas recolectadas en las
mullidas alfombras del mundo empresarial y en el argot
salido del talego. La inspiracién se ha buscado en cualquier
esquina: en mi admirada pelicula Pulp Fiction; en los sucu-
lentos platos servidos —algunos segun la leyenda— por los
chefs 3 estrellas del insulto como Maquiavelo, Wilde o



Eso lo seréd tu madre Maria lrazusta

Churchill; y, por supuesto, en mi circulo mas intimo: mi tri-
bu.

¢Por qué no decirlo?: he querido incluir algunas invecti-
vas bastardas nacidas de la mala sangre de los hostiles, de
los agitadores, de los profesionales itinerantes de la trifulca
y, sobre todo, de los activistas de salén que braman bajo el
anonimato que proporciona internet. Para conocer los re-
sortes que mueven tanta mala baba he recurrido, ademas
de a la etimologia, a la psicologia y a la filosofia. La envidia
—mas que un pecado, un vicio muy espafol—y la ignoran-
cia que vilipendia, sobre todo, a quien es diferente, se con-
vierten en el potente motor que mueve la ofensa més cruel
y colérica, en ocasiones, oculta bajo los ropajes de la re-
tranca y la chanza. Como decia el genial irlandés Oscar Wil-
de del buen mediocre: «Como no fue genial, no tuvo ene-
migos».

Admito que en las siguientes paginas ofrecemos una
potente municién altamente peligrosa si cae en manos de
los malditos de verdad, aquellos que albergan la maldad
en su corazén. De haber alguno en la sala, puedes dedicar-
le el titulo de nuestra obra: Eso lo sera tu madre; sin animo
alguno de ofender a quien lo parid, sino para despertar en
él, si es que le queda, algo de humanidad; y, si nada le per-
turba, para que sea consciente de que ha perdido toda
sensibilidad o la capacidad de amar a su madre (para mi la
mia representa lo mas sagrado). Para relajar tensiones, y
que conste en acta, «eso lo serad tu madre» también debiera
servir para responder a lisonjas. No es improperio alguno,
es la réplica a lo que te regalen o te arrojen.

Todo vale para insultar y, como en el resto del lenguaje,
esta habitacion del diccionario se ha ido ampliando con el
tiempo. La propia palabra insulto es un cultismo del siglo xv
que originariamente signific6 «acometimiento violento o
improviso para hacer dafio» o «el dafio ocasionado». Solo a
principios del xix, la RAE modificé la definicion por la de
«ofensa a alguno provocandole e irritindole con palabras o
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acciones». Antes de que se generalizara el término insulto
se utilizaba el delicioso denuesto, que hoy se antoja arcai-
co.

Nuestra lengua es probablemente una de las mas ricas y
densas en denuestos. El problema es que ese arsenal ofen-
sivo muchas veces se convierte en pdlvora mojada en la-
memoria de nuestros mayores o estd confinada en los dic-
cionarios y sesudos tratados que son poco consultados.
Desafortunadamente, la influencia de la cultura estadouni-
dense y el recurso a la traduccién simplificadora, que se li-
mita a encontrar pareja a los cuatro insultos que manejan
los personajes de las peliculas de Hollywood (los consabi-
dos bastard y asshole, normalmente trasladados como ‘ca-
brén” o ‘cabronazo’ y ‘gilipollas’, respectivamente) estd lle-
vando a que muchos especimenes del rico acervo injurioso
del espanol se encuentren en vias de extinciéon. Aunque he
de confesar que me deleito con la también confesién de
George Clooney: «Puedo ser un cabrén, pero no un puto
cabrény, en la pelicula Abierto hasta en el amanecer (escri-
ta por Quentin Tarantino).

Nunca dije que fuera de pura raza; quienes bien me co-
nocen saben que amo la mezcla, pero la buena mezcla, la
que ensancha el alma y amplia las lindes del cerebro.

Tal vez, también por eso escribo libros en espafiol, la
lengua comin de mas de 500 millones de personas, y no
los reduzco al castellano con el que se comunican los alre-
dedor de 46 millones de habitantes de Espafa. En este li-
bro viven improperios de distintos paises de Latinoamérica
y otras palabras que varian su significado segun el pais, la
ciudad, el barrio vy, casi, el grupo de amigos. No ha sido
cuestion saloménica, sino el criterio personal, lo que nos ha
decidido a optar por un significado concreto en un elevado
nimero de palabras polisémicas. Por eso es mas que pro-
bable que algun lector pudiera observar insultos que ten-
gan un alcance distinto para él del que aqui se registra, ya
que no he querido desterrar las palabras y las acepciones
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que no estan incluidas en el Diccionario de la Real Acade-
mia Espafiola. Las puertas se han abierto para todos y aqui
estan representados hispanohablantes de, entre otros pai-
ses, Colombia, México, Argentina, Bolivia, Chile, Costa Ri-
ca, Cuba, Ecuador, El Salvador, Espafia, Guatemala, Hondu-
ras, Nicaragua, Panamad, Perl, Puerto Rico, Republica Do-
minicana, Uruguay, Venezuela... Va otra confidencia: pro-
meto haberlo intentado, pero me declaro indtil en el mane-
jo de los albures que practican los mexicanos con la pala-
bra chingar, y que nada tienen que ver con el significado
que le otorgamos los espanoles.

Y es que el ingenio popular o personal hace incluso su-
yas las neutras palabras descriptivas del diccionario para,
en nuevo contexto y afiladas por la descontextualizacién,
convertirlas en artefactos verbales de alto poder injurioso.
Ocurre de modo especial con las sentencias que hieren co-
mo cuchillos solo cuando proceden del bando amigo, del
mas intimo (se incluyen varios capitulos en primera perso-
na). Pero es que también se puede ofender con el silencio,
con los gestos e incluso con la vestimenta, porque en el
ambiguo mundo del agravio no respetar el dress code (per-
don por el anglicismo) puede ser el peor vituperio code.

Antes de finalizar, quiero dar las gracias a todos nues-
tros lectores y, de modo especial a los mas fieles, a los que
ya conocen Las 1071 cagadas del espariol. El éxito del ante-
rior libro en Espafia —del que hubo que imprimir una se-
gunda edicién en poco mas de un mes—, y reeditado en
Colombia bajo el titulo Las 101 embarradas del espafiol —
también con una segunda edicion—, me condujo a lo que
hoy es un nuevo libro sobre el lenguaje, aunque desviado
por la carretera secundaria de la ofensa.

Decidi repetir la férmula, movida por la magnifica expe-
riencia. El nuevo trabajo también estd compuesto por capi-
tulos cortos, entretenidos y no exentos de ironia. Y como
homenaje a la anterior obra, ademés de algin guifio que el
fiel lector descubrira con facilidad, se divide en 101 capitu-
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los. Decidi, ademads, que estas paginas no estuvieran escri-
tas solo por mi, sino que colaborasen profesionales a los
que me une, ademas de complicidad, la misma pasion: el
amor por el lenguaje, nuestra principal herramienta de tra-
bajo.

Nuestro laboratorio de ideas donde se han cocinado las
ofensas que aqui traemos —nuestra Agencia de Comunica-
cion y mi propia casa— se asemejaba al de un cientifico lo-
co. Tras nuestra puerta, podian escucharse estruendosas
carcajadas cuando logrdbamos la férmula magistral de las
piezas que componen el reverso tenebroso del lenguaje.
Tal vez nuestros vecinos hoy empiecen a comprender que
no padeciamos el sindrome de Tourette, dolencia que tam-
bién merece un capitulo.

Valga una anécdota. Imaginame, lector, en un taxi dan-
do indicaciones por teléfono: «Por favor, que el capitulo del
cipote vaya después del de los fantoches y proximo al de
puta». El conductor fue incapaz de retirar sus ojos del retro-
visor para observar incrédulo, una y otra vez, a esa mujer
que portaba un pulcro traje de chaqueta y que él hubiera
jurado que se dedicaba a alguna actividad muy seria. Pero
los pequefios aprietos forman parte del desternillante anec-
dotario y del enorme placer que ha supuesto escribir esta
peculiar y querida obra.

Para compensar un insulto hacen falta, al menos, cinco
piropos. Quedo, por tanto, en deuda impagable: debo
10.000 ditirambos. Comienzo ya. Te doy 10.000 veces las
gracias por leer este libro y por las preciosas muestras de
afecto que he recibido con motivo del anterior.

Querido lector: disfruta, aunque no prometo que te re-
lajes.

Maria Irazusta
Socia directora de Irazusta Comunicacién
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101 formas de decir tonto

Sin duda, tonto es el insulto mas comdn de todos los tiem-
pos, y para muestra, 101 sinébnimos:

Alcornoque, zote, mendrugo, bausén, vaina, cenutrio,
tontucio, tontorrén, descerebrado, simple, meliloto, estul-
to, alelado, gilipollas, gilipuertas, mameluco, analfabeto,
beocio, lilipendén, berzas, berzotas, zafio, tarado, besugo,
ceporro, panarra, idiota, pavitonto, zolocho, tocho, corto,
bobalicén, gaznépiro, panoli, imbécil, soplagaitas, sandio,
bodoque, piernas, bobatel, merluzo, gili, lelo, zopenco,
mentecato, tonto del haba, bobo, mamerto, botarate, so-
plapollas, cernicalo, percebe, zonzo, cipote, estipido, cre-
tino, fatuo, lerdo, mastuerzo, memo, lila, pandero, toli, sim-
plén, necio, melén, tarugo, panfilo, torpe, pavo o tardo.
Faltaba afiadir zoquete, lo que son todos nuestros politicos.
Y que conste que no es por insultar, sino porque una de las
acepciones del término que recoge la RAE es ‘cargo publi-
co’.

Buen repertorio, que conviene ampliar si viajas por
América Latina, no sea que no te des por aludido y enton-
ces quedes como un lentejo, gafo, pendejo, abismado,
guachinango, abombado, zanguango, paparulo, cocoliso,
soroco, agilado, asnipido, tolongo, bachilin, huevén, bolu-
do, cabeceburro, zonzoneco, pelotudo, menso, talegén,
cabeceduro, guacarnaco, cachirulo, majiriulo, pajuilado,
samuro o turuleco. Incluso podrian llamarnos pensadores, y
no deberiamos alegrarnos.

10
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El insultante sexismo

El notorio sexismo que predomina en el lenguaje no cono-
ce limites en el terreno de los insultos y las ofensas. Para
empezar, mientras que los genitales masculinos tienen con-
notaciones positivas («esto es cojonudo», «esto es acojo-
nante», «esto es la pollay...), los femeninos pueden parecer
negativos («esto es un cofiazo»). Aunque quizd no sea asi,
ya que es muy probable que cofiazo proceda del término
latino condtus, que es propension, tendencia, propodsito,
empefio y esfuerzo en la ejecuciéon de algo. También si algo
resulta divertido o estupendo, en México se usa la expre-
sién «estd padre», pero en Espafia se cambia por un «de
puta madre». Y mientras que un gallo es un hombre fuerte
y valiente, un gallina es un pusilanime cobarde.

Seguimos con mas curiosos y concluyentes ejemplos en
los que la misma palabra, cuando de insultar se trata,
muestra una injusta polaridad semantica siempre a favor
del género masculino.

Siendo un zorro un hombre astuto, una zorra es una
prostituta. Y, por supuesto, nada tiene que ver un respeta-
ble hombre piblico con una mujer publica, una prostituta.
Es que, ademas, un fulano es alguien sin identificar, mien-
tras que una fulana es una prostituta; un golfo es un pillo,
un juerguista, mientras que una golfa es una prostituta; un
cualquiera es un pobre don nadie, mientras que una cual-
quiera es una prostituta; y aquel que no tiene un destino
determinado y estd perdido nos produce cierta afliccion,
mientras que una perdida es una prostituta. Y no teniendo
lobo atisbo de menosprecio, una loba puede ser desde una

11
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femme fatale, devoradora de hombres, hasta —jcémo no!
— una prostituta... jQué obsesiones contindan adheridas a
nuestra cultura para que tantas palabras de uso comun, en
femenino, designen invariablemente a una prostitutal

Y para rematar, cuando se quiere acentuar que algo no
solo es malo, sino pésimo, pues ya se sabe: «esto es una
puta mierda» o «esto esta de puta pena».

Pero... cuidado con los excesos; a todos se nos atragan-
tan los insultos cromanones, aunque no lleguemos a los
desvarios de las més acérrimas defensoras del lenguaje de
género, que alcanzan a ver una clara cosificacion discrimi-
natoria entre el impresor (persona que imprime) y la impre-
sora (maquina que imprime).

12
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La chistera del tono

El tono es al lenguaje lo que el miedo es a la vida. Como
canta Rosana, «sin miedo lo malo se nos va volviendo bue-
no»; y asi sucede con algunos insultos. Es pura magia. Si
eliminamos la entonacién pendenciera y los pronunciamos
sin miedo y con una gran sonrisa, algunos de los mas aspe-
ros improperios mutan en elogios incluso sin conocer el
contexto. Tanto que, al recibirlos, solo cabe una réplica de
gratitud.

Para ello se precisa que en los siguientes ejemplos mar-
ques su lectura con agresividad la primera vez, y hagas una
segunda lectura con amabilidad y mucha alegria. Por favor,
baja el volumen de tu voz si estds en compania. En caso
contrario, no nos hacemos responsables de los dafios y
perjuicios que ocasionen tus palabras. Y empezamos:

Pronuncia con belicosidad: «jEres un cabrénl». Te po-
drian responder: «Y eso que no soy de tu familia, porque
cada generacion os superais, y tu tatarabuelo ya lo era cien
veces mas que yo». Ahora, repitelo, pero con el tono mas
amable y jocoso posible: «jEres un cabrénl». Te podrian
responder: «La verdad es que tengo mucha suerte, y tu
siempre te alegras por todo lo bueno que me pasa».

Méas ejemplos para practicar: «jQué hijoputal», «jqué
maricénl»... Y con otros mucho més suaves que se inter-
cambian algunos tortolitos y que suelen acompafar de una
palmadita de complicidad: «jQué tonto eresl», «jqué malo
eresl»... Rogamos que este Ultimo nunca vaya acompafiado
de «en la cama». jNi en broma, por favor!

13
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Este capitulo tiene mas contraindicaciones: no se debe
practicar con aquellos insultos que permanecen inalterables
sea cual sea el tono empleado. No nos hacemos responsa-
bles de que tu jefe o tu amiga dejen de serlo si les dices,
aunque sea con la mejor de tus sonrisas, «jqué pusilani-
mel», «jqué rastrerol», «jqué putero es tu marido!»...
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