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Sig mund Freud re fle xio na en «Lo si nies tro» so bre «El hom- 

bre de are na» de E. T. A. Ho ffmann. des car ga

Sin du da al gu na «Lo si nies tro» es uno de los tex tos más
sor pren den tes y com ple jos de la li te ra tu ra freu dia na; un
pro fun do aná li sis so bre un abun dan te ma te rial lin güís ti co
cu ya sin ta xis es co he ren te con la que Freud va ela bo ran do
a par tir de otros dis cur sos «anor ma les»… Re la cio na el tra ta- 
mien to del do ble, o del otro yo, con las es ta cio nes del mie- 
do y del se cre to, con los au tó ma tas, lo ocul to, la fron te ra
con ti nua en tre la des es pe ra ción y la de men cia Ho ffman nia- 
na.
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I

El psi coa na lis ta no sien te sino ra ra men te el in cen ti vo de
em pren der in ves ti ga cio nes es té ti cas, aun que no se pre ten- 
da ce ñir la es té ti ca a la doc tri na de lo be llo, sino que se la
con si de re co mo cien cia de las cua li da des de nues tra sen si- 
bi li dad. La ac ti vi dad psi coa na lí ti ca se orien ta ha cia otros es- 
tra tos de nues tra vi da psí qui ca y tie ne es ca so con tac to con
los im pul sos emo cio na les —inhi bi dos en su fin, amor ti gua- 
dos, de pen dien tes de tan tas cons te la cio nes si mul tá neas—
que for man por lo co mún el ma te rial de la es té ti ca. Sin em- 
bar go, pue de dar se la oca sión de que sea im pe li do a pres- 
tar su in te rés a de ter mi na do sec tor de la es té ti ca, tra tán do- 
se en ton ces ge ne ral men te de uno que es tá co mo a tras ma- 
no, que es des cui da do por la li te ra tu ra es té ti ca pro pia men- 
te di cha.

Lo unhei m li ch, lo si nies tro, for ma uno de es tos do mi- 
nios. No ca be du da que di cho con cep to es tá pr óxi mo a los
de lo es pan ta ble, an gus tian te, es pe luz nan te, pe ro no es
me nos se gu ro que el tér mino se apli ca a me nu do en una
acep ción un tan to in de ter mi na da, de mo do que ca si siem- 
pre coin ci de con lo an gus tian te en ge ne ral. Sin em bar go,
po de mos abri gar la es pe ran za de que el em pleo de un tér- 
mino es pe cial —unhei m li ch— pa ra de no tar de ter mi na do
con cep to, se rá jus ti fi ca do por el ha llaz go en él de un nú- 
cleo par ti cu lar. En su ma: qui sié ra mos sa ber cuál es ese nú- 
cleo, ese sen ti do es en cial y pro pio que per mi te dis cer nir,
en lo an gus tio so, al go que ade más es «si nies tro».

Po co nos di cen al res pec to las de ta lla das ex po si cio nes
es té ti cas, que por otra par te pre fie ren ocu par se de lo be llo,
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gran dio so y atra yen te, es de cir, de los sen ti mien tos de tono
po si ti vo, de sus con di cio nes de apa ri ción y de los ob je tos
que los des pier tan, des de ñan do en cam bio la re fe ren cia a
los sen ti mien tos con tra rios, re pul si vos y des agra da bles. En
cuan to a la li te ra tu ra me di cop si co ló gi ca, só lo co noz co la di- 
ser ta ción de E. Jen ts ch [1], que, si bien ple na de in te rés, no
ago ta el asun to. He de con fe sar, en to do ca so, que por mo- 
ti vos fá ci les de adi vi nar, de pen dien tes de las cir cuns tan cias
ac tua les, no pu de con sul tar a fon do la li te ra tu ra res pec ti va,
par ti cu lar men te la ex tran je ra, de mo do que pon go es te tra- 
ba jo en ma nos del lec tor sin sus ten tar nin gu na pre ten sión
de prio ri dad.

Jen ts ch se ña la, con to da ra zón, que una di fi cul tad en el
es tu dio de lo si nies tro obe de ce a que la ca pa ci dad pa ra ex- 
pe ri men tar es ta cua li dad sen si ti va se da en gra do ex tre ma- 
da men te dis par en los dis tin tos in di vi duos. Aun yo mis mo
de bo acha car me una par ti cu lar tor pi dez al res pec to, cuan- 
do se ría mu cho más con ve nien te una su til sen si bi li dad;
pues des de ha ce mu cho tiem po no he ex pe ri men ta do ni
co no ci do na da que me pro du je ra la im pre sión de lo si nies- 
tro, de mo do que me es pre ci so evo car de li be ra da men te
es ta sen sación, des per tar en mí un es ta do de áni mo pro pi- 
cio a ella. Sin em bar go, di fi cul ta des de es ta cla se tam bién
son pro pias de mu chos otros do mi nios de la es té ti ca, y a
cau sa de ellas no aban do na re mos, por cier to, la es pe ran za
de ha llar ca sos que se pres ten pa ra ad mi tir en ellos, sin lu- 
gar a du das y uná ni me men te, el fe nó meno en cues tión.

Po de mos ele gir aho ra en tre dos ca mi nos: o bien ave ri- 
guar el sen ti do que la evo lu ción del len gua je ha de po si ta- 
do en el tér mino «unhei m li ch», o bien con gre gar to do lo
que en las per so nas y en las co sas, en las im pre sio nes sen- 
so ria les, vi ven cias y si tua cio nes, nos pro duz ca el sen ti mien- 
to de los si nies tro, de du cien do así el ca rác ter ocul to de és- 
te a tra vés de lo que to dos esos ca sos ten gan en co mún.
Con fe sa mos sin tar dan za que cual quie ra de am bas vías nos
lle va rá al mis mo re sul ta do: lo si nies tro se ría aque lla suer te
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de es pan to so que afec ta las co sas co no ci das y fa mi lia res
des de tiem po atrás. En lo que si gue se ve rá có mo ello es
po si ble y ba jo qué con di cio nes las co sas fa mi lia res pue den
tor nar se si nies tras, es pan to sas. Quie ro ob ser var aun que en
es ta in ves ti ga ción co men cé por reu nir una se rie de ca sos
par ti cu la res, ha llan do só lo más tar de una con fir ma ción en
los gi ros del len gua je. Al ex po ner el te ma, en cam bio, se- 
gui ré el ca mino in ver so.

La voz ale ma na «unhei m li ch» es, sin du da, el an tó ni mo
de «hei m li ch» y de «hei mis ch» (ín ti mo, se cre to, y fa mi liar,
ho ga re ño, do més ti co), im po nién do se en con se cuen cia la
de duc ción de que lo si nies tro cau sa es pan to pre ci sa men te
por que no es co no ci do, fa mi liar. Pe ro, na tu ral men te, no to- 
do lo que es nue vo e in só li to es por ello es pan to so, de mo- 
do que aque lla re la ción no es re ver si ble. Cuan to se pue de
afir mar es que lo no ve do so se tor na fá cil men te es pan to so y
si nies tro; pe ro só lo al gu nas co sas no ve do sas son es pan to- 
sas; de nin gún mo do lo son to das. Es me nes ter que a lo
nue vo y des acos tum bra do se agre gue al go pa ra con ver tir lo
en si nies tro.

Jen ts ch no ha pa sa do, en tér mi nos ge ne ra les, de es ta
re la ción de lo si nies tro con lo no ve do so, no fa mi liar. Ubi ca
en la in cer ti dum bre in te lec tual la con di ción bá si ca pa ra que
se dé el sen ti mien to de lo si nies tro. Se gún él, lo si nies tro
se ría siem pre al go en que uno se en cuen tra, por así de cir lo,
des con cer ta do, per di do. Cuan to más orien ta do es té un
hom bre en el mun do, tan to me nos fá cil men te las co sas y
su ce sos de és te le pro du ci rán la im pre sión de lo si nies tro.

Pe ro com pro ba re mos sin di fi cul tad que es ta ca rac te ri za- 
ción de lo si nies tro no ago ta sus acep cio nes, de mo do que
in ten ta re mos su pe rar la ecua ción si nies tro = in só li to. Di ri já- 
mo nos an te to do a otras len guas; pe ro he aquí que los dic- 
cio na rios no nos di cen na da nue vo, qui zá sim ple men te por- 
que esas len guas no son las nues tras. En efec to, has ta ad- 
qui ri mos la im pre sión de que mu chas len guas ca re cen de
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un tér mino que ex pre se es te ma tiz par ti cu lar de lo es pan ta- 
ble.[2]

La tín (se gún el pe que ño dic cio na rio ale mán-la tino de K. E. Geor- 
ges, 1898): un lu gar si nies tro: lo cus sus pec tus; a una si nies tra ho ra
de la no che: in tem pes ta noc te.

Grie go (dic cio na rios de Rost y de Schenkl): ξευσδ (xe nos) —es de- 
cir: ex tran je ro, ex tra ño, des co no ci do.

In glés (se gún los dic cio na rios de Lu cas, Be llow, Flü gel, Mu ret-San- 
ders): un co m for ta ble, unea sy, gloomy, dis mal, un canny, ghas tly; re- 
fi rién do se a una ca sa: haunted; de un hom bre: a re pul si ve fe llow.

Fran cés (Sa chs-Vi lla te): in quié tant, si nis tre, lu gu bre, mal à son ai se.

Es pa ñol (To llhau sen, 1889): sos pe cho so de mal agüe ro, lú gu bre, si- 
nies tro.[3]

Las len guas ita lia na y por tu gue sa pa re cen con for mar se
con pa la bras que de sig na ría mos co mo cir cun lo cu cio nes. En
ára be y en he breo, «unhei m li ch» coin ci de con de mo nía co,
es pe luz nan te.

Vol va mos, por ello, a la len gua ale ma na.
En el Wör ter bu ch der Deu ts chen Spra che, de Da niel

San ders (1860), el ar tícu lo «hei m li ch» con tie ne las si guien- 
tes in di ca cio nes, que re pro du ci ré ín te gra men te, des ta can- 
do al gu nos pa sa jes (to mo I, pá gi na 729).[4]:

«Hei m li ch, a. (-keit, f -en).»:

1. Tam bién hei me li ch, hei me lig, pro pio de la ca sa,
no ex tra ño, fa mi liar, dó cil, ín ti mo, con fi den cial, lo que
re cuer da el ho gar, etc.

a) (Ar caís mo) per te ne cien te a la ca sa, a la fa mi lia; o
bien: con si de ra do co mo pro pio de ta les; cif. lat. fa mi- 
lia ris, acos tum bra do: Die Hei m li chen, los ín ti mos; die
Haus ge no ssen, los co ha bi tan tes de la ca sa; der hei m li- 
che Rat, el con se jo ín ti mo (Gén., 41, 45; 2. Sa muel, 23,
23; 1. Crón. 12, 25; Prov. 8, 4); tér mino reem pla za do
aho ra por Gehei mer (ver: d 1) Rat; véa se: Hei m li cher.
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b) Se di ce de ani ma les man sos, do mes ti ca dos.
Con tra rio de sal va je; por ejem plo: «Ani ma les que ni
son sal va jes, ni hei m li ch», etc. (Eppen dorf, 88). «Ani- 
ma les sal va jes… que se do mes ti can pa ra ha cer los hei- 
m li ch y acos tum bra dos a las gen tes» (92). «Cuan do es- 
tas bes tie ci llas son cria das des de muy jó ve nes jun to al
hom bre, se to man muy hei m li ch, afec tuo sas», etc.
(Stum pf, 608 a). Así tam bién: «El cor de ro es tan hei m li- 
ch que co me de mi ma no» (Höl ty). «La ci güe ña siem- 
pre se rá un ave be lla y hei m li ch» (Lin ck. Schl., 146).
Ver: Häus li ch, 1, etcé te ra.

c) Ín ti mo, fa mi liar; que evo ca bien es tar, etc.; cal ma
con for ta ble y pro tec ción se gu ra, co mo la ca sa con for- 
ta ble y abri ga da (véa se: Geheuer): «¿Aún te pue des
sen tir hei m li ch en tu país, cuan do los ex tran je ros ta lan
sus bos ques?» (Ale xis H., I, 1, 289). «Ella no se sen tía
muy hei m li ch jun to a él» (Brean tano Wehm. 92). «En un
sen de ro som brea do y hei m li ch…, jun to al arro yue lo
mur mu ran te», etc. (Fos ter, to mo I, 417). «Des truir la
Hei m li chkeit de la pa tria» (Ger vi nus, Lit. 5, 375). «No
en con tra ría fá cil men te un rin con ci to tan hei m li ch» (G.,
14, 14). «Nos sen tía mos tan có mo dos, tan tran qui los y
con for ta bles, tan hei m li ch» (15, 9). «En tran qui la Hei m- 
li chkeit, en los es tre chos lí mi tes del ho gar» (Ha ller).
«Una di li gen te ama de ca sa, que con po co sa be ha cer
una de li cio sa Hei m li chkeit» (Hart mann Unst., 1, 188).
«Tan to más hei m li ch pa re cía le aho ra el hom bre, has ta
ha cía po co ex tra ño» (Ker ner, 540). «Los pro pie ta rios
pro tes tan tes no se sen tían… hei m li ch, en tre sus súb di- 
tos ca tó li cos» (Kohl. Irl. l,172). «Cuan do to do es tá hei- 
m li ch y si len cio so, oyé́n do se so ́ lo la cal ma noc tur na
que ro dea tu cel da» (Tie dge 2, 39). «Si len cio so, y ama- 
ble y hei m li ch, co mo pa ra re po sar se anhe la ría un lu- 
gar» (W. 11, 144). «No se sen tía na da hei m li ch en ese
tran ce» (27, 170, etc.). Ade más: «El lu gar es ta ba tan
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cal mo, tan so li ta rio, tan hei m li ch y som brea do» (Sche rr.
Pilg. 1, 170): «Las olas avan za ban y se re ti ra ban, so ña- 
do ras y hei m li ch, me ce do ras» (Kör ner, Sch. 3, 320,
etc.). Véa se: unhei m li ch. En par ti cu lar en tre los au to res
sue vos y sui zos adop ta con fre cuen cia tres sí la bas:
«Cuán hei me li ch se sen tía Ivo a la no che, cuan do es ta- 
ba acos ta do en su ca sa» (Auer ba ch, D. 1, 249). «En esa
ca sa me sen tí tan hei me lig» (4, 307). «La ha bi ta ción ti- 
bia, la tar de hei me li ge» (Go tthelf, Sch. 127, 148). «He
aquí al go que es muy hei me lig, cuan do el hom bre
sien te en el fon do de su co ra zón cuán po ca co sa es,
cuán gran de es el Se ñor» (147). «Po co a po co uno se
en contró más có mo do y hei me lig» (U. 1, 297). «La dul- 
ce Hei me li ch» (380, 2, 86). «Creo que en par te al gu na
me en con tra ré más hei me li ch que aquí». (327; Pes ta lo- 
z zi, 4, 240). «Quien acu de de le jos… no po drá vi vir
muy hei me lig (amis to sa men te, co mo ve cino) con las
gen tes» (325). «La ca ba ña don de otro ra se sen ta ra, tan
hei me lig, tan ale gre, en tre los su yos» (Rei thard, 20). «El
cuerno del se reno sue na tan hei me lig des de la to rre;
su voz, tan hos pi ta la ria, nos in vi ta» (49). «Se duer me
aquí tan ti bia men te, tan ma ra vi llo sa men te hei me lig
(23, etc.). Es ta acep ción ha bría me re ci do ge ne ra li zar se,
pa ra evi tar que tan ade cua da pa la bra ca ye ra en de su- 
so, por su fá cil con fu sión con Hei m li ch.

Por ejem plo: «Los Ze ck son to dos tan HEI M LI CH.

—¿HEI M LI CH? ¿Qué quie re de cir us ted con HEI M LI- 

CH?
»—Pues bien: que me sien to con ellos co mo an te

un po zo re lle na do o un es tan que se co. Uno no pue de
pa sar jun to a és tos sin te ner la im pre sión de que el
agua bro ta rá de nue vo, al gún día.

»—No so tros, aquí, le lla ma mos UNHEI M LI CH; vo so- 
tros le de cís HEI M LI CH. ¿En qué en cuen tra us ted que
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es ta fa mi lia ten ga al go se cre to e in cier to?», etc. (Gu- 
tzkow, R., 2, 61).

d) (Véa se: c). Es pe cial men te en Si le sia: ale gre, jo co- 
so; se di ce tam bién del tiem po; véa se: Ade lung und
Wei nhold.

2. Se cre to, ocul to, de mo do que otros no pue dan
ad ver tir lo, que rer di si mu lar al go; véa se: Geheim (se cre- 
to), voz de la cual no siem pre es dis tin gui do con pre ci- 
sión, es pe cial men te en el nue vo al to ale mán y en la
len gua más an ti gua, co mo, por ejem plo, en la Bi blia:
Job, 11, 6; 15, 8; Prov. 2, 22; I Co rint. 2, 7; etc. Tam- 
bién: Hei m li chkeit, en lu gar de Geheim nis, se cre to
(Mat. 13, 35, etc.). Vo ces que no siem pre son dis tin gui- 
das con pre ci sión, por ejem plo: Ha cer al go hei m li ch
(tras la es pal da de otro); ale jar se hei m li ch (fur ti va men- 
te); reu nio nes hei m li ch (clan des ti nas); con tem plar la
des ven tu ra aje na con hei m li che ale g ría; sus pi rar, llo rar
hei m li ch (en se cre to); con du cir se hei m li ch (mis te rio sa- 
men te), co mo si se tu vie se al go que ocul tar; amor, pe- 
ca do hei m li ch (se cre to); lu ga res hei m li che (que el re ca- 
to obli ga a ocul tar; amor, pe ca do hei m li ch (mis te rio sa- 
men te), co mo si se tu vie se al go que ocul tar; (1, Sam. 5,
6); el lu gar hei m li ch (re fi rién do se al re tre te) (2. Re yes,
10, 27; Prov. 5, 256, etc.); tam bién en: Der hei m li che
Stuhl (El asien to se cre to), (Zi nk gräf 1, 249); pre ci pi tar a
al guien al po zo, a las Hei m li chkei ten (3, 75; Ro llenha- 
gen Fr. 83, etc.). «Pre sen tó le hei m li ch, pér fi do y ar te ro
contra los se ño res crue les… co mo fran co, abier to, sim- 
pá ti co y ser vi cial fren te al ami go que su fre». (Bur meis- 
ter gB 2, 157). «Es pre ci so que se pas tam bién lo que
yo ten go de más hei m li ch y sagra do» (Cha mis so 4, 56).
«El ar te hei m li ch (ocul to), de la ma gia» (3, 224). «Don- 
de la dis cu sión pú bli ca ce sa, de or den de los hei m li che
cons pi ra do res, el gri to de gue rra de los re vo lu cio na rios
de cla ra dos» (G. 4, 222). «Una san ta, hei m li che in fluen- 
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cia» (15). «Ten go raíces que es tán muy hei m li ch (es con- 
di das); en la tie rra más pro fun da es toy arrai ga do» (2,
109). «Mi hei m li che ma li cia» (véa se: Hei m tü cke) (30,
344). «Si él no lo acep ta abier ta y cons cien te men te,
po dría to mar lo hei m li ch y se cre ta men te unos ante ojos
acro má ti cos» (375). «En ade lan te, qui sie ra que na da
hei m li ch (se cre to) hu bie ra en tre no so tros» (Sch. 369 b).
«Des cu brir, pu bli car, trai cio nar las Hei m li chkei ten (se- 
cre tos) de al guno; tra mar de trás de mis es pal das las
Hei m li chkei ten» (Ale vis, H. 2, 3, 168). «En mis tiem pos,
se so lía prac ti car la Hei m li chkeit (dis cre ción) (Ha- 
gedorn, 3, 92). La Hei m li chkeit (in tri ga) y ma le di cen cia
que se co me ten a ocul tas» (Im mer mann, M. 3, 289).
«Só lo la ac ción del co no ci mien to pue de rom per la ac- 
ción de la Hei m li chkeit del oro ocul to». (No va lis, 1, 69).
«Di me dón de la guar das, en qué lu gar de si len cio sa
Hei m li chkeit» (Schr. 495, b). «Abe jas que for máis la lla- 
ve de las Hei m li chkei ten» (ce ra pa ra se llar car tas se cre- 
tas) (Tie ck, Cymb. 3, 2). «Ser ex per to en ra ras Hei m li- 
chkei ten» (ar tes má gi cas) (Sch le gel, Sh., 6, 102, etc.).
Véa se: Geheim nis L. 10: pá gi na 291 y si guien tes.

Al res pec to, véa se 1 c, así co mo, en par ti cu lar, el
an tó ni mo Unhei m li ch: in quie tan te, que pro vo ca un te- 
rror atroz: «Que ca si le pa re ció unhei m li ch, si nies tro,
es pec tral» (Cha mis so, 3, 238). «Las unhei m li che, si nies- 
tras y lú gu bres ho ras de la no che» (4, 148). «Des de ha- 
cía tiem po me sen tía unhei m li ch, es pe luz na do» (242).
«Em pie zo a sen tir me unhei m li ch» (Verm. 1, 51). «Unhei- 
m li ch e in mó vil, co mo una es ta tua de pie dra» (Reis, 1,
10). «La nie bla unhei m li che, lla ma da Haarrau ch» (Im- 
mer mann, M., 3, 299). «Es tos pá li dos jó ve nes son
unhei m li ch y me di tan Dios sa be qué mal dad» (Lau be,
to mo 1, 119). «Se de no mi na UNHEI M LI CH to do lo que,
de bien do per ma ne cer se cre to, ocul to… no obs tan te,
se ha ma ni fes ta do» (Sche lling, 2, 2 649). «Ve lar lo di- 
vino, ro dear lo de cier ta Unhei m li ch keit» (mis te rio)
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(658, etc.). No es em plea do co mo an tó ni mo de hei m li- 
ch, co mo Cam pe lo pre sen ta, sin fun da men to al guno.

De es ta lar ga ci ta se des pren de pa ra no so tros el he cho
in te re san te de que la voz hei m li ch po see, en tre los nu me ro- 
sos ma ti ces de su acep ción, uno en el cual coin ci de con su
an tó ni mo, unhei m li ch (re cuér de se el ejem plo de Gu tzkow:
«No so tros, aquí, le lla ma mos unhei m li ch; vo so tros le de cís
hei m li ch»). En lo res tan te, nos ad vier te que es ta pa la bra,
hei m li ch, no po see un sen ti do úni co, sino que per te ne ce a
dos gru pos de re pre sen ta cio nes que, sin ser pre ci sa men te
an ta gó ni cas, es tán, sin em bar go, bas tan te ale ja das en tre sí:
se tra ta de lo que es fa mi liar, con for ta ble, por un la do; y de
lo ocul to, di si mu la do, por el otro. Unhei m li ch tan só lo se ría
em plea do co mo an tó ni mo del pri me ro de es tos sen ti dos, y
no co mo con tra rio del se gun do. El dic cio na rio de San ders
na da nos di ce so bre una po si ble re la ción ge né ti ca en tre
am bas acep cio nes. En cam bio, nos lla ma la aten ción una
no ta de Sche lling, que enun cia al go com ple ta men te nue vo
e ines pe ra do so bre el con te ni do del con cep to unhei m li ch:
Unhei m li ch se ría to do lo que de bía ha ber que da do ocul to,
se cre to, pe ro que se ha ma ni fes ta do.

Par te de nues tras du das, así des per ta das, son re suel tas
por los da tos que nos ofre ce el Deu ts ches Wör ter bu ch, de
Ja cob y Wilhelm Gri mm (Lei pzig, 1877; IV/2, pá gi na 874 y
si guien tes):

a). «Hei m li ch; adj. y adv. ver na cu lus, oc cul tus; al to
ale mán me dio: hei me lî ch, hei me lî ch. Pá gi na 874: en un
sen ti do al go dis tin to: «me sien to hei m li ch, bien, có mo- 
do, sin te mor…».

b) Hei m li ch de sig na tam bién un lu gar li bre de fan- 
tas mas… Pá gi na 875: ß) fa mi liar, ama ble, ín ti mo.

De HEI MA TLI CH (pro pio de la co mar ca na tal), HAEUS- 

LI CH (ho ga re ño), ema na la no ción de lo ocul to a ojos
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ex tra ños, es con di do, se cre to, em pleán do se es tos tér- 
mi nos en di ver sas re la cio nes…

Pá gi na 876: «a la iz quier da, jun to a la go, hay una
pra de ra hei m li ch (es con di da) en el bos que» (Schi ller,
Te ll I, 4).

…en em pleo un tan to li bre y ra ro en la len gua mo- 
der na… hei m li ch se agre ga a un ver bo que ex pre sa
ocul ta ción: «me es con de rá hei m li ch en su tien da» (Ps.
27, 5)… «par tes hei m li ch (se cre tas) del cuer po hu ma- 
no», pu den da… «las gen tes que no mo rían, fue ron da- 
ña das en sus par tes hei m li che» (se cre tas, ór ga nos ge ni- 
ta les) (I. Sa muel, 5, 12)…

c) Los fun cio na rios que de ben su mi nis trar, en co sas
del go bierno, con se jos im por tan tes y geheim (se cre- 
tos), se lla man hie m li che Rä the (con se je ros se cre tos),
ha bien do si do sus ti tui do es te ad je ti vo, por el más co- 
rrien te: geheim (véa se és te): «…El fa ra ón nom bró (a
Jo sé) hei m li cher Ra th» (con se je ro se cre to) (Gén. 41,
45).

Pá gi na 878, 6. Hei m li ch, en re la ción con el co no ci- 
mien to, sig ni fi ca mís ti co o ale gó ri co: sig ni fi ca ción hei- 
m li che (ocul ta): mys ti cus, di vi nus, oc cul tus, fi gu ra tus.

Pá gi na 878: en el ejem plo si guien te, la acep ción de
hei m li ch es otra: sus traí do al co no ci mien to, in cons cien- 
te…

Pe ro hei m li ch tam bién sig ni fi ca im pe ne tra ble; ce rra- 
do a la in ves ti ga ción: «¿No lo ves? No tie nen con fian za
en mí; te men el ros tro hei m li ch (im pe ne tra ble) del du- 
que de Fried land». (El cam pa men to de Wa llens tein, ac- 
to II).

El sen ti do de es con di do, pe li gro so, ocul to, que se
ex pre sa en la re fe ren cia pre ce den te, se des ta ca aún
más, de mo do UNHEI M LI CH aca ba por acep tar la sig ni fi- 
ca ción que ha bi tual men te tie ne UNHEI M LI CH (de ri va do
de HEI M LI CH, 3 B, sp. 874): «Me sien to a ve ces co mo un
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hom bre que pa sea por la no che y cree en fan tas mas:
to do rin cón le pa re ce hei m li ch (si nies tro) y lú gu bre».
(Klin ger, Tea tro, III, 298).

De mo do que hei m li ch es una voz cu ya acep ción evo lu- 
cio na ha cia la am bi va len cia, has ta que ter mi na por coin ci dir
con la de sus antí te sis, unhei m li ch. Unhei m li ch es, de una
ma ne ra cual quie ra, una es pe cie de hei m li ch. Agre gue mos
es te re sul ta do, aún in su fi cien te men te acla ra do, a la de fi ni- 
ción que dio Sche lling de lo Unhei m li ch, y vea mos có mo el
exa men su ce si vo de dis tin tos ca sos de lo si nies tro nos per- 
mi ti rá com pren der las in di ca cio nes ano ta das.
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II

Si aho ra pa sa mos re vis ta a las per so nas y co sas, a las im pre- 
sio nes, su ce sos y si tua cio nes sus cep ti bles de des per tar en
no so tros el sen ti mien to de lo si nies tro con in ten si dad y ni ti- 
dez sin gu la res, se rá pre ci so que eli ja mos con acier to el pri- 
me ro de los ejem plos. E. Jen ts ch des ta có, co mo ca so por
ex ce len cia de lo si nies tro, la «du da de que un ser apa ren te- 
men te ani ma do, sea en efec to vi vien te; y a la in ver sa: de
que un ob je to sin vi da es té en al gu na for ma ani ma do»,
adu cien do con tal fin, la im pre sión que des pier tan las fi gu- 
ras de ce ra, las mu ñe cas «sa bias» y los au tó ma tas. Com pa- 
ra es ta im pre sión con la que pro du cen las cri sis epi lép ti cas
y las ma ni fes ta cio nes de la de men cia, pues ta les fe nó me- 
nos evo ca rían en no so tros va gas no cio nes de pro ce sos au- 
to má ti cos, me cá ni cos, que po drían ocul tar se ba jo el cua dro
ha bi tual de nues tra vi da. Sin es tar ple na men te con ven ci dos
de que es ta opi nión de Jen ts ch sea acer ta da, ha re mos par- 
tir nues tra in ves ti ga ción de las si guien tes ob ser va cio nes de
di cho au tor, en las que nos re cuer da a un poe ta que ha lo- 
gra do pro vo car, co mo nin gún otro, los efec tos si nies tros.

«Uno de los pro ce di mien tos más se gu ros pa ra evo car
fá cil men te lo si nies tro me dian te las na rra cio nes», es cri be
Jen ts ch, «con sis te en de jar que el lec tor du de de si de ter- 
mi na da fi gu ra que se le pre sen ta es una per so na o un au tó- 
ma ta. Es to de be ha cer se de ma ne ra tal que la in cer ti dum- 
bre no se con vier ta en el pun to cen tral de la aten ción, por- 
que es pre ci so que el lec tor no lle gue a exa mi nar y a ve ri fi- 
car in me dia ta men te el asun to, co sa que, se gún di ji mos, di- 
si pa ría fá cil men te su es ta do emo ti vo es pe cial. E. T. A. Ho- 
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ffmann se sir vió con éxi to de es ta ma nio bra psi co ló gi ca en
va rios de sus Cuen tos fan tás ti cos».

Es ta ob ser va ción, cier ta men te, jus ta, se re fie re an te to- 
do al cuen to Der Sand mann («El are ne ro»), que for ma par te
de los Na ch ts tü cke («Cuen tos noc tur nos»)[5] y del cual pro- 
ce de la fi gu ra de la mu ñe ca Olim pia que Offen ba ch hi zo
apa re cer en el pri mer ac to de su ópe ra Los cuen tos de Ho- 
ffmann. De bo de cir, sin em bar go —y es pe ro con tar con el
asen ti mien to de ca si to dos los que ha yan leí do es te cuen to
— que el te ma de la mu ñe ca Olim pia, apa ren te men te ani- 
ma da, de nin gún mo do pue de ser con si de ra do co mo úni co
res pon sa ble del sin gu lar efec to si nies tro que pro du ce el
cuen to; más aún: que ni si quie ra es el ele men to al cual se
po dría atri buir en pri mer tér mino es te efec to. El li ge ro vi so
satíri co que el poe ta da al epi so dio de Olim pia, em pleán- 
do lo pa ra ri di cu li zar la pre sun ción de su jo ven ena mo ra do,
tam po co fa ci li ta aque lla im pre sión. El cen tro del cuen to lo
ocu pa más bien otro te ma, pre ci sa men te el que le ha da do
tí tu lo y que siem pre vuel ve a ser des ta ca do en los mo men- 
tos cul mi nan tes: se tra ta del te ma del are ne ro, el «hom bre
de la are na» que arran ca los ojos a las cria tu ras.

El es tu dian te Na ta niel, con cu yos re cuer dos de in fan cia
co mien za el cuen to fan tás ti co, a pe sar de su fe li ci dad ac tual
no lo gra ale jar de su áni mo las re mi nis cen cias vin cu la das a
la muer te ho rri ble y mis te rio sa de su ama do pa dre. En cier- 
tas no ches su ma dre so lía acos tar tem prano a los ni ños,
ame na zán do los con que «ven dría el hom bre de la are- 
na»[6], y efec ti va men te, el ni ño oía ca da vez los pe sa dos
pa sos de un vi si tan te que re te nía a su pa dre du ran te la no- 
che en te ra. In te rro ga da la ma dre res pec to a quién era ese
«are ne ro», ne gó que fue ra al go más que una ma ne ra de
de cir, pe ro una ni ñe ra pu do dar le in for ma cio nes más con- 
cre tas: «Es un hom bre ma lo que vie ne a ver a los ni ños
cuan do no quie ren dor mir, les arro ja pu ña dos de are na a
los ojos, ha cién do los sal tar en san gren ta dos de sus ór bi tas;
lue go se los guar da en una bol sa y se los lle va a la me dia


