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La Wic ca es una re li gión que ce le bra nues tra ar mo nía con
la Na tu ra le za, y es ta obra es una po si ti va ex pe rien cia in di vi- 
dual acer ca de la mis ma que en ri que ce rá sin gu lar men te la
lec tor. Es te li bro rom pe con mu chos de los mi tos y ta búes
que en vuel ven a la mo der na Bru je ría y ha si do es truc tu ra do
pa ra que cual quie ra, allá dón de se en cuen tre, pue da prac ti- 
car es ta re li gión, por que no se re quie ren ini cia cio nes y es tá
pen sa do pa ra el prac ti can te so li ta rio.
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Es te li bro es tá de di ca do a las fuer zas po de ro sas
que nos guían y nos cui dan sin im por tar có mo

las lla me mos.
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Pre fa cio

Es te li bro, re sul ta do de die ci séis años de ex pe rien cia prác- 
ti ca y bús que da, es un ma nual y guía que acen túa las más
bá si cas teo ría y prác ti ca de la Wic ca. Es tá es cri to te nien do
en men te el es tu dian te o prac ti can te so li ta rio; no hay ri tua- 
les de Co vens o di ná mi cas de gru pos má gi cos en su in te- 
rior.

La Wic ca des cri ta aquí es «nue va». No es la re ve la ción
de an ti guos ri tual trans mi ti dos por mi les de años. Es to no
los in va li da, sin em bar go, pues es tán ba sa dos en prác ti cas
tra di cio na les.

Un en can ta mien to de tres mil años a Inan na no es ne ce- 
sa ria men te más po de ro so o efi caz que uno im pro vi sa do du- 
ran te un ri to pri va do. La per so na que prac ti ca el ri to o con- 
ju ro de ter mi na su efec ti vi dad.

Si en can ta mien tos cen te na rios no son pa ra us ted más
que bal bu ceos sin sen ti do, la po si bi li dad de que fun cio ne
el ri tual es ca si nu la, así co mo no fun cio na ra una ce re mo nia
Shin tois ta en las ma nos de un Me to dis ta. Pa ra ser efec ti vos,
los ri tua les de ben ha blar le.

Los ri tua les es tán pa ra al gu nos en el co ra zón de la Wic- 
ca, y son pla cen te ros agre ga dos a la fi lo so fía y for ma de vi- 
da Wic cans pa ra otros. En la Wic ca, co mo en otras re li gio- 
nes, el ri tual es un me dio de con tac tar con lo di vino. Un ri- 
tual efi caz une al ado ra dor con la di vi ni dad, uno ine fi caz
ma ta la es pi ri tua li dad.

Hay ri tua les en es te li bro, cier to, pe ro son me ra men te
in di ca do res y guías, no es cri tu ras sagra das. Los he es cri to
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de mo do que otros, usán do los co mo in di ca cio nes ge ne ra- 
les, pue dan crear el su yo.

Al gu nos po dían de cir, «Es te es so la men te su pun to de
vis ta. ¡De sea mos la ver da de ra Wic ca! ¡Re vé la nos los se cre- 
tos!».

No hay, y no po dría ha ber nun ca, una «for ma pu ra» o
«ver da de ra» o «ge nui na» de Wic ca. No hay agen cias es ta- 
ta les que los con cen tren, no hay lí de res de car ne y hue so,
ni hay men sa je ros o pro fe tas uni ver sal men te re co no ci dos.
Aun que al gu nas for mas es pe cí fi cas y es truc tu ra das de Wic- 
ca de he cho exis ten, no es tán to das de acuer do a cer ca de
los ri tua les, el sim bo lis mo, y la teo lo gía. De bi do a es te in di- 
vi dua lis mo sano, nin gún sis te ma fi lo só fi co o ri tual ha emer- 
gi do pa ra con su mir a los de más.

La Wic ca es va ria da y multi fa cé ti ca. Co mo en otras re li- 
gio nes, la ex pe rien cia es pi ri tual Wic can es com par ti da so lo
con la di vi ni dad. Es te li bro es sim ple men te una ma ne ra, ba- 
sa da en mi ex pe rien cia y la ins truc ción que he re ci bi do, pa- 
ra prac ti car la Wic ca.

Aun que lo he es cri to, yo no lo he in ven ta do. El jo ye ro
que ta lla una es me ral da en bru to no ha crea do la ge ma, ni
el al fa re ro ha crea do la ar ci lla. He in ten ta do pre sen tar una
mez cla de los prin ci pa les te mas y es truc tu ras ri tua les de la
Wic ca, no pa ra crear una nue va for ma, sino pa ra pre sen tar
una de for ma que otros pue dan de sa rro llar sus pro pias
prác ti cas Wic can.

Cuan do co men cé a apren der Wic ca, ha bía po cos li bros
so bre el te ma, y nin gún Li bro de las Som bras pu bli ca do.
Los ri tua les y tex tos má gi cos son se cre tos en va rias tra di cio- 
nes de la Wic ca, y no ha si do has ta re cien te men te que al- 
gu nos sis te mas fue ron he chos «pú bli cos». De bi do a es to,
po cos Wic ca nos es cri bían li bros des cri bien do los ri tua les y
las en se ñan zas in ter nas de la Wic ca. Aque llos fue ra de la
Wic ca (o Ar te, co mo tam bién es co no ci da) que so bre ella
es cri bie ran, for zo sa men te pro por cio na rían in for ma cio nes
erró neas o in com ple tas.
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Po cos años des pués de mi in gre so en la Wic ca, sin em- 
bar go, mu chos li bros au ténti cos e in for ma ti vos co men za ron
a ser pu bli ca dos. A me di da que pro se guía mis es tu dios,
tan to in de pen dien te men te co mo jun to a pro fe so res que
en contré, per ci bí que al guien que tra ta se de apren der y
prac ti car la Wic ca ba sán do se úni ca men te en las fuen tes pu- 
bli ca das ad qui ri ría una vi sión tris te men te des equi li bra da.

Gran par te de los au to res Wic ca nos trans mi tían su pro- 
pia for ma de Wic ca. En el fon do tie ne sen ti do: en se ña ban
lo que sa bían. Des afor tu na da men te, mu chos de los prin ci- 
pa les au to res Wic cans po seen pun tos de vis ta si mi la res, y
por tan to la ma yo ría del ma te rial pu bli ca do es re pe ti ti vo.

Ade más, la ma yor par te de esas obras es tán en fo ca das
a la Wic ca de Co vens (gru pos). Eso cons ti tu ye un gran pro- 
ble ma pa ra los que no con si guen en con trar un mí ni mo de
cua tro o cin co per so nas in te re sa das y com pa ti bles pa ra la
crea ción de un Co ven. Tam bién lan za un far do pa ra los que
de seen una prác ti ca re li gio sa pri va da.

Qui zá, la ver da de ra ra zón que me lle vó a es cri bir es te li- 
bro —al mar gen de nu me ro sas pe ti cio nes— sea es tric ta- 
men te per so nal. No so la men te de seo pre sen tar una al ter- 
na ti va a los li bros so brios y es truc tu ra dos so bre Wic ca, tam- 
bién quie ro de vol ver al go por el en tre na mien to que he re- 
ci bi do en es ta re li gión con tem po rá nea.

Aun que oca sio nal men te im par to lec cio nes, y la Wic ca
siem pre atrae un gran pú bli co, pre fie ro el me dio de la pa la- 
bra im pre sa pa ra re sal tar al gu nas de las co sas que he
apren di do. A pe sar de que na da pue de sus ti tuir la en se- 
ñan za ca ra a ca ra, no es un mé to do muy prác ti co pa ra to- 
dos los que de sean apren der.

Y fue así que, ha ce al gu nos años, co men cé a ha cer ano- 
ta cio nes y ca pí tu los que fi nal men te se con ver ti rían en es te
li bro. Pa ra evi tar ser de ma sia do ob tu so (Sy bil Leek di jo una
vez que es pe li gro so es cri bir so bre la pro pia re li gión: es ta- 
mos muy pr óxi mos a ella), pe dí a ami gos Wic ca nos leer y
co men tar so bre los pri me ros ras gu ños pa ra ase gu rar me de
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que la vi sión de la Wic ca aquí pre sen ta da no fue se ex ce si- 
va men te li mi ta da o dog má ti ca.

Por fa vor, no se me ma lin ter pre te. Aun que el ob je ti vo
de es te li bro es una ma yor com pren sión, y apre cia ción de
la Wic ca, no ha go pro se li tis mo. Co mo mu chos Wic ca nos,
no pre ten do cam biar sus creen cias re li gio sas y es pi ri tua les;
no me in te re sa.

No obs tan te, con el cre cien te in te rés en re li gio nes no
tra di cio na les, preo cu pa cio nes por la des truc ción am bien tal
y un vas to in te rés en la re li gión Wic can, es pe ro que es te li- 
bro res pon da par cial men te a una de las pre gun tas que más
co mún men te me ha cen: «¿Qué es la Wic ca?».

No ta lin güís ti ca

Ac tual men te hay mu cho des acuer do res pec to al sig ni fi ca do
exac to (y ori gi nal) de la pa la bra «Wic ca». No es mi in ten- 
ción su mar me a ta les dis cu sio nes, pe ro no creo que pue da
usar es te tér mino sin de fi nir lo. Por con si guien te, «Wic ca» se
em plea rá en es te li bro pa ra des cri bir la re li gión mis ma (una
re li gión pa ga na li bre men te or ga ni za da, que se en fo ca en la
re ve ren cia a las fuer zas crea ti vas de la na tu ra le za, usual- 
men te sim bo li za das por una Dio sa y un Dios), ade más de
«Wic can» pa ra re fe rir a sus prac ti can tes de am bos sexos.

El tér mino «war lo ck» (he chi ce ro, Bru jo), aun que a ve ces
es usa do pa ra des cri bir prac ti can tes mas cu li nos, ca si nun ca
es usa do por los Wic cans (que pre fie ren el tra di cio nal «wi- 
tch», Bru ja, o «ma le wi tch» pa ra es pe ci fi car); por tal ra zón,
no lo he in clui do en es te tra ba jo. Aun que al gu nos uti li zan
«Wic ca» y «he chi ce ro(a)» ca si in ter cam bia ble men te, pre fie- 
ro el tér mino más an ti guo «Wic can» y, por en de, lo em pleo
ca si ex clu si va men te.
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In tro duc ción

La Wic ca, la re li gión de las Bru jas, du ran te mu cho tiem po
ha es ta do ocul ta en se cre to. Cual quie ra in te re sa do en
apren der «el Ar te» de bía con ten tar se con pe que ñas pis tas
de li bros y ar tícu los. Los Wic ca nos no di rían mu cho, sal vo
que no es ta ban bus can do nue vos miem bros.

Ac tual men te, un nú me ro cre cien te de per so nas es tá in- 
sa tis fe cho con la es truc tu ra de las re li gio nes tra di cio na les.
Mu chos bus can una re li gión de apo yo per so nal, una que
ce le bre tan to a la rea li dad fí si ca co mo la es pi ri tual, en la
cual la sin to nía con las dei da des sea com ple men ta da por la
prác ti ca de la ma gia.

La Wic ca es exac ta men te así, cen tra da en torno de la
re ve ren cia a la Na tu ra le za en la for ma de la Dio sa y del
Dios. Sus raíces es pi ri tua les en la an ti güe dad, la acep ta ción
de la ma gia y su na tu ra le za mis te rio sa la vuel ven par ti cu lar- 
men te atra yen te. Has ta ha ce po co tiem po, la fal ta de in for- 
ma ción pú bli ca acer ca de la Wic ca y su apa ren te ex clu si vi- 
dad cau sa ban mu cha frus tra ción a los es tu dian tes in te re sa- 
dos.

La Wic ca no bus ca nue vos miem bros. Y és ta ha si do una
de las ma yo res pie dras en el ca mino de los que de sean
apren der sus ri tua les y for mas de ma gia. La Wic ca no in ten- 
ta se du cir por que, al con tra rio de la ma yo ría de las re li gio- 
nes oc ci den ta les, no ale ga ser el úni co y ver da de ro ca mino
ha cia lo Di vino.

Con el cre cien te nú me ro de in te re sa dos en prac ti car la
Wic ca, tal vez sea la ho ra de per mi tir que to da la luz de la
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re cien te Era de Acua rio ilu mi ne es tos mo dos. Ha cer lo no es
pro cla mar la Wic ca co mo la sal va ción de nues tro pla ne ta,
sino más bien pre sen tar la a los que de seen apren der la.

Mu chos obs tá cu los han sur gi do. En el pa sa do, la úni ca
ma ne ra de in gre sar en la Wic ca era: a) Con tac tar un ini cia- 
do Wic cano, nor mal men te miem bro de un Co ven y b) Ser
con vo ca do. Si no se co no cía nin gu na bru ja, no se te nía mu- 
cha suer te, pues la ini cia ción era un pré rre qui si to in dis pen- 
sa ble.

Ac tual men te, los tiem pos es tán cam bian do. Es ta mos
ma du ran do, tal vez de ma sia do rá pi do. Nues tra tec no lo gía
so bre pa sa la sa bi du ría pa ra usar la. Un am plio des aso sie go
se ex tien de por el glo bo, y la ame na za de la gue rra se cier- 
ne so bre la ma yo ría de las más de seis bi llo nes de per so nas
que vi ven en ella.

La Wic ca co mo re li gión tam bién es tá cam bian do. Y es to
es ne ce sa rio si es pe ra ser al go más que una me ra cu rio si- 
dad de una épo ca pa sa da. Los he re de ros de la Wic ca de- 
ben pro yec tar fir me men te su re li gión pa ra un fu tu ro si quie- 
ren que ten ga al go que ofre cer a las ge ne ra cio nes fu tu ras.

Una vez lle ga dos al pun to en que un sim ple ma len ten di- 
do pue de aca bar con nues tro pla ne ta co mo lo co no ce mos,
ja más ha ha bi do un pe rio do en el que la Wic ca, en tan to
re li gión vol ca da a la na tu ra le za, tu vie se más que ofre cer.

Es te li bro rom pe con mu chas con ven cio nes de la Wic ca.
Fue es truc tu ra do pa ra que cual quie ra, en cual quier lu gar
del mun do, pue da prac ti car la Wic ca. Nin gu na ini cia ción es
ne ce sa ria. Es tá di se ña do pa ra el prac ti can te so li ta rio, da da
la di fi cul tad de en con trar a otros con in te re ses si mi la res, es- 
pe cial men te en áreas ru ra les.

La Wic ca es una re li gión fes ti va que bro ta de nues tra
unión con la na tu ra le za. Es una unión con las Dio sas y Dio- 
ses, las ener gías uni ver sa les que crea ron to da exis ten cia. Es
una ce le bra ción de la vi da, po si ti va y per so nal.

Y la ho ra es tá dis po ni ble pa ra to dos.
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Sec ción I

La Teo ría
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Ca pí tu lo 1
Wic ca y Cha ma nis mo

El Cha ma nis mo ha si do con si de ra do la pri me ra re li gión.
Exis tía an tes de las mas an ti guas ci vi li za cio nes, an tes de
que nues tros an ces tros die sen sus pri me ros pa sos en su lar- 
ga jor na da rum bo al pre sen te. An tes de ese tiem po, los
cha ma nes eran los cu ran de ros, res pon sa bles pa ra la dis tri- 
bu ción del po der, mas cu lino e fe men ino. Ellos ope ra ban
ma gia y se co mu ni ca ban con los es píri tus de la na tu ra le za.

Los cha ma nes fue ron los pri me ros hu ma nos con co no ci- 
mien to. Ellos lo crea ron, des cu brie ron, cul ti va ron y uti li za- 
ron. El co no ci mien to es po der; los hom bres y mu je res que
la po seían en aque llos días eran cha ma nes.

¿De qué mo do los cha ma nes des cu brían y cap tu ra ban
es te po der? Por me dio del éx ta sis —es ta dos al te ra dos de
cons cien cia por los cua les ellos se co mu ni ca ban con las
fuer zas del uni ver so—. Los pri me ros cha ma nes ad qui rían
ese es ta do con la uti li za ción de he rra mien tas co mo el
ayuno, sed, au to fla ge la ción, in ges tión de subs tan cias alu ci- 
nó ge nas, con cen tra ción y de más. Una vez con tro la das, ta- 
les téc ni cas per mi tían que ellos ga na ran con cien cia de
otros mun dos, no fí si cos.

To do co no ci mien to má gi co fue ob te ni do por me dio de
esas «cam bios de cons cien cia». En cuen tros con es píri tus y
dei da des, plan tas y ani ma les am plia ron nue vos pun tos de
vis ta. En tre su pro pia gen te, los cha ma nes ge ne ral men te
com par tían par te de ese co no ci mien to, re ser van do el res to
pa ra uso per so nal. La sa bi du ría cha má ni ca no era pa ra con- 
su mo pú bli co.

Pos te rior men te, los cha ma nes per fec cio na ron el uso de
ins tru men tos pa ra fa ci li tar esas al te ra cio nes de cons cien cia,
mar can do el sur gi mien to de los ri tua les de ma gia. Los cha- 
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ma nes al re de dor del mun do to da vía usan ins tru men tos co- 
mo tam bo res, ob je tos re flec ti vos, mú si ca, cánti cos y dan za.
Real men te, los ri tua les cha má ni cos más efi ca ces son los
que uti li zan tan to he rra mien tas na tu ra les co mo ar ti fi cia les
—el rui do de la bri sa, el que brar de las olas del océano, lla- 
mas dan zan tes, re pi ques cons tan tes de un tam bor—. To do
eso, com bi na do con la os cu ri dad de la no che y los can tos,
aca ba por abru mar los sen ti dos, for zan do la al te ra ción de la
con cien cia del mun do fí si co ha cia los vas tos rei nos de la
ener gía. Ta les son los ri tos cha má ni cos aún exis ten en nues- 
tros días.

De esos pri mi ti vos co mien zos sur gi rían to das las for mas
de ma gia y re li gión, in clu yen do la Wic ca. A pe sar de la ac- 
tual con tro ver sia acer ca de la «an ti güe dad» de la Wic ca, és- 
ta es pi ri tual men te des cien de de esos ri tos. Y aun que re fi na- 
da y al te ra da por nues tro mun do, la Wic ca aún to ca nues tra
al ma y cau sa éx ta sis —cam bios de cons cien cia—, unién do- 
nos a lo Di vino. Mu chas de las «téc ni cas» de al Wic ca son
de ori gen cha má ni co.

De es te mo do, la Wic ca pu de ser des cri ta co mo una re- 
li gión cha má ni ca. Co mo en el Cha ma nis mo, ape nas un gru- 
po se lec to sién te se co ac cio na do a aden trar se en es te cír cu- 
lo de luz.

Hoy, la Wic ca ha aban do na do las pro vo ca cio nes de do- 
lor y el uso de alu ci nó ge nos, a fa vor de los cánti cos, la me- 
di ta ción, con cen tra ción, vi sua li za ción, mú si ca, dan za, in vo- 
ca ción y dra ma ri tual. Con es tas he rra mien tas es pi ri tua les,
la Wic ca al can za un es ta do de cons cien cia ri tual se me jan te
a aque llos ob te ni dos por las mas bru ta les pro vo ca cio nes
cha má ni cas.

He uti li za do de li be ra da men te el tér mino «es ta do al te ra- 
do de con cien cia». Ta les es ta dos no son anti na tu ra les, sino
un des vío de la cons cien cia des pier ta «nor mal». La Wic ca
en se ñan za que la na tu ra le za in clu ye un am plio es pec tro de
es ta dos men ta les y es pi ri tua les de los cuá les la ma yo ría de
no so tros so mos ig no ran tes. Los efec ti vos ri tua les Wic ca nos
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nos po si bi li tan pe ne trar en ta les es ta dos, per mi tién do nos
co mul gar y co mu ni car nos con la Dio sa y con el Dios.

Al con tra rio de al gu nas re li gio nes, la Wic ca no ve lo Di- 
vino co mo al go dis tan te. La Dio sa y el Dios es tán den tro de
no so tros y se ma ni fies tan en to da la na tu ra le za. Es to es la
uni ver sali dad: no hay na da que no sea de los Dio ses.

Un es tu dio so bre el Cha ma nis mo re ve la mu cho de la na- 
tu ra le za de la ma gia y de las ex pe rien cias re li gio sas en ge- 
ne ral, y de la Wic ca en par ti cu lar (vea lis ta de li bros re co- 
men da dos en la Bi blio gra fía). Uti li zan do el ri tual co mo un
mo do de in gre sar a la cons cien cia ri tual, el cha mán Wic ca
ex pan de cons tante men te su co no ci mien to, y el co no ci- 
mien to es po der. La Wic ca ayu da a sus prac ti can tes a en- 
ten der el uni ver so y nues tro lu gar en él.

En es te mo men to, la Wic ca es una re li gión con mu chas
va ria cio nes. Por ser un sis te ma tan per so nal men te es truc tu- 
ra do, lo má xi mo que pue do ha cer es de cla rar da tos ge né ri- 
cos so bre su cre do y a par tir de ahí, fil trán do los con mi ex- 
pe rien cia y co no ci mien tos, crear un cua dro de la na tu ra le za
de la Wic ca.

La Wic ca, así co mo mu chas otras re li gio nes, re co no ce la
Dua li dad de lo Di vino. Re ve ren cia tan to a la Dio sa co mo al
Dios. Ellos son igua les, cá li dos y afec tuo sos, no dis tan tes ni
mo ran do en el «pa raí so», sino om ni pre sen tes en to do el
uni ver so.

La Wic ca nos en se ña tam bién que el mun do fí si co es
ape nas una de mu chas rea li da des. Lo fí si co no es la más al- 
ta ex pre sión ab so lu ta, ni es lo es pi ri tual «más pu ro» que la
ba se. La úni ca di fe ren cia en tre lo fí si co y lo es pi ri tual es que
lo pri me ro es más den so.

Co mo las re li gio nes orien ta les, tam bién la Wic ca abra za
la doc tri na de la reen car na ción, ese te ma tan mal com pren- 
di do. Al di fe ren cia de di chas fi lo so fías orien ta les, no obs- 
tan te, la Wic ca no en se ña que tras la muer te fí si ca nues tras
al mas va yan a reen car nar en otras que no sean hu ma nas.
Ade más, po cos prac ti can tes creen que ini cia mos nues tra
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exis ten cia co mo pie dras, ár bo les o aves an tes de evo lu cio- 
nar al pun to de po der reen car nar co mo se res hu ma nos. A
pe sar de ta les cria tu ras y sus tan cias po seen una cier ta cla se
de al ma, no es del mis mo ti po que la que no so tros, hu ma- 
nos, po see mos.

La reen car na ción es acep ta da co mo un he cho por mi llo- 
nes de per so nas, tan to en orien te co mo en oc ci den te. Res- 
pon de a mu chas pre gun tas: ¿Qué ocu rre des pués de la
muer te? ¿Por qué te ne mos el re cuer do de co sas que ja más
hi ci mos en nues tra vi da? ¿Por qué hay ve ces que so mos
inex pli ca ble men te atraí dos por lu ga res o per so nas que
nun ca an tes ha bía mos vis to?

Se gu ra men te, la reen car na ción no pue de res pon der to- 
tal men te a to das esas cues tio nes, pe ro ahí es tá pa ra ser es- 
tu dia da. No es al go que de ba ser creí do. A tra vés de la
con tem pla ción, la re fle xión, la me di ta ción y el au to-aná li sis
mu chos lle ga rán al pun to en que la acep ten co mo un he- 
cho. Pa ra ma yo res in for ma ción acer ca de es te te ma, véa se
el Ca pí tu lo 9: La Es pi ral del Re na ci mien to.

El ideal Wic cano de mo ra li dad es sim ple: haz lo que de- 
sees, mien tras no da ñes a na die. Es ta re gla con tie ne otra
con di ción im plí ci ta: no ha ga na da que le per ju di que tam- 
po co a us ted. Así, si us ted co mo Wic can abu sa de su or ga- 
nis mo, ne gán do le las ne ce si da des de la vi da o hi rién do se a
sí mis mo de cual quier otro mo do, es ta rá us ted vio lan do es- 
te prin ci pio.

Es to es más que una me ra cues tión de su per vi ven cia;
es to ase gu ra que es ta rá en bue nas con di cio nes pa ra asu mir
la ta rea de pre ser var y me jo rar nues tro mun do, pues el cui- 
da do y el amor por nues tro pla ne ta es par te vi tal de la Wic- 
ca.

La Wic ca es una re li gión que uti li za la ma gia. Es ta es
una de sus ca rac te rís ti cas mas dis tin ti vas y atra yen te. ¿Ma- 
gia re li gio sa? No es tan ex tra ño co mo pue de pa re cer. Los
sacer do tes ca tó li cos uti li zan «ma gia» pa ra trans for mar un
pe da zo de pan en el cuer po de un «sal va dor» lar go tiem po
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fa lle ci do. La ora ción —ins tru men to co mún a mu chas re li- 
gio nes— es sim ple men te una for ma de con cen tra ción y co- 
mu ni ca ción con lo Di vino. Si la con cen tra ción fue ra am plia- 
da, las ener gías pa san a ser en via das jun to a los pen sa- 
mien tos que ha rán, con el tiem po, que la ple ga ria se tor ne
rea li dad. Las ple ga rias, por tan to, son una for ma de ma gia.

Ma gia es la prác ti ca de uti li zar ener gías na tu ra les (aun- 
que po co com pren di das) pa ra efec tuar cam bios ne ce sa rios.
En la Wic ca, la ma gia es uti li za da co mo ins tru men to pa ra
con sa grar áreas ri tua les, me jo rar nos a no so tros mis mos y al
mun do en que vi vi mos.

Mu cha gen te con fun de Wic ca y Ma gia, co mo si fuesen
in ter cam bia bles. Pe ro la Wic ca es una re li gión que en vuel ve
el uso de ma gia. Si de sea úni ca men te prac ti car Ma gia, pro- 
ba ble men te la Wic ca no sea el me jor ca mino pa ra us ted.

Otro pun to fun da men tal: la ma gia no es un me dio de
for zar a la na tu ra le za a ha cer su vo lun tad. Es ta es una no- 
ción com ple ta men te erró nea, ali men ta da por la creen cia de
que la ma gia es al go de cier to mo do so bre na tu ral, co mo si
al go exis ten te pu die se es tar fue ra de la na tu ra le za. La Ma- 
gia es na tu ral. Es un mo vi mien to ar mo nio so de ener gías
que ori gi na cam bios ne ce sa rios. Si de sea prac ti car ma gia,
de be an tes aban do nar to das las no cio nes de ella co mo pa- 
ra nor mal o so bre na tu ral.

La ma yo ría de los Wic ca nos no acep ta la pre des ti na- 
ción. A pe sar de que hon ra mos y re ve ren cia mos a la Dio sa
y al Dios, sa be mos que so mos al mas li bres con to tal con trol
y res pon sa bi li dad so bre nues tras vi das. No po de mos apun- 
tar pa ra una ima gen de un dios ma lig no, co mo Satán, y cul- 
par lo por to dos nues tros de fec tos y fla que zas. No po de- 
mos cul par al ha do. Ca da se gun do de ca da día es ta mos
crean do nues tro fu tu ro, mol dean do los cur sos de nues tras
vi das. Una vez que un Wic cano asu me to tal res pon sa bi li dad
por to do lo que ha ya he cho (en és ta y en pa sa das vi das) y
de ter mi na que sus ac cio nes fu tu ras es ta rán de acuer do con


