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La interpretacion de los suefios Sigmund Freud

La primera ediciéon de Die Traumdeutung (La interpretacion
de los suenos) se publicd unos dias antes del siglo, aunque
en la portada constara ya la fecha «1900». Es posible obser-
var en esta pequefia licencia algun indicio del valor inaugu-
ral que el mismo Freud, clarividente, reservaba a su obra
cumbre. La primera ediciéon tuvo una desastrosa acogida
por parte del publico y la critica. En una carta a su amigo
Fliess, pocos dias después de la publicacion del libro, el au-
tor se lamentaba: «No hemos adelantado demasiado a
nuestro tiempo...». No obstante era también consciente de
que, de uno u otro modo, el enigma de los suefios habia si-
do por fin desvelado y que el destino de La interpretacién
de los suefios era convertirse inexorablemente, en la obra
pionera del psicoanalisis. Hoy es también una de las obras
maestras de la literatura y el pensamiento del siglo XX. Los
progresos cientificos alcanzados no han conseguido restar
valor ni actualidad a la exposicién freudiana de los temas
oniricos, aqui presentada en la magistral traduccién de Luis
Lépez-Ballesteros y de Torres, que mereciera ya en 1923,
un comentario elogioso del mismo Freud.
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Unas palabras del Dr. Freud sobre la version al castellano
de sus Obras Completas.

Sr. D. Luis Lépez-Ballesteros y de Torres:

Siendo yo un joven estudiante, el deseo de leer el in-
mortal «Don Quijote» en el original cervantino me llevd a
aprender, sin maestros, la bella lengua castellana. Gracias a
esta aficion juvenil puedo ahora —ya en edad avanzada—
comprobar el acierto de su version espafiola de mis obras,
cuya lectura me produce siempre un vivo agrado por la co-
rrectisima interpretacion de mi pensamiento y la elegancia
del estilo. Me admira, sobre todo, cédmo, no siendo usted
médico ni psiquiatra de profesién, ha podido alcanzar tan
absoluto y preciso dominio de una materia harto intrincada
y a veces oscura.

Freud
Viena, 7 de mayo de 1923
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. LOS SUENOS

En tiempos que podemos llamar precientificos, la explica-
cion de los suefios era para los hombres cosa corriente. Lo
que de ellos recordaban al despertar era interpretado co-
mo una manifestacion benigna u hostil de poderes suprate-
rrenos, demoniacos o divinos. Con el florecimiento de la
disciplina intelectual de las ciencias fisicas, toda esta signifi-
cativa mitologia se ha transformado en psicologia, y actual-
mente son muy pocos, entre los hombres cultos, los que
dudan aln de que los suefios son una propia funcién psi-
quica del durmiente.

Pero desde el abandono de la hipdtesis mitolégica han
quedado los suefios necesitados de alguna explicacion. Las
condiciones de su génesis, su relacion con la vida psiquica
despierta, su dependencia de estimulos percibidos durante
el suefio, las muchas singularidades de su contenido que
repugnan al pensamiento despierto, la incongruencia entre
sus representaciones y los afectos a ellas ligados y, por ulti-
mo, su fugacidad y su repulsa por el pensamiento despier-
to, que considerandolos como algo extrafio a él los mutila
o extingue en la memoria, son problemas que desde hace
muchos siglos demandan una satisfactoria solucién, adn no
hallada. El mas interesante de todos ellos es el relativo a la
significacion de los suenos, el cual entrana dos interroga-
ciones principales. Refiérese la primera a la significacion
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psiquica del acto de sofar, al lugar que el suefio ocupa en-
tre los demds procesos animicos y a su eventual funcién
bioldgica. La segunda trata de inquirir si los suefios pueden
ser interpretados; esto es, si cada uno ellos posee un «sen-
tido», tal como estamos acostumbrados a hallarlo en otros
productos psiquicos.

Tres distintas orientaciones se han seguido en el estudio
de los suefios. Una de ellas, que ha conservado como un
eco de la antigua valoracién de este fenédmeno, ha sido
adoptada por varios filésofos, para los cuales la base de la
vida onirica es un estado especial de la actividad psiquica,
al que incluso consideran superior al normal. Tal es, por
ejemplo, la opinién de Schubert, seguin el cual el suefio se-
ria la liberacion del espiritu del poder de la naturaleza exte-
rior, un desligamiento del alma de las cadenas de la mate-
ria. Otros pensadores no van tan lejos, pero mantienen el
juicio de que los suefios nacen de estimulos animicos y re-
presentan manifestaciones de fuerzas psiquicas (de la fanta-
sia onirica, Scherner, Volkelt) que durante el dia se hallan
impedidas de desplegarse libremente. Numerosos observa-
dores conceden también a la vida onirica una capacidad de
rendimiento superior a la normal por lo menos en determi-
nados sectores (memoria).

En total oposicién a estas hipdtesis, coincide la mayoria
de los autores médicos en una opinién que apenas atribuye
a los suefios el valor de un fenémeno psiquico. Segun ella,
los suefios son provocados exclusivamente por estimulos fi-
sicos o sensoriales, que actian desde el exterior sobre el
durmiente, o surgen casualmente en sus 6rganos internos.
Lo sofiado no podrd, por tanto, aspirar a significacion ni
sentido, siendo comparable a la serie de sonidos que los
dedos de un individuo profano en musica arrancan al piano
al recorrer al azar su teclado. Los suefios deben, pues, con-
siderarse como «un proceso fisico inutil siempre y en mu-
chos casos patolégico» (Binz), y todas las peculiaridades de
la vida onirica se explican por la incoherente labor que ér-
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ganos aislados o grupos de células del cerebro sumido fue-
ra de ellos en el suefo realizan obedeciendo a estimulos fi-
sioldgicos.

Poco influida por este juicio de la ciencia e indiferente al
problema de las fuentes de los suefos, la opinién popular
parece mantenerse en la creencia de que los suefios tienen
desde luego un sentido —anuncio del porvenir— que pue-
de ser puesto en claro extrayéndolo de su argumento enig-
matico y confuso por un procedimiento interpretativo cual-
quiera. Los mas empleados consisten en sustituir por otro
el contenido del suefio tal y como el sujeto lo recuerda, ora
trozo a trozo, conforme a una clave prefijada, ora en su to-
talidad y por otra totalidad con respecto a la cual constitu-
ye el suefio un simbolo. Los hombres serios rien de estos
esfuerzos interpretativos. «Los suefios son vana espuman».

2

Para mi gran asombro, descubri un dia que no era la con-
cepcién médica del suefio, sino la popular, medio arraigada
aun en la supersticion, la mas cercana a la verdad. Tales
conclusiones sobre los suefios fueron el resultado de aplicar
a ellos un nuevo método de investigacién psicolégica que
me habia prestado excelentes servicios en la solucién de
las fobias, obsesiones y delirios y, que desde entonces ha-
bia sido aceptado con el nombre de psicoanalisis por toda
una escuela de investigadores. Las multiples analogias de
la vida onirica con los més diversos estados psicopatolégi-
cos de la vida despierta han sido acertadamente indicadas
por numerosos investigadores médicos. Habia, pues, desde
un principio grandes esperanzas de que un procedimiento
investigativo, cuya eficacia se habia comprobado en los
productos psicopaticos, pudiera aplicarse también a la ex-
plicacion de los suefios. Las obsesiones y los delirios son
tan extrafios a la conciencia normal como los suefios a la



La interpretacion de los suefios Sigmund Freud

conciencia despierta, para la cual permanecen igualmente
desconocidos los origenes respectivos de ambas clases de
fenémenos. En las citadas formaciones psicopéticas fue un
interés practico el que llevd a investigar su procedencia y
su génesis, pues la experiencia habia ensefiado que el des-
cubrimiento de aquellas rutas mentales ocultas a la con-
ciencia, que ponen en comunicacioén las ideas morbosas
con el restante contenido psiquico, equivale a una solucién
de los sintomas patoldgicos, soluciéon que trae consigo el
dominio de la hasta entonces irrefrenable idea. Asi, pues, el
procedimiento de que me servi para la interpretacion de
los suefios procedia de la psicoterapia.

Este método es facil de describir, aun cuando para em-
plearlo con éxito sea necesario conocerlo a fondo y haberlo
ejercitado. Cuando se emplea en tercera persona (por
ejemplo, en un enfermo con representaciones angustiosas),
se demanda al paciente que dirija su atencién sobre la idea
de referencia; mas no, como ya lo ha hecho tantas veces,
para meditar sobre ella, sino para observar claramente y
comunicar al médico, sin excepcién alguna, todo aquello
que se le ocurra con respecto a ella. A la afirmacion que
quizas haga entonces el enfermo de que su atencién no lo-
gra despertar en él ocurrencia alguna, se opone con la ma-
yor energia la seguridad de que una tal carencia de repre-
sentaciones es en absoluto imposible. En efecto, no tardan
en presentarse numerosas ocurrencias, a las que se ligan
otras nuevas, pero que regularmente van acompafnadas de
un desfavorable juicio del autoobservador que las tacha de
insensatas, nimias e impertinentes, y dice que se le han
ocurrido casualmente y fuera de toda conexién con el tema
tratado. Obsérvase en el acto que tal critica es no sélo lo
que ha excluido hasta el momento dichas ocurrencias de
toda exteriorizacion, sino también lo que con anterioridad
les impidié hacerse conscientes. Si puede conseguirse que
el sujeto renuncie en absoluto a ella y continte tejiendo las
series de ideas que en él surgen mientras prosigue con su
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atencion fija en el tema dado, se obtendrd un material psi-
quico que se enlazard claramente a la idea morbosa, revela-
rd sus conexiones con otras ideas y permitird, por ultimo,
sustituirla por una nueva que se incluya de una manera in-
teligible en el acervo ideoldgico del paciente.

No es esta corta exposicion lugar apropiado para exa-
minar detalladamente las hipotesis sobre las que se funda
este experimento ni las consecuencias que se deducen de
su constante éxito. Tenemos, pues, que limitarnos a consig-
nar el hecho de que la aplicaciéon de este método a cada
una de las ideas morbosas nos procura material suficiente
para su solucién en cuanto dirigimos nuestra atencién so-
bre aquellas asociaciones involuntarias que, fuera de este
caso, son siempre rechazadas por la critica como escorias
sin valor alguno, que perturban nuestra reflexién. En la au-
toaplicacion de este procedimiento, el mejor auxilio es ir
escribiendo en el acto las propias ocurrencias, incomprensi-
bles al principio.

Expondré ahora los resultados de emplear este método
en la investigacién de los suefios. Cualquier suefio podria
servirme de ejemplo; mas por diversos motivos escogeré
uno propio que parezca falto de todo sentido y cuya breve-
dad facilite la tarea. Quizé llene estas condiciones lo sofia-
do por mi en la noche pasada. El contenido de este suefio,
que fijé por escrito inmediatamente después de despertar,
es el siguiente:

Varias personas comiendo juntas. Reunién de invitados
o mesa redonda... La sefiora E. L. se halla sentada junto a
mi, y coloca con toda confianza una de sus manos sobre mi
rodilla. Yo alejo su mano de mi, rechazéandola. Entonces di-
ce la sefiora: «jHa tenido usted siempre tan bellos ojos!...»
En este punto veo vagamente algo como dos ojos dibuja-
dos o el contorno de los cristales de unos lentes...

Esto es todo el suefio, o por lo menos, todo lo que de
él recuerdo, pareciéndome oscuro y falto de sentido, pero,
sobre todo, extrafno. La sefiora E. L. es una persona con la
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que apenas he tenido relaciones de amistad, y jamas, que
yo sepa, he deseado tenerlas mas intimas. No la he visto
hace largo tiempo y no creo que en los dltimos dias habla-
se yo o me hablasen de ella para nada. El fenémeno onirico
no fue en este caso acompafiado por afecto ninguno.

El reflexionar sobre este suefio no lo aproxima en nada
a mi inteligencia. Sin propdsito determinado y abstenién-
dome de toda critica iré, pues, anotando las ocurrencias
que surjan en mi auto-observacion. Al comenzar a hacerlo
observo en seguida que es muy ventajoso dividir el suefio
en sus elementos y buscar las ocurrencias que se enlazan a
cada uno de ellos.

Reunién de invitados o mesa redonda. A ello se enlaza
en el acto el recuerdo de un pequefio suceso con el que
termind la tarde de ayer. Habia yo abandonado, en unién
de un amigo mio, una reunién poco numerosa. Mi amigo se
ofrecié a tomar un coche y conducirme en él a mi casa.
«Prefiero un taximetro —dijo—. El verlo funcionar entretie-
ne mientras se va en el coche.» Al subir al vehiculo y abrir el
cochero el aparato, dejando ver la cifra de 60 céntimos,
que constituye la suma inicial del precio de la carrera, pro-
segui yo la broma de mi acompanante diciendo: «Apenas
hemos montado y ya le debemos 60 céntimos. Los coches
con taximetro me recuerdan siempre la mesa redonda de
los hoteles. Le hacen a uno avaro y egoista, recordandole
de continuo su deuda. A mi me parece que ésta crece de-
masiado de prisa, y temo que me vaya a faltar dinero para
pagar. Igualmente, en la mesa redonda no puedo defen-
derme de la coémica preocupacién de que me sirven poco y
debo pensar en sacar el mejor provecho posible a mi dine-
ro.» En lejana conexidn con esto cité luego los versos: «Nos
introducis en la vida —y dejais que el desdichado llegue a
ser deudor!'l.»

Una segunda asociacion a la idea de mesa redonda: Ha-
ce pocas semanas me disgusté profundamente la conducta
que mi mujer observaba en la mesa redonda de un balnea-
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rio tirolés, no mostrdndose todo lo reservada que yo hubie-
ra deseado con respecto a unos vecinos de mesa con los
que no queria yo entrar en relacién ninguna. Con tal motivo
rogué a mi mujer que se ocupase mas de mi y menos de
aquellos extrafios. Esto es equivalente al hecho de que en
la mesa redonda me hubieran atendido poco. Ahora se me
aparece también la contraposicion existente entre la con-
ducta de mi mujer en aquella mesa redonda y la de la sefio-
ra E. L. en el suefio dedicandose por completo a mi.

Prosigamos. Observo ahora que el suefio es la repro-
duccién de una pequefa escena que se desarrollé en idén-
tica forma entre mi mujer y yo en la época en que le dirigi
secretamente mi proposicién de matrimonio. La caricia por
debajo de la mesa fue la respuesta a la carta en que yo ha-
cia mi peticiéon. Mas en el suefio quedé sustituida mi mujer
por la sefiora E. L., en absoluto extrafia a mi.

Esta sefiora es hija de un hombre al que he debido di-
nero. No puedo menos de observar aqui una insospechada
conexion entre los trozos del contenido del suefio y mis
ocurrencias. Siguiendo la cadena de asociaciones que parte
de un elemento del contenido del suefo llega uno en se-
guida a otro elemento del mismo. Mis ocurrencias sobre el
suefio presentan conexiones que en aquél no se muestran
visibles.

Cuando alguien espera que otro cuide de su provecho
sin sacar de ello por su parte ventaja alguna, ;no se suele,
acaso, dirigir a tales ingenuos la pregunta de si esperan
que haga uno todo aquello por sus bellos ojos? Pues en-
tonces la frase «jHa tenido usted siempre tan bellos ojos!»
no significa otra cosa que «Usted ha logrado siempre de los
deméas todo lo que ha querido. Asi, todo lo ha tenido usted
de balde». Naturalmente, por lo que a mi vida respecta, la
verdad ha sido la contraria. Todo lo que los demas han he-
cho por mi lo he tenido que pagar con creces. Mas ayer de-
bié de hacerme impresién haber tenido de balde el coche
en que mi amigo me condujo a casa.
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Sin embargo, el amigo en cuya casa nos reunimos ayer
si me ha hecho considerarme varias veces en deuda de gra-
titud con él. Hace poco dejé pasar sin aprovecharla una
ocasion de pagarle sus favores. No ha recibido de mi més
que un solo regalo: una copa antigua con ojos pintados en
derredor. Reciben estas copas el nombre de occhiale y era
creencia de que rechazaban el mal de ojo. Mi amigo es,
ademas, oculista, y aquella misma tarde le habia pregunta-
do por una paciente a la que habia enviado a su consulta
para que le graduara la vista y le indicara los lentes que de-
bia usar.

Observamos que ya se hallan incluidos casi todos los
trozos del contenido del suefio en su nuevo contexto. Mas
podria preguntarse aun por qué el plato que en el suefo se
servia a la mesa era precisamente espinacas. Tal preferencia
débese al recuerdo de una escena que se habia desarrolla-
do en nuestra mesa familiar poco tiempo antes, y en la que
un hijo mio —y aquel del que si podia decirse con justicia
que poseia unos hermosos ojos— se negd a probar dicha
verdura. También yo, cuando nifo, comparti largo tiempo
este horror a las espinacas, hasta que mucho después se
transformé mi gusto y llegaron a ser uno de mis platos fa-
voritos. La mencién de este plato establece asi una aproxi-
macién entre mi niflez y la de mi hijo. «Ya puedes alegrarte
de tener qué comer, aunque sean espinacas —habia dicho
mi mujer al pequefio gourmet—. Hay muchos nifios que se
contentarian con ellas.» De este modo se me recuerdan las
obligaciones de los padres para con sus hijos, y las palabras
de Goethe: «Nos introducis en la vida y dejais que el desdi-
chado llegue a ser deudor», muestran en esta conexién un
nuevo sentido.

Haremos alto aqui para revisar los resultados obtenidos
hasta ahora en el anélisis del suefio. Siguiendo las asocia-
ciones que se enlazan a cada uno de los elementos del sue-
Ao, separado de la totalidad, he llegado hasta una serie de
pensamientos y recuerdos en los que tengo que reconocer

10
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valiosas manifestaciones de mi vida animica. Este material,
hallado por medio del anélisis del suefio, se muestra en in-
tima relacion con el contenido del mismo; pero dicha rela-
cion es de tal naturaleza, que del contenido del suefio nun-
ca hubiese podido yo deducir directamente lo hallado. El
suefio estaba desprovisto de todo afecto y era incoherente
e incomprensible; en cambio, mientras que desarrollo los
pensamientos tras de él ocultos voy experimentando inten-
sos y fundados movimientos afectivos y los pensamientos
mismos van formando, con admirable docilidad, cadenas
l6gicamente eslabonadas, en las cuales se repiten como
centrales determinadas representaciones. Ideas de este gé-
nero no representadas por si mismas en el suefio son en
nuestro ejemplo la antitesis egoista-desinteresada y los ele-
mentos ser deudor y hacer de balde. En el tejido cuya tra-
ma nos descubre claramente el andlisis podria yo ahora se-
parar mas los hilos y demostrar que van a unirse todos en
un nudo Unico; pero consideraciones de naturaleza no cien-
tifica, sino privada, me impiden llevar a cabo en publico tal
labor. Al efectuarla revelaria muchas cosas intimas que pre-
fiero permanezcan secretas; cosas de que tampoco yo me
habia dado clara cuenta hasta que el desarrollo de este
andlisis las ha puesto ante mis ojos y que adn a mi mismo
me cuesta trabajo confesarme. ;Por qué, pues, no he elegi-
do mejor otro suefio cuyo analisis fuera mas comunicable y,
por tanto, mas apropiado para hacer surgir una conviccién
sobre el sentido y la conexién del material descubierto? La
respuesta a esta interrogacién es que todo suefio con el
que emprendiera mi labor investigadora conduciria sin re-
medio a cosas dificilmente publicables, imponiéndome la
necesidad de ser discreto. Tampoco evitaria estas dificulta-
des escogiendo para analizarlo un suefio de otra persona, a
menos que las circunstancias permitieran prescindir de to-
do velo sin dafio alguno para el que en mi se confiara.

La teoria que sobre los suefios sugiere en principio todo
esto es la de que son una especie de sustitutivos de aque-

11
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llas series de pensamientos tan significativas y revestidas de
afecto a las cuales hemos llegado al final de nuestro anali-
sis. Aln no conocemos el proceso que ha hecho surgir el
suefio de estos pensamientos, pero ya vemos que es injus-
to considerarlo como un fenémeno puramente fisico, exen-
to de toda importancia psiquica y nacido de la actividad
aislada de algunas células cerebrales despertadas del repo-
so en que continta sumido el resto del organismo.

Aln he observado dos cosas mas: que el contenido del
suefo es mucho mas breve que aquellos pensamientos cu-
yo sustitutivo he convenido en declararle y que el anélisis
ha descubierto como estimulo provocador del suefio (Trau-
merreger) un nimio suceso del dia anterior al mismo.

Claro es que una tan amplia conclusién no he podido fi-
jarla con un Unico anélisis. Mas cuando la experiencia me
ha demostrado que por la persecucién exenta de critica de
las asociaciones de todo suefio se puede llegar a tal cade-
na de pensamientos, entre cuyos elementos reaparecen los
componentes del suefio y que estan correcta y significativa-
mente enlazados entre si, no hay mas remedio que aban-
donar la escasa esperanza que aun pudiese quedarnos de
que las conexiones observadas la primera vez pudieran re-
sultar casuales. Estard, pues, plenamente justificado fijar
nuestros nuevos conocimientos sobre esta materia por me-
dio de tecnicismos propios, y asi distinguiremos el suefio,
tal y como aparece en nuestro recuerdo, del material co-
rrespondiente hallado por medio del anélisis, y denomina-
remos al primero contenido manifiesto del suefio, y al se-
gundo —por ahora y sin mayor diferenciacion—, contenido
latente del mismo. Nos hallamos entonces ante dos nuevos
problemas no formulados hasta este punto: 1.° Cuél es el
proceso psiquico que ha transformado el contenido latente
en el manifiesto, que es el que por mi recuerdo conozco.
2.° Qué motivo o motivos son los que han hecho necesaria
esta traduccion. El proceso de la conversiéon del contenido
latente en manifiesto lo denominaremos elaboracién del

12
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suefio (Traumarbeit), siendo el anélisis la labor contraria que
ya conocemos y que lleva a cabo la transformacién opues-
ta. Los restantes problemas del suefio referentes a los esti-
mulos que lo provocan, a la procedencia del material animi-
co, al eventual sentido de lo sofiado y a las razones de su
olvido los discutiremos no en el contenido manifiesto, sino
en el recién descubierto contenido latente. Dada mi opi-
nién de que todas las contradicciones y todos los errores
que pululan en la literatura existente sobre el suefio son de-
bidos al desconocimiento de su contenido latente, sdlo re-
velable por el andlisis, intentaré en adelante evitar con todo
cuidado una posible confusién entre el suefio manifiesto y
las ideas latentes del suefio.

3

La transformacién de las ideas latentes del suefio en el con-
tenido manifiesto merece toda nuestra atencién por ser el
primer ejemplo conocido de versiéon de un material psiqui-
co, de una forma expresiva a otra diferente, siéndonos la
primera perfectamente comprensible y viéndonos obliga-
dos, en cambio, a efectuar una penosa labor y a servirnos
de un guia para penetrar en la inteligencia de la segunda,
aunque también tengamos que reconocerla como un re-
mordimiento de nuestra actividad psiquica. Por la reaccién
del contenido latente al manifiesto pueden los suefios divi-
dirse en tres categorias. Distinguiremos en primer lugar
aquellos que poseen un sentido y que al mismo tiempo son
comprensibles; esto es, susceptibles de ser incluidos sin
violencia en nuestra vida psiquica. Tales suefios, breves en
general, son muy frecuentes y no despiertan, en su mayo-
ria, nuestra atencién por carecer de todo aquello que pu-
diera causarnos extrafieza o asombro. Su existencia es, ade-
mas, un poderoso argumento contra la teoria que hace na-
cer el suefio de la actividad aislada de aislados grupos de

13
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células cerebrales. En ellos falta todo indicio de una activi-
dad psiquica debilitada o fragmentaria y, sin embargo, no
oponemos nunca objecion alguna a su caracter de suefios
ni los confundimos con productos de la vigilia. Un segundo
grupo estad formado por aquellos suefios que, aunque pre-
sentan coherencia y poseen un claro sentido, nos causan
extrafieza por no saber como incluir dicho sentido en nues-
tra vida psiquica. Un tal caso es, por ejemplo, cuando sofa-
mos que un querido pariente nuestro ha muerto de la pes-
te, no teniendo nosotros ningin fundamento para esperar-
lo, temerlo o sospecharlo y haciéndonos el suefio pregun-
tarnos, llenos de asombro, cémo se nos puede haber ocu-
rrido aquello. Al tercer grupo pertenecen, por ultimo, aque-
llos suefios que carecen de ambas cualidades: sentido y
comprensibilidad, y se nos muestran incoherentes, embro-
llados y faltos de sentido. La inmensa mayoria de nuestros
suenos presenta estos caracteres negativos que motivan
nuestro despreciativo juicio sobre ellos y han servido de ba-
se a la teoria médica de la actividad psiquica limitada. So-
bre esto, los productos oniricos mas largos y complicados
sélo raras veces dejan de presentar la mas absoluta incohe-
rencia.

La distincion entre contenido manifiesto y contenido la-
tente no tiene desde luego significacion mas que en los
suefos de la segunda y tercera categorias, y especialmen-
te, en estos Ultimos. En ellos es donde surgen aquellos
enigmas que no desaparecen hasta que se sustituye el con-
tenido manifiesto por el contenido ideolégico latente. Un
suefio de esta clase, confuso e incomprensible, fue el que
antes sometimos al analisis. Mas, contra lo que esperaba-
mos, tropezamos con motivos que nos vedaron llegar al
completo conocimiento de las ideas latentes, y la repeti-
cion de idéntica experiencia conduce a la hipdtesis de que
entre el caracter incomprensible y confuso del suefio y la
dificultad de comunicar las ideas del mismo existe una inti-
ma y regular conexién. Antes de investigar la naturaleza de
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