


Mitos nórdicos Neil Gaiman

1

Vio len cia, trai cio nes, po der… Con una pro sa há bil e in ge- 
nio sa, Gai man ana li za la na tu ra le za im per fec ta y com pe ti ti- 
va de los dio ses, sus sus cep ti bi li da des, su ha bi li dad pa ra
em bau car y de jar se em bau car por los de más y su ten den cia
a de jar que la pa sión di ri ja sus ac cio nes, las gue rras por el
sexo o el po der… y, en ge ne ral, to do lo que los acer ca cla- 
ra men te a los hu ma nos mor ta les.

Gai man, al igual que otros ma es tros con tem po rá neos con- 
ta do res de his to rias co mo J. R. R. To lkien y Geor ge R. 
R. Mar tin, ha cre ci do ins pi rán do se en la fan ta sía nór di ca y
aho ra de ci de po ner sus ojos di rec ta men te en la fuen te de
es tas his to rias pa ra pre sen tar un ho me na je a los gran des
re la tos nór di cos.
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Pa ra Eve re tt,
his to rias de ayer

pa ra un ni ño de hoy.
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In tro duc ción

Es tan di fí cil te ner una se cuen cia fa vo ri ta de mi tos co mo un
es ti lo fa vo ri to de co ci na —al gu nas no ches que rrás co mi da
tai lan de sa, otras pre fe ri rás sus hi y otras ve ces anhe la rás la
sen ci lla co mi da ca se ra de la in fan cia—, pe ro si tu vie ra que
de can tar me por una so la, pro ba ble men te ele gi ría la de los
mi tos nór di cos.

Mi pri mer en cuen tro con As gard y sus ha bi tan tes se re- 
mon ta a mi in fan cia, cuan do no te nía más de sie te años y
leía las aven tu ras de El po de ro so Thor, ilus tra das por el ar- 
tis ta del có mic nor tea me ri cano Ja ck Kirby, con guio nes del
pro pio Kirby y de Stan Lee y diá lo gos de La rry Lie ber, her- 
ma no de Stan Lee. El Thor de Kirby era fuer te y bien pa re- 
ci do; su As gard era una im pre sio nan te ciu dad fu tu ris ta de
edi fi cios al tos y cons truc cio nes in quie tan tes; su Odín era
sa bio y no ble, y su Lo ki, un ser sar dó ni co, to do ma le vo len- 
cia, con cuer nos en el cas co. Me que dé en can ta do con el
ru bio Thor de Kirby y su mar ti llo, y en se gui da qui se sa ber
más de él.

Sa qué de la bi blio te ca My ths of the Nor se men («Mi tos
de los pue blos nór di cos»), de Ro ger Lan ce l yn Green, y los
leí y re leí con de lei te y asom bro. En su ver sión, As gard ya
no era la ciu dad de cien cia fic ción que pin ta ba Kirby, sino
una for ta le za vikin ga ro dea da de otras cons truc cio nes, en
un pá ra mo he la do. Odín, el «pa dre de to dos», ya no era
ama ble, sa bio e iras ci ble, sino bri llan te, ines cru ta ble y pe li- 
gro so; Thor era tan fuer te co mo el po de ro so Thor de los
có mi cs, y su mar ti llo era igual de te mi ble, pe ro no era…,
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ejem, a de cir ver dad, no era el más lis to de los dio ses; y Lo- 
ki no era ma lo, aun que cier ta men te tam po co era una fuer za
bien he cho ra. Lo ki era… com ple jo.

Me en te ré, ade más, de que los dio ses nór di cos te nían
su pro pio jui cio fi nal: el Rag na rok, el cre pús cu lo de los dio- 
ses, el fi nal de to do, el día en que los dio ses ba ta lla rán
contra los gi gan tes del hie lo y mo ri rán.

¿Ha lle ga do ya el Rag na rok? ¿No se ha pro du ci do to da- 
vía? Yo no lo sa bía en ton ces y aho ra tam po co es toy se gu ro.

El he cho de que el mun do y la his to ria tu vie ran un fi nal,
así co mo su ma ne ra de ter mi nar y vol ver a em pe zar, con- 
ver tía en hé roes y vi lla nos trá gi cos a los dio ses, a los gi gan- 
tes del hie lo y a to dos los de más. A cau sa del Rag na rok, el
mun do nór di co ha per ma ne ci do en mí, ex tra ña men te pre- 
sen te y ac tual, mien tras que otros sis te mas de creen cias
me jor do cu men ta dos me pa re cen co sa del pa sa do.

Los mi tos nór di cos son his to rias de un lu gar frío con lar- 
gas no ches in ver na les e in ter mi na bles días de ve rano, mi tos
de un pue blo que no con fia ba del to do en sus dio ses y ni
si quie ra los apre cia ba de ma sia do, pe ro aun así los res pe ta- 
ba y te mía. Has ta don de sa be mos, los dio ses de As gard lle- 
ga ron a Es can di na via des de Ale ma nia y se ex ten die ron a
las re gio nes del mun do do mi na das por los vikin gos —las is- 
las Or ca das, Es co cia, Ir lan da y el nor te de In gla te rra—,
don de los in va so res de ja ron to pó ni mos que re cuer dan a
Thor o a Odín. En in glés, los dio ses die ron sus nom bres a
los días de la se ma na. El man co Tyr, hi jo de Odín, el pro pio
Odín, Thor y Fri gg, la rei na de los dio ses, es tán pre sen tes,
res pec ti va men te, en las pa la bras Tues day (mar tes, «día de
Tyr»), Wed nes day (miérco les, «día de Odín»), Thurs day (jue- 
ves, «día de Thor») y Fri day (vier nes, «día de Fri gg»).

Po de mos adi vi nar ves ti gios de mi tos más an ti guos y re- 
li gio nes ar cai cas en las his to rias so bre la tre gua en tre los
va nir y los ae sir. Pa re ce ser que los va nir eran dio ses de la
na tu ra le za, me nos gue rre ros que los ae sir, pe ro qui zá no
me nos te mi bles.
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Es muy pro ba ble —o al me nos es una hi pó te sis acep ta- 
ble— que al gu nas tri bus rin die ran cul to a los va nir y otras a
los ae sir, y que los ado ra do res de los ae sir in va die ran las
tie rras de los de vo tos de los va nir y tu vie ran que ce der en
al gu nas co sas y adap tar se en otras. Los dio ses va nir, en tre
ellos los her ma nos Frey y Fre ya, se fue ron a vi vir a As gard
con los ae sir. His to ria, re li gión y mi to lo gía se com bi nan y
nos im pul san a ha cer nos pre gun tas, a ima gi nar y de du cir,
co mo de tec ti ves em pe ña dos en re cons truir los de ta lles de
un cri men ol vi da do mu cho tiem po atrás.

Gran par te de las his to rias nór di cas se han per di do. Es
mu cho lo que ig no ra mos. So lo con ser va mos al gu nos mi tos,
que han lle ga do has ta no so tros en for ma de cuen tos po pu- 
la res o de ree la bo ra cio nes en ver so o en pro sa de an ti guas
his to rias. Fue ron re co gi dos por es cri to cuan do el cris tia nis- 
mo ya ha bía des pla za do el cul to a los dio ses nór di cos, y al- 
gu nas de las na rra cio nes úni ca men te se han con ser va do
por que exis tía la preo cu pa ción de que, si no se sal va ban
del ol vi do, mu chos de los ken nings —es pe cie de me tá fo ras
re fe ri das a mi tos es pe cí fi cos, muy uti li za das por los an ti- 
guos poe tas nór di cos— se vol ve rían in com pren si bles. Un
ejem plo se rían las «lá gri mas de Fre ya», una ma ne ra po é ti ca
de re fe rir se al oro. En al gu nos re la tos, los dio ses nór di cos
apa re cen con ver ti dos en hom bres, re yes o hé roes de épo- 
cas pa sa das, pa ra que sus his to rias pue dan na rrar se en un
mun do cris tia no. Al gu nas fá bu las y poe mas ha blan de otras
le yen das o in si núan la exis ten cia de otros re la tos que no
han lle ga do has ta no so tros.

Es co mo si de to das las his to rias de dio ses y se mi dio ses
de Gre cia y Ro ma úni ca men te hu bie ran so bre vi vi do los mi- 
tos de Te seo y de Hércu les.

Así de in gen te ha si do la pér di da.
Hay mu chas dio sas nór di cas. Co no ce mos sus nom bres y

al gu nos de sus atri bu tos y po de res, pe ro sus his to rias, mi- 
tos y ri tua les no se han con ser va do. Me gus ta ría po der re- 
crear las le yen das de Eir, la sa na do ra de los dio ses; o de



Mitos nórdicos Neil Gaiman

6

Lo fn, la que lle va ba con sue lo, dio sa nór di ca del ma tri mo- 
nio; o de Sjo fn, dio sa del amor; por no men cio nar a Vor,
dio sa de la sa bi du ría. Pue do ima gi nar sus his to rias, pe ro no
con tar sus le yen das, por que se han per di do o han que da do
se pul ta das u ol vi da das.

He he cho to do lo po si ble pa ra na rrar es tos mi tos e his- 
to rias con la ma yor exac ti tud y de la ma ne ra más in te re san- 
te que he po di do.

A ve ces, los de ta lles de los di fe ren tes re la tos se contra- 
di cen, pe ro es pe ro que sir van pa ra pin tar el pa no ra ma de
un mun do y una épo ca. Mien tras rees cri bía es tos mi tos, in- 
ten ta ba ima gi nar me a mí mis mo ha ce mu cho tiem po, en las
tie rras don de se oye ron por pri me ra vez es tas his to rias, tal
vez du ran te las lar gas no ches de in vierno, ba jo el res plan- 
dor de la au ro ra bo real; o qui zá sen ta do a la in tem pe rie,
des pier to de ma dru ga da en un día in ter mi na ble de ve rano,
ro dea do de un pú bli co an sio so por sa ber qué más hi zo
Thor, qué es el ar co iris, có mo vi vir la vi da y cuál es el ori- 
gen de la poesía me dio cre.

Me sor pren dió des cu brir, cuan do ter mi né las his to rias y
vol ví a leer las co mo una se cuen cia, que dan la sen sación de
ser un via je des de el hie lo y el fue go del ori gen del uni ver- 
so, has ta el fue go y el hie lo del fin del mun do. En el tra yec- 
to, en contra mos per so na jes que re co no ce ría mos si los vié- 
ra mos, co mo Lo ki, Thor u Odín, y otros que nos gus ta ría
co no cer mu cho me jor (de es tos, mi fa vo ri ta es An gr bo da,
mu jer de Lo ki en tre los gi gan tes, ma dre de sus mons truo- 
sos hi jos y pre sen cia es pec tral tras la muer te de Bal der).

No me atre ví a re leer a los na rra do res de mi tos nór di cos
cu yas obras me ha bían ma ra vi lla do, co mo Ro ger Lan ce l yn
Green o Ke vin Cro ss ley-Ho lland. En cam bio, es tu ve tra ba- 
jan do mu cho tiem po con nu me ro sas tra duc cio nes di fe ren- 
tes de la Ed da en pro sa, de Sno rri Stur lu son, y de los ver sos
de la Ed da po é ti ca —pa la bras de ha ce más de no ve cien tos
años—, pa ra de ci dir qué his to rias que ría con tar y có mo na- 
rrar las, y com bi nar di fe ren tes ver sio nes de los mi tos en pro- 
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sa y en ver so. (Por ejem plo, la vi si ta de Thor a Hy mir, tal co- 
mo la cuen to aquí, es un hí bri do: co mien za con la Ed da po- 
é ti ca e in cor po ra de ta lles de la ex pe di ción de pes ca de
Thor, ex traí dos de la ver sión de Sno rri).

Mi mal tre cho ejem plar del Dic tio na ry of Nor thern My- 
tho lo gy («Dic cio na rio de mi to lo gía nór di ca») de Ru dolf Si- 
mek, en tra duc ción in gle sa de An ge la Ha ll, me re sul tó
siem pre in va lo ra ble y de con sul ta obli ga da, es cla re ce dor e
in for ma ti vo.

Quie ro ex pre sar mi gran agra de ci mien to a mi vie ja ami- 
ga Ali sa Kwi tney por su asis ten cia edi to rial. Fue una fa bu lo- 
sa ca ja de re so nan cia, siem pre di rec ta y lle na de opi nio nes
in te re san tes, ser vi cial, sen sata e in ge nio sa. Con si guió que
es cri bie ra es te li bro, so bre to do por sus ga nas de leer siem- 
pre la si guien te his to ria, y me ayu dó a en con trar el tiem po
pa ra es cri bir lo. Le es toy enor me men te agra de ci do. Tam- 
bién le doy las gra cias a Ste pha nie Montei th, que con su
vis ta de águi la y sus co no ci mien tos nór di cos des cu brió va- 
rias co sas que yo ha bría pa sa do por al to. Gra cias tam bién a
Amy Che rry, de Nor ton, por su ge rir me ha ce ocho años du- 
ran te una co mi da, el día de mi cum plea ños, que qui zá me
gus ta ría rees cri bir al gu nos mi tos, y que en ge ne ral ha si do
la edi to ra más pa cien te del mun do.

To dos los erro res, con clu sio nes pre ci pi ta das y opi nio nes
ex tra ñas de es te li bro son míos y so la men te míos, y no me
gus ta ría que na die más que yo car ga ra con la cul pa. Es pe ro
ha ber na rra do es tas his to rias con ri gor, pe ro he de de cir
que tam bién ha ha bi do ale g ría y crea ti vi dad en el tra ba jo.

Ahí es tá la par te go zo sa de los mi tos: lo más di ver ti do
es con tar los uno mis mo, al go que de to do co ra zón os ani- 
mo a ha cer a vo so tros que leéis es tas lí neas. Leed las his to- 
rias del li bro y ha ced las vues tras, y al gu na no che os cu ra y
gé li da de in vierno, o una no che de ve rano cuan do el sol no
se ha ya ocul ta do to da vía de trás del ho ri zon te, con tad les a
vues tros ami gos lo que pa só cuan do le ro ba ron el mar ti llo a
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Thor, o cuan do los dio ses le re ga la ron a Odín el hi dro miel
de la poesía…

NEIL GAI MAN

Lis son Gro ve, Lon dres
Ma yo de 2016
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Los pro ta go nis tas
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Hay mu chos dio ses y dio sas con nom bre en la mi to lo gía
nór di ca. En con tra réis a unos cuan tos en es tas pá gi nas. Sin
em bar go, la ma yo ría de las his to rias que se con ser van se
re fie ren a dos dio ses: Odín, con su hi jo Thor, y el her ma no
de san gre de Odín, Lo ki, que vi ve en As gard con los ae sir y
es hi jo de un gi gan te.

Odín

El más emi nen te y vie jo de los dio ses es Odín.
Es co no ce dor de mu chos se cre tos. Dio un ojo a cam bio

de la sa bi du ría y se sa cri fi có pa ra co no cer las ru nas y al can- 
zar el po der.

Se col gó de Yggdra sil, el ár bol del mun do, y allí per ma- 
ne ció nue ve no ches. La pun ta de una lan za le per fo ró un
cos ta do y lo hi rió gra ve men te. Los vien tos le azo ta ron el
cuer po sus pen di do. No pro bó bo ca do ni be bió una so la
go ta de agua du ran te nue ve días y nue ve no ches. Se que- 
dó a so las con su do lor, sin tien do que la lla ma de la vi da se
apa ga ba len ta men te.

Pe ro cuan do el frío y el su fri mien to lo lle va ron al bor de
de la muer te, su sa cri fi cio dio un os cu ro fru to: en el éx ta sis
de su ago nía, ba jó la vis ta y las ru nas le fue ron re ve la das.
Las des ci fró y com pren dió su sig ni fi ca do y su po der. En ton- 
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ces se rom pió la cuer da y Odín ca yó del ár bol, sol tan do un
ala ri do.

En ten día la ma gia. Ya po día con tro lar el mun do.
Odín tie ne mu chos nom bres y tí tu los. Es el pa dre de to- 

dos, el se ñor de los con de na dos, el pa dre de los caí dos en
la ba ta lla. Es el dios de los car ga men tos y de los pri sio ne- 
ros. Lo lla man Grim nir y Ter ce ro. Tie ne di fe ren tes nom bres
en ca da país, por que los dis tin tos pue blos le rin den cul to
de di fe ren tes for mas y en mu chas len guas, pe ro en el fon- 
do to dos ve ne ran a Odín.

Via ja dis fra za do, pa ra ver el mun do tal co mo lo ven sus
ha bi tan tes. Cuan do se mez cla con no so tros, asu me la fi gu ra
de un hom bre al to, ves ti do con ca pa y som bre ro.

Tie ne dos cuer vos lla ma dos Hu ginn y Mu ninn, el «pen- 
sa mien to» y la «me mo ria». Las dos aves van y vie nen por el
mun do, aten tas a las no ve da des, y lo in for man de to do. Se
le po san en los hom bros y le su su rran al oí do.

Cuan do Odín se sien ta en su en cum bra do trono, el Hli- 
d sk jalf, abar ca con la vis ta to das las co sas, es tén don de es- 
tén. Es im po si ble ocul tar le na da.

Fue él quien tra jo la gue rra al mun do. Las ba ta llas co- 
mien zan con el lan za mien to de una lan za contra el ejérci to
ene mi go y la con sa gra ción del com ba te y sus caí dos al dios
Odín. Si so bre vi vís a la ba ta lla, es por la gra cia de Odín; si
caéis, es por que os ha trai cio na do.

Si mo rís con ho nor en la lu cha, las val qui rias, her mo sas
don ce llas gue rre ras que re co gen las al mas de los no bles
muer tos, os lle va rán a la for ta le za co no ci da co mo Valha lla,
don de os es ta rá es pe ran do Odín. Allí be be réis, lu cha réis y
par ti ci pa réis en in ter mi na bles fes ti nes y ba ta llas, a las ór de- 
nes de Odín.

Thor
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Thor, hi jo de Odín, es el dios del trueno. Es fran co y sin ce ro
allí don de su pa dre Odín es as tu to, y bien in ten cio na do allí
don de su pa dre es re tor ci do.

Enor me, vi go ro so y de bar ba ro ja, es con di fe ren cia el
más fuer te de los dio ses. Tie ne un cin tu rón lla ma do Me gin- 
g jord que in cre men ta su po der. Cuan do se lo po ne, su fuer- 
za se du pli ca.

Su ar ma es Mjo ll nir, un ex tra or di na rio mar ti llo que for ja- 
ron pa ra él los ena nos. Más ade lan te co no ce réis su his to ria.
Los tro les y los gi gan tes del hie lo y de las mon ta ñas se
echan a tem blar cuan do ven a Mjo ll nir, que ha ma ta do a
mu chos de sus ami gos y her ma nos. Thor se po ne guan te le- 
tes de hie rro pa ra em pu ñar me jor el man go del mar ti llo.

La ma dre de Thor es Jord, dio sa de la tie rra. Sus hi jos
son Mo di el Fu rio so y Mag ni el Fuer te. Y su hi ja es Trhud la
Po de ro sa.

Thor es tá ca sa do con Sif, la dio sa de ca be llos de oro. Sif
ya te nía un hi jo, Ullr, cuan do se ca só con Thor, que por lo
tan to es pa dre adop ti vo de Ullr. El dios Ullr ca za con ar co y
fle chas y se des pla za con es quís.

Thor es el de fen sor de As gard y Mi dgard.
Hay mu chas his to rias so bre Thor y sus ha za ñas.
Aquí en con tra réis al gu nas.

Lo ki

Lo ki es muy apues to. Es elo cuen te, con vin cen te, atrac ti vo y
el más tai ma do, su til y ar te ro de to dos los ha bi tan tes de
As gard. Es una pe na, por lo tan to, que al ber gue tan ta os cu- 
ri dad en su in te rior: tan ta ira, en vi dia y las ci via.

Lo ki es hi jo de Lau fey, tam bién co no ci da co mo Nal,
«agu ja», por ser del ga da, agu da y her mo sa. Se di ce que su
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pa dre era Far bauti, un gi gan te tan te mi ble co mo su nom- 
bre, que sig ni fi ca «el que ases ta gol pes pe li gro sos».

Lo ki ca mi na por el cie lo con za pa tos vo la do res y pue de
cam biar de for ma pa ra pa re cer otra per so na o ani mal, pe ro
su ver da de ra ar ma es su men te. Es más su til e in ge nio so
que cual quier otro dios o gi gan te. Ni si quie ra Odín lo su pe- 
ra en as tu cia.

Odín lo con si de ra su her ma no. Los otros dio ses no sa- 
ben cuán do lle gó a As gard, ni có mo. Es ami go de Thor, pe- 
ro lo trai cio na. Los dio ses lo to le ran, tal vez por que sus pla- 
nes y es tra ta ge mas los sal van con tan ta fre cuen cia co mo les
cau san pro ble mas.

Gra cias a Lo ki, el mun do es mu cho más in te re san te, pe- 
ro tam bién más pe li gro so. Lo ki es pa dre de mons truos y
au tor de in for tu nios. Es un dios re tor ci do y tai ma do.

Be be en ex ce so y, cuan do es tá ebrio, no con tro la sus
pa la bras, ni sus pen sa mien tos, ni sus ac tos. Lo ki y sus hi jos
es ta rán pre sen tes cuan do lle gue el Rag na rok, el fin de to- 
das las co sas, pe ro no lu cha rán al la do de los dio ses de As- 
gard.
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An tes del co mien zo, y des pués


